Gi6i thiéu Hanh Trinh Vé Phuong Péong

Truyén Hanh Trinh V& Phuwong Dong, khong chi dbi véi cac nha tham hiém, khach du lich, ngudi khao sat vin héa, mi ca nhitng nha khoa hoc, nha triét
hoc.

Nhung chi chimg cach day mot thé ky thi vin dé khong con don gian nhu vay. Bay i, voi thoi duy khoa hoc va cac nhin Au tim ludn, ngudi ta coi
phurong Dong ma phén on i thude dia ctia ngudi chdu Au, B mbt xir s6 lac hau, can duoc khai hda van minh.

Bdi thé, moi tiép xtc, nghién ctru hoc hdi nén vin hoa thép kémbén dia déu bj coi a ky quéc, thdm chi la xic pham.
Ban dang doc truyén Hanh Trinh Vé Phirong Péng dugc tai mién phi tai wWw.EbookFull. Net.

Téi mién phi nhiéu truyén hon & Ebook Full.Net.

Chwong 1: Nguoi Dao Si Thanh Benares

Trong cudc song voi vd, quay cudng hién tai, nhiéu nguoi da mét di niém tin. Ho quan niém rang song dé thy huong, thoa miin cac nhu cau vat chit vi
chét 1a hét. Khong co Thuong Dé hay mdt quyén ning siéu pham gi hét. Cach day khong lau, mot td béo 16n tai Hoa Ky da tuyén bd: "Thuong D da
chét." Tac gia bai bao cong khai thach d moi nguoi dura ra bang chimg ring Thirong Dé con song, Di nhién, bai bao d6 tao nén mdt cude ban cai rat
$6i ndi. Mot nha Thién Vin Hoc tai trung tim nghién ciru Palomar ciing cho biét: "T6i da ding kinh vién vong t6i tin nhét, ¢6 thé quan st cac tinh i xa
trai dat hang triéu nam anh sang ma ndo ¢ thay Thién Puong hay Thirong Dé cur ngu noi nao?" Sy ngdng cudng ciia khoa hoc thyre nghiém cang ngiy
cang di dén chd qua tron, thach d6 tat ca moi sur.

Tuy nhién, trong lic khoa hoc dang tur hio ¢6 thé chimg minh, giai thich tat ca thi mdt sw kién xay ra: Mot phai doan ngoai giao do Tiéu Virong Ranjit
Singh cAm d4u sang thiim viéng nuréc Anh. Trong budi viéng thim Pai Hoc Oxford, vua Ranjit d4 sai mdt dao sibiéu dién. Vi dao sindy da limdao 1on
quan niém khoa hoc Iic by gio. Khong nhitng ong ta c6 thé udng tit ca moi chét hoa hoc, ké ca nhiing cht cudng toan cuc manh ma khong hé hin gi,
6ng ta con nhin thd hang gidr ddng hd dudi day mot hd murde. Sau khi dé mot phéi doan y si do Bac Si Sir Claude Wade kham ngiém 6ng ta con chui vao
mHt quan tai dé bi chon sng trong sudt 48 ngay. Khi dugc dao n, ong ta van séng nhur thurong, Pao si con biéu dién nhidu viée la king, dudi sy kiém
chimg nghiém khic ctia céc khoa hoc gi. Diéu nay gay soi n61 dur luan e d6, Hoi Khoa Hoc Hoang Gia da phai triéu tap mit ty ban dé didu tra nhimng
hién turong ndy. Mot phai doan gdm nhidu khoa hoc gia tén tudi duoc chi thi sang An o quan sat, suu tAm, tuong trinh va giai thich nhiing sy kién huyen

bi. Phai doan khoa hoc da dit ra nhitng tiéu chuén 13 rét dé gitp ho quan sat voi mjt tinh than khoa hoc tuyét d6i: Khong chap nhan bt ctr mot didu gi
néu khong c6 sur giai thich 16 rang, hop ly. Dé soan ban thao tuong trinh, mdi khoa hoc gia trong phai doan phai tyr minh ghi nhén nhirng didu it thiy,
tai nghe vao sd tay ca nhan. Sau do, tit ca cung nhau so sanh chi tiét va kiém chimg can than. Chi khi ndo tit ca déu ddng y ythi diéu d6 m6i dugc ghi
nhan vio bién ban chinh. Piéu ndy dit ra dé bao dam cho sy chinh xac, khong thanh kién dén mirc t6i da. Tt ca nhimg diéu gi xay ra ma khong c6 sur
gidi thich khoa hoc, hop Iy déu bi loai bo.

Khi ra di, ho khong méy tin tuéng nhung khi tré vé, ho déu ddi khac. Gido sur Spalding da cho biét: "Phurong Bong ¢6 nhitng chén ly quan trong dang dé
cho nguoi Tay Phurong nghién ctru, hoc hoi. Ba dén e nguoi Tay Phuong phai quay vé Dong Phuong dé tro vé vai qué hurong tinh than." Piéu dang tiéc
1a su tro vé ctia phai doan da ggp nhleu chong d6i minh liét tir mot dur udn quin ching day thanh kién hep hoi. Cac khoa hoc gia bi bt bude phai tir
chire, khong duoc tuyén bd thém vé nhiing didu chimg kién. Sau d6 it lau, Trudng phéi doan, gido sur Spalding d4 cho xuét ban b sach "Tourney to the
East" va n6 da giy ngay mdt du lun hét strc s6i ndi. Nguoi ta voi tim dén nhitng nguoi trong phai doan thi duoc biét ho da rdi bo Au Chau dé séng doi
tu si trong day Tuyét Son. Tuy thé, anh huong cudn séach ndy da tao himg khoi cho nhidu nguoi khéc tré qua An B dé kiém chimg nhimg diéu ghi nhan
ctia phai doan. Thién ky sur ctia Sir Walter Blake diing trén o London Scientific ciing nhur loat diéu tra ctia ky gia Paul Brunton, Max Muller d vén kén
tAm man huyén bi ctia Dong Phuong va xéc nhén gid tri cude nghién clru ndy.

AnDo 1a xir ¢6 rét nhién ton gido. Ton gido gin lién véi doi sdng va trd nén mdt dong hre rét manh Bim chii moi sinh hoat ngudi dan xir ndy. Ngudi An
huong tu hao rang van hoa clia ho 1a mdt thir van minh ton gido va dan xit nay dugce thira hudng mdt kho tang minh trict thiéng liéng khong dau co. Vi
thé Hoi Khoa Hoc Hoang Gia da bao trg cho phai doan dén nghién ctru nhitng hién tirong huyen bi nay.

Tuy nhién, sau hai ndm du hanh khéip An D¢ tir Bombay dén Calcutta, thim viéng hang trim dén dai, tiép xtic voi hang ngan gio si, dao sindi tiéng, phéi
doan van khong thoa méin hay hoc hoi diéu gi méi la. Phéan én céc gido s chi lp di Ap lai nhitng diéu da ghi chép trong kinh dién, thém thét vao do
nhimg mé tin di doan, than thanh hoa vai huyén thoai dé dé cao van hoa xir ho. Pa sb tu sidéu khoe khoang céc dia vi, chirc twéc ho da dat. Vikhong
6 mit tiéu chudn ndo dé xac dinh céc dao qua, ai ciing xung 1a Hién Triét (Rishi), Su T6 (Guru) hay Pai Dirc (Swami), thim chi c6 nguoi xung Ia
Thanh Nhan giang thé (Bhagwan). An B gido khong c6 mdt churong trinh do tao tu sinhur Thién Chiia gido, bat ¢l ai ciing ¢6 thé vo nguc xung danh,
ai cling 4 tu sT duge néu y cao dAu, mic 40 tu hanh, xung danh tudc, dia vi dé 161 cubn tin d. Anglao khong phéai mot ton gido thun nhit ma ¢6 hang
ngan tong phéi khac nhau, mdi tong phéi lai chia im nhiéu hé phai doc ap chir khong hé c6 mot t6 chire hang doc nhur céc tn gido Au Chau. Céc gido
simanh ai giai thich kinh dién theo sur hiéu biét ctia ho. Phin 16n ¢6 tinh giang day nhiing diéu ¢6 loi cho ho nhét, ngoai ra ho con tu hop dé phong chirc
tude 1An nhau hay chdng déi mdt nhom khac. Syr tranh ludn ton gido 1 didu xay ra rit thuong, nhém ndo ciing tyr nhan ho m6i | chinh théng, m6i 1 ding
Vv6i gido 1y ctia Thirong dé. Do d6, cude nghién ciru ton gido ctia phéi doan khong mang lai mot két qua mong wéc, nhiéu ltic moi ngudi thiy lac Iong, i
ramkhong blet dau I dung, 1a sai. Hoi Khoa Hoc Hoang Gia chi thi viéc nghién ciru phai dét trén can ban trén mot nén tang khoa hoc, hop Iy nhung Iy
tiéu chuan ndy ap dung s& gap nhiéu tré ngai vi vin hoa An D6 va Au Chau khéc hin nhau. Ngudi dan xir ndy chap nhin cac tong phai nhu mot diéu
hién nhién, khong ai cht van kha ning céc gido si hay suy xét xem Ii tuyén bd ciia ho c6 hop 1y hay khong? Ho stng tin mot cach nhiét thanh, mot cach
v0 cung chiu dung,
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That t vong vé cude du khao khong mang lai két qua nhur y nuon, gido su Spalding mdt minh lang thang di dao trong thanh Benares. Gitta rimg nguoi i hon
tap on a0, mot thuat si ci trén dang phiing ma thi keén goi rin. Mot conran ho to 1on ndm trong sot ngling ¢0 én cao, phun phi phi Tleng kén 1én bong
xubng trim, con rin cing i nghiéng nga. Bam dong xam lai xi Xam coi bd kham phuc Jam. Néu ho hiéu con réin da bi bé ring, nudi bang ba 4 phién
va dugc luyén tap can than... Khép X An, cac tro bip bom ndy dién ra khong biét bao nhiéu in trong ngay, no s& két thiic khi mot vai tén "co mdi"
dimg trong dam dong vd tay, ném tién vao 16 va khuyén khich d4n ching ném theo... Dang mai me suy nght, Spalding bng thiy mdt ngudi An to 1om,
phong d6 khac thuong cham chi nhin 6ng mim cuoi. Nguoi An I8 phép ciii dAu chao bang mot tiéng Anh hét strc dung giong, 6ng cling dap 1€ lai. Cau
chuyén dan dan tré nén than mét, Spalding bén Ién tiéng hoi ngudi ban mdi quen nghif sao vé nhitng trd bip bom nay. Ngudi An tra 1oi:

"Céc vi minh su dau cé cu ngu trong dén tho Iong lﬁy, ho dau in danh thiép voi cac chire tude, dia vi to 16n, trong vong, Ho dau can phai quang céo cac
quyén ning, dao qua hodc in tén trong dién thoai nién giam. MOt vi minh sur khong nhat thiét phai c6 dong dé tr, mubn tim gip ho phai biét phén biét.
Céac dao sima 6ng da gap s& dindi tleng, ¢6 dong giao dd vi ho biét thu tip dé tir qua cac hinh thire quang céo, biét hira hen nhimg diéu giao d6 mudn

nghe, ho cha day diéu g ngoai mot sb "tir churong” trong kinh sach. Piéu ndy mdt ngudi thong minh c6 thé tr doc sach, nghién ciru By. Phai ching ong
thit vong vi cac dao sTong da gip chua timg c6 cac kinh nghiém tim linh?"

Gido su Spalding ngac nhién:
"Tai sao 6ng biét rd nhur thé?"
Ngudi An mim cuoi:

"Cac 6ng da ban cai voi nhau rang cudi thang ndy, néu khong thu thap thém diéu gl moi la, phéi doan s& tro vé Au Chau va két uan rang A Chéau cha co
diéu g dang hoc hoi. Giai thoai vé céc bac hién triét, thanh nhan chi i nhitng huyén thoai dé to diém cho vé huyén bi A Chau."

Gi4o sur Spalding mét binh tinh:

"Nhung tai sao 6ng lai biét nhitng diéu ndy? Ching t6i vira ban dinh v6i nhau nhur thé, ngay trong phai doan con c6 nhiéu ngudi chura 13 kia ma?"
Nguoi An né mdt nu curdi bi mét va thong tha nhin manh:

"Tur twdng, Ong ban thin mén ¢6 mdt sirc manh thin giao vurot khdi thoi gian va khong gian. Thai d6 ciia dng ban 1 Iy do mi hom nay t0i dén déy dé
chuyén giao mot thong di€p ngan ng, chac han 6ng ban rét thube thanh kinh: 'Hay Go Cira Roi Cira S& Mo, Hay Tim Roi Nguoi S& Gap.' Do la thong
diép ctia mdt vi chan su nho t6i chuyén giao."

Su kién nguoi An dimg gitta cho Banares phéc dén mot cau trong Thanh Kinh lAm gido su Spalding ngdy ngt nhu say vira tinh. Toan thin 6ng nhu rung
dong boi mt luon dién cao thé. Ong lap bap:

"Nhung lim sao chiing t6i biét cac Ngii & dau mi tim? Chiing t6i da bo ra sudt hai nidm troi di gin hét cac do thi, ing mac xir An..."

Neudi An nghiém nghi tra 10i:

"Hay dén Rishikesh, mot thi trén bao ph boi day Hy-Ma-Lap-Son, cac ong s& gap nhimg dao sihoan toan khac hén nhitng nguoi da gap. Nhimg dao
sindy chi sdng trong céc tip 1éu so sai hodc ngdi thién trong cac dong da. Ho an rat it va chi ciu nguyén. Ton gido ddi v6i ho can thiét nhur hoi tho. Do
moi la nhimg nguoi danh tron cude doi cho sw di tim chan ly. Mot s6 nguoi da tlnng doat thién nhién va chinh phuc duo‘c cac sirc manh vo hinh an tang
trong troi dét... Néu cac dng mudn nghién ciru vé cac quyén néing, phép tic thin théng thi cac 6ng s& khong that vong,"

Ngudi An im king mdt lic va nhin thing vao mit gido sw Spalding;

"Nhung néu cc dng mudn di xa hon nita dé tim gip cac déng chan sur (Rishi) thi cac 6ng con m¥t nhiéu thoi gian nira..."

Gi4o s Spalding théc nc:

"Ong wira ding danh tir Chan Sur, vAy chir Chan Sur (Rishi) va Pao Si(Yogj) khéc nhau thé nao?"

"Néu ong tin & thuyét tién hoa ctia Darwin thi t6i xin tém tic: Sur tién hoa ctia linh hon di song d6i voi thé xéc. Chan Sur i mdt nguoi da tién rét xa trén
mirc thang tién hoa trong khi Pao Sichi moi bat dau..."

"Nhur thé thi cac vi chén sur ¢6 thé lam cac phép la duoc cha?"

Nguoi An mim cuoi khé e dau:

"Chéic cljén nhur thé, nhung phép thuat than thong dau phai muyc dich t6i hau ctia con duong dao. N6 chi i két qua ty nhién do sy tap trung tur tuéng va
y chi. Doi voi cac béc chin su, st dung phép thuat 1a diéu it khi ndo cac Ngai phai lam Muc dich ctia con duong dao Ia gidi thoat, la tré nén toan thién
nhu nhitng dang cao cad ma dirc Chia Jesus 1a mot."

Gido su Spalding cai:

"Nhung Chia Jesus da tirng lam cac phép la."



Nguoi An bat cudi tra 1i:

"Ong ban thin mén,‘ ban nghi r:ﬁmg dirc Jesus lam vay vao muc dich khoe khoang hay sao? Khong bao gioy, d6 chi 1 nhitng phirong tién dé cam hoa
nhitng ngudi dan hién 1anh, chat phic va demlai cho ho mot dtre tin ma thoi."

Mot Ian nita, nguoi An la king ndy lai n6i v& mot ddng gido chii ma gin nhu moi ngudi TAy Phirong déu biét dén. Gido su Spalding suy ngh va hoi:
"Thé tai sao cac dAng Chan Su khong xudt hién day d& quéan ching?"

Neudi An nghiém nghi:

"Ong nghi ring c4c ngai s& tuyén bd cho ngudi doi biét minh [ ai ching?

Néu déng 'Christ' hay dirc Phat hién ra tuyén bb céc gito diéy, lidu 6ng c6 chiu tin khong‘7 Cog cdc Nigai phai biéu dlen cac phép than thong nhur di trén
it nude hay biénra hang ngan 6 banh mi cho dan ching thi cac 6ng mdi tin sao? Piéu niy chic 1di ciing s& c6 mot sb dao si Hac Pao biéu dién dé 16i
cudn tin d6 nhung cac Péang cao ca dau co laim thé phai khong ong ban?"

"Nhung... nhung céc ngai séng an dat nhur thé c6 loi gi cho thé gian dau?"
Ngudi An mim cuoi:

"Vi khong biét rd cac Ngai nén thé gian khong thé xét doan cac Ngai mot cach dimg dan. Ai bao rang cic Ngai khong gitip ich gi cho nhén loai? Néu toi
qua quyét rang dang 'Christ' van thudng xuat hign va van gitp do nhan loai khong ngimg thi dng ¢6 tin khong? C6 18 ong s& doi hoi mdt bang chimg, mot
hinh anh hodc mdt céi gi ¢6 thé chimg minh durgc. Ban thin mén, nhitng ti tudng siu xa ciia cac Péng cao ca khong d& gi ching ta hiéu thiu. C6 1§ cau
tra 101 gian di nhét 1 cac Ngai phung s thé gian mt cach am tham, king 1§ bang cach phong ra céc tu tudng throng yéu, bac 4i, tot kinh mé strc manh
c6 thé vurot thoi gian va khong gian. Tuy miét ta khong tréng thiy nhung hiéu hre ctia nd v6 cing manh mé. Khi xura, nhén loai con 4u tri nén cac Ngai da
xudt hién dé dat mdt nén mong, can ban, hudng dan loai nguwdi. Bén nay, nhén loai da it nhidu truong thanh va phai tu p, str dung kha néing ctia minh,
chiu trach nhiém vé nhimg viéc ho am."

Gido su Spalding suy nghi va héi:

"Liic ndly ban n6i ring c6 mdt vi chan sur nhd ban chuyén giao mdt thong diép cho ching t6i. Ban c6 thé cho t6i biét dia chi ctia Ngai duroc khong?"
"Ban than mén, tat ca déu do nhén duyén, dén khi ndo di1 duyén ban s& gip cac Ngai."

N6i xong, ngudi An Do cii dau chio va bién mét trong dam ngudi dong diic, on do giita ngdi cho thanh phd Benares.

Thanh phd Benares 1 mdt noi c6 nhiéu di tich lich str va c6 rat nhidu tu si Bit cir mdt ngudi Au M§ nao dén day cting ngac nhién vé thanh phd dan cu
dong duc, nha cira san sat va khap noi nhan nhén nhitng dén tho, lang timdd so. C6 nhing ngdi dén trong thi that ¢6 kinh, trang nghiém nhung khi bude
vao trong ban s& thiy gi? Mot s0 tin d0 hanh I ngy ngd vira cAu nguyén vira rung mjt cai chudng nho dé 1o cau xin ctia ho thiu dén tai cac vi thin.
Mot s6 kha dong dao singdi trong cac tur thé Yoga cuc ky la king, khé tap huyén dé tin dd dén bo tién vao trong bat nho bay trude mét ho. Ching toi cd
cam tudng nhu ho lim xiée biéu dién kiém an hon 1 thue hanh mot phap mdn tu hanh chan chanh.

Trong khi moi ngudi trong phai doan dang quay phim nhirng dao si T ngdi trén ban dinh, cic dén tho to Ion thi gido su Spalding thong tha di dao ngoai bo
song, Ong nhin thay mdt dao si voc ngudi e  ludng dang di gan d6. Nhu c6 mdt ménh hye vé hinh ndo do thic déy, Spalding muon vurot lén dé nhin cho
10, Ong bén 1€ qua mot lim cdy rdmrap dé bt cho kip vi dao sino. Vira di vai budc, ong da giut minh vi gap mdt con rén hd mang to 16n chan 16i. Rén
hd 13 mdt loai réin cuc doc, hang néim ¢6 hang ngan nguoi bi rdn cin chét vi xir An gidng rén nay ¢6 nhidu vo ké, xuat hién khip noi. Tién thodi ludng nan,
chua biét phai am gi thi con réin da trwon t6i | ngimg cao co phun phi phi. Bét ngd, vi dao sio daudi dén, 6ng chang ndi gi chi budc thing vao giita con
rAn VA gido su Spalding. Vidao sido tay vubt nhe, con rén tir tir bd vao trong bui rAm, mét hit trude sy ngac nhién ciia gido sur Spalding. Vi dao si mim
cudi thong thé tuyén bo:

"Cai phémt}gﬁ hiru hinh, hiru hoai khong thé lam viée nay ma d6 la cai Chin Nga thim diCu, c4i ma ta goi la Thuong Dé ngyr trong ti va gnuén loai da
khien con ran bo di, khi hoan toan gat bo cai phamngd bén ngoai d€ cho cai Chin Ngil tur biéu 16 va hanh dong thi khong chuyén gi ¢6 the xdy ra nira.

Bang céch phét trién toan ven tinh throng va béc i ctia Thuong Dé cho n6 xuyén qua minh va ban rai cho muén loai ta s¢ camhoa duoc cac thi di.
Khi 6ng vira giip con rin, mot tur twéng s héi phat ra va t6i da nhan dwoc tur tudng ndy. Ngodi ra hinh nhw 6ng ¢6 y mubn giip 612"

Gido su Spalding 4p ing:

"Chiing ti dang suy tm céc hién tuong huyén bi A Chéau---thi thit  t6i dang cam théty hoang mang v thit vong vé nhitng diéu nhin thy ngoai che
nhung khi vira nhin thay 6ng t6i linh cdm c¢d mdt sy gi khac thudng---Hinh nhu ¢6 mdt ménh lyc vo hinh nao xui khién..."

Pao si chiim chi nhin gido sur 16i ra d4u cho 6ng ndy ngdi xudng bén gde cay ¢d thu gan do. Pao si én tiéng:

"Séing nay trong con thién dinh, t0i nhén dugc mdt thong diép vé cac ong, do d6 t0i moi roi am théit di dao bén ngoai. Phai chéing cac ong mudn tim hiéu
ve pheép tu Yoga? Péang ly khong bao gios tdi tict 16 dieu nay nhung t6i da nhn thong di€p phai gitip d& cac 6ng vay thi 6ng clr ho, t0i s€ ¢ gang trd loi
tly theo syr hi€u cuia minh."



"Xin 6ng cho chiing toi dugc biét vé khoa Yoga."
Pao siyén lang trong chdc lat va kén tiéng;

"Khong ai biét 1o phép mon Yoga bét déu tir ic ndo trong lich stt. Kinh sach An D9 Giéo n6i réing thin Shiva truyén day mon nity cho hién triét
Gheranda. Nha hién triet day lai cho cac d€ tir cua dng nhung chi ¢ Marteyanda 1a Ianh hoi dugc céc tinh tily va pho bién trong gioi tri thitc thoi do.

Yoga 1a mot khoa hoc bao gém nhiéu thir tr Thién van, Dia ly, Triét hoc, Toan hoc v.v... Phap mdn t6i dugc truyén day goi Ia Hatha Yoga chi la mit
phan nho ciia toan bd Yoga. Theo 10 sur phu o thi trong thoi cyre thinh Yoga phat trién khéip noi va 16i cubn gioi hién triét, tri thirc rét dong. Theo thoi
gian, thoi hoang kim da qua. Nhan loai da sa vao h6 thim ctia sa doa vét chat, bi 16i cudn Va0 cac cam dd xac thit. Dé chong lai sy pha san tim linh nay,
cac hién triét da hoi thao dé tim mot giai phap. Sau ctng ho di dén két luan 1 cho phép truyén day mot phin cia mbn Yoga cho quan chung nhim dem
lai mOt gidi phap cho giai doan I do. Phén dugc truyén day nay trich & chwrong Yuj (cdi ach) gobm cac phwong phap tréi bude tinh than ]an thé xéc trong
mot ky luat khit khe dé dat myc dich tp trung TAm va Théin im mdt v6i ban thé troi dat. Tir 46 phan nay duoc truyén ba khip noi va ton tai dén ngly
nay. Vi trich & chuong Yuj nén né dugc g01 la Yoga. Nén nho day chi la mot phin rat nhd ctia mdn Yoga nguyén thuy vay ma plnn nh6 ndy ciing chi rat
it ngl101 hiéu rd mot cach dimg din. Pa s6 da hiéu sai nén méi c6 cac 16i tap luyén ky di, cac 16i tu khd hanh dién 10, cac tur thé 16 bich. Nhur céc 6ng
thay, ¢6 cac dao sinim ban dinh, do canh tay lén troi cho dén khi n6 kho liét. Su luyén tap nhu thé khong c6 ich gi ma cling cha mang lai mdt Kkét qua gi
D6 I nhitng ké da imhoen 6 danh dy mot khoa hoc nhur Yoga. D6i voi da s, Yoga da b ha thép xudng thanh mdt mbn thé dyc dé than thé khoe
manh cuong trang,

Tuy thé, néu luyén thé ding cach n6 van mang lai nhiéu két qua t6t cho thé xac. Nhung cac dao si Yogi lai khéc, ho biét ring luyén tip mbn ny s& gitip
ho kham pha cac ning luc tiém tang, mau nhiém, gip ho dat cac phép than thong bién hoa.

P8 luyén y chi, ho tap trung néing lyrc vao céc viée nhur hanh xéc, bt n6 chiu cac thir thach cue do nhur phoi ndng, dam swong, ngdi trén than hong, ding
bang tay, tréo chan lén cd, nhin d6i, nhin khat, lay grom xién vao da thit, v.v...

Pé chimg minh quyén ning y chi, ho dem trd ndy ra biéu dién cho quin chiing dé tim cach vira kiém tién, vira hudng s kinh trong ctia d4m dan ching
kho khao.

Muc dich ciia Yoga d4u phai Bm tro la mét cho ngwoi doi kinh phuc."

Gido su Spalding ngit 1oi:

"Nhung ta ¢6 nén trédch ho khong? Néu céc dao si chan tu diu kin cac phép tu chan truyén thi sy hiéu Am m sao tranh khoi."

Pao simim cudi thong tha gii thich:

"Mt 6ng vua c6 khi ndo phoi bay ngoc nga, chiu bau cho moi ngudi coi choi. Ong ta cat déu cAn than co phai thé chang? Phap mon Yoga con gi quy
bang nén nguroi tu chan chinh khong khi nao demrao ban ngoai cho. K¢ nao thanh tim mudn hoc hoi phai ra  cong tim kiém va dé la phurong phap duy
nht. Mot danh su khong can quang c4o rAm 1o vi khong can cac dé tir xim vao xung tung. Tréi lai, ong tuyén chon dé tir giit gao va chi tryén day cac
40 Iy bi truyén khi ngudi dé tir t6 ra xtng dang. Khoa Yoga bi mat vi cach luyén rat nguy hiém ddi voi ngudi non kém, chua dit kha niing, Khai mo cac
bi huyét dau phai tro choi tam thuong,

C6 rét nhiéu mdn Yoga khic nhau nhung t6i tu huyén theo mdn Hatha Yoga nhéam viéc chil tri xac thén trude khi chi tri tinh thén,

Lic dau ta phai luyén tap bip thit va bo may ho hép cho thét thuin thyc sau d6 méi di vao than kinh, ndo tuy. Néu tap ding cach, strc khoe s€ tang
cuong, song lauva co y chi manh me. D6 chi la giai doan nhip mon, né doi hoi it nhét tir mdt dén bon ndm m6i déng ké. Than thé co cudng tréang, tinh
than c6 diing ménh mdi c6 thé tiép tuc budc vao giai doan ké tiép."

Gido su Spalding gt gu:

"Nhur thé mon nay khéc phirong phap thé duc ctia nguoi Au My thé nao? Ching t6i ciing ¢ céc cach khién than thé khoe manh."

DPao sibat cuoi lon:

"Ngudi Au M biét cach lam than thé ndy né trén bo da, bip thit, im sao so véi 16i luyén tap ciia ngudi A Chau von chi trong tir bén trong ra ngodi.
Trude hét c6 bon céch thire céin ban: Nghi ngoi Eim xoa diu thn kinh, cAn néio. Tinh toa dé tap trung ¥ chi. Biéu tirc dé tay ué thén thé, khu truc cc chét
can ba va khi cong dé kiém soat hoi tho. Hay lay mot thi du gian di nhur viéc nghi ngoi, hiy quan sat con meo khi né nam yén hay rinh bén Io chudt. Con
meo bict cach dudng stic, bao ton sinh hre khong hao phi chit nao. Moi ctr dong tur the la ca mdt sy suy nghi, kiém soat dé thoai mai toi da. Nguoi Au
cac ong tuong minh bict nghi ngoi nhung tht ra, cac ong khong biet gi ca. Cac dng ngdi trén ghé mdt lic r6i quay bén ndy, nga bén no. Khi thi tréo chan,
lic lai dang tay, coi thi thodi mai nhung tri 6¢c cac dng hoat ddng lién mién tlr viéc ndy dén viéc ng. Nhur the chi I hoat ddng am tham chir dau phai nghi
ngoi.

Loai vét biét cach dudng strc boi vi ching c6 ban niing diu dit ma ban ning 1 tleng 161 tur nhién. Loai ngudi duoc hudng dan bang Iy tri nhung thay vi
Jam chu Iy tri ho d4 khong kiém soét duroc bd 6c ctia ho nén hiu qué 1 ca hé thong than kinh 1an x4c thé déu bi anh hudng. Sur nghi ngoi hoan toan gan
nhu khong co.

Gido su Spalding thé dai thi nhan:



"P6 la didu ching t6i khong bao gior nghi dén nhung liéu 6ng c6 thé ndi rd hon vé khéi niém so ding mbn Hatha Yoga khong?"

"T6i chi c6 thé néi mot vai tur thé giip con nguoi ting cuong strc khoe thoi. C6 hai muroi tur thé (Asana) mi ai ciing ¢6 thé tap luyén dé ting cuong sinh
Ire. Céc tur thé ndy ¢6 anh hudng dén mdt s6 bi huyét khién n6 tac dong Ién céc co quan suy yéu, gitp n hoat dong trd lai manh mé hon. Khoa hoc Ty
Phurong da chimg minh réng ngoai cic mach méu chinh, than thé con ngudi con 6 hang triéu cac vi ti mach chay khip noi dé dua dudng khi nudi co thé.
Néumdt co quan hay bip thit it hoat dong hay suy yéu thi s6 hrong céc vi ti mach (cappilaries) cling giam bét di. Tap thé thao hay boi 161 c6 thé lam cac
mach méu nho ndy gia tang hoat dong khién co quan phuc hdi. Ciiing nhur thé, tap cac tur thé Yoga s& am ludng Hoa hau (Prana) hru chuyén, kich dong
c4c co quan tir trong khién nd hoat dong ding voi hiéu ning cua no. Ong nén nhd, tap thé thao c6 thé im cac co quan hoat dong nhung tap Yoga lam
16 hoat dong ding véi hiéu néing sén ¢6. Do d6, né mang lai nhiéu hiéu qua thin diéu hon. Con ngudi khong co lo bénh tat gi nita, néu co bénh ciing s
khoi hoan toan.

Giao sur Spalding lic dau:
"T6i khong tin nguoi Au My s& chip nhn viée tip Yoga chita duoc hét bénh tat."
Pao si mim cuoi:

"Mt than thé khf)e manh, cux‘)r}g trang lam sao c6 thé bi bénh d}ch? Bénh tat 1 do sy mét quan binh trong co thé. Nguoi Au M§ céac 6ng chi biét hoat
dong chir dau bict nghi ngoi, thé da 1a Iy do giy nén cac bénh than kinh roi."

"Théi duge, xin Ong nbi thém vé cach tap luyén ra sao?"
Pao si thong tha giai thich:

"Viée dAu tién 1 phai ngdi cho thoai méi, ngdi trén ghé, nhit 14 cac ghé banh ém Am rat ¢6 hai cho xuong séng, con dudng vén ha chinh cua ludng Hoa
hau Prana, va 1 nguyén nhin gy nén cic chimg dau lung, bai xudi, phong thap. Phép ngdi thit ra rét d&, chi can ngdi xép bang dudi dét, khong dwa vao
dau, khong nghiéng nga bén ndo, giir co thé that théing bang, xurong sdng phai tht théing va thé nhe, déu dan. Aiciing c6 thé tho nhe trong vai phiit nhung
sau d6 s& lai tho loan xa ngay. D6 14 vi bd 6¢ quen hoat dong, quen ndo nhiét. Hay giit cho long yén tinh, ving king khong ban ron vao moi chuyén v
van. Lic dAu chua quen chi trf tur trdng thi hily nghf dén mot cai gi dep d&, my 16 nhu bong hoa, giong subi. D6 1 bude du cho viée nghi ngoi."

Gido su Spalding budt miéng;
"Nhur thé d4u c6 gi khé khan Em"
Pao sibat cuor

"Nghi ngoi cangi phau kho khan, phién phirc. Khi giir duoc xwong song théng va tho hit déu dan thi luong chan khi s& lwu thong khiip co thé va tir do s&
diéu chinh cac chd bé tic, dong trong chau than. Cach thir hai | ndm ngira trén mt dat, chan dudi thing, dua hai ngon chan cdi ra ngoai. Hai tay
budng xudi bén than minh, it nhim lai & sirc néng toan than phén phdi déu trén san gach. Nén nhd phai niim trén san chir khong phai trén giwong, nhét
13 girong ném vi giurdng mém mai khién than thé 16ch lac khong déu. Hay niim cho thoai mai, khong nén ¢b ging théi qua, du 6c phai thanh thoi, chd suy
nghi hay mong moi diéu gi. Tur thé nay s& xoa diu bd thén kinh khién n6 Iy lai trang thai quan binh. Nén nhé nén tang chinh ctia Hatha Yoga dua trén sur
nghi ngoi, dudng strc chir khong phai hanh xéc vai cac tur thé van veo ky cuc."

"Nhung Yoga c6 cac tur thé d6 co na?"

"Van d& dimg ngdi mot tur thé diic biét trong mdt khoang thoi gian khdng quan trong nhumng sur tap trung y chi dé thi hanh tu thé do mot cach dimg dén
s& thic ddy céc minh hre tiém tang trong co thé con ngurdi. Nhitng miinh hre nay I bi mit ctia thién nhién, n6 chi phat trién khi nguoi luyén tap phai kém
theo mot phuong phép the (Khi Cong). Tu thé gitip con ngudi chi tri gisc quan, hoi tho giip con nguoi mo cira vao the gi6i tinh than. Nén nhd tinh than
va thé xac uon di song d6i. Khong thé c6 mot tinh thén bac nhwgc trong mdt the xc trang kién hay tinh than minh mén trong mdt thé xéc bénh hoan.
Trong giai doan cao ctia Hatha Yoga thi hanh gia s& phai tham thién nhap dinh rét Jau, thé ngdi ciia thé xéc 14 diéu quan trong vi nd gitip sur tip trung tur
twong duoc dé dang, gitip hanh gia tinh tin, tang cuong ¥ chi..."

"Nhung t6i van thic méc vé cac tur thé ky la, vin veo than minh ciia Yoga nhur chéng ngwroe dAu, vét chan kn ¢d..."

"Ban nén nhd, trung tAm bi mit ctia hé thiin kinh rai rac nhidu chd trong co thé. Moi tur thé c6 cong dung riéng, anh hudng dén mot bi huyét nhit dinh.
Nho kich dong cac bi huyét do mi ta c6 thé anh hudng cac bo phan trong co thé ciing nhur hoat dong tri nio. Cac tur thé la ling chi dimg dé kich dong
cac bi huyét ma thoi. Ngoai ra khong con gi khéc nita. Ban phéi nhé k¥ ring ngoai cac tur thé con c6 phurong phap khi cong nita chir khong phai chi van
dong cac bap thit thoi.

Ngudi Tay Phuong tip thé thao, vin dong thé xéc manh mg, tiéu phi sinh hrc dé lim ndy né bap thit. Ngudi A Chau tin ring chinh céi sitc manh & trong
moi diéu khién va chi huy céc bap thit. Ban cho ring phirong phap chong ngiroc chan Ién troi (trong cay chudi) 1 16 bich u? Tur thé nay don mau xudng
bd ¢ do trong hrong ctia nd. Binh thudng mau dugc dua n 6c¢ do stic van dong cua tim. Sy khac biét & ¢chd dé méu tw nhién don xuéng oc xoa diu
cAn ndo rat co loi cho ai lim viéc nhiéu bang tri 6¢ va giiip qué tim ngoi nghi khong phai cb ging dé dua méu 1én dc. Nho tim duge ngoi nghi mé tranh
duoc cac chimg dau tim. Khi thyre hanh céc tu thé nay phai can than, Bm cham ri, tir tir, c6 y thire, gitt vitng tur thé trong mot thoi gian, khong nén ¢b
ging thai qua. Nén nhd chia khoa [ & sur nghi ngoi thong tha chir khong phai hing huc. M6n Yoga gitip than thé tur dong diéu hoa trong s yén tinh, thin
bang, khac hin cac 16i tap thé thao co tay, miia chén a0 at ctia ngudi Au. Lam thé tuy bép thit co thé ndy nd nhung than thé ndo dong, c6 hai cho than
kjr]l’]. n



Gi4o sur Spalding im king khong thét nén 1i ndo, tat ca nhimg gi nguoi dao sindy noira déu hop Iy, rét khoa hoc, khong he ¢6 tinh chét mé tin di doan
nhu 6ng da nghe céc tu sTkhic than thanh hoa. Mot nguoi Au trung binh vén coi ré dan toc A Chau nhu loai ngudi chim tién, di san mdt mién néng bc,
thiéu an, chic phai ngac nhién khi thay tir thoi xwra nguoi An da duoc gido duc mot cach tap thé duc tdi tan, tinh vi, va khoa hoc nhu thé.

Pao si An nhin 6ng mim cudi nhur doan doc y nghi

"Yoga 14 khoa hoc ciia vl try, nd khong nhitng chi 4p dung riéng d6i v6i dan A Chau ma khdp noi. Toi khong thé di sau vao chi tiét nhung di sao duyén
hoi ngd Jan nay cing tot dep. Toi gitip 6ng ban mdt chia khoa bi truyén nay: Ludt thién nhién dinh rang trung binh con ngudi tho voi s6 nhip i 21.600 lan
mbi ngdy. Sy ho hép qua nhanh lam gia tang nhip diéu n6i trén va thu ngan su song, Su ho hép cham i, kéo dai, deu dan 1 tiét kiém sinh hyc va kéo dai
sur song, do Ia bi quyét khoa Khi cong, M01 hoi tho tiét kiém sé tich tu lai thanh m6t s du trix giip ta kéo dai sy song. Cac do an c6 chat kich thich hay
hit thude am cho hoi thé' don dép, giam sb hrong dudng khi vao phdi tat nhién Bm ta giam tho nhanh. C6 1§ 6ng ban con nghi ngd...? Khoa Yoga y thirc
rat 10 s lién quan chit ché giita co quan hd hip va tuan hoan. Ca hai co quan nay lién hé mit thiét voi hé than kinh. Bo than kinh 1 chia khoa vao canh
ctra tam linh, do d6, hoi thé chinh 1 16i vao tinh thin. Nhung hoi thd chi a swr biéu 16 trén dia hat vat chit ciia mdt strc manh & nhj hon. Strc manh nay
mGi 1 cdt tru sinh hoat xAc thé va chinh céi strc manh vo hinh, v6 anh 4n tang trong co thé ching ta mdi thyre sy diéu khién doi song. Khi n6 roi xac than
thi hoi tho' ngimg lai va sw chét dén. Sy kiém soat hoi th' gitip ta im chit mdt phan ndo ludng sinh Iy vo hinh ny. Khi sy chi tri thdn xac duoc thure
hién dén mirc cao siéu, con nguoi s¢ kiém soét duoc sy van dong cac co quan trong than thé nhu tim, gan, bao tir, phdi..."

"Lamsao ¢6 thé duoc, timngimg dap I chét rdi con gi?" Gido su Spalding kéu Ion.
"Ban khong tin u, dugc ban hdy dé tay Ién ngure t61."

Gi4o sur Spalding dé tay Ién nguc dao siva tay kia bat mach. Mot sur rung dong Ia Iing xay ra, nhip timdap cta dao sitir tir chim dan va ngung hén.
Pay Ia mt a0 tuong? Gio s voi dura tay xem dong hd, ding mot phit im king rdi qua tim bdng bét dau dap tr lai. Pao simim cudi giai thich:

"Bay gio thi 6ng tin ro1 chir? C6 1€ ong nghi rang diéu ndy phan khoa hoc, t6i xin lay thi du sau ma 6ng co the kiém chimg dugc: Con voi thé' cham hon
con khi do d6 né song Jau hon. Quan sét 16i ho hap loai vt nhu con rin chang han, n6 tho rét chAmnén song Jau hon con cho. Néu nghién ctruky ban s&
théy sur lién hé mau nhiém giiva hoi tho' va sir sdng lau. Mot ké sdng doi ém dém, sdng 1u hon ngudi c6 doi sdng voi va, ndo nhiét. Co cac gidng doi ngi
subt mia dong, Ching treo cing trén vach d4 ngung thd nhidu thang va chi tinh git khi xuan dén. Con géu ciing ngii sut mia dong nhur thé. Tai sao loai
vét im duoc ma loai ngurdi lai khong lim dwoc? D6 dau phéi phan khoa hoc hay phan thién nhién. Vi cac khoa hoc gia két luan ring diéu ndy khong thé
xdy ra nén khong bao gio ho nhin thém diéu gi niva. DSi voi ngudi A Chéau, bét ctr viée gi ciing ¢6 thé xay ra va thién nhién 1 6ng thay rt tt."

"Nhung nhur thé dau ¢6 loi gi, sdng lau thém vai thang, vai gio..."
Pao s mim curo1 mdt cach bi mat tra 1oi:

"Mt ngay ndo d6 ban s& hiéu 1vi t0i noi. Toi khong thé giéi thich gi thém e ndy. Ban cd tin rang néu luyén tap phap mdn ndy dén mitc cao siéu ta ¢6 the
thing doat tir than khong? Ban dong y rang ngung thd Ia chét va néu ta gitt dugc hoi tho thi ta bao ton sy song c6 ding khong?"'

"Di nhién nhur thé."

"Ban than mén, mit dao su cd thé cam giir hoi tho khong nhirng trong nhiéu tuan, nhleu théng, nhiu ndm va nhidu thé ky tirc 1 ho ¢6 thé kéo dai sy
song theo ¥ mudn c6 ding khong? Ong ban da dong ¥ rang hoi thd ¢ du tire 1 sy song & d6 kia na."

"Nhung lim sao c6 ai giit dugc Ju nhu thé?"

"Khi ban kén ddy Hy-Ma-Lap-Son, ban s& gap nhirng nguoi ndy va diéu nay khong Ia ling nhur ban nghi. Khoa Yoga chén truyén c6 thé dem lai nhidu
quyén ning bat ngd, la king nhung da rmy ai khd cong tap luyén. Trong thoi bubi dién dao hién nay, con nguoi mé mai trong danh loi, phi phlem, cac ao
anh cudc doi, 1im gi ¢6 thi gior suy nghi dén sinh hoat tam linh. D6 ciing 1 1 do nhitng ngudi thure sy mong mudn mot trang théi tim linh thurong 4n minh
noi hoang véng, céc bac do khong bao gior phai di tim d6 dé ma ngudi tim dao phai di kiém céc ngai..."

Gido su Spalding thic mc:
"Nhung sdng lAu trong hoang ving dé am gi chir?"

"Hién gitr dau 6¢ ban vén con suy nghi nhu ngwoi Au nghia | 1y Juén theo mdt chidu. Mudn hoc hoi ban phéi c6i b céc thanh kién sén ¢6 thi mdi mong
hoc hdi nhiing dieu moi la. Mot thoi gian nita ban s€ hiéu di€u t6i mudn ndi.

Di nhién, cac bac chan sur kéo dai doi song vinhitng ly do chinh déng, cao ca chir dau tham song so chét nhur nguoi thuong, Trén day Tuyet Son co
nhitng vi da song ca tramnam, c6 vi song dén ca ngan nam. Tat ca déu co nhirng sir mang riéng nén ho gilr nguyén thé xac. Mot dao si ithap kem nhu t6i
khong du kién thire dé c6 y kién. T6i cho ban biét trude mdt didu, ban s& cAm vé Anh mong tay ciia mot vi Lat Ma da song hon bén trim ndm."

"Liéu 6ng c6 thé cho ching t6i biét im cach ndo dé kéo dai doi song nhur thé dugc?"

"C6 ba phuong phap kéo dai sy song Phuong phép thir nht 14 luyén tp tat ca cac tu thé (asana) cling v6i mbn khi cong bi truyén cho that thuan thuc

tuyét hao. Phuong phap ndy chi c6 thé thue hién dudi sy chi dan ctia mot vi danh su da c6 kinh nghiém vi sai mot ly di mot dam, do Ia chua ké nguoi

tap phai co mdt nép song tinh khiét, trong sach hoan toan. M6t y niém xau khi thién dinh c6 thé 1am loan dong hoi thd dira dén tinh trang "TAu hoa nhap
ma," dién loan hodc chét ngay.



Phuong phap thir h?.i 1a st dung duoc chét, pha ché céc loai thude dic biét cac loai cay co hiém hoi, phwong phap ndy cling chi mot thiéu s biét cgich
bao che va chi truyén lai cho céac dé tir riéng. Phurong phap luyén don nay chi duoc ding trong trarong hop dac biét vind cd céac hiéu qua khong thé
lardng dugc.

Phuong phap thir ba la 16i mo cac kinh ky bat mach, sinh tir huyen quan rat khé gai thich theo khoa hoc thue nghiém. Téi chi co the 16i nhur thé con tin
hay khong la quyén cia Ong. Trong 6¢ con ngudi 6 mot 16 trbng rit nho ndm sau bén trong va c6 mdt ndp day bén ngoai. Noi cu01 ctng cua bt Xuong
song la sao huyét cia ludng hoa hau Kundalini. S truy lac, trac tang im tiéu hao sinh Iyrc khién con ngudi tré nén gia nua, can ci. Trai lai néu biét kiém
soat ta 6 thé tiét kiém sinh hre. Khi mdt nguoi Bim chii toan xAc thén, y s& klem soat dugc ludng Hoa hau nay. Chi nhitng dao si T Yogi throng thiang moi
dam luyén dén ludng Hoa héu khién né thirc tinh di nguroc kn trén theo xuong song khai mo cac bi huyét, cac trung tim quan trong nam doc theo 16
trinh. Khi mo duoc ndp day 16 hong ngay trong oc dé ludng Hoa hau chui vao cur ngy noi day ta s€ khai mo nhiéu quyén ning, cai o hoan dong kéo dai
su song. Su kho khian nlnt 13 viée mo duoc cai nép ddy trén dc, viée nay c6 khi can syr trg gitip ctia mot danh sur sir dung ndi lue gitp y da thong kinh
ky bat mach. Viéc ndy rat kho vi ké tao bao luyén cong dé mit mang nhur choi.

Neudi thanh cong c6 thé kéo dai sw séng nhur y mudn va khi chét thé xéc ho van tuoi tot nhur khi con séng. Khong hé hur hai.."

Gido su Spalding im ling, tat ca nhing diéu vidao st tiét 10 tht la king, ngoai tam hiéu b@é’t ctia khoa hoc. Chéc chéin khoa sinh 1y hoc khong thé chap
nhan ludng sinh lre v6 hinh nay. C6 € né xuat phat tir tri twdng trong clia cac dao sichat phac, mé tin chang? C6 nén tin hay khong?

Nhur doc duge tur tudng gido su, dao simim cuoi:

"To1 biét 6ng ban nghi ngd vi cac diéu trén hoan toan trai véi ly ﬂluyét khoa hoc nhung ban hi, minh triét bao trim moi khoa hoc, né 1 khoa hoc vl try,
s0 voi mon khoa hoc thyre nghiém thi mon ndy chi la mdt ménh vun.

"Mt ngiy ndo do, khoa hoc s tién dén vin dé t6i vira trinh bay, ltic d6 trinh trang hidu biét ctia nhan logi da tién hoa cao hon bay giv nén ¢6 thé hicu
bict mot cach chinh xéc hon. Ban nén hicu lut vii try dinh rang khoa hoc thire nghiém phai luon lu6n di song song v6i sur tién hoa ctia nhén loai. Vai trim
ndm trude ¢ phai khoa hoc lic do thét 1 du tri s0 vdi bay gio hay khong? Néu di nguoc dong lich sir, ban ¢6 thay 10 myre tién hoa cua khoa hoc va
nhan loai luén uon bd tic cho nhau khong? Thoi tién str, ndi vé& nguyen tir yc 1 didu vo Iy va c6 noi ciing cha ai hiéu. Thoi Trung cd, neu ¢6 giang giai vé
khong gian s& bi két 4n 1a phu thity. Lich st Au chau da chimg minh rang nhirg nguoi thong minh qua d&u bi ché nhao 1 dién khing rdi bi thiéu song.

D6 ciing I Iy do céc béc danh sur khong hé xuét hién va cac phurong phap tu hinh dugc gin gitt cn than, bi miat, chi nhitng nguoi thanh tim méi duoc
day bao."

"Nhung c¢6 cach ndo mot ngudi Au nhur t6i duoc truyén day cac didu ndy khong?"

"Puoc Fim chir, nhung lidu ban ¢ sén sang tir bo chén phon hoa d6 hdi dé an minh noi hoang vu, tich mich tu hoc khong?"

"Piéu ndy... ciing duoc, nhung toi phai thu xép cong viée da..."

"Ban c6 sin sang tir bd moi hoat dong vui thil pham tuc dé hoan toan danh cho viée thue hanh phap mbn Yoga-- khong phai vai ngiy, vai gio ma tron

doi.
"Nhung khong I8 tron doi chi lim 6 thé théi.. ¢6 1& khi toi gia da..."

Pao sibat cuoi:

"Ban mén, Yoga khong phai mot tro tiéu khién trong lic nhan rdi hozic khi tudi gia bong xé. Nguoi Au cac 6ng sao ham hoat dong va tham lam qua vay?"
Gido su Spalding d6 nit cai:

"Nhung tap Yoga dé lim gi? Kéo dai doi séng khd hanh thém vai nam c6 ich loi gi dau?"

Pao singhiém mt:

"Aibao muc dich Yoga la cau song 1au? Séng khd hanh ma khong c6 y nghia dé Jam gi? Phén Ién céc dao si uyén than thé cudng trang séljg lau hon
nguoi khac chra thau hiéu muyc dich toi hdu. Ban nghi cac bac Chan Su chilo song thém it 1au hay sao? Ngwdi doi thudng chi hiéu mbt chicu va di ngay
dén két luan. Chit}h phuc thé xac chi, 1a bude dau dua con nguoi dén viée chinh phyc tinh t’hén Giit cho minh lfhéng hanh dong xau thi dé nerng giit cho
tam khong nghit xau méi khé khan gap boi va doi hoi nd hre phi thurong, Do nguot qua ngan, viée tap luyén kiém soat the xac da doi hoi nhiéu ndm,
khong da dé tu tap tinh than, do d9, ‘céc dao simdi k‘éo dai thém doi song. Mon Hatha Yoga nhur t6i ndi chi nhammuc dich chu tri xac thén, khi thanh
cong phai tu tap thém Raja Yoga nhiam chu tri tinh than nita chir. Hatha Yoga don duong cho Raja Yoga..."

"Thé tai sao khong tdp Raja Yoga ngay c6 hon khong?"

Pao silai bat cuor”

"Nudi Au that hip tAp, mudn di xa phai di tir tir, phai tap di trde khi tip chay chir. Dot giai doan 1 bao dam thit bai. Khi thé xac chura lam chi ndi thi
lam sao d doi m chu tinh than..."

Gido su spalding nén néong;



"Nhung lam sao t6i ¢ thé hoc mdn Raja Yoga, ban ¢6 thé chi cho toi thém v& mbn niy khong?"

"Nay ong ban, viéc gi ciing c6 duyén phan, néu du duyén ban s& gip thiy hay ban giéi. Hay c6 mot ong khao khat chén Iy rdi dinh mang s& dan dat
baﬂ.”

"Nhung t6i dau quen biét ai, cac bac chin s d4u c6 tén trong dién thoai nién giam:-- t6i im sao gip cac ngai?"
Pao simim curo1 mdt cach bi mat"

"Hay vitng niém tin, long khao khat cau dao c6 mdt tur trdng manh mé va chéic chén s& duoc dap tmg. Hay g6 cira rdi clra s& mo, hiy tim r6i nguoi s&
gap, ban quén r6i sao?

Gido su Spalding giut minh, mdt lin nita cau n6i quen thude trong Kinh Thénh lai duoc nhéic nhé boi mt dao sixir An. Ong boi rdi khong biét ndi gl
DPao simim cudi ndi tiep:

"Nguoi. Au ¢6 tinh to mO céi gi cling mubn biét. Thye hanh mdi 1 quan trong chir biét dé lam gi? Phuong phap ren luyén tinh than ciing gidng nhu thé xéc
thoi. Néu tap luyén thé thao déu din bép thit s& nay 10, tén chéc thi tap ren luyén tinh than ciiing vay. Nhiéu ngudi cd cac tinh X4u nhu ich ky, tham lam,
ha tién, da nghi... do do, ho hanh dong khong 6t voi nguoi khac. Pa s6 cho rang do6 14 ban tinh tw nhién, khong doi dugc. That ra, néu mudn ta c6 thé
stra d6i moi tinh tinh.Néu mdt tap luyén diing cach km bap thit né nang thi swr kiém soat thich nghi s tao cac dirc hanh can thiét. Kinh Rig Veda da ghi
15: Ké ndo quan niém sy tién hoa mot cach 10 rang chinh xéc s& y thirc duoc quyen loi va hanh phtic ctia minh. Mu()n tré' nén mot bac toan thién ta phai
¢ cac dirc hanh va can dam. Ngudi nao mudn cai thién xa hoi phai biét cai thién minh trude da. Phai biét quén quyén loi riéng dé chi tim vao phén su
chung, Phai hiéu ring cac co hoi tiép xtic véi moi ngudi déu tao cho ta co i phung sur. Phung sur moi nguoi chinh 1 phung sy Thuong DE.

Nhitng ngudi nhiét tim sira minh phai y thirc quyén ning vo han cta tu tuéng vi hanh dong phét sinh tir tu twong, Neudi tim dao phai biét kiém soat tur
tudng ctia minh va str dung chiing mbt cach hop Iy va bac ai

Kiém soat tur tuong ‘myc dich mbn Raja Yoga. Trd ngai lon nhit clia nhimg nguoi luyén tam, rén chi la sy kiéu ngao va 6c chi trich. V6i 6c chi trich,
con ngudi cong kich tht ca ho sin sang boi nho moi dire hanh, tim sy sai quiy & khéip moi nguoi. Nguoi tu phap Raja Yoga phai c6 thai o nguoc lai,
phaltlmthay diéu thién & tit ca moi nguroi va nhin thiy moi sur déu c6 cai Iy riéng ctia nd. C6 thé ho moi gitp minh va ngudi khac duoc. Tro ngai thir hai
la s nong ndi, lam diéu nay chua xong da nhdy sang viéc khac. Vira bit tay vao viéc da mong thiy két qua va néu két qua chura nhur y muén ién bo
diéu theo dudi dé nhay sang mot diéu khac. ROt cudc khong co didu gi xong ca. Thai d nay khong thé chap nhén duoc. Sy bén tim kién chi i didu cin
thiét dé chi tri tur turong. Dinhién, kiép ngurdi ngéin ngii khong ai c6 thé trir hét théi hur, tit xAu trong mot kiép, do do, viée tu hanh ciing kéo dai trong
nhiéu kiép song,

D{éu quan trong la khi da nhan thirc con dudng phai di, can tip trung nd ye dé di déncing y chi con nguoi tOn tai tir kiép ndy qua kiép khéc, nhimg
dieéu da hoc hoi s&€ khong bao gio mit ca. Cho dén khi ca tim hon lan theé xac déu dat dudi sy kiém soat ctia y chi thi con nguoi s trd nén mdt bac thanh
nhan.

Khi do6 ho s& y thirc cac sw kién vi dai ciia sur sng vo cling va rdi bo cai ban ngd dé hoa minh vao giong tién hoa vii try, hoa nhap v6i chan ngi bat diét."
"Nhur thé mbn ndy s& gitip ta tré nén mot vi Thanh?"

"Nay ong ban, dimg nén két luan voi vang, Con dudng dan dén qué vi tién thanh dau phai chi cé mdt. Cé nhiéu con dwong dua dén chan Iy va khong
duong ndo hon duong ndo. Day 1d mdt didu vo ciing quan trong ma ban phai ghi nhé méi ni: Khdng mdt con duong nio hon dudng nio dii i Hatha
Yoga hay Raja Yoga hay a mdn gi ching nita. Tai sao ta cir nghi phap mbn nay moi hay, ton gido kia moi tt? Khong mdt duwong ndo c6 thé 1 duy nhat
duoc. Tot hon ca hiy tyr biét minh. Thay vi tim mdt chén Iy tuyét ddi hay tim s tuyét ddi noi minh vi chén Iy dé sng chir khéng phai dé day."

Gido su Spalding im king khong thdt 1én cau ndo. Loindi ctia Pao sinhur ¢6 mdt strc manh vang doi trong long éng. Cac thanh kién tir trrde bong tan
bién hét va ong cam thiy xuic dong vo cling.

DPao simim cuoi:

"Nay ong ban, khong mot vi thanh nio vo ngwe xung danh ma chi ¢ cac ké conumé trong ban ngd moi tha thiét dén danh vong, dia vi. Khi ho deo déy
minh nhitng chirc twée thi im sao ho giai thoat dugc? Thuong DE ban cho ta tri thong minh dé nhan xét thi ta phai biét phén biét chir. Hay nhin thanh
Benares voi ca trim dén th khac nhau, ha.ng ngan gido si, tong phai. Ai cting tur nhan ring phe minh gan Thirong Dé nhat. Tai sao sudt hai néim nay phai
doan c4c ng da di khip noi, thim viéng khip chd ma vin khong théa man? Phai ching vi su hiéu biét phan biét cac ong da cao, khong chip nhan syr
me tin, mil quang nia.

Kinh Gita n6i r6: "Thy ndo, trd ndy, mot tu si chan chinh khong ¢6 d¢ tir bat hao va mdt dé tir thong minh khong tim thiy bét lrong " Luét thién nhién da
day "dong thanh turong ting, dong khi trong cau." Mot ngudi sang suot dau thé di theo ké umg... Mot tu s hi€u bi€t phai lo lam chi chinh minh d€ cau

giai thoat chir dau phai lo 161 kéo dé tir cho dong, xdy cat cac dén dai cho dep dé tur hao vé cac thanh qua ndy. Nhu thé 1 pho truong ban ngd, kiéu
cang, ngd man lam sao con gidi thoat dugc.

Ban hély sir dung Iy tri va truc giée dé phén bigt nhitng ngurdi ndy, néu ban tha thiét mong cau chan Iy thi chéic chéin diéu mong we s& thanh sy thit.
Ching ta gap nhau thé nay cling d3 qua du, da dén Iuc t6i phai trd vé am that."

"Nhung lim sao t6i s& gip lai 6ng... t6i chra biét tén 6ng."



"Hay goi t6i la Bramananda."
Gi4o su Spalding yén king nhin vi dao si khudt dan qua hang ciy ram rap. Bong chidu tir tir roi xudng trén song Hang,
Ban dang doc truyén Hanh Trinh Vé Phirong Péng duoc tai mién phi tai wWw.EbookFull. Net.

Tai mién phi nhiéu truyén hon & Ebook Full . Net.

Chuong 2: Khoa Hoc Thuc Nghiém Va Khoa Hoc Chiém Tinh Bi
Truyén

Lawrence Keymakers a2 mdt nguoi Anh gidu c6, séng tai Benares nhiéu nam. Ong lm chii nhidu xi nghiép 16n va c6 mot kién thirc rt rong v& xir nay.
Thurong gia Lawrence khoan dai phai doan trong toa biét thy rong, xay cat bén song Hang,

Sau cAu chuyén xa giao, gido sur Allen Ién tiéng:
"Ban nghi sao vé nhitng diéu nguoi An goi o Minh Triét thiéng liéng va nhitng su kién mé tin di doan xay ra ngoai cho?"
Lawrence lic dau:

"X ndy van ¢ nhing tro biéu dién nhur thé, nhung ngodi nhimg cai ma ta cho 1 4o thut hodic mé tin dj doan con an néu nhitng ¥ nghia tim linh rét it ai
bict duge. Muon tim hi€u phai nghién ciru can k& chir khong thé két ludn voi va..."

Giao su Olivers bat cuot:
"Ban cho rang nhitng trd ngdi ban dinh, thdi kén goi rin con 4n dau nhimg y nghi tim lich hay sao?"

"y tAm trang ctia minh ma xét doén syr kién, néu ta nhin n6 duwdi ciip mit ctia ngudi Au thi ta s& chi thdy nd 1 mot trd miia rdi, khong hon khong kém
nhung néu ta gat bo cac thanh kien, biét dau ta chang hoc hoi thém durgc nhicu dicn."

Gi4o su Allen cham biém:

"Ban & An da Au, chic da hoc hoi duoc nhidu diéu moila..."

Lawrence mim cuoi:

Pung thé, t6i da hoc hoi rat nhidu va didu dau tién t6i hoc dugce 1 sy khiém ton. Chi c6 sy khiém tén moi gitp ta hoc hoi thém nhimg didu moi la. Cac
ban hily nhin ly nuéc day trén tay t6i day, néu toi tiep tuc rot thém thi nude s€ tran ra ngoai. Trur khi t61 do bot nude trong ly di thi t6i moi rot thém nude
vao duge. Kicn thirc ciing the, chi khi ta khiém ton gat bo nhitng thanh kién c6 san ta mdi tip nhén thém duoc nhitng dieu mdi la. Cac ban mu6n nghién
ctru hoc hdi nhitng minh triét ctia x An nhung van gitr thanh kién ctia ngurdi Au, khinh bi moi sy thi ¢ khac chi ly mrde day, lam sao rét thém nurde vao
duoc nira?

Moi ngudi im lang, caunmthangcuawthuonggla it nhidu da va cham tur ai phai doan. Du sao ho ciing la nhitng khoa hoc gia ndi tiéng nhat ctia Hoang
Gia lic ndo ciing dugc né vi, kinh trong. D& pha tan bau khong khi ning né, gido sw Morimer chi mot hinh v& la king treo trén tudng;

"Pay la hinh v& gi vay? Trong nhu cac tinh tu thi phai...?

"Ban ndi dtng, d6 [ s6 tir vi ctia tL."

Moi ngudi bét cudi, gidao su Allen khoi hai:

"L4 s tir vi? Lawrence thAn mén, ban da trd thanh ngudi Anhdindo vay?"

Lawrence nghiém nit:

"Pay ki mjt mon qua vo gia ctia Sudeih Babu, nha chiém tinh gioi nhét AnDo."

Toan thé phai doan phé 1én cudi vi nghi dén nhimg gi thay boi ng01 x6mbén 1& dudng. Khip xit An, chd ndo cling ¢6 thay boi, thiy twéng kiém an qua
sy me tin cua dan ching, Do nghé ctia ho 1 mdt vai cudn séch ban thiu, vai nién lich la king. Ho tw hao c6 thé biét 15 s6 phan sang hén moi ngudi nhung
hinh nhu khong biét gi vé s6 phén chinh ho.

Lawrence lac dau:


http://ebookfull.net

"Sudeih o mot vi thay, mot ngudi thude giai cp thurong hwu quy phi chir khong phai logi thiy boi ha cAp. Y nghién ciru tir vi tir nhd va 6 the biét truée
nhicu dicu quan trong. Cac ban mu6n khao ctru hién twong huyén bi sao khong dén gip y biét dau'y cha giip cac ban. Sudeih ¢4 théi quen 1 khong bao
gio tiep khach la nhung y 1a ban thAm giao cua t6i, t6i s&€ hét long gidi thigu."

Gido su Allen Fic dau:

"Chiing t6i mudn nghién ctru nén van minh xir An chir khong phai xem van mang hén xui tot xau..."

Lawrence mim cudi bi mit:

"Nhu thé céc ban lai cang phai dén gip nha chiém tinh ny. Cac ban nén nhé du mudn, chua chic Sudeih da chiu tiép cac ban. Chinh tiéu virong xir
Punjab dén xin yét kién ba ngay, ba d&mma Sudeih cling hkong thém tiep..."

Nha chiém tinh & mdt biét thy rong 1on, quanh nha trong rét nhiéu ciy canh. Pa ¢ hen trude nén gia nhin moi tt c4 moi ngudi vao trong phong khach.
Do 1a mdt can phong rat on, trang tri sang trong nhu phong mdt dng Hoang,

Babu la mot ngudi An giy £0, bé nho nhung c6 mot doi it sang ngdi chimg t6 mot doi sdng ndi tim ddi dio. Y di chuyén hét strc cham rai nhu mot
con meo va ndi bang mot tiéng Anh rit dung giong va lich sur:

"Keymakers cho biét cac 6ng mudn tim hiéu vé khoa chiém tinh?"

Gido su Olivers noi ngay:

"Xin 6ng hiéu cho, ching t6i mudn swru tim cac hién twong huyén bi chir khong hoan toan tin frdng gi vé mon nay."

Babu im lang nhin moi nguoi, y lanh ling;

"Néu céc 6ng mudn, t6i c6 thé iy 14 s6 tir vi cho céc ong"

Gido su Olivers nghi ngo:

"Xin 6ng dimg dai dong vé trong lai va may rii. Hay néi thir vé qua khir cia t6i xem sao."

Babu git d4u hoi gido su Olivers vai cau vé ngay sinh rdi y phong but v& cac ky hiéu la ling 1én mot to gidy. Y cham rii tuyén bo:

"Or}g sinh truong trong mot gia dinh thirong gia. Tir nh6 6ng nubi mong hai hd thich du lich nhung gia dinh 6ng nghiém khic ngin cAm. Than phy 6ng
mu6n con minh phai theo hoc vé thirong mai tai Oxford dé nbi nghiép. Tuy nhién, ong lai c6 néng khiéu vé khoa hoc nén chi mot thoi gian ngan 6ng da
chuyén qua nganh Vit ly hoc. Cha 6ng gian qua nhat dinh khong giip d& gi ong nira. Gia tai sy nghiép truyen cho cac em 6ng. Bén khi 6ng tré' nén mot
khoa hoc gia 16i lac ctia Hoang Gia thi cha 6ng lai bat ong trd vé di vao con dudng chinh tri.

Duéi ap hre gia dinh, 6ng thanh hén véi mdt thiéu nir giong ddi quy toc. Cude hon nhan khong mang lai hanh phic va ong vii dau trong phong thi nghiém
dé tim quén. Nguoi vo quen théi giao thiép rong da phé nat tai san, s nghiép va con ngoai tinh. Cha ong budn phién, thit vong qua doi. Ong chiu dung
nguoi v subt 18 nam cho dén khi ba ta tir trdn. Sau khi thu xép moi viéc, dng gia nhap phéi doan véi muc dich rdi xa Luan Don va thoa niin gidc mong
hai ho.

Gi4o sur Olivers ngdi im khong thdt én mdt tiéng chimg t6 nhimg diéu Babu néi khong sai. Mot khong khi niing né bao triim cin phong, Babu lanh ling
tiép:

"Ong c6 mudn toi n6i thém chi tiét hay ndi vé trong lai nita khong?"

Gido su Olivers Fic du xua tay, mit may tai nhot nhw ngudi vira trai qua mot diéu gi kinh khing, Gio su én tiéng:

"Nhung tai sao cac tinh tti & xa lai anh hudng dén timg ca nhan dugc?"

Babu thong tha tra loi:

"Néu tinh tf & xa qué thi khoa hoc thrc nghiém giéi thich thé ndo vé anh hudng ciia it tréing ddi véi nurde thiy triéu én xubng hodic chu ky trong thén
thé dan ba?"

"Nhung néu t6i bj tai nan thi diéu d6 an nhap gi &én cac hanh tinh?"

Babu Iic dAu mim cudi:

"Céc 6ng nén nghi thé niy, tinh td chi k& biéu twong ma thoi. Tu n6 khong an nhdp gi dén ching ta hét ma chinh cai di vang cia ta da dnh huong dén doi
song hién tai. Tinh t0 chi phan chicu lai cai anh hwdng nay ma thoi. Khong ai ¢6 thé hicu khoa chiém tinh néu ho khong tin ludt Luan Hoi (Reincarnation).
Con nguoi chét va tai sinh trd lai trong nhiéu ki€p. Pinh ménh cuia y theo doi va anh hirdng lén doi song cua y theo luat Nhin Qua (Karma of cause and
effect). Néu ta khong tin con nguoi chét di va dau thai lai d€ hoc hoi, dé tién hoa, dé tré' nén mot ngudi toan thién thi moi sy déu 1a ngau nhién hay sao?



M6t Thurong Dé cong binh, bac i c6 1& nio dung ting dicu nay?

Khi qua doi thé xac hur thbi tan ra nhung tinh tinh, duc vong, y chi vin con nguyén cho dén khi ta d4u thai vao mdt kiép séng moi thi nhitng tinh ndy s& trd
nén ¢4 tinh (personality) ciia kiép sau. Cac hanh tinh chi la tAm gurong ghi nhan cac nguyén nhén ndy va phan chiéu tré lai Bit cir mot hanh dong nio
cting tao nén mot nguyen nhan du Xau hay tbt vi i nhur ta némmot trai bong kén khong trung, Trurde sau giné cing roi xubng i trong lrong va anh huong
ctia sirc hut trai dAt, nhung dén khi ndo n6 roi xudng con tily strc ném cta ta ning nhe ra sao. Khoa Chiém tinh nghién ciru céc vii tru tuyén ndy dé doén
dugc khi ndo cai nguyén nhan trude s& trd lai. Babu im ling mdt e va thong tha giai thich thém:

"Trude khi di xa hon, t6i mudn cac ong hiéu lich str chiém tinh dé c6 mbt c4i nhin thit dimg dén. Tir ngan xura, Chiém tinh hoc van duoc coi B mdt khoa
hoc quan trong. Chiém tinh gia chi dtmg & dia vi thir hai sau Gido S thoi. Ddi twrong ctia khoa chiém tinh 1 vii tru. Tiée thay phan ny da bi that
truyén chi con phan nhd n6i vé sy lién hé giita con ngudi va cac bau tinh ti con duge hru truyén dén nay va duge xem 1 khoa boi toan. Khoa chiém tinh
¢6 tir ic ndo khong ai biét nhung hién triét Bhrigu d4 truyén day cic mon dd ctia 6ng vao khoang 6000 nim trude. Nong cdt clia nd ndm trong b sach
Brahma Chinta do 6ng soan ra. Bhrigu ¢ bbn dé tir: Ngudi thir nht rét gioi vé khoa hoc da di sang Ba Tur p nghiép, tir d6 nginh Chiém tinh di vé
huréng Ty va anh huong dén Hy Lap va La M sau nay. Neudi thir hai it gioi vé triét hoc di vé phuong Pong sang Trung Hoa truyén ba nganh ny &
day. Nguoi thir ba thich nghién ctru nhing hién trrong siéu hinh da lén Tuyét Son nhip that VA sau truyén mon ny cho dan ching Tay Tang. Ngudi thir
tur & lai xir An va laim dén chirc qudc sw. B sach Brahma Chinta dugc coi ki qudc bao cat trong cung dién.

Sau nay, cac hoang tir tranh cudp ngdi vua da gianh nhau b sach quy. Sau rmy chuc nam chinh chién, b sach dugc phén chia lam nhiéu phan, mdi ong
Hoang gilt mOt ménh va tir d6 khoa Chiém tinh tré nén thét truyen——- Céc mau vun nay da duoc cac thiy b6i suu tAm, ghi chép lai dé kiém an nhung ho
chi ndm mdt vai then chdt chir khong sao hleq hét. Nhur céc ong thiy, cin nha nay rat Ion, 26m c6 49 phong, mdi phong déu chira ddy cac sach v do
t01 suu tam. Tat ca gia tai sy nghi€p cua t6i déu duge sir dung d€ suru tam cac sach c6--- Toi xuat than tir mdt gia dinh Hoang toc nhung t6i chi ham mé
khoa Chiém Tinh. T6i bo ra may chyc nim nghién ctru, theq hoc cac vi Chiém Tinh Gia n6i tiéng cho dén khi suu tam duoc bd Brahma Chinta. Di nhién,
bd sach nay nguyén ban may ngan trang nhung t6i chi suru tam dugce ¢ vai tram trang va ton gan 20 nam nghién ciru no.

Babu mim cuoi nhin gido su Olivers:

"Ban Olivers thin mén, 14 s6 t6i Ay cho 6ng rét khac thudng so voi nguoi Au. Tin hay khong tlly y ban, ding hay sai chi ban biét nhung t6i mubn ndi

thém rang cac nghiép qua da tra xong, Poi ban da bude vao mdt khiic quanh quan trong, L4 s6 cho théy ban da dén bén thém Pao va s& dugc mdt sur
diu dat ctia mot hién gia."

Gi4o su Olivers cam dong xiét chét doi tay gay guoe cua nha Chiém Tinh. Toan thé phai doan cting xtc dong khong kém Khi trude ho da nghi ngo khoa
bdi toan nhung sw kién vira xay ra da thay doi tat ca. Khong ai ngd gido sur Olivers lai c6 mot doi sdng ca nhan bt hanh nhur thé.

Babu dua toan thé phai doan di xem nhitng can phong chira sach v6i nhitng ti1 In chira hing ngan cuén sach c6. Gido su Mortimer, mot nha khao c6
hoc cta truong Harvard da phai kinh ngac trude kho tang sach vo vo gia nay. C6 nhimg bo sach viét trén I4 budn (Papyrus) ca ngan ndm trude xen lan
cac tai liéu khac trén gb vao Thé Ky Thir Sau. Toan thé phai doan c6 cam tudng nhu phan n kho Minh Triét xir An déu tap trung noi ddy. Gido sur
Mortimer n tiéng;

"Nhirng sach v ny néi vé nhing gi vay?"

"D6 1a nhiing sach v& vin @& Tén Gido, Minh Triét cb truyén, Triét Hoc An Do."

"Nhur thé 6ng ciing B mdt triét gia?"

Babu mim cuoi:

"Mt ngudi khong hiéu vé triét 1y s& chi a mdt hang chiém tinh toi hay thay boi ha cap."

"Ong c6 thu nhan dé tir khong?"

"C6 rat nhiéu ngwoi dén xin toi day d& nhung i tir chi vi théy ho khong dii thién tur dé fish hoi hay ¥ chi dé di dén cing. Toi nghii minh chua di strc m
thay ai hét ma chi 1a mdt nguoi ham mé nghién ctru cling nhu cac 6ng 1a nhitng khoa hoc gia say mé kién thirc khoa hoc."

"Nhung 6ng ciing ding Chiém Tinh dé hurdng din doi minh chir? Ong ¢6 thé xem dugce qua khir vi lai kia ma."

Babu lic dau:

"Khong déu, toi da tim thy anh sang Chan Ly va khong can dén khoa Chiém Tinh. Khoa hoc nity chi hitu ich cho nhimg ké con in mo trong bong toi.
Toi da hoan toan trao tron doi minh vao tay Thuong BE. Khong con lo nghi, wu phién gi vé trrong lai nita. Bat cir dicu gi xay ra t6i cling chap nhan nhu y
muon cta Ngai."

"Néu 6ng bi ké hung dir him hai lam JAm nguy tinh mang thi ong ¢6 cho d6 1 Thién Y khong? Ong s& lam gi dé tur vé chur?"

"T6i biét rang trong khi nguy cap chi can qéu nguyén la du. Cég nguyén 1 can thiét vilo &u ching ich gi. Nhiéu khi t6i gip kho khin va lic d6 t6i y thirc
sur gitip 46 ctia Thurong HE hon bao gior hét. Cac ban c6 bict rang t6i da x¢ bo 14 so tir vi cia minh tir khi tim thiy dnh sang Chéan Ly. Toi tin chic rang
con ngudi cd thé cai tao tinh than dé hoa hop véi Pang Toan Nang con cac viéc xay ra do hau qua cuia qua khir ta khdng thé thoat dugce thi lo ling c6
ich gi?"



Y niém vé Thuong De Ia diéu phéi doan ludn lun nghe néi dén: Nguoi dan A Chau c6 mdt tinh thn t6n gido rat manh, ton sting Thuong pé qué nhiét
thanh. Ho d4u hiéu ring ngurdi Au von c6 6¢ hoai nghi, thurong thay thé céi dirc tin don gian bang céi Iy tri phirc tap. Lamsao ho c6 thé hiéu ring
Thurong Dé chi a mdt quan niém, mot gia thuyét ciing nhur triim ngin gia thuyét khac nghia B cAn phai chimg minh cy thé.

Babu mim cudi nhu doc duge y nghi moi nguoi:

"Nay cac ban, cai ly tri tyr cao tur dai ciia con nguoi khong co ich gi ca. Chikhi nao ho dat dén trang théi tinh king ctia tim hdn ho mdi ¥ thire céc ludt
huyén bi vil try va sir nho bé ctia con nguoi. Khi tach khoi trang théi umé ciia Iy tri ho mGi ¥ thire sy an lac tuyét voi khi hoa hop v6i Thuong DE.

Giao sur Allen lic dau:
"Tai sao 6ng khong nghi ring d6 | mot a0 anh? Mot sy tuong twong?"
Babu bat cuoi:

"Nay céc ban, mdt ba me sinh con ¢6 khi nao lai nghi ngd ring dira con d6 khong c6 that. Khi hdi twong lic im bdn ¢6 khi ndo ba 4y cho ring d6 chi la
mot sy tur ky am thi? Khi nhin dira con moi ngay mot lon khon lim sao ba me lai nghi rang dira bé khong hién hitu? Sy gide ngd tam linh |3 mdt bien ¢6
VO cling quan trong trong doi ngudi ma khong ai ¢d thé quén duge vi tir d6, con ngudi hoan toan thay doi, tré' nén mot ngudi moi."

Babu liéc miét nhin toan thé phai doan, tat ca déu 1 nhitng gido sur, khoa hoc gia danh tiéng nhat... Y mim cuoi tuyén bo:

"Chiing ta chi mdi & vio mdt budi binh minh ctia khoa hoc nhumg mbi kham phéa moi, mdi kién thirc moi déu dem lai cho ching ta mdt bang chimg ring
vil tru nay la cong trinh cia mot Bang Hoa Cong.

Hay Ay mot thi du Toan hoc cho d& hiéu: Néu ta bo vao ti 10 thé nho, mdi thé ¢ ghi tir s6 1 dén 10 va tudn tr rit ra ting cai mdt. Sau khi it xong ta
lai bo the vao i, tron déu va rit ra Jin nita. Lam sao ta c6 thé rit tudn t tir s6 1 dén s 10? Theo toan hoc ta phai rit murdi in m6i cé mot lan rit
dugc thé mang s6 1. Phai rit 100 n m6i co mdt Jn rit dwoe s6 1 va 2. Phai rit 1000 Fin moi duoe s6 1,2,3 lién tiép. Néu mudn rit theo thir tr tir 1
dén 10 thi trrong hop dac biét ndy chi c6 thé xdy ra mot Jin trong mudi ty An ¢ dung khong? Néu ap dung Toan Hoc vao céc didu kién tao doi song &
qué dét ndy thi ta thy nguyén Iy ngu nhién khong sao hoi dui céc diéu kién can thiét. Vay thi ai da tao ra n6?

Trai dit quay quanh truc ciia n6 véi van tdc 1600 cay s6 mot g0 0 gitra dudng xich dao. Néuné quay chim 10 Jan thi ngay s& dai gip 10 va di nhién
strc nong cua it troi cling gia ting gip 10 JAn. The thi cay cbi, sinh vat déu bi thiéu song hét con gi. Néu céi gi chong duoc sirc néng ciing chét lanh vi
dém ciiing dai ra gip 10 va sirc lanh ciing tang 1én gp 10 lan kia ma. Ai da m trai dat quay trong mot diéu kién tot dep nhur thé?

Mat trdi la ngudn sdng clia qua dat phai khong? Mt troi nong khoang 5500 d6 bach phan. Qua dia cau & ding mot vi tri tot dep khong xa qua ma cling
khong gin qua. Vira vin di dé don nhén st néng ctia mt troi. Néu strc néng mit troi gia ting mot chit, ta s& chét thiéu va nguoc lai néu strc nong mt
troi gidm di mot chitt, ta s& chét rét. Tai sao trai d4t nam & diéu kién thuan loi nhu vay? Tryc trai dht nghiéng theo mot ta do 1a 23 do. Néu trai dat dung
théing khong nghiéng theo bén ndo thi s& khong co thoi tiét bon mia. Nude s& bde hoi hét vé hai cuc va dong thanh bang gi ca.

MEit tring | mot vé tinh cuia trai dat diéu khién thity triéu bién ca. Néu né khong cach xa trai dét 380000 cay s6 ma xich lai gan hon 80000 cay sb thi
mdt cude hong thity s& xay ra. Nudc s& bi sire hit dang Ién ngap tit ca cac luc dia mbi ngdy hai lin. Tom lai tit ca moi doi song trén mit dia cau s& bién
mét néu céc dicu kién trén sai 1éch di mot ly. Néu noi réng doi song chi B mdt sy ngau nhién thi trong ty ty An may ra moi ¢6 mdt diéu kién tt dep hoan
toan dé c6 sy séng nhur thé dugc."

Babu yén ling nhin moi nguoi. Khong ai c6 thé ngd nha chiém tinh xir An lai ¢6 thé sang sang chimg minh mdt cdch khoa hoc va hing bién trude mdt cir
toa toan nhitng khoa hoc gia n6i ting nhat & Au Chau.

Babu quay sang nhin gido su Allen, mdt nha sinh vat hoc ctia truong Havard:
"Néu toan hoc xem ¢ v& triru tugng qua hiy thir quan sat thién nhién dudi c4i nhin ctia khoa Sinh Vét Hoc (Biology) xem sao:

V6i kha ning sinh ton ciia moi vat, ta thiy sy hién dién cuia tao hoa rit chu déo. Su song khong c6 sirc ning hay bé do ma manh mé 1im sao? Ban hiy
nhin mt ré cdy non nét, mém yeu, vay ma no co thé soi nirt mdt tang d4 cimg rén. Su sng chinh phuc khong khi, dét, mrde. Né thdng tri moi nguyén
t6, n6 bét budc vat chét tan ra roﬂz_nkethop thanh cac hinh thé moi. Sy song 1a nha diéu khiic nantlnnhnhunghlnhthe mbi la, 14 hoa s v& nhitng canh
vét thién nhién t6 diém cho tao hoa. Sur séng ciing 1 nhac st day chim hét thanh thot, day con tring ngin nga, 1 nha hoa hoc ché cac hirong thom, qua
ngot. Su song tir cdc loai thao moc thu hut thén khi bién thanh dudng khi nudi mudn loai. Hay nhin nhitg giot Nguyen sinh chit (Protoplasm) trong sudt
gan nhur v6 hinh, mét ta khong thé nhin thiy ma n6 di dong nhés hép thy sinh khi thai duwong, Chinh cai te bao don doc nay chira mim song cua mudn loai
va 1a cdi nguon cuia toan su song theo khoa hoc thuc nghiém. Tu né khdng tao ra sy song vay thi su song & dau da dén?

Nay cac 6ng ban, ca hdi (Salmon) sinh ra & mude ngot, theo dong nue ra bién va song & déy cho dén khi truong thanh 10 lai tr& vé ngudn. Hay nhin nd
161 ngurge dong vé sinh quan, n6 boi mjt mach dau hé phan van ludng hy. Néu ta bét né dem dén mot chd khéc, n6 van trd lai noi xua. Ai da day cho nd
phan biét mdt cach chiic chan nhur vAy? Loai lron bién ciing thé, chiing rdi sinh quan tir cac ao hd, song lach khip noi trén thé gioi dé bt dau mot cude
du hanh dén tAn ngoai khoi quan d4o Bermuda. Mudn dén day mot con wron Au Chéu phai di glﬁn 4000 cy sb, luon A Chau phai di xa hon ¢6 khi gin
8000 céy sd. Chi tai ddy ching moi sinh san va chét. Cac con hron con sinh ra tai ddy khong biét gi vé sinh quan ma van tré vé qué hrong xa x6i ctia cha
me ching nd. Biét tim v& mdt c4i lach & Phap hay mot cai hd & Nam Duong. Gidng nio vé nha giéng d6, mot con lwon Phép khong bao gioy bi bt & An
D6 va mdt con Iron giéng Thai Lan khong bao gior di lac sang Phi Chau. Ai da ban cho loai luron ngubn cam kich phén biét nhur thé? Ai da huéng dan
nhitng con Iron bé bong trén duong phiéu du ngan ddm nhw vay? Chéc chéin khong thé do ngau nhién phai khong cac ban?



Toan thé phéi doan kinh ngac trude kién thirc quang béc clia nha chiém tish giy g0, bé nho. Khong ai ngdy mdt xir chim tién nhu An ki ¢6 mdt nha bac
hoc uyén thdm nhur vay. Babu mim curdi noi tiep:

"C6 k& céc dng cdn nhidu phan van, thdi duoc hly ndi vé yéu td di truyén cho thre té hon. Yéu t6 nay | mit mim séng nguyén thily rét nho chira dung
trong tat ca cac t€ bao. Moi sinh vét déu c6 dac dieém di truyen khac nhau. Yéu to ndy cho ta thay 16 su song da duoc trii dinh tir trudc vi mit céi cly s€
tao ra mdt cai cdy chir khong phai con vét. Tir cac loai sinh vét bé nho nhu con kién dén céc loai sinh vat to 1én nhu ¢4 voi déu chiu su chi phoi ctia yéu
t0 ndy.

Piéu nay chic chéin khong phai ai nghii ra hay ngiu nhién phai khong? Chi co Dang Sang Tao mdi co di quyén ning m cac viée do. Nay cac ban, khip
noi trong vil try dau dau cting c6 mot sw quan binh tuyét d6i, khong loai ndo 1an 4t loai ndo. Hay nhin loai c6n tring, ching sinh san rt nhanh ma sao
khong chiém qua dat? 4y 1 vi ching khong c6 bo phdi nhur loai ¢6 vii (Mamma). Vi ching thd bang khi quén (Trachea) va khi ching 16t xAc 16n 1én, khi
quéan khong 16n 1én theo nén than thé ching bi giéi han trong khuén khé nhit dinh. Con ngudi hon loai thit & diém Iy tri. Ban néing con tha tuy ky diéu
nhung bi giéi han. B 6¢ con ngudi tuyét voi o chd 16 ¢6 thé vuot xa tim gi6i han ctia nd. Mubn quan niém sy hién hitu ctia Thuong Pé, can phaicod
mdt ning khiéu ma chi loai ngudi moi co. Ta 6 thé goind I tri twéng tuong ciing duge nhung nho nd ma con ngudi méi thu nhin céc sy kién vo hinh, vo
anh. Tri twéng trong md cho ta mdt chén trdi bao la va nho thé ta m6i y thire mot thure tai tuyét diéu ring Thuong Dé 1 tat ca, ngai & khip moi noi
nhung khong & dau Ngai hién rd nhur trong tim hon ching ta."

Toén thé phéi doan yén ling, than phyc nhimg dan chimg hoan toan khoa hoc va gian di cua nha chiém tinh. Vai gio trudc ddy, ai cting nghi ngd kha néng
cua "Ga thay boi'" nhung hién gio moi ngurdi déu cong nhdn y 1a mt nha bac hoc véi kién thirc uyén bac khong thua ai.

Babu mim curdi nhin tat ca moi nguoi va noi:

"La khoa hoc gia, cac Ong hay suy nghi vé nhing diéu t6i vira trinh bay. Hay quan sat vii try, hdy dep bo cac thanh kién sdn c6 va swr ngdng cudng clia
khoa hoc thyre nghiém rdi céc ong s& thdy tit ca déu dién ra trong mit trat tw, my Ié va diéu hoa. Céc ong s& ¥ thirc sur bé nho ciia con ngui trude vii
tru bao la vi khoa hoc xdy dung trén ciin ban ctia gidc quan von rat gii han, sao c6 thé camxtic vii tru dugc? Néu ta cir khéiing khing cho ring nhiing
cai gi khong nghe duoc, khéng nhin duge déu khong hién hiru thi that | mot sai Am tai hai. Co biét bao nhiéu sy kién xéy ra ma giac quan giéi han
khong thé cam nhn cho dén mdt ngay ndo ho khai md céc gide quan khéc..."

"Lam sao ong biét nhur thé?"

"T6i da nghién ciru trye tiép cc van dé ndy trong khi Thién Dinh. Céc sach vér bi truyén ciing déu n6i rat rd nhur véy..."

Gi4o su Mortimer hép tip:

"Chiing t6i ¢6 thé nghién ctru hay phién dich nhimg sach nay khong?"

Babu mim cuoi:

"Ligu 6ng ¢6 mudn bo ra vai chyc nim dé phién dich khong? Séch v& huyén mon dau phai loai sach pho thong dé moi ngudi coi choi. Theo t6i hicu thi
chi mot thicu s6 ngudi thich nghién ctru nd vi trong tién kiép ho da c6 nhitng himng khoi tam linh, da tirmg nghién ctru van dé nay, da co du tri tué dé x¢t
suy mdt cach tuong tan. Ho 14 nhitng nguoi da dén bén thém Pao va sdp bude vao. Chi nhitng ngudi nay mdi thich thi d€ tim nghién ctru nhitng quyén
sach kho khan nhu nhiing sach trong nha to1."

Toan thé phai doan im king, mbi nguoi theo dudi mdt y nghi riéng nhumng tét ca déu dong y réng nha chiém tinh n6i khong sai. Gido su Allen Ién tiéng:
"Tai sao thiy 4nh sang Chéan Ly i ma ng van tiép tuc hanh nghé chiém tinh. Tai sao dng con chi v& cho ngwdi doi qua khi, vi lai?"

Babu héinh dién tuyén bé:

"T6i song va phung sur thé gian bang nghé nghiép ny. Dau phéi ai t6i cling tiép. Di ban | Tleu Vuong hay Thu Tudng, néu thay ban khong c6 tim
huéng thién, stra ddi thi khong doi nao t0i hé mdi n6i mot didu g Biét bao nguoi da dén cong nhung may nguoi vao duoc dén day. Cach day ft lau, mot
Tiéu Vuong cho khuén dén modt rurong ngoc chi dé hoi t6i mot diéu nhung 01 khong tra 1ol Néu khong nhan durge mbt thong diép bang tur tuong thi d& gi
61 tiép cac ong va néu khong xem qua l4 s ciia gido su Olivers dé gi toi tiét 16 cac bi mat cho nhimg ngudi la, nhit | nguoi Au My.

Tir xura dén nay khoa Chiém tinh van bj ngudi doi hiéu Am va dién t sai lac rét nhidu. Nho nghién ctru b sach nguyén thiy Brahma Chinta nén t6i co
thé n6i cho céc 6ng biét chit it vé khoa hoc nay vi hy vong s& danh d6 phén nio thanh kién sai Am ctia nguoi Au.

Khi sinh ra doi, mdi c4 nhan déu mang sin mot tai san khac nhau d6 B Nghiép Bao. Tai san ndy ¢6 thé tdt dep do cac nguyén nhan hop véi Thién Y
hoiic xAu xa béi cac 16i Am trong tién kiép. TAt ca nguyén nhan nay déu chira chip trong Tang Thire (A Lai Da thirc) va tré nén mdt dong hre chi phéi
ddi ta. Bong Iye nay duoc phan phéi boi cac ménh hye trong vii tru mot cach v6 cung phire tap va bién thanh mot thir goila Vi Try Tuyén (Cosmic
rays). Nhiing vii try tuyen nay khong 6 at anh huong dénta ngay ma tity theo syr thay d6i ciia tinh ti dé phan chiéu xubng tran gian. Diéu nay rat hop Iy
trai qua vo luong kiép sdng, con ngudi da m biét bao diu xdu xa, dau thé ndo trong vai ba kiép ma tra hét duogc. D6 ciing 1 Iy do con ngudi cir tram
luén trong luAn hoi sinh tir.

Chiém tinh hoc nghién ctru sur x¢ dich, van ha ciia tinh td m doén biét duge céc anh huong con ngudi trong kiép séng nay. Nhos nghién ciru Chiém Tinh
ma ngudi ta hiéu rd rang khong hé ¢ mdt Pang Than Linh thudng phat hay kiém soat cac hanh ddng ctia ta. Tat ca chi 1a hiu qua ctia nhitng gi do ta tao
nén va phai ganh chiu."



"Nhung chinh 6ng da dé cap dén Thuong Dé va s hién hitu ctia Ngai kia ma?" Babu bat cuoi:

"Cac 6ng van con quan niém rang Thirong D& 1 mot ong gia ngdi trén cao ndm quyén sinh sat, dinh doat s phan con ngudi - d6 1 mot quan niém rat du
tri. ThuongDe cao ca honnhleu Ngai sang tao va dat tat ca vao mit trét ty trong vii try. Lam @i c6 viée ngai dinh doat sO phin tirng ngurdi nhur cac
ong nghi. Tt ca dién tién theo luat vii tru - nhAn ndo qua ndy, mdt lwc ndo ciing c6 mot phan hre di kém do 1 khoa vat Iy chir dau phéi gi xa la? Lam gi
¢6 viéc s6 ménh da dinh sin, néu thé ta cir tiéu curc, bit dong mic cho sb phan run rii hay sao? Nay cac ong ban, Chiém Tinh Hoc 1 mdt khoa hoc
thyre tién va tién bo khong thé ¢ vn d& mé tin. L4 s tir vi khong ¢6 nghia | con ngudi chi 1 nd 16 ctia qua khir ma chi cho ta thiy & sur tun hoan ciia
vii try ma trong d6 con ngudi co thé thay doi tinh mang,

Chiém Tinh Hoc nghién ctru phan tmg ctia con ngudi dudi anh hudng tinh ti. Cac tinh t chi a nhitng khi cy trung gian biéu 16 mdt cach trung thue cac
tac dong quan binh ciia nghiép qua gdy nén trong quéa khir. Mdi nguoi sinh ra doi vao mdt ngay i ma anh hurdng ciia tinh ti hoa hop véi nghiép qué ca
nhén ciia y. Céc v tru tuyén duoc tinh t phan chiéu xudng im mach mau di chuyén, & bao thay déi di nhién anh hudng dén cude doi con nguoi. Mic
di con ngudi khong thé thay doi viée da xay ra trong qua khtr nhung nhd y chi tr do, y ¢6 thé vurgt khoi tim anh hudng nay va chién thing anh hudng
tinh th.

Toéi ]éy mot thi dy nhur thirong gia Keymakers ban ctia cac 6ng. Bang ly theo s6 mang thi ong ta phai chét trong cude chién vira qua. Nhung vi mdt mdm
thién ndy sinh, thay chlen tranh qua ur tan khic 6ng dong 1ong tric 4n mang tai san ra gitp dd rat nhidu nan nhén chlen cudc. Dinhién, khi d6 6ng ta
khong hé biét give s6 mang ciia minh nhung hanh vi bac ai nay da tao mdt phan lyc manh me thic day cac vii try tuyén xé dich sang mdt bén va nho thé
ong ta thodt chét. SO mang ctia ong ta hoan toan thay ddi tir d6. Céc 6ng hiéu ring hoan cai sé mang khong c6 nghia viéc quéa khir s& bi x6a bé nhung
dang Iy mdt bién ¢b 16n s& xéy ra trong kiép nay lai khong xay ra. Khi ta phat tm lammot viéc hop voi Thién Y thi mot anh huong tinh ti b6ng choi sang
va cac tir dién manh md dy nguoc ludng Vil try tuyén sang hudng khéc. Do do, con ngudi co thé cai ménh s6 d& dang néu biét lam céc viée 6t lanh,
dep d&. Di nhién, anh huong xau khong mét di nhung s& tiém an, chd mot co hdi khac s& phat hién lai. N6i mt cch khoa hoc thi doi nguoi co thé vi nhur
mdt phuong trinh toan hoc A * B equals C. A va B Ia nguyén nhan va C 1 hiu qua nhung néu ta thém vao d6 mdt nguyén nhan X thi A * B * X s&
khong thé bang C nita vi da c6 thémnguyén t6 X. D6 Ja nguyén Iy hoan céi sé mang ni t0i vira trinh bay.

Doi ngudi thue ra da ghi khiic trén tinh tG nhung cc tinh 10 khi sang khi md va sy md t6 do chinh ta quyét dinh. Khi ta ¢6 cac hanh vi xAu xa 16 tao ra
nhitng dong hre xAu va s& thu hit cac didu xAu ghi khiic trén tinh th phan chiéu xudng mau le hon. Di nhién hiu quéa khong thé luong, Trai lai, néuta y
thirc diéu ndy, phat tim km viéc hitu ich tir nhién phét sinh cac dong hre t6t danh bét cac anh hudng xau sang mdt bén. Nhd nghién ctru Chiém Tinh Hoc
mot cach dung dn, khoa hoc, con nguroi s§ hiéu biét ménh troi, biét tin tudng & minh va séng cudc doi thoai mai, khdng bi quan, khong lac quan, an vui
tu tai"

"Nhur thé ngudi di trén duong Pao s& gip gi khi da ¢6 nghiép qua xau?"

"Nghiép qua xAu vi nhur mdt 4n treo, bat dong - nhung khong ai co thé tranh duge nd. D6i voi nhitg ngudi di vao cira Pao, da h1eu biét thi ho lai cau
xin duoc tra qua cho le. Tuy ho khong gdy cac nhan xau nira nhung ho du can dam dé chiu dung nghiép qua. C6 thé ho mdi rit ngin thoi gian trong sinh
tir luan hoi. Hiéu biét ménh troi dé sdng thoai mai chinh 3 myc dich khoa Chiém Tinh chén chinh."

Babu im Iang suy nghii sau cung y bude dén mot ti1 16n mang ra mdt cai hdp nam vang rat dep. Trong hdp chira mdt quyén sach co viét trén 4 Buon
(Papyrus) y long trong tuyén bo:

"Pay chinh la mot phan clia b Brahma Chinta m t6i suru tim dwoc. Cac 6ng nén biét huyen mon co hai phan Cong truyén (Exotenc) va bi truyén
(Esoteric). Loai bi truyen chi dugc day cho cac d¢ tir da budc vao cira Bgo, da duoc tuyén chon rat k. Hién triét Bhrigu chi truyén cho 4 d& tir bo
sach nay. T6i tiéc rang mau nho nay con nhiéu thiéu sot va rt kho hiéu, mat hon 20 ndm nghién ctru na toi chi hiéu chit it théi. Gap g cac ban bira nay
13 mdt nhan duyén hiém ¢6 t6i xin dich vai trang dé lim qua cho cac ban:

"Van vat trong vii try dtt & ¢di vo hinh hay hiru hinh déu dugc sép hang va phén loai theo quy md ctia s6 7. Tat ca moi hinh thirc sinh hoat trong day hanh
tinh hién tai déu thudc mot trong 7 cung. Mdi cung c6 7 phan bd hay 49 nhom.

Toan thé Thai Duong hé ctia ching ta déu I sy biéu 16 ctia Thuong BE, mdi phénur trong d6 déu I mit phén clia Ngai. Ngoaira ¢6 7 vi tinh quin
(Logoi) mdi vi kiém soat mit cung, That ra céc vi ndy chi la nhitng trung tim thén lyc nhitng con dudng van ha dé than hyc Thuong Dé ban rdi ra. Con
nguoi c6 ba thé chinh 1 thé xac, thé via va thé trf trong mg voi ba ¢di gidi Ha Gidi, Trung Gi6i va Thuong Gidi. ThuongDe ciing thé. Tét ca vt chét
trong Ha Gidi hop thén thé xAc clia Ngii Tét ca vét chét ci Trung Gii hop thanh Via ctia Nigai va tét ca vét chét ¢di Thuong Gi6i hop thanh thé Tri ctia
Ngii. Tom lai, tt ca déu la thanh phin ctia Thuong D¢ tir hat bui dén cac day Thién Ha. Moi nguyén tir vat chat cu tao nén ching ta déu I mdt phan
ctia Thuong Bé xuyén qua 7 cung - khi qua déy n6 bi thay ddi it nhiéu tiy anh hudng cac cung, Khoa chiém tinh c6 thé phan biét nguoi ndo chiu anh

hudng cung ndo tiy s6 lrong nguyén tir ciu tao xudt phat tir cung lién hé."
Babu nhin moi ngudi thy ciing ¢6 vé ngo ngéc. Y mim cudi giai thich:

"P¢ tai niy rat kho hiéu, thoi dé toi giai thich rong ra vay. Néi theo danh tir Thién Chiia Gido thi Bay vi Tinh Quén (Logoi) ndy da xuat hign trong linh anh
(Vision) ctia Thanh Jean. Sach Khai Huyén 4.5 n6i 16: "C6 7 ngon den thap trrde Ngai, d6 1 7 vi Pai Thién Thin ctia Chiia Troi." Lic khoi thily moi
ngudi ching ta déu 14 thanh phén ctia Thuong DE nghiia 1 ciing bt ngudn tir mdt noi. Sau d6, ching ta tach rdi ra xuyén qua 7 con dudng van ha ndy.
Theo s hiéu biét ctia t6i thi 7 con dudng biéu 1o 7 dire tinh ctia Thuong P qua 7 vi Tinh quén: Vi thir nhét 1 Thién Than Michael (Strc manh) lién hé
dén Hoa Tinh. Vi thir hai a Gabriel (Toan tri) lién quan dén Thity Tinh. Vi thir ba i Raphael (Quyén néing) lién quan dén Thai Duong. Vi thir tu i Uriel
(Anh séng) lién quan dén Mit Trang, Vi thir nm | Zakiel (Hao ) lién quan dén Moc Tinh con hai vi kia i Jophiel va Chamuel thi t6i khong biét 1 hanh
tinh lién hé.

Khoa hoc thue ngﬂémm r?mg cac hanh tinh déu 13 su két hop ng?iu nhién ctia vat chit. Néu 1 ngfiu nhién tai sao ching nim & cac vi trf nhat dinh trong
vii tru va di chuyén theo mot quy dao ¢ dinh? Moi vat dudng nhur tudn theo mdt dinh luat thién nhién nlung dang sau dinh tuét d6 uén udn c6 mot strc



manh thiéng liéng cai quan. Toi ¢ ging ding tén cac vi thién thén va danh tir Thién Chiia Gido d¢ gii thich cho céc 6ng Diéu ndy c6 thé dugc dién ta
khéc di tly quan nién t6n gido, vin hoa nhung su that van mot. Mudn hiéu khoa Chiém Tinh phai di nguoc vé ngudn coi. Con nguoi tir mdt chdn
nguyén thiy vi nhur nurde cing mjt nguon chay theo bay dong sudi khéc nhau dé ra bién. Mdi dong subi s& mang mot tinh cht khéc nhau, do d6 nude
trong subi ciing chiu anh hudng it nhiéu.

Loai nguoi co thé phan bict ra 7 dirc tinh 16 rét tity theo con duong van ha ma ho trai qua. Khoa Chiém Tinh nghién ctru con nguoi va anh huéng hanh
tinh dén cac tinh nét nhat dinh. Ciing nhwr khoa Sinh Ly Hoc phan biét con nguoi qua tinh chét nong nhiét, lanh nhat, Bach Huyét chat hay Pa Huyét chat.
Thuc ra d6 chi 1a cac phuong phap khéac nhau dé trinh bay tinh chat con nguoi.

Di nhién, khong dé gitim ra cung ctia mdi ngudi viy da di sdu trong luAn hoi sinh tir, tao cac nghiép qué phirc tap va nhing nguyén nhan nay ché - ngy,
anh huong dén tinh tinh y rt nhiéu. Chi véi s khai md cac gidc quan nhu Thian Nhén hay ¢ mot kinh nghiém sau xa vé huyén mon ta moi c6 thé biét 16
ho thudc cung ndo.

Néu mdt ngudi biét 16 cung cua ‘minh va tiép tuc trau doi ban tinh sin c6 thi y s& tién (ﬁt nhanh vi khi cy hitu hiéu nhat | phuopg phap thude vé cung lién
hé. Thi dy nhue r{gubi’cé khiu vé &m nhac lai cir hoc Toan. Khong phai y s& khong tién b gi nhung néu di vé &m nhac y s& tién nhanh hon vi hop voi kha
ning hon. Sy hi€u biét minh 14 ai, c6 nhitng kha ning tiém an nao s€ giip ta dinh hurdng di cho chinh xac. P6 mdi la nuc dich cua khoa Chiém Tinh.

Pa s6 con ngudi hanh dong khong y thirc, chiu dnh hurdng ngoai canh nén luén bat mén, khong thoai mai. Ho tw dong kich vai chinh minh hodc song theo
mot 1 16i khuon khd khong thich hop. Trong Kinh Thénh ¢6 cau: "Néu cac nguroi khong hon nhién nhur tré con, céc nguoi khong thé vio nurée Thién
Pang". Diéu nay khuyén ta nén song tht v6i chinh minh. Chiém Tinh Hoc c6 thé gitp ta biét ta 1 ai, thich hop véi nhimg cong viée gi? Sw nghién ciru
Chiém Tinh nhur thé m6i goi i dimg dén chir khong phéi chi xem qué khir, vi lai, may rui.

"Lam sao con ngudi c6 thé biét ho thich hop vai cung ndo?"

"Mot nha Chiém Tinh gioi co the ldy 14 s tir vi @ xem ca nhén lién hé véi cung ndo, didu nay doi hoi rat nhicu thoi gio, kinh nghiém. Mot phuong phép
khac I hiy nhin hinh dong mdi nguoi: Nguoi thuje cung 1 s& dat dén muyc dich bang strc manh y chi. Nguoi thujce cung 2 phén tich k ludng van dé aé
lra chon phuong phap ndo hitu hiéu nhit. Nwdi thude cung 3 nghién ctru rit ki vé thoi gian, gior khiic thudn loi nhét v.v... Mot thi du khac nhu trong
viée chita bénh, ngudi thude cung 2 s& tim hiéu nguyén nhan va phirong phép nao thich hop nhét dé chira khi ngudi thude cung 3 s& nghién ciru thoi gian
ndo thuan loi dé chita. Nguoi thude cung 6 s& tim cach chira bénh bang dire tin. Ngudi thude cung 7 s& chita bang cac nghi 8, ctng té v.v... Tuy nhién,
cach t6t hon hét 14 tur minh, xét iy minh. Hay dep bo nhitng diéu minh vAn khoéc 16n ban ngdl nhur danh vong, dia vi, ham mudn. Hay thanh thit v6i chinh
minh thi ta ¢6 thé xem dwoc minh thude vé cung ndo. Néu ta 1 ngudi cd ¥ chi manh mé, cuong quyét am viée trong tinh thin khoa hoc thi c6 & ta thude
cung 1. Néu ta a ngudi khon khéo, thich Iy udn va lim viée mot céch hiéu qua thi ¢ & ta thude cung 2. Néu ta a ngudi nhay cam, thich hoat dong xa
hoi, tir thién thi c6 18 ta thude cung 5. Néu ta 1 ngudi 6 dire tin manh mg, cén thin, ¢6 thé ta thude cung 7 v.v...

e tai cac cung rét kho giai thich trong mdt thoi gian ngin. Toi chi c6 thé noi vén tit thoi: Cai vat chét so khai nguyén thity bt dau tién hoa qua 7 con
duong van ha hay 7 dirc tinh quan trong. Chi khi nao con ngudi phat trién toan ven ca 7 dire tinh nay y s tré nén toan thién. Di nhin, ching ta déu bat
toan dit mdi ¢ nhan da ndy no céc dirc tinh can thiét can ban.

Nguoi Au Tay da khai mo rét nhiéu kha néng suy luéin, khoa hoc nhung thiéu khé niing stng tin, bc 4i. Vi Iy tri ndy no nhiéu hon tinh camnén ho c6 vé
thiu thién cam, lanh ling thich chong bang thay vi dung hoa. Trong khi d6, ngudi A Chau phat trién manh vé sing tin va bac ai nhung thicu kha nang suy
ludn, d¢ tinh cam chi phoi nén ho ¢6 vé chiu dung, nhirong b, khoan dung, dé dai. Ca hai déu khong quan binh tuyét d6i nén trong trong lai s& c6 cac
bién chuyén manh m€, x40 tron dé cé hai dan toc cd dip hoc héi, hda hop voi nhau.”

Babu im king suy nghil mot lic rdi tram giong:

"Trong cude doi nghién ciru sach v bi truyén ciia céc t6n gido, 10i khong hé thiy co sur khéac biét giira céc gido 1y néu khong n6i ki gidng hét nhau. Tiéc
thay, con ngudi chi thich di tim sy khac biét dé chi trich, phé binh va cing ngity cang di xa dén chd vo minh cling cuc."

"Nhurng cac ton gido c6 khac biét nhau chir?"

Babu nhe nhang:

"Nay cac ban, mbi qubc gia cd phong tuc, tp quan riéng biét. Mi thoi bubi déu c6 cac thay doi, gia tri khac nhau do d6, mdt chan Iy cting c6 thé dugc
giang day bing cac phuong phép khac nhau. Phuong phap, ngdn nglt c6 thé khac nhung chan Iy van | mot cling nhu Thirong Pé c6 7 con dudng vin
ha khic nhau qua bay cung. Nguyen tir mdi cung ¢ cac rung dong khac nhau, ¢6 méu sic khac nhau, tinh chit khac nhau nhung nd déula nguyen tir
xuat phat tir Thuong De Néu ban thay ddi 4o méic khac nhau thi ban d4u ¢ thay ddi, chiéc 40 c6 thé khac nhung ngudi méc 4o van chi i mdt. Néu céc
ong di nguroc vé coi ngudn cac ong s& hiéu sur thay ddi timng thoi ky qua anh hurdng tinh t0."

Gi4o sur Allen théc mic:

"Xin 6ng giai thich thém vé viéc nay."

Babu tram ngam suy nghi mt Iic roi tra Ioi:

"Trong 7 vi Tish Quén ¢6 nhing bién doi dién ra timg thoi ky gidng nhur sy tuin hoan ciia hoi the trong bo méy ho hip hay sur van dong cia tréi tim Céc
su bién d6i ndy dién ra vo cung phite tap du6i thién hinh van trang, Vi € thé via con nguoi dugc cau tao cling mdt nguyén tir voi the via cac vi Tinh Quan

nén khi vi Tinh quén thay d6i tyr nhién moi ngudi trén thé gian ciing it nhidu anh huong theo. N6i mot cach khac, khi vi Tinh Quan cgi quan mdt cung thay
doi thi nhitng ngurdi da di qua cung d6, nguyén tir cau tao c6 chira dung nhiu ty € cua cung d6 s& thay doi theo. Trong lich trinh tién hda, da c6 nhitng



s thay ddi trong dau 6c loai nguoi timg thoi ky va do d6, van minh nhAn loai cling déi thay. Theo sy nghién ciru cua t0i thi mdi chu ky kéo dai khoang
100 nam, nhung ctr 25 ndm cuoi lai ¢d cac bién chuyén gy anh hurong cho chu ky ke tiép.

"Nhur vay thi sir bién chuyén ky ndy s& bt dau vao khoang 1975 cho dén naim 2000 va anh huréng dén thé ky 212"
Babu git dau:

"Thét ra chu ky khong hoan toan tring hop tirng nam, ting thang vi nién lich thong thudng khong chinh xac. Khoa Chiém tinh xr dung mot thir lich khac
theo sur van chuyén ctia cac tinh td. Tuy nhién, dé gian di hoa van dé nay ta c6 thé ndi ring cir 25 nam cubi ctia mdi thé ky 1 budi giao thdi co nhiéu s
thay d6i méinh Liét."

Gido su Mortimer budt miéng;

"Nhung d3 c6 bang chimg ndo ring cudi thé ky ndy s& c6 cac thay doi lon?"

Babu mim cudi nhin tit cd moi nguoi:

"Céc 6ng déu i ngudi Au, t6i xin dan chimg bang lich str Au Chau cho d& hiéu. Céc dng ¢6 thé coin6 1 sy tring hop ngau nhién ciing duoc:

Nam 1275, Roger Bacon phat dong phong trao phuc hung van hoa 10i subt 100 ndm sau toan thé Au Chau déu thay d6i. Nam 1375, Christian
Rosenkreuz phd bién nén vin hoa nay khép timg 1op dan ching dua Au Chéau thoat khoi nén tang héic 4m ciia thoi ky Trung C6. Nam 1275 va 1375 cha
14 25 ndm chét ciia thé ky 13 va 14 hay sao?"

Gi4o sir Mortimer, mot nha bac hoc vé C6 ngit va Lich sir Au Chau suy nghi:

"Qua thé, phong trao pho thong van hoa bang duong 16i phuc hung da ctru nguy cho sur suy dbi ctia Au Chau nhung d6 chi 1 hai truong hop. Toi thiét
nghi muén két uan ta can nhiéu dit kién rd rang hon."

Babu mim mdt nu cudi bi mét va xac dinh:

"Thé thi ong nghi sao v& viéc phat minh ra mdy in, kg thuat & 4n loat vao ndm 14732 Nhor thé tur twong cac triét gia, gido st moi phd thong khip quan
ching, ning cao dan tri Au Chau? Ong ngtii sao vé Francis Bacon va cao trao nghién ciru khoa hoc ném 1578, xur dung Anh Ngir thay vi Latin aé pho
bién kién thirc khoa hoc. Co phai nhitng viéc nay di dem khoa hoc vao xi hoi dé cai thién cudc sdng hay khong? Viée ny xay ra vao 25 nam cudi clia
thé ky 15 va 16.

Phéi phyc hung véin héa, dura Au Chéu khoi cac thnh kién bao thii da rdi cai céch, phat trién khoa hoc dé moi nguoi biét suy luéin sau d6, moi thay doi
xa hoi dugc chir. Van hoa di trude phd bien tu tudng dé don dudng cho céc thay doi chinh tri, xa hdi vé sau.

Néam 1675, cac Hoi kin bat diu moc 1én kéu goi san bang giai cép, dep tan bét cong xa hdi gdy nén b01 ché d6 Bao Hoang Nam 1789, cudc cach mang
Phép da bing nd va thay d6i hin lich sir Au Chau. Hai bién c¢b nay déu xy ra trong vong 25 nidm cudi ciia thé ky 17 va 18. Tir d6 dén nay chic cac 6ng
da thay?"

Gi4o sur Mortimer toat md hoi tran, lich str Au Chau ddi véi 6ng ndo c6 xa la gi nhung sy giai thich ctia Babu da am ong bimng tinh.

Toan thé phai doan déu bang hoang khdm phuc Babu. Trong mdt budi chiéu nha Chiém Tinh xir An d4 hing bién dan chimg vé& Toan Hoc, Sinh vat Hoc,
Triet Hoc, Ton Gido va ca lich str Au Chau nhur mdt hoc gid uyén bac nhat. Kién thirc cua y da chinh phuc tat ca moi nguoi.

Gido sur Mortimer run giong:
"Vay thi theo Ong viéc gi s& xay ra cho thé ky 20 nay?"
Babu im king suy nghi mdt It rdi tra Ioi:

"Nzim 1875 danh diu mdt budc tién quan trong, d6 1a sur phét trién khoa hoc vin minh co' gi6i cing thuyét "Tién Hoa" ciia Darwin va phong trao Thién
Chua gido tir do. Tir day bat dau mot cudc tranh chép giita tinh thin va vat chét. C6 hai ménh Iyc rit manh phat xuét tir hai bau tinh t d6i cuc gy nén
phong trdo Duy Tam va Duy Vat. Thé ky 20 bét dau vai su phat trién cuc thinh ctia thuyét Duy Vat. Con ngudi s& bi thiic ddy vao cac s kién vat chét,
ho s& gip céc thir thach ma nhu ciu bao tir, khodi cam xac thén tranh d4u véi nhu ciu tim linh mdt cch ménh liét. Bén khoang 25 nam cubi, tir 1975
tr6s di thi phong trao Duy Tam s& phat trién manh mé va duroc phd bién sau rong dé thic dy s tién hoa tim linh. Cudi thé ky 20 phong trio Duy Vit s&
sup d, hién turgng nghién ciru cc gido Iy bi truyén s& bt dau.

Nay cac 6ng ban, cac ban déu 14 nhitng ngudi tién phong, Trurde khi mdt su phd thong Bi Gido duoc thure hién phai ¢ nhing hat gidng gieo san va niy
mam

D6 Iy do céc ban duge thic dy dé nghién ciru céc hién tuong huyén bi Phuong Dong. Toi khong the tiét 1§ thém diéu gi nhung qua I s6 tir vi clia
Olivers t6i qua quyet nhitng di€u tién doan déu s€ thanh sy that.

Chéc chén trong 25 ndm cudi ctia thé ky ndy s& co nhidu thay doi va c6 nhimg cb ging gitp cho Sl.l'qtiérrl b6 ctia nhan loai, giai doan nay rat quan trong
C6 hai loai nguai trén the gian: Mot loai da thay anh sang ruc 13 noi cudi chan troi va dinh hudng dé tién toi d6. Dinhién, ho s€ phai chién dau cam go



Vvéi cac cam dd, cac hoan canh bt loi xay ra chung quanh nhung & ho, hy vong ludn ludn sang 1&. Hang thir hai khong camxtc dugc cac tu tuong thanh
cao, khong tin trdng nhiing dieu cao thuong. Ho la nhitng ngudi lac Iong, dang throng vi ho s& phai hoc cac bai hoc hét stre dau kho cho den khiho
hi€u bict va quay dau vé phia anh sang, Picu nay da va dang xay ra."

"Chuyén gi s& xay ra cho nhimg ngudi khong hiéu biét nay?"
Babu bat cuoi:

"Céc 6ng nghi rang Thurong Dé sé trimg phat ho u? Khong dau, ho s& phai tir hoc iy nhitng bai hoc trong im 161, trong dau khd. Thi du nhu mdt ngudi
mudn di tir qué 1én tinh. Y ¢6 thé di theo cac duong 16 xdy cat sin sang, theo ban d6 chi dan. Nhung c6 ngudi cir khing khing di theo y minh bt tuan
theo Iudt 1&, dwong don sin khong di, ban dd c6 san khong thémnhin. Y s& di vao rimg, dim Ién gai goc, dau dén, lac 16i lung tung sau d6 moi y thire sy
ngu xuan ctia minh. Do | mdt bai hoc v clng ity gid ma ai ciing phéi hoc. Cdi doi ddy nhitng vo thurong, khi thé ndy, e thé khic chir dau ém xudi
bang phang,

Babu ngung n6i dua miét nhin vé séng Hing. Bén kia bo séng 1 mdt cdu lac bd véi nhimg 4nh dén méu cing tiéng nhac dap diu. Y tho dai:

"B I noi hoi hop ctia mdt hoi dong thirong mai. Hoi ndy quy tu toan cac thurong gia, cac bac thurong hwu tri thire giu ¢6 bat nhét thanh phd nay. Tuan
nao ho cling hi hop énuéng, Pa sb déu da ngoai 60 ma van con ham vui. Co thé ho da suy nhuge ngung long hudng thu vat chét con mainh liét. Ho tu
tap nhau dé ndi chuyén mura gi6, thoi tiét, thi vui doi ngudi. Khong ai y thire dugc rang chi f 1u nira, ai ciing phéi tir gid i tran. Nghe ho vui dia,
tuong nhur ho c6 thé 1ot da nhur gidng rén dé song mai méi nhur thé."

Babu nhin 1én bau troi day sao trAm ngan

"Moi vét trong vil try déu quén binh tuyét ddi, khong dur, khong thiéu, tir hat bui bé nho dén nhimg day Thién Ha vi dai. Doi nguoi qua ngin va luén bi 16i
cudn vao sinh hoat quay cudng, Dau iy ai y thirc duoc sy phung phi hom nay don duong cho sur dau khd ngly mai. Tét ca chi i nhimg 4o anh chap
chon thé n ngudi ta cir coi nhur that. Néu biét thir tinh quan st ta ¢ thé hoc hoi biét bao diéu hay. Tiéc ring khi déc thoi ngudi ta quén di qua khir rat
nhanh, chi trong dau khd, nhuc nha & ché m6i chiu hoe. C6 thé d6 ciiing I 1y do Iudn ludn ¢6 céc bién dong vo thurong, thiic duc con ngudi hoe hoi."

"Ong nghf réing con ngudi s& hoc hoi trong dau khd?"

Babu thé dai:

"Ding thé, ching ta ¢o tinh hay quén nén ctr phai hoc di hoc lai cac bai hoc kho. Chi khi b khé s6, bi dan ap, tur do bi cha dap con nguoi moi quay vé
v6i niém hy vong cudi cing i dire tin. Khi sung suong it ai nghi dén viéc tu than cau giai thoat. Khi co thé bénh hoan ta mdi thiy khoe manh la hanh
phuic. Khi b ti1 day ta méi thdy gid tri ctia tyr do. Tiéc rang khi khoi bénh, ta khong ¥ thirc nguyén nhan da gy nén bénh d6 ma lai tiép tuc mdt doi song
nhu trude do do, ta cir bi bénh hoai.

"Nhung con ngudi ciing hoc hoi rat nhidu va da c6 tién bo 1on lao."

Babu ngit 1oi:

"Céc 6ng goi nhur thé ndo 12 tién bo? Trén phuong dién vét chit con ngudi ta d tién bo chit it so voi ngimg thé ky trurde nhung phurong dién tinh thin
van nghéo nan nhur xura, cha tién duoc chit ndo, bang ¢ 1a ho van tiép tuc céc 16 lam qua kh."

"Ong mubn n6i dén chién tranh u?"

Babu im king nhin 1én bau trdi ddy tinh ti ngim nghi mot diéu gi. Toan thé moi nguoi im king chd doi. Sau ciing, gido sur Allen kn tiéng:
"Theo 6ng thi hoa binh c6 thé thire hién mot ngay gin day khong?"

Babu mim cuoi tra 1oi:

"Céc 6ng nghi ring voi kha niing bé nhé ciia t6i ma c6 thé biét hét dwoc w? Tir khi con ngudi co niit trén trai dat nay da c6 hét cude chién nay dén cude
chién khéc. Chién tranh c6 bao i chdm dirt dugc? Thye ra chién tranh chi la sy biéu 16 trang thi bén trong ching ta, 1 sy phong dai céc dong tac
hing ngdy ctia ching ta. S& di mdi ngaty nd mot trdm trong hon 14 do két qua cac hoat dong ki nghé va ¢ sang tao ctia con ngudi. Chién tranh khong
thé chim durt néu cac nguyén nhin gy nén cudc chién van con. Néu ¢ mit cay cd thu thét 16n va ta mudn chit no. Ta khong thé leo Ién vat hét 1 cay
duoc, vat I nay n6 lai moc 14 khac phai khong cac ban? Cach duy nhét 13 d6n tan gde r&. Nguyén nhan chlén tranh bt ngudn tir cac tham vong, gidn

dix, oan hin, dau 6c qubc gia, bo lac, tinh thanphe phai, d6 ky, ganh ghét. v.v... Tan diét duoc cac thoi xdu nay B cham dirt chién tranh. Phuong phap
duy nhét 2 lammot cuge cach mang trong tim hon Chi khi ndo loai ngudi y thirc diéu ndy va thay ddi quan niém sdng, x6a bé long thiy han thi ho s& thiy
binh an. Tiéc ring ai ciing chi nhin thdy sur sai quiy noi ngudi khéc nén mdi c6 tinh trang ngy nay.

Hoa binh va thién chi can di di véi nhau nén khong ai 6 thé thyre hién hoa binh khi long con ddy odn thi, ghen ghét mubn boc It ke khc dé muru loi
cho cé nhan minh hay phe phai minh. Tat c& cac hdi nghi, cac muru tinh d€ mang lai hoa binh cho nhéan loai déu that bai vi con ngurdi khong chiu thue hién
hoa binh ¢ chinh minh."

Babu mim cudi nhin tat ca moi ngudi mdt e rdi trAm giong:

"Céc 6ng déu biét Pai Dé Alexandre, nguoi da chinh phyc thé giéi. Trong viée xdy dung hoa binh cho Hy Lap, ong da can quét, tiéu diét tit ca nhing



nuée lang giéng co thé de doa xir 6ng, 16i cir théng xong trdn nay lai phai lo dén tran khdc va cudc chién tranh dé mang lai hoa binh ctr thé kéo dai.
Alexandre 1a mdt nguoi thong minh theo hoc voi hién triet Aristotle.

Khi Ién ngdi Hoang D& 6ng da tim sy v6i Thiy:

"Con s& chién théing Ai Cép va Thd NH Ky."

Avristotle hoi:

"Roi sao nira?"

Alexandre tra lot:

"Ri con s& dem binh danh Ba Tu néu cao ngon c& Hy Lap. Sau d6 con s& dem quén chinh phuc tit ca cac qudc gia Trung Pong"

"Rdi sao nira?"

Alexandre suy nghi:

"Sau d6 thi con c6 thé ngii mot cach binh an."

(Ghi chti: Thoi d6 nguoi Hy Lap chi biét dén An D6 ma thoi chua biét dén cac nude khac & A Chau)

Aristotle mim cuoi:

"Con hi, tai sao con khdng ngii binh an ngay dém nay ¢6 hon khong?"

Babu két luan:

"T6i nghil con ngudi can dit cho minh mdt ciu hoi trong ty. Hay quan sat long minh mdt cach thanh that xem minh mubn gi? Ching ta mu6n binh an hay
kich dong? Phai chéng ching ta d&u ndo nirc mubn cai g? M3i budi sang, ching ta voi va cam Ky t& béo dé tim cac tin tirc s6i ndi nhét. Néu khong ¢6
tin gi vé chién tranh, thién tai, x40 tron, kho khin kinh t& - thi ching ta virt & bao xudng dit va than ring cha c6 gi dang xem. C6 phai thé khong?
Ching ta mudn sng yén on, khong thich x4o trén nhung rét thich thi nghe n6i vé céac sy xao tron cua ke khac. Ching ta danh nhiéu gio> dé ban cai soi
1ndi vé ngudi ndy, ngudi no, ché bai dng ndy, didu cot ba kia. Phai ching ching ta van m thé? C6 bao gior chiing ta dat cau hoi tai sao ta lai lim thé
khong?

Long ta con ham tién bac, danh vong, dia vi, strc khoe va chi cau binh an cho chinh minh thdi nén chéing bao gioy thoa miin. Néu ai ¢ hoi thi ta ciing s&
choi quanh nhu Pai B¢ Alexandre chi xin mdt gidc nga binh an ma thoi.

Giic ngu binh an ndo cé kho, nao xa x6i dié}l voi, ton cdng nhoc strc moi co. Lamsao ta 5:(') thé lao dAu vao vat chét phu du, xay dung dang vong d@a Vi,
thoa mén cai pham ngd hitu hinh hitu hoai dong thoi tim sy binh an, ém tinh? Chinh cac di€u trén da pha vd su yén tinh xung méin ctia ndi tim ta. Phién
no 14 do chinh ta tao nén chir dau phai hoan canh phai khong cac ban?

Ngay hom nay ching ta da ndi chuyén rét Ju 1di, cac ban s& con trai qua mdt hanh trinh dai, gip g& nhiéu bac danh sur, hién triét. Toi chiic cac ban tim
duoc niém an tinh clia tim hon."

Babu mim cudi do tay tién khéch, vang tring da kén cao, lp loang phan chiéu trén song Hang,
Ban dang doc truyén Hemh Trinh Vé Phuong Déng dugc tai mién phi tai wWw.EbookFull.Net.
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Chuong 3: Trén dwong Thién ly

Cudc gip & Brahmananda va Sudeih Babu d thay ddi tat ca. Cho dén ic d6 phai doan moi cong nhén réng dang sau khu rimg mé tin dj doan con ¢6
nhig chan ly cao siéu dang hoc hoi va nghién ctru. Sy hién dién ctia mit vi Chan Su bimat giri thong diép bang tur trong cho Brahmananda va Sudeih
Babu lam phai doan phan khoi tin tirdng rang cude khdo ciru s€ con virgt xa hon dicu ho dur tinh.

Cudc tiép xiic voi Sudeih Babu da khién moi ngudi bit dau cdi bo cac thanh kién di biét, cac quan niém bao thi va 1ong tw hao clia ngudi Au dé bt dau
quan sat, hoc hoi thém vé nén minh triét bi truyén cia A Chau.

Phai doan bt dau cudc hanh trinh nhéim hudng Rishkesh true chi. Lic dau, dudng sa con 6t nén su di chuyén con nhanh chong nhung vé sau c6 nhiing
doan dudng bi ngit quang, phai doan phai dimg lira, ngira hoiic d6i khi phéi di bd qua cac eo nii. Sy kién mjt nhém ngudi Au di chuyén trén nhitng con
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dudng doc dao, héo lanh i mot diéu chura hé xay ra. Cac siquan quan hrc Hoang Gia da hét sirc ngiin can vi Iy do an ninh. Mic dit An D6 1 thude dia
ctia Anh nhung nhiéu dia phurong van khong hop tac v6i chinh quyén. Di chuyén qua day doi hoi sy ho téng cua hye hrong quén ddi vo trang day di. Co
nhiéu ving ngay ca dan dia phuong cling it ddm qua lai vi ¢6 nhimg dang cu6p hoat dong manh me. Pé @& phong, phéi doan da vo trang cin thin nhung
trong subt thoi gian di chuyén khong hé c6 mot sur kién dang tiéc ndo xay ra. Toan thé moi ngudi co cam tudng nhr dugc che chd boi mot quyén ning
manh m€ vo hinh.

Trén dudng, phai doan di qua mdt dér} ther ctia dao Jain. Cain ban cta ton gido ndy xy dung trén chil trrong mo rong long thurong (Ahinrsa). Tin db dao
Jain thue hanh ly tuong Ahinsa trigt de, doi khi cé vé qua khich:

Jainism dugc thanh lp hon 2000 nam do dirc Mahavira, mdt vi hoang tir da tir bé cung vang, dién ngoc vao rimg tu hanh va dic dao. Ngay khi budc
chan vao dén, ngudi ta da thiy ngay pho tugng dirc Mahavira ngdi thién, trén tran c6 gin mot vién kim cuong Ion. Trude khi vao day, du khach phai coi
thét lung, gidy dép, nghiing vét gi lim bang da thi, stimg, nga voi, v.v... Tat ca cac vat do su giét choc ma ra. S& di phai am thé vi gido Iy Ahimsa day
céc tin d6 phai ndy khong duoc sat sinh, 3n thit ci ma ngay trong nha ciing khong duoc chita mot thir gi do sw giét choc. Cac gido sidao Jain méc toan
dd tring trén mét bit mdt miéng vai thura chi chira d6i mét. Ho im thé dé tranh loai rudi, mudi khoi bay lot vao miii, miéng. Vi long bac ai Ahinsa bao
trim tit ¢, 15 co sdu bo ndo vd phiic bay lot vao roi nim li trong d6 thi pham t6i sat sinh. Khong nhiing thé, cac gido si dao Jain mbi ndm phai nhap that
mot in trong sudt ba thang hé vi thoi gian do con tring sinh san nhidu, néu di chuyén sg dam Ién ching,

Dbi v6i nguroi Au thi viée thue hanh Ahimsa ¢6 vé qué khich va vo Iy nhung da s6 phéi nay thire hanh gi6i ludt rat nghiém chinh. Ho tin rang néu céc giéi
luét ma khong gitt dugce thi khong hy vong gi di xa hon trén duong tu hoc.

Mot s6 gido sidao Jain con "qua khich" hon nita. Sau mdt thoi gian tu ¢ trong dén, ho phat nguyén vao rimg tu va séng 1da thé. Ho chi udng nude sudi,
an trai cdy va danh tron thoi g thién dinh. Ho quan niém rang khi con an com gao, méic y phyc I con mang no xa hoi. Con huong nhimg vat dang cing
ctia tin d6 I con mang no lodi ngudi. Khi tu 1a phai ly khai voi doi, tir bo tit c4, khong ban tam dén bat cir chuyén gi ciia thé gian nhur ctia cai, vat chat
va ngay ca manh vai che thin. Pao Jain cho ring xuat gia phéi tuyét tit ca y niém sd hiru vi bét cir gi s& hitu 1 rang budc, niu kéo dua dén sy quyén
luyén gy chuéng ngai cho viéc tu hanh giai thoat. Ngay ca cac dén thos dep d& ciiing phéi tir bo dé vao 1ing lay dét lam girdng, By troi im nha va thi
rimg lam ban. Ho danh tat ca thoi gior dé thién dinh vé y niém mé rong 1ong thurong dén mudn loai. Nhiéu tu s ngdi thién ma thi rimg kéo dén quan quit
chung quanh, khong hé sg hai. Céc hoc gid nguoi Auda £0i ton gido ndy la phai "Loa thé" vi quan niém tir bo triét dé nay. Picu dang tiéc 1 danh tir "Loa
thé" thurdng bi dong hoa voi cac s kién xéu xa, moi ro, thiéu vin minh,

Khi ngudi Anh dén cai tri x(r ndy, rit nhidu tu si dao Jain da bi bit giam vi t6i xAm pham thuAn phong my tuc, nic dit ho chi séng trong rimg khong tiép
Xtic VOi x3 hoi.

Khi gac bo cac thanh kién di biét, phong tuc va tap quan, phai doan thiy dao Jain chi treong rt thire té: Gido db phéi nay tin trdng ring sirc manh ciia
tinh throng c6 thé san bang moi kho khén, tré ngai. Tuy nhién, tinh thwong phai hét sirc tuyét d6i, muc dich ciia nd khong giéi han vao mot hang ngudi
nao riéng biét ma phai duoc ban rai ddng déu cho tit ca, khong phén biét giai cap, ching toc hay tin ngudng. Pay la mot cai cach hét sirc 16n lao vi
phong tuc An D6 von rét thién vi va chi trrong di biét giai cap. Tin dd dao Jain tin rang con nguoi du manh hay yéu, sang hay hen, trung hru hay ha hou,
binh dén hay vua chiia déu duoc thy huéng long thurong nhu nhau. Long thwong chéng nhiing phai bao la mi con nong nan nhur tinh me con, khong quan
ngai kho khan, nguy hiém. Long throng phai chén thanh, thAm thiy phat ra tir déy long, khong thé gia dbi hay vi né mot hoan canh ndo. Sau khi ban rai
tinh thuong khiip dong loai con phéi ban rai dén loai vat tir con voi to lon dén céc con tring nh6 nhen. Do do, ho tranh sat sinh da danh ma con khong st
dung bét cr vat dung gi do sy giét choc ma ra. Pao Jain cho ring chién thing ké thiy bang strc manh i mot th tanh can loai trir nhung chinh phyc bang
tinh throng 1 dudng 161 duy nhat dé giai quyét moi viée.

Dao Jain c6 kha dong tin dd, phat trién manh tai mién bic An Do nhung khong di dén cac noi khac vi gip phai sire chdng déi ctia An Do Giao va Hoi
Gio. Lich sﬁ:vAn Do ghi nhan Hoi Gido d?l tiéu diét Phat Gido va dao Jain mdt cach hét strc da man. Hon nita, quy luat khat khe ctia ton giao nay khong
may ai theo n6i va cac tu si bit niit, 10a thé dé bi ngudi doi ngd nhdn. Co I the, ton gido nay chi banh trudng trong cac ving héo lanh mién son cudc.

Ashrmah |a m6t lang nho, ndm sat chan nii. Phai doan dimg chan ¢ day mot thoi gian cho ira, ngwa nghi ngoi. Mot Iy do nita 1 gin d6 ¢ mot di tich lich
sir quan trong; Ngoi dén yén ling.

D6 1a mdt ngdi dén kién triic bang d4 trang, xay cat hon 4000 nam nay. Trong¢ dén khong c6 hinh tuong gi ma chi | mot can phong to lon, trang nghiém
Bude vao ngdi dén yén finh, tit ca moi nguoi déu thiy trong long bdng Fing xudng mot cam giac binh an khon ta. Tyc truyén Hoang dé Rapoor mang
quéan di chinh phyc cac nuée lang giéng da gap mot vi dao sinoi ddy. Pao si khuyén vua nén bo ¥ dinh chinh phyc bang sirc manh mé chi nén iy nhan
nghia ma d6i xir voi ngudi. Nha vua nghe theo ra 1énh bai binh, khuyén khich dan ching séng theo dao hanh. Tir d6 vrong qudc Rapoor duoc hudng
mHt nén thai binh, tur tri

Thoi gian trdi qua, dén nay chéng con méy ai biét dén thoi dai ciia Hoang Pé nay nhung ngdi dén xay cit dé ky niém su tinh ngd ciia nha vua van con ton
tai. Khi budc chan vao day, khong ai dugc ndi mdt 101 ndo ma phai tuyét doi gitt yén ling, Ly do ngdi dén khong c6 hinh tuong gi la dé ndi dén cai chan
ly tuyét doi von vo hinh, vo tudng. Vi dao s gitt dén da gidi thich cho phai doan:

"Pén im king 14 noi chd ctia quyennangwnnlangdongnghla v6i quyén nang. Khi con nguoi dat dén chd im ling trong tu twéng thi ho da dén chd ma tat
ca déu la sy hop nhét véi quyén ning thiéng liéng. Con ngudi ¢ strc manh tur twéng nhung vi vo y thire ho da deé cho n6 hao tan. Quyén nang hao tan la
Pong con tap trung a Tinh. Khi tap trung moi strc manh tur turéng vao mdt trung tim sinh hre duy nhit, con ngudi tiép xtic véi Thurgng DéE. Khi hop nhat
v6i ding thiéng liéng ta hop nhat voi moi quyén ning va d6 1 di san tam linh ti hau. Phwong phap duy nht dé hoa hop véi dng thiéng liéng 1 tiép xtic
v6i ngai mt cach y thirc, tir bo ngoai canh dé quay vé voi ndi giéi vi ddng thiéng liéng 4n tang trong tAm con ngudi. Khi con ngudi tir bo a0 gidc cta kiu
man, ban ngf, nhn thirc s vo minh, hén kém ctia minh va sin sang hoc hoi, stra d6i d6 1 tu than. Nguoi ta khong thé day bao diéu gi cho nhing ¢4
nhan kiéu cang tir phu vi chi ¢6 ngudi khiém tén moi thiy dugce chén Iy, DAng thiéng liéng khong nghe céc 1oi cAu xin on Ao, lap dilap lai ma chi nghe
nhitng 161 cau nguyén chin thanh ctia nhitng ké dén véi Ngai bang trai tim, stng kinh Ngai bang tim hon va yén king, Ké ndo tiép xtic voi Ngai trong am
tham s& nhan biét quyén nang ctia Ngai do sur thye hién céc diéu mong muén ciia ho."



"Nhung néu khong cau nguyén theo mt sach vo, Thanh Kinh im sao tin d6 ¢6 thé hiéu biét vé ton gido ni ho dang theo dudi?"

"Minh triét phat sanh tir yén king. Thurong D khong can ta phai tuyén dwong Ngai mdt cach on do hay bang mbt ngdn ngir gi. Khi mdt tin d6 thanh tim
trong tinh lng, y s& hoa hop tur trdng voi anh huong thiéng liéng va anh huong nay chi co thé nhan duoc khi long ta véng ling. Khi tim hdn hoan toan an
tinh, ta c thé tir phan tich minh, trau ddi phAm hanh va don nhén nhitng mic khai tir ¢di trén. Chi trong sur ving ling, con ngudi moi y thirc ning hre
trong minh va chung quanh minh. Chi trong yén ling cac quyén nang tiém An m6i phét sinh va ndy né. TAm c6 an thi viéc bén ngoai moi khong vong dong,
dyc vong moi chiu yén tinh. Con ngudi ¢ giai thoat cac 6n ao, nao nhiét bén ngoai thi m6i don nhén cac hoa am tuyét diéu dén tir c5i vo bién. Con
ngudi can kham pha ring hanh phiic & trong tim minh. Hién nay phan Ién déu tim kiém hanh phiic bén ngoai nhumng ngoai canh chi dem lai cac giai tri
trong chdc 14t thay vi hanh phtic vo bién. Tét ca phurong phép tim kiém bén ngoai déu vo vong. Con ngudi phai biét quay vé ndi tm vi moi hinh tdng,
nghi thirc déu 14 sy 4p ché."

"Nhung lim sao tim thiy diéu gi khi ngdi yén king?"

"Con ngudi s& dan dan ¥ thirc duge chinh minh. Di nhién, diéu niy doi hoi mot thoi gian. Ho & tim thiy & minh mot thir hanh phiic khong I¢ thudc ngoai
vét cting khong ¢ thudc tha nhan. Mot tim trang giai thoat khong ai ¢6 thé cudp duoc, d6 I tm trang "Ton Gido" két tinh boi sur ndy ng, thing hoa cac
y thirc sau kin trong ndi tim. Con ngudi s& tyr minh tim thiy cau giai dap khi ho y thirc thure chét ctia chinh minh va anh hudng cao cé cia Thuong BE.
Chi khi d6, moi sy timkiém & ngoai canh s& chdmdurt."

"Nhitng diéu ong néi rat hay nhung néu khong ¢6 sach vor chi dan im sao con ngudi biét dau ma tim dé dat dén trang thai d6?"

"Pa so ngudi Au chi quen hoat dong va ¥ lai vao mdt phurong phap, gido ly huéng dan cude doi; do d6, ho dé bj huéng dan 1am 1an, sai lac. Phéi tur minh
suy gim va tim iy con dudng cho chinh minh méi 1 phurong phép dimg dén.

Con duong giai thoat doi hoi can dam va nd hre ¢4 nhan vi khong dudng ndo gidng dudng ndo. Lich sir cho thy c6 biét bao Ton Gido rao truyén cac
chan Iy cuc ky tt dep nhung da c6 méy tin do nghién ctru tuong tan? Ba s déu y lai vao cac gido si chi din. Chinh cac gido si con chura giai thoat chinh
minh thi con ciru do cho ai niva? D6 1 Iy do Hoang Bé Rapoor xdy dung ngdi i dén im king m trong d6 khéng ¢ mdt pho trong, mot hinh anh hay ngdn
ngit ndo dé tranh di vao con duong cua cdc tong phai An Gido. Throng Dé & khéip moi noi va tuyét doi, ngdn ngfr, hinh dnh khong thé dién ta duoc. Chi
trong syt im king hoan toan phé bé tat ca hinh tudng, nghi thirc, con ngwdi méi tyr do séng binh an véi nhau, hiéu syt lién quan giira y va nhitng nguoi dong
loai.

Con nguoi thurong suy tur vé sur lién hé gitta ngwoi v6i nguoi nhung sy suy tu ndy it nhidu déu thién vi. N6 udn luon sai lac néu né khao sat sy vt xuyén
qua ban ngd. Tu tuong con nguroi chi chan chinh khi ho giai thoat khoi cac thanh kién, diéu kién bao boc bén ngoai. Tur do tur twéng khong phai chi la
mudn nghi thé ndo thi nghif mi con I giai thoat ta ra khoi cac ap hrc bt ta phai suy nghi theo mdt 18 16i riéng. Pay i mot chin Iy chi tim thiy trong sur yén
lang, trong sur coi bo moi nghi thire, hinh twéng, ngdn ngi, cac thanh kién di biét, cac cudng bach tu tudng, cac so hii bt nguon tir vo minh. Chi khi
hoan toan ty do, con ngudi moi thure sy binh an va giai thoat."

Phai doan tir gié vi gido si coi ngbi dén. Cudc Vleng thiim tuy ngin ngdi nhung da gy mot 4n tuong t6t dep voi moi ngudi. Hinh nhu c6 mot luong tir dién
vo hinh phang phét quanh ngdi dén khién ai ciing thay trong long dao dat mdt sw binh an kho ta. L tu trong yén king khong con [ mot van d8 triru
twong, vo ich nhur ho nghi. Qué thét xtr An con rat nhidu didu dé cho ngudi Au hoc hoi va suy nghil

Ban dang doc truyén Hanh Trinh vé Phurong Dong dugce tai mién phi tai wWWw.EbookFull.Net.
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Chuwong 4: Thanh Pho Linh Thiéng

Rishikesh! Mot tén goi linh thiéng, thanh phd ctia cac vi thanh. Tir liu nay nguoi ta da coi thanh phd nay nhur mdt thanh dia na tat ca nhimg ké cau dao
déu phai dén dé dam minh trong bau khong khi thiéng liéng. Rishikesh nam & mot vi tri dc biét va la canh cira vao rang Hy Ma Lap Son. Tir d6 dikn
huéng Bic Ia rang niii hung vi, chira dyng nhimg diéu huyén bi. Phia nam 1 con song Hang, dong song thiéng ctia An Gido. Mot nguoi An bét ké giai
cap, tri thirc, déu it nhit mot Fin trim minh trong dong nurée nay dé dén nhan nhimg dn phurde ns dong séng mang lai.

Ding nhur 101 ngudi An bi mét thanh Benares d& n6i, khdp noi ddu dau ciing c6 cac dao siva tin dd hanh huong, C6 nhitng dao si minh hac, xwrong mai
vira di vira tung niém céc cau than chi. C6 céc dao sikhd hanh chdng giy trdm tur bén dong murde séng Hang, Chen chiic bén céc tin do huyén nao
cdc thudt si quém 40 sac s bicu dién nhimg trd Ia kng. Mot dao sito lon, luc ludng, quén khd bang da cop ubn minh trong fir thé Yoga bén canh mdt
thudt st gay 0 nam lan trén dat Jim rdm cAu nguyén. C6 cac v tang sang sang doc kinh bén canh nhitng gido si vira danh trong vira nhiy nhot, ca hat tén
cac vi than. C6 nhitg tu si thién dinh trong nhing hang da duyc sau vao nui, khong ming thé s bén canh nhing dao sirdu toc x6m xoam, quan minh
trong nhitng ninh vai rach nhu mot xac wdp. C6 cac tu sindm yén king, hoi thé thoi thop nhur sip chét bén canh nhing thuat si say swa goi tén Thurong
Dé mot cach on do. Trong lan khoi hurong nghi ngfit, céc tin dd hanh huong chen vai thich canh, trén it ai ciing mdt niém thanh kinh 16 rét. Phai doan
cam tudng nhu dang lac vao mot thé gi6i la king, huyén éo, véi nhitng nhan vét ky di, khéc throng

Bac siKavir, gidm dbc vién nghién ctru Phan Ngit ctia chinh phi i mot hoc gia ndi tiéng, ¢ mot kién thirc rong va da sbng & Rishikesh nhiéu nim. Theo
ong ta thi Rishikesh khong con 1 mot thanh phd ctia cac bac chan tu dao hanh nhur xwa ma B mdt noi quy tu rét nhidu thanh phan hdn tap. Da sb 1 cac
dao si, tu singhéo nan tir hinh thirc dén tinh than. Ho g6p nhit vai phép tu, vai phirong phép dudng sinh, vai cau thin chi rdi kiém an qua sy mé tin ciia
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dan ching. Phén 16n nhitng tu si ny déu 1a nhitng keé thit bai ngoai doi, woi bleng, khong chiu lam viée. D6i véi mot quic gia cham tién nhwr An DO thi
hinh thirc d& nhit dé c6 com an, 40 mic va mt mdi nha la tré nén mot tu si, song trén long sting tin cia dan ching. Vi khong c6 mit tiéu chuén kiém soét
ndo nén bét ctt ai cling cd thé trr thanh tu si, chi cAn méic 4o tu si, hoc thude vai cau kinh, vai hinh thire & nghi, cungte 1 co thé tu xung Pao Si, Thanh
Nhan duoc rdi. Chinh cc tu si, dao si gia mao ndy 14 nhitng ké da lim hoen 6 danh dyr ton gido, loi dung dirc tin dé 1am chuyén sing bay, ich ky, ca
nhan. DA thé, ho lai con ty tap phe nhém, phong chirc tude, ca tung An nhau va da kich nhiing tu si khong cting phe nhom

Puon tin ¢6 phai doan ngoai qubc dén nghién ciru nén minh triét ¢b truyén, rét dong dao si, gido sitim dén dé tiét 16 nhitng phap mdn huyén bi, di nhién
v6i mot gia biéu. Khi bi tir chdi lap tirc ho sut gia nhur nguoi mua ban. Mot dao sidoi ban mot cubn sach bi truyén voi gid 50 déng tién vang, sau nhiéu
Jan sut gi4 y bang long dé lai cudn sach voi gia mot bira an. Mot nhom tu st danh xung trong vong, chire tude day ngudi doi dén thao ludn triét Iy véi phai
doan. Khi nghe ho gii thidu vé thanh tich va dao qua dat duoc, phai doan cure ky ngan ngo vi toan cac béc than thanh gi dau chtr khong phai ngudi. Ai
ciing tu ca tram ndm di céc phép thuét thin thong bién hoa. Tuy nhién, khi mdt vién canh sat & dau budc vao thi cac bac "than tién" mit may lo lo, kéo
nhau bo chay hét.

Quanh céc cho bua, 6 rt nhidu cac tu sTkhd hanh ph truong than the tan phé b hiy hoai nhu mot cong trinh vi dai. Phai doan khong hicu ho c6 the
dat dén di€u gi ngoai it xu I€ ma khach b hanh ném cho.

Mot s6 cac dao sisir dung ta thudt cong khai. Vi mot gia biéu, ho sin sang lim bua chi, thu phi, nguyén ria mot ké thil ctia ban, dem dén cho ban mdt
¢6 gai dep hodc gitip ban thanh cong trén throng truong. Béu déu cling ¢6 céc dao sirao ban bua ngii hodc xung la déng nay, dang 1no. Mot tu si dén
gip phai doan xung Ia hiu thin cta déng Krishna va da timg 1a Phat Thich Ca trong mdt tién klep Bac siKavir ndi gian ra lénh tong giam ngay tu si nay.
Khi canh sat dén cong tay, tu si thi nhan y chi la mot hoc sinh thi rét Tiéu Hoc, khong sao kiém duoc viée im. Y da huoi bleng con thich lam thay ké
khéc nén lam gi mt thoi gian cling gip kho khén. Sau cing, y cao dAu, mic 40 tu va tur mmg]adangKns}ma giang thé, mot s6 dan qué tin nhirng 101
tuyén bd cta y. Ho quyén £6p, xdy cho y mit ngdi dén. Y song trén pham vt dang ciing ciia tin d& mdt cach ung dung chéing tu hanh gi hét. Da the y
con doi hoi ndy no, ché ngdi dén qué nho bé khong xtng voi chire tude cta y. Quen thoi héng hach, lira bip, khi nghe tin ¢6 phai doan ngoai qudc dén
tham viéng, y dé trd bip bom dé mong kiém durge mon tién nho.

Lichsit An D9 cho thiy khi xura Rishikesh B mot théinh dia thiéng liéng, mt noi céc tu i thénh thién dén dé tu hoc. Sau ndy, khach hanh huong qué
dong, mot sO hanh khat }(éo nhau d{:n day hanh ngh¢. Thay lam dao si coi by dé kiém &n hon nén nhiéu hanh khat da "chuyén nghe" trd thanh cac dao
sur, gido sichuyén lamtién céc tin do ngdy tho nhe da.

Di nhién, Rishikesh van con céc tu sihoc thire, danh tron doi cho viéc di tim chan ly. Ho van tu hinh quanh d6 khong dé y dén sy kién céc tu st gia loi
dung su c6 mit ctia ho dé muu clu loi 16c. Do ciing 1a mdt nét dac thi cua nén vin hoa xir nay. MOt nguoi Au My chéc chin khong thé chép nhan sy
kién nhur thé, ho s& nhd uat phép can thiép hodic canh céo nhing tu sibét krong. Nhung An Gido khong c6 mdt t chire chit chd nhu Thién Chia Gibo.
Céc gido si quan niém c6 nhiéu dudng tu khc nhau, ai tu ndy chiu va nhitng ké mao danh, loi dung s& phai chiu hiu qua & mbt kiép sau.

Giao sur Kavir cho biét theo thi gian, khi nén vin hoa suy doi, cude song tré nén kho khén, cac bac tu s thanh thién mdi ngay mdi hiém thi cac dao si,
thudt sT gia mao ndi lén mdi ngay mdt nhidu. Hang ngan ngudi dét nat, vo hoc di lang thang v6i cac chirc tude rat In nhu Pao Su (Guru), Gido Si
(Yogj), Thanh Nhéan (Bhagwan). Ho chi chd nhitng ngiy hoi, ngdy I 1 xut hién quanh cac dén, chia 1én mét nay no dé quyén tién. Di nhién ho 14 gang
ning ctia xa hoi vi chi thy hdng ma khong Bim loi ich gi. D6 ciing a Iy do nhiéu nguoi Au My da coi thurong gia tai vin héa xtr An. Xét cho cing, mot
phén 16i ciing i do sur ton sting t6n gido qua manh ctia dan ching. Ho khong phén biét mdt dao sur tu hanh chan chinh, gin giit giéi vt trang nghiém véi
nhitng ké bip doi Long stng tin khién ho tré nén ngly tho, nhe da san sang kim theo su mach bao ciia cac bac tu hanh. Mot Iy do nira la sy y lai vao sirc
manh thin quyén, da sd cac tin d6 mai mé vdi sinh ké, khong ¢6 thi gio' lo viée tinh thin nén ho ty thac cho cac gido st cau | nguyen gilm va dong hoa vi€e
giai thodt v6i viée trung thanh vao mdt bac gido si. Da sb cac gido siloi dung van dé nay i da, hira hen s& chim lo tinh than gido dan bang cich cau
nguyén cho ho. Céc gido sindy tir hao da tu hanh dic dao, da c6 thé ndi chuyén tryc tiép voi Throng DE va i ngudi trung gian gitta Troi va nguoi. Ho
song trong cac dén dai dep d&, hurong thy vat dan cing va nhan danh Thurgng Bé dé doi hoi nay no. Nguoi A Chau ban tinh khong thich hoai nghi, chip
nhan viéc céc tu sTndi ra nhur y mudn ctia Thuong Pé va tuan theo triét dé. Ciing vi thé, cac tai lidu ton gi40 An Do da bi sira ddi di rat nhidu, khong
phan biét diéu co thét voi nhimg sur kién huyén hodc. Cac tu si tha ho trich din nhimg cau 16i b 4n va giang ra theo y nghiia ¢ loi nhét cho ho. Xir An
Do phan biét giai cap 10 rang, tu si luén dimg hang dAu trén ca vua chiia, quy phai. Giai cap tu si 1khong lan gi chi hudng thy va cac giai cap khéc co bon
phan phai cung cap cac nhu cau doi hdi cho tu si. Cling vi khong Am g, qua nhan ha, ho ddmra chdng bang, da kich 1An nhau. MGi ngudi tir lip mot gido
phéi, mdn phéi, xung hing, xung ba, giang kinh dién theo quan niém ctia minh tir cy thé dén triru twong nhur Thoi Gian Luan, Phuong Hudng Luan, Pa
Nguyén Luan... khong ai chiu theo ai va con tranh luan hung tung khién cac tin d6 khong con biét dau ma tin,

Ciing vi x3 hoi nghéo d6i, r6i ren, tinh than lai dién dao boi céc ta thuyét nén tir bao ndm nay, An D¢ khong sao tré nén mot qudc gia hing cuong, thinh
vuong nhu cac xir khac. Tuy the, véi gia tai minh triét Ion lao tiém an, van c6 cac béac chan tu dao hanh, song kin ddo dé giit cho ngon Iira tam linh luon
chay sang va van c¢6 nhitng nguoi tha thiét mong cau chan ly, san sang tir bo tat ca dé di tim chan ly.

Su kién tir bo tt ca dé di tim dao cling la mot nét rét dic biét ctia A Chau vi | nguoi AuMg khé c6 thé chép nhan vén dé tir bo cua cai, vat chit dé chay
theo mjt vién anh triru tuong, vien vong, khong thlet thure. Nguoi Au ca quyét ring sy tim kiém chéan Iy 1 vo ich, hanh phiic 1 huong thy tit ca nhitng gi
cudc doico thé mang lai vi chét 1 hét. Tuy nhién, van cé nhiing nguoi Au da ty dit cau hoi phai chang chét 1 hét? Néu nhu thé thi muc dich cude doi la
gi? Tai sao ching ta lai sinh ra d& chét? Vin hoa Au Tay da khong giai thich duoc vin dé nay mdt cach rét rdo. Biét bao nha triét hoc ndi danh da nhirt
6c vé dé tai nay nhung da s déu chi noi mdt cach quanh co, khong di dén mdt két uan ndo chéc chin. Ho chi ndi rang c6 thé nhur thé nay hay ciing ¢6
thé nhur thé khac m thoi. Cho dén khi ngudi Au thye sur giao tiép v6i nguoi A Chéu thi ho bdng bat ngira vi tit ca nhitng gi ho thic mic thi nguoi A da
¢6 nhitng cau tra 1i tir nhiéu ngan nam trude.

Lich sir d3 ghi nhan c6 nhitng nguoi Au dén viéng thim A Chau va say mé nén minh triét xtr nay dén ndi quén ca muc dich chinh ctia chuyén di. Pién hinh
2 Pai D Alexandre x(t Hy Lap, vi hoang dé bach chién, bach thiing da chinh phyc thé giéi, dep tan Ai Cap, quét sach Ba Tu mo rong b ¢di dén tan
AnBo Duong,

Khi dén An Do, ong Ia mot ké chinh phuc oai danh trng ]§y nhung khi tré vé nué, ong da tro nén mot triét gia khiém tn, nha nhin. Hoang Pé



Alexandre, hoc trd cia hién triét Aristotle da bi céc bac hién gia xir An chinh phuc. Khi dep tan céc dao binh cia Hoang Pé An DBo, Alexandre cho
mang tat c4 nhitng twéng chi huy xit An dén hach héi. Ong Vua kiéu ciing 16n tiéng "Thua trin nhr vAy, cic ngudi da chiu phuc ta chra?"

Néu 14 trudng hop cac qudc gia khac, thi vua chiia déu quy mop xin tha t6i va xmtlﬁnphuc trude sire manh cua Hy Lap. Nha chi huy xtr An da dong
dat tra 101: "Nha nguoi chi a mbt ké vii phu, tan ac lam sao ta phuc cho duroc. Nguoi co thé thing bang quéan sy nhung cai tri thé ndo ndi dan cia ta?"
Alexandre ndi gian: "Ta da cai tri toan thé thé gidi, cé mrde ndo khong phuc tai ta, noi ndo lam phan ta giét tron ca nudc, nguoi khong thiy cac dai
cudng qude nhur Ai Cap, Ba Tu con xin thin phyuc hudng chi An D6 yéu dubi?" Vi chi huy xir An bét cudi: "Chinh phyc bang strc manh quén sy thi d&
chir chinh phyc nhan tim con kho gap trimngan ]an, mdt ké vii phu nhu ngwroi im sao ¢6 thé cai tri duoc An Do?" Cau ndi bat ngd am Dai Bé
Alexadre giyt minh. Nén nho, ong la mot hoang dé van vo toan tai chir khong phai mot ké chi y ¥y vao strc manh. Tur nho, 6ng da duoc gido duc boi cac
béc hién triét Hy Lap va nam 14 tudi da dem quan chinh phat khiip Pia Trung Hai tao cac chién cong hién hach. Ong theo hoc véi triét gia Aristotle va
ltie ndo cting c6 vai chue hién gia chung quanh dé thao lun. Céu noi ctia vi twéng Binh chi huy xtr An im 6ng suy nghi. Thay vira lénh giét ngay vién
tudng nay dé m guong, 6ng da khong gién dir lai con mang ngay dé tai chinh phuc nhAn timra thao ludn v6i y. Trong sudt lich str Au Chau, chi ¢6
Alexandre 1 hoang dé duy nhit d4 tranh uéin 6n ton cho dén khi ké thi kinh phuc mdi thoi.

Chi tiét cudc thao luan ndy ra sa0 khong thiy lich str ghi chep nhung chi it 1Au sau, Hoang Dé Alexandre da cho moi cac bac hién triét xtr An dén théo
luéin vi cac hoc gia Hy Lap van thap tiing theo doan quén vien chinh. Chi mdt thoi gian ngin, Alexandre nhan thdy céc triét gia Hy Lap khong thé sanh
kip voi cac hién gia An D9. Nha vua bendmthaldo lay 1€ nghiia dmxu V6i cac vi ndy. Thay vi cai tr bang sirc manh nhu van Bim véi cac quoc gia khéc,
6ng ghi nhan nhig 101 khuyén ciia cac bac hién triét, ton trong quyén loi dén ching x(r ny.

Doan quéan vién chinh ngung lai khong di siu vao ndi dia xir Andé ong c6 thi gio hoc hoi, dam dao voi cac béc thanh nhan, hién triét. Céc cudc thao luan
nhiéu khi kéo dai dén ca tuan &, ¢6 khi ca thang, Sau d6, ong da ra Iénh rit binh tré vé Hy Lap vi gidc mdng ba virong khong con nira. Ong dur dinh s&
cai t6 lai gudng méy cai tri thé gioi theo grong An Do. Tiée thay, nha vua lai chét sém khi chra day 30 tubi. Mot str gia da than: Néu Alexandre séng lau
thém ft naim nira thi biét dau lich str Tay Phuong da khc hén.

Trong cac vi hién triét ni danh, Ramakrisna dugc coi nhu mot vi Thanh cta An Gi4o. Danh tiéng 6ng nay da vang sang tin Au Chau. Phéi doan tim dén
durc Mahayasa, mbn d¢ ctia 6ng nay dang tu & mdt ngdi dén gan do.

Ngang qua mdt khoang san nh dén mot can phong kién tric kiéu xua b kinh, moi nguoi duge moi ngdi xudng tham Khoang vai phit sau, mot tiéng
chan nguoi chm ri bude lai: d6 1 mdt 6ng o khoe manh, rau dai trdng pheu, dung mao nghiém trang va doi mt chéi sang toa ra mdt cai gi thanh thién
khién moi nguoi 6 cam giac rung dong la thuong,

Gido s Evans-Wentz Jén tiéng by 0 muc dich ciia phai doan, Mahayasa mim cuoi: "On trén da dan dét cac ong dén ddy, cac ong s& c6 dip tiép xtic
nhiéu v6i nhitng bac hién triét x( nay. On trén ¢6 mdt muc dich rd rang roi cic ong s& thay."

"Chiing ti nghe ndi nhiéu vé dao s Ramakrishna, ong c6 thé cho ching t6i biét thém vé ngai khong?"

"Téi rat thich ndi vé ngai, ngai mat da nira thé ky roi nhung van con Iuu lai nhiéu ky niém linh dong trong long toi. Toi gip ngai hdi 27 tudi va ludn uon &

bén ngai cho dén  nhiing ngay cudi ctng, Nho ngai, t6i d tré thanh mdt con ngudi moi va quan niém ctia toi d01 v6i cude doi ciing thay dbi hin. Anh
huréng ctia ngi rat su damy, ai dén v6i ngai ciing duge camhoa nhur vay ké ca nhitng ké hoai nghi, ché nhao...

"Nhung néu ngudi ta khong tin, im sao ngudi ta ¢6 thé duge camhoa?"

buc Mahayasa mim cuoi:

"Trude anh hudng an lanh toa ra tir con nguoi thanh thién ctia dirc Ramakrishna dit co hoai nghi thé ndo, ngudi ta ciing thy thanh thoat."
Gio su Allen rut re:

"Chiing t0i duroc biét ngai rét it hoc."

"Ping thé, ngai la con ngudi don gin, blet it, hoc it nhung ngay ca nhitng bac hoc rong, tai cao cua AnBo déu ngudng md ngai. Ho ctii dau trude hio
quang tAm linh ctia ngai. Ngai van day rang tién bac, chirc tudc, dia vi ching qua chi 1 phii van, hur 40 trude cac gi tri tm linh..."

"Nhung ngudi Au khong thé hiéu tai sao nhitng vua chiia, hoc gid ndi tiéng lai c6 thé ctii diu trrde mdt ngurdi khong hoc hét bac trung hoc..."
Bic Mahayasa mim cuoi:

"Sé di ho khong hiéu duoc vi ho quan niém dao su phai | ngudi co bang cap, tbt nghiép nhing daihoc ndi tiéng, ¢6 tai an ndi hép dan. Quan niém
ngudi An khong nhur vay, mdt dao su khong nhat thiét phai ot nghiép truong hoc chuyén mon, viét nhirng sach v& cao siéu, ma ¢ nhirng didu ngai khéu
goi, thirc tinh tAm thirc dugc cho minh, ¢ gin ngai moi hiéu thé nao i binh an. Nhimg ngay bén ngai t6t dep biét bao, ngai thuong dammmh trong
nhirng con thién dinh su xa khién ching t6i c6 cam tuéng nhu tiép xtic vi mdt vi Thanh hon mdt ngudi pham. Téi xin ké cho cac 6ng vé cam trdng ciia
toi: Toi duoc gido duc theo phuong phap Au Tay, t6i rat ty dic dwoc hoc nhidu biét rong hon nhimg ngudi chung quanh. Khi do t6i i gio su day Anh
Ngir cho truong Trung Hoc ¢ Caleutta, dirc Ramakrishna tu ¢ dao vién Dakshinewar cach d6 khong xa. Mot hom, t6i theo cac ban dén nghe ngai thuyét
giang, thure ra t6i ¢6 y mudn bién luan voi mdt vi duoe dan ching coi 1 Thanh Nhén hon 1 nghe giang nhung mot syr la ling da xdy ra. Khi vira nghe
nhitng 101 ndi cla ngai, t61 thay trong long ron rd mdt cam giac la ling, yén tinh. Ngai khong noi bang ngdn ngit thong thurong, sir dung cac danh tir bong
bay nhur t6i nghil mi bang tiéng n6i ctia trai tim. Toi say mé udng nhitng 101 giang gian di, chan thanh nhw nguoi khat murde 1Au ngdy, sau d6, tuan no t6i
ciing dén nghe giang, Mot thi gian sau, t61 duroc ngai thu nhan lim dé tir, chinh ngai khuyén toi:



"Xem tudng, thiy biét con s& tré' nén mot tu si(Yogi). Con hdy im tron cong viée hang ngiy ctia minh véi doi, nhung tim hon lic ndo ciing trdng nhé
dén Thirong P&."

"Ching t0i nghe néi vé Ramakrishna ngay tir khi con & Au Chau nhung du luin nguroi Anh c6 18 khong hiéu 1d vé ngai ngoai trir viée ngai la mdt ngudi
khong co6 hoc..."

Mahayasa gat diu mim cuoi:

"Theo sur hiéu biét cua t01, 6 dingai khong thich hoc vi ban tanh ngai thién hén vé van dé tam linh. Mot ngudi nhur thé tat nhién khong dé y dén nhing tir
chuong, bang cép hay quyén qui, danh loi. Nam ngai bat d4u vao tudi thanh nién mot sy la xay ra: Tudi 16, 17 1a e dira tré thurong bi khing hoang hoac
thay doi tAm tinh nhat | trén phuong dién tinh 41 Dbi véi nguodi cao thuong, d6 la lic mé man cho mbt doi song that sur v6i sy phat trién cac ning khleu
tam linh siéu viét: su md man Ay bét dau véi s hoang hdt trude cai chét. Pa s con ngudi it nhidu ciing d3 nghil dén sw chét nhung ho chi nghi mot 1t roi
quén ngay it ai chiu tim hiéu sau xa. Cac bac hién triét thi khéc, ho tan Iyc tim hiéu thé ndo 1 sy chét, dirc Ramakrishna ciing phan (g nhur vay, ngai suy
gAm: Cai gi |a Chét? Thé xac nay chét nhung con t6, t6i ¢ chét khong? Néu t6i 1 thé xac ndy, t6i chét nhung t6i c6 phai ki thé x4c nay khong? Néu toi
khong I thé xac ndy, t6i s& khong chét nhung im sao tim ra diéu nay? Chi c6 mot cach [ kinh nghiém sur chét.

Sau do, ngai quyét tam tham thién, suy gam vé d8 tai nay, ngai tuong turong than thé ngdi da chét, khong con th, khong con cam xtc. Voi mt ¥ chi
ménh liét, ngai it hét sinh hyc ra khoi thé xic va mdt ngiy kia ngai thanh cong. Than thé ngii cimg do, bat dong nhur ngumchetrﬂnmgngayhlc do mot

quyén Iyc khon ta phat ra tir day long va tran ngip tam tu ngai. Chuyén gi xay ra sau do, khong thiy ngai ndi dén nhung ching ta c6 thé dodn ra, xuyén
qua loi day bao cua ngai. Ching ta c6 thé nghi ring quyén hyc Ay 1 c4i m ta £oi An Hug va khi dugc méic khai d6 thi ta tién sau vao ngudn sbng dé hoa
hop voi dang vO ciing: ngai 44 hop nhat vi chan ngd. Tir d6, ngai kinh nghiém ring chén ngdl ngw siu trong dng nhung ngai chura kinh nghiém duoc mot
chan Iy khac: chan ngd Ia syr thét duy nhét, ngoai sy thit d6 khong co ginira ca. Khi tién sau vao 101 tam, ngalthay sur binh an nhung khi ngai tinh dy
ngii van khong thoa mén vi diéu ngai moi dat dén chi 1 sy binh an ciia cac vi Thanh. Ngai ra tAm suy gim vé cam giac thiéu thén ndy, than thé ngai khi
6 thuong nong hire kéo dai trong nhidu thing,

Di nhién, nhirng ngurdi chung quanh khong hiéu va cho rang ngai méc bénh. Ngai d&m minh trong trang thai vo nga rit lAu, khong mang gi dén nhimg viéc
chung quanh. Chu cta ngai khong hiéu nén  thudng trach mang ngai luoi bleng khong chiu hoc hanh. Mot hém, ngai nghe néi dén ngdi dén Dakshiniwar,
danh tir ndy c6 mot sire hép dan la ling thé 13 ngai quyét dinh dén d6. Bén 10, ngai bude ngay dén trude turong Shiva va noi: "Hoi cha, cha da goi, nay
con dén vdi cha." Ngay Iic d6 cac cam giac nong hue, thiéu thon hoan toan bién mét. Ngai chimg nghiém diroc mdt chan Iy moi: cha ta va ta 1 mot. Tir
d6 ngai khong can finh tim méi ¢ cam gide an lac ma e ndo ciing & trang théi ndy.

Ramakrishna bi rat nhiéu thir thach. Bi tré con choc pha va cac tu sikhac démpha, giy hén nhung long ngi lic ndo ciing binh than, king yén khong mot
chit vong dong. Kinh Gita day rang mot khi da dat den trang thai vo ngd long nguroi khong con bi xao dong boi cac su kién bén ngoai du khic khe, dau
khd dén dau. Mot sy an lac tran ngap than ngai 101 cudn nhitng ngudi chung quanh khién ho khim phuc, kinh mén va s6 nguoi nay mdi ngdy mot dong.

Mét diéu diic biét can hru y i ngai khong hoc hay doc nhitng sach vo gi vé trang thai vo ngil ma ngai dat duoc e thanh xuén. Ciing khong ai chi din
ngi vé trang thai siéu viét nay. Nhung moi khi tin d6 nhd ngai giang giai mdt doan kinh sach g, ngai méi doc va théng hiéu né mdt cach d& dang, Cac
sach vo d6 rat u khé hiéu, nhung ngai chi doc ludt qua da quan triét duoc ngay vi ngai da chimg nghiém duoc nhing diéu n6i trong sach d6. Ngai day
dao bang sur ing thinh hon 1 104 ndi, nhidu nguoi dén voi ngai dé chat Van nhung khi vira gip ngai thi moi thic méc tyr nhién tiéu tan nhu da dugc phic
dap. Néu mot cau hoi dit ra ngai thurong tra 10i mdt cach diu dang, vén tic, d& hiéu. Ngai khong viét sach nhu nhimg dao sur khéac ma chi day dao qua
cir chi yén king hay vai cAu n6i gian di. Mon dé ctia ngai dén tir khip xtr va tity theo ciin co Binh hoi it hay nhidu. Y kién ctia ho vé ngai tuy khéc nhau
nhung ai cling nhin nhén ngai | mdt dao sur vao bac nhét va hét sirc kinh mén ngai. Vi da dat trang thai vo ngd, Ramakrishna khong phén biét giita ngai
va nhitng nguoi khéc, gitta nguoi giau, ké nghéo hay nam nir. DGi véi ngii tht ca déu binh ding tuyét ddi ké ca nhimg loai thii cam."

"Vi Ramakrishna khong hé dé lai sach vo, gido Iy nén ngudi Au khong hiéu tai sao ngai lai ndi tiéng nhur vay? Ong c6 thé cho ching toi biét mot chit vé
gido Iy ctia ngai khong?"

Mahayasa mim cuoi:

"Sau khi ngii qua doi, nhiéu dé tir da xuat gia dé truyen ba gio 1y, riéng toi van con 1a cur si, hang ngay toi van di lim nhung song gitta cdi doi ma toi
khong con ity thudc vao doi. Toi con nhé rd mdt Jan ngai da day nhu sau: Chiing ta x6ng pha trong cudc doi voi y niém cho rang ta ¢6 thé tim hanh phuic
trong c&i doi va nhér ¢5i doi. Cho dén ic gin dét, xa troi, nhidu nguoi cting khong budn hoi ring ¥ niém do c6 ding khong? That sy 1 ching ta cha bao
gid chiu ngirg lai dé suy nghf, lic ndo ching ta ciing nghi réng minh gin dat droc nhitng diéu minh mong moi. Chiing ta chi chiu dimng chén khi ndo bi
cude doi hit hi, gy vo.

Ramakrishna cho rang dé 1a viée dinhién va giai thich bang gidc mong: Trong gidc mdng, néu ta chi gip nhimng didu thich tht, ching ta van mo mong méi
va chi giat minh, tinh gidc khi gap nhitng chuyén dau budn. Mot cude doi ém dep khong tién cho s suy tir v& cac vén dé quan trong nhung néu 3 mdng
thi chéic chéin ciing phéi c6 I tinh.

Trong nhiéu ndim rong rd, ching ta ¢6 tim hanh phic va nhiéu lan twéng da dat duge nd dé hudng mdt cach 1u bén, nhung 1an ndo ta ciing thit vong, Sau
d6 ta lai tiép tuc chay theo 4o anh d6 nhur trrde. Néu biét dimg chén suy nghi, ta s& thiy chiing ta dudi theo hanh phiic nhung khong hé biét dén ban chat
that sur ciia n6 va khong biét phai ding phurong tién ndo dé dat né. Hay thir tim hiéu thé nao 1 hanh phiic. Ai ciing biét diic tinh ctia hanh phiic 1 Thuong
Hing nghia 1 n6 phai & méi voi ta, sudt doi ta i ndo ciing vui swéng, twoi tin. Nhung tit ca nhimg gi cude doi mang lai cho ta déu a vo thudng, chi co
nhitng khodi cam nhét thoi chir ¢6 gilhu bén dau. Vi khodi cam nhiéu va dén véi ta nhur dong nuée chay, ching ta twdng nd 1 hanh phiic va két uin ring
bao gid gidng khodi cam d6 con tiép tuc dén véi ta, ching ta dugc hudng hanh phtc. Suy gAm k' khoai cam ching qua chi | phan tmg ctia long ta trude
su vat bén ngoai, no lowuonchungta Céc sur vt ndy khi thi tao vui, Kic thi gay kho, hon nita ctng mdt sur vat ma c6 thé tao vui hay gy khd tuly e boi
thé ta phai nhan thirc ring Hanh Phc khong c6 & s vt bén ngoai. Néu né I sir vat bén ngoai, ching ta phéi cang ¢ hanh phuic khi cang ¢6 nhiéu sur
vat moi dung chir.



That sw, ngudi gidu co, lém su vat chua cheflc da hanh phuc hon ke nghéo. Noi cach khdc, ke ngheo it cua cai chua chic thiéu hanh phic hon nguoi giau.
Toém lai, ching ta hay 16 rang minh theo dudi hanh phiic nhung khong biét thé nao 14 hanh phiic va cling cha bict phai ding cach nao dé dat duoc nod.

Nhing ngudi tim hiéu mdt céch chén thanh sém mudn gi ciing thiy réing hanh phiic niim & ngay ndi tim ta. Céc khodi cam khong c6 tinh céch tur hitu ma
chi la mdt tia nho cua hanh phiic chan that thude ban tinh tir nhién ctia con nguroi va bi che Iap boi v minh. Mot con ché gdm xurong bi tray miéng, chay
mau no lai trdng rang mau phat xuat tir khiic xuong, chiing ta cling thé ctr tuong s€ dugc hanh phiic khi chay theo nhitng vat ngoai gioi.

C6 I& cac 6ng khé chip nhin quan niém nay nhung it ra ciing tin ring nhitng ndi vui hay budn tlly & chiing ta nhiéu hon 1 sur vt bén ngoai. Du sao, sur
chip nhan nay chwra da dem lai cho ta hanh phiic vi ¢6 hai ndi de doa: sy ham mubn va so hii. Chiing ta cang ham mudn thi cang so hi va cang so hii lai
cang dau khd, thay vi diét trir nhitng de doa nay ching ta lai quy luy ching. Khi ham mudn Ién tiéng: Hay dat dwoc vat dé di rdi s& sung suéng thi ching
ta tin twong va tim moi cach dat ky duoc vt do, néu ching ta khong dat duoc thi ching ta dau khd ma néu dat duoc thi ham mudn lai thic duc ta tim
dén mot vat khéc nira. Thé ma ching ta van khong thiy minh bi lira gat chit ndo mdi la, qua i ham mubn nhu lira do, cang chay dit khi cang d6 thém
dAu. Bao g0 chung ta 1a n6 I§ ctia duc vong, ching ta khong sao dat dugc hanh phic. Néu dat duoc lai so mit di, cang co nhidu cang lo s¢ nhiéy, c6
ding thé khong?

Tém lai, mudn ¢6 hanh phiic thét sur phéi virot 1én khoi s hii va ham nudn."
Plrc Mahayasa im king nhur d&m chim vao mdt quéa khir rdi tiép tuc:

"Pén ddy ching ta can dugc mot vi thy hudéng dan thém. Ngudi nay phai hiéu 16 hanh phiic ¢ du, phai theo duong 16i ndo. Ngudi nay phai théng droc
cac de doa nhur so haii, ham mudn va thét sy dat duoc dén niém hanh phiic v6 bién d6 mdi ¢ du kinh nghiém diu dét ching ta. Nhur con bénh phai di tim
danh y thi ké cau dao can mot vi thdy. Ramakrishna chinh 12 vi thdy n t6i gip. Kinh sach xua xéc nhén sy minh triét ¢6 thé gitip con ngudi thoét khoi
khd dau nhung ta khong thé tim nd bang Iy luan hay trong séach vo. Trong qué khir da ¢6 nhitng bac dao su nhur Dire Phét, Drc Christ da tim dugce hanh
phiic va huéng dan nhitng ké khéc, sau khi cac ngi tich diét mdn dé c6 trinh bay gido Iy ctia cac ngai trong kinh sach nhung dii sao ching nita, kinh sich
ciing ¢6 nhitng khiém khuyét, ngdn ngit im sao dién ta hét duoc, lim sao bang 1vi nhimg vi dao sur hiy con séng bén canh ching ta.

Ramakrishna d day ring nguyén nhn cac dau khd déu & trong ta chir khong phai & bén ngoai. C6 nguoi hoi thé gii ching ta dang sdng c6 didu gl xdu
xa khong thi ngi da tra 0 rang no rét tdt dep, ¢6 xAu xa ching 1 long nguoi, vi con nguoi da hiéu sai n6. Cong viée cia ching ta hién nay 1a phai di
nguroc dong tim cho ra syr sai im nguyén thity dé diét trir n6 thi moi viée s& t6t dep...

Phét gidc va tr tuy@t c4i sai im cén ban | phwong thudc chénh, tht c phuong tién khic déu chi la tam bg, nhidu Fim k chiing gitp ta tim ra phuong
thube noi trén. PO la gia tri ctia cac ton gido, cac nghi k6, tie thay ton gido hay iy su chia r&, doi khi con lam cho tam tri suy kém, can tr6 bude tién cua
giao do.

C6 nguoi da hoi tai sao con ngudi ludn uén dau kho, so hai thi ngai tra 10i ring sur kién d6 1 do 1im lac phét sinh tir s thiéu hiéu biét chinh minh.

C6 nhiéu nguoi ho biét minh rat rd rang hoic lai cho rang didu ndy khong can thiét vi trong doi sdng hang ngiy day ray nhitng phirc tap, diéu ta can khai
théc 1 lam gi cho ¢6 loi, kiém dwoc that nhidu. Dé khai thac, con ngudi gan cho kién thirc mdt gid tri qua mirc nhu bt moi ngudi phal dén truong. Tir
xura dén nay nhan loai thu tap biét bao kién thirc nao I sir ky, dia du, thién van, vat Iy, triét hoc va siéu hinh hoc nita. Neu nhirng kién thirc nay i sw
hiéu biét dung d#n thind phai dem lai hanh phtic cho nhén loai chit. Sy that lai khac hin, chung ta hoc cach ché ngy quyen Tuc thién nhién, di nguoc luat
tao hoa, khién cho xi hdi cang ngiy cang dau kh, bét mén thém. Syr ché ngy nay, con dé cta khoa hoc chi dem lai loi ich cho mot thiéu s6 thoi. Do do,
lAmkeé giu sang sung suéng nhung van khong sao hanh phtic dugc trude kho dau ctia da s6. Tom lai, khoa hoc da tao cho con ngudi nhiéu khé khian
hon 14 giai quyét cac diéu kién cin ban ciia cudc sng.

Plrc Mahayasa nhin moi nguoi trong phai doan rdi tiép tyc:

"Pa c6 mot giao sur dai hoc hoi Ramakrishna vé bire twong vo minh ma khoa hoc khong sao vurot qua duge. Ho biét cac vat vi té nhur nguyén tr, dién tr
nhung d6 ciing chi qua sur trc doén thdi chir khong phéi biét mot cach trye tiép. Ho ciing biét cac vét vi dai nhur céc giai thién ha nhung ciing chi ngung &
day thoi. Ngai da tra 1oi riing ngoai canh chi dura con ngudi t6i chd vo minh ma thdi. Theo ngai, néu nhén loai ¢b tim toi nhimg gi khac hon 1 ban chét
con ngudi thi nhitng kién thirc dy khong phai sur hiéu biét tht sur. Loi néi ndy ¢6 vé lam giam gia tri ctia khoa hoc nhung néu suy nghi k§ ta thiy ngai rt
¢6 ly. Sur hiéu biét vé khoa hoc hién nay con nhiéu diém déng nghi, cac khoa hoc gia van con bat dong y kién vé nhiéu van dé. Sy bat ddng y kién nay it
ai biét dén vi khi da s6 bac hoc ddng ¥ vé mot chuyén gi thi quin ching da Ién tiéng ting hd, do d6 nhimg ngurdi bat ddng ¥ kién ciing phai im, di co thé
ho rét 6 Iy va s6 dong da sai.

Trong pham vi khoa hoc ciing nhur triét hoc va ton gido, ¥ kién thurong sai biét nhiéu tiy tAm tri nha bac hoc. Sy tim hiéu chan Iy bit bude mdt hoc gia
phai c6 nhing dirc tinh cao quy vi tim tri hoc gid c6 mdt anh hudng to 16n trong su tim hiéu va sy hiéu biét chi c6 thé xem nhur mdt chanh kién khi nguoi
timkiém c6 du tur cach vi thé khoa hoc da vap nhidu 161 lim kho sira. Syr thét bai ciia khoa hoc phét sinh tir mt Am 16i nguyén thily | céc bac hoc
twéng minh d4 biét minh hay khong can s tur biét minh. Trong c hai trudng hop, ho bét dau cudc di tim véi nhitng thanh kién sai im v& ban chét ho do
d6, nhitng diéu ho timra di1 c6 gi4 tri van bét dau tir nhitng sai im ciin ban, hiu qué 1 khoa hoc ngay nay da dua nhan loai dén nhitng hé tham thay vi
chan troi sang lang,

Mot hom ¢6 tin d6 dén hoi Ramakrishna vé céc thn tuong m ho khong thich. Ho mudn ngai chap nhén ¥ kién cta ho B khong nén tho: Thuong DE dudi
hinh thirc than trong, Mot ngurdi hoi ngai:

"Thuong Dé ¢6 sic tudng khong?"

Ngai dap:



"Ai n6i ring Thurong DE co sic turdng?"

"Néu Thuong Dé khong ¢6 sic tuéng thi tai sao lai thdr ngai trong céc hinh turong lim gi?"
"Chiing ta hity dé Thuong Dé sang mot bén va xin anh cho t6i biét anh c6 séc tudng khong?"
"Di nhién 14 ¢6 chi, hdy nhin than thé nay..."

"Nhung anh ¢6 phai cai xac than den xdm, rau toc xdm xoam niy khong?"

"Di nhién t6i 1a xac than nay chd con gi nita."

"Trong lic ngh say, khdng mo mdng, anh cé phai 1a né khdng?"

"C6 chir, vi khi thirc day t6i thay t6i dau thay ddi gi."

"Va i khi anh chét?"

""Thi t6i cling con 1 nd."

"Viy tai sao khi ngudi ta hoa thiéu nd, nd khong néind khong chiu di va muén & lai nha?"
Khi d6 nguoi ndy y thirc ring minh ¢ sai va dap rang;

"T6i khong phéi i thé xac nay ma 13 sy song trong no."

"Anh hay suygamkydleunay Hbi ndy anh n6i ring anh 1 thé xac naybaygwanhlammrangkhongphm Cho minh 14 x4c thin ndy I mot 161 Am
nguyén thity. Bao i sur sai lim nay con, dit anh ndi Thuong Bé ¢6 sic twéng hay khong cting khong an thua gi. Khi syr sai JAm dwoc dénh tan thi moi
viée s& sang t0. Tom lai, theo Ramakrishna thi nguyén nhén cutia so' hai, duc vong, ham mudn 1 do sai Jam dAu tién: tir cho minh 1 xAc thin nay vi so hai
hay ham muén déu bét dau tir thé xAac nay. Di nhién, rét nhidu ngudi cling dong y nhur thé va tin ring con gudi khong phai thé xac ma b mdt sy song
truong ciru. Sach vo cling ndi nhur thé rat nhiéu nhung trong doi song thue t&, ho c6 lam gi khac dau. Lic dAu ho nghi rang nho kién thirc thu tap, h1eu
biét cac chan Iy cao siéu ho s& khac nguoi thrdng nhung tai sao ho van hanh dong y nhur ho la thé xac ndy vay? Néu xéc than ho nhé bé, ho cho ring
minh bé nho. Neu xac than ho to lon, dep dé ho cho rang minh lén dep Néu xac thAn ho & Wom dau, ho cho rang minh bénh hoan. Neu fr tuong ho phong
pht, ho cho rang minh thong trmh Tom lai, su s¢ hii va duc vong van y nhu xua, c6 thé lai g(‘)n gia tang hon \11 ho hénh dién vé minh hi€u hon Xua. No6i
mdt cach khac, s& diho lamthé 'V‘l clmq ching nghi€m duoc con ngudi that ctia minh, sy sai lam nguyén thity van con tic ddng manh me noi ho. Kién
thirc ctia ho chua tao mdt su bién chuyén that su...

Ramakrishna da day rang kién thirc (vé tam linh) thu tp qua sach vor thudng tai hai hon fa mot pgubi‘ﬂqét hoc, ot nét. Nhimg ngwoi kién vin quéng bc,
lich thiép, bang cap, danh vong thuong ich ky lai con ngao man, ho cho rang minh biét nhi€u, hiéu nhiéu va khong chiu tim i€y, thure hanh dao sau vao
thémnira. D6 i sy hiéu biét hoi hot qua sach vé chir dau dau phai la mot chu’ng nghiém ndi tim Sach vo chi 14 la ban huéng dan chtr dau phai minh tnet
thét syr. Su thu tap kién thirc kiéu ndy tao nén trinh trang hn don trong triét lyva than hoc. Cac triét gia va nha than hoc da thao luan khong ngimg vé
nhitng van dé kh6 khén nhur nguyen nhan dAu tién, sy that cudi cling, ban chat thoi gian, dinh ménh con nguoi, ty do, giai thodt v.v... va cha dat dén mot
két qua gi hét. Cac bac hién triét dimg bén ngoai cudc thao ludn do viho co 161 giai quyét riéng, trai véi cac giai phép tri thirc. Thay vi thao luan ho ¢b
kham pha lay sur that va khi timra sy that, cac van dé trén s€ duong nhién duoc gidi quyet.”

N6i dén day Pirc Mahayasa king yén chim d&m trong mot khong khi ém démnao do. Gido sur Evanz-Wentz ¢b ging;

"Nhung con nguoi khong thé sdng bang dirc tin ma con phai théa mén Iy tri nita chir, dbi voi nhitng ngudi thién vé 1y tri, khong biét ngai nghi sao?"
Mahayasa mim cuoi:

"Néu thiy t6i Ramakrishna con séng ¢ 1& ngai s& khuyén ong nén ciu nguyén."

"Tai sao nhur vay?"

"Céu nguyén 1 phurong tién cudi cling ctia con nguroi. Khi ndo Iy udn to ra bét e thi sy cAu nguyén s& bd sung, phi tri, ciru do."

"Nhung néu t6i khong thé ciu nguyén thi phai im sao?"

Dirc Mahayasa nhin giao s Wentz, anh mét ngi long lanh mdt niém wru ai:

"Ong nén tiép xtic Vdi cac bac chén tu, cac vinay s& hudng dan tim hon 6ng én ¢ thiéng liéng va thirc dong cac kha ning thiéng liéng nhét ctia 6ng, Co
& 6ng can mdt vi thay."
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Chuong 5: Nhirng Su Kién Huyén Bi
Béc si Kavir cho biét néu phai doan nmudn nghién ctru nhirng sur kién huyén bi, nhirg phép thuét la king thi phai dén gip phap su Vishudha.
Viphdp su ndy ¢6 I khong bao gio tiép khach, ngay ca nhimg tin b thuan hanh sting kinh nhét. Ong sng trong mdt can nha nhd voi mdt vai dé tir thn
tin va rét it khi ndo ra ngoai. Céc dé tir cho biét thay ho khong bao gioy biéu d1en phép thuat du ¢ noi kin dao va khong chiu cho phai doan vao. Bac si
Kavir mang hét tai dan dy ngoai giao ciing nhur quyén Iyrc hiim doa nhung ho van khing khéng,

Su hién di¢n ctia mdt shom ngudi Au gy nhiéu chit y ctia dén ching va tin d6 hanh huong nén chi mdt i, mdt dé4m dong da vy kin phai doan. C6 &
tiéng dong On ao nay tao sy chiy cua vi phap sur nén 6ng ra Iénh cho d¢ tir moi Bac si Kavir vao ndi chuyén.

Mot Iae sau, Kavir bude ra nét mat han hoan:
"Pao sur Vishudha khong tiép khach la nhung ngai dac biét tiép phai doan nhur mdt ngoai 16 ddy."

Do la mbt ong o to Ion, toc bac tring nhur cude ngdi trén tAm bd doan két bang co, nét mit éng lanh nhur bing va d6i miét nhu nhin vao khoang khong
nhu khong thém chil y gi dén phai doan. Mot dé€ tir Ién ting:

"Cac ong dén day voi muc dich gi?"
Giao su Allen Ién tiéng;

"Chiing t0i durgc biét dao sur ¢6 cac quyén ning phi thdng, Muc dich chuyén di niy ctia ching t6i 1 nghién ctru nhitng s kién huyén bi, ghi nhan mot
cach khoa hoc nhitng diéu niit thay, tai nghe..."

"Nhur viy cac 6ng mudn xem mdt vai phéap thuat?"
"Néu dao sur wui long."

Vishudha nghe thong ngdn xong mim cuoi yéu cau gido sur Olivers cho muron mit cdi khan tay va mot chiéc kinh loupe. Ong ta do chiéc kinh 1én 4nh
sang mét troi cho nd chicu én chiéc khin tay va tuyén bo: "T6i s€ thu hit cac mii hirong trong khong khi, cac 6ng thich miu gi?"

"T6i thich mii hoa 1ai."

Vishudha mim cuoi trao tra chiéc khan cho gido sur Olivers, mdt miii thom phang phét khép‘ phong va ai ciing biét d6 1 mii hoa i, Moi ngudi quan sat
ky chice khén, n6 khong he udt hay c6 dau hiéu gi rang nguoi ta da nho vao d6 mot chit dau thom Nhu doan duge y nghi moi nguoi, Vishudha yéu cau
giao su Mortimer dua ra mdt chiec khan tay khac. Gido su Kavir thong dich:

"Bay gio cac ong hily chon mot mii hoa gi dac biét ciia xir cac ong mi khong hé co tai xix AnDo..."

"Puoc Fim, t6i mudn mii hoa Tullip."

Vishudha mim cudi do chiée kinh Loupe kn dnh sang mit trdi cho n6 chiéu vao chiée khéin va ln ndy mii hoa Tullip lai thom nong khéip phong, Phéi
doan voi v yéu cau nhirng mii hurong la ling va lan nao 6ng cting lam hai long, Thim chi dén ca nhirng mii thudc hoa hoc, nhimg mii acid trong phong
thi nghiém ong ciing ¢0 the am duroc. Moi ngudi quan sat k§ xem ong ta ¢6 dau gi dudi Iop 4o choang khong. Vishudha mim cuoi vén cao tay o dé
chimng t6 6ng khong hé 1am tro 4o thudt hay cat dau huong liéu gi dac biét trong nguroi.

Gido su Mortimer budt miéng;

"Xin 6ng gidi thich viéc nay?"

Moi ngudi giurt minh vi phong tuc xir An, chét vin mdt dao sur 1 didu bét kinh. Vishudha quay sang gido su Kavir noi vai 104, ong ndy thong dich:

"P6 chi Id mot khoa hoc nhd goi la Thai Duong Hoc. Anh sang mt troi chira dung mot nang huc rat manh, néu biét chon lua va o 1ap n6 ta cd thé tao
moi vat theo y muon."

Gido sur Mortimer giut minh:
"Thai Duong Hoc, phai chiang n6 Ia mt khoa hoc ctia dan Atlantic?"
"P6 2 mot khoa hoc da mdt thoi thinh hanh tai chau Atlantic nhung khong phai riéng cta gidng dan Atlante."

"Nhur thé chau Atlantic 1 c6 that... chiu ndy da chim xung bién tir Au va chi c6 Plato ghi nhén lai trong tap sach ctia ong... chuyén ndy ra sao?"



Vishudha trAm ngan:

"Tin hay khong I tlly cac ong, nguoi Au tic ndo ciing doi héi bang chimg ndy no, néu cac dng mudn goi né 1 truyén thuyét ciing chéing sao... Khoa hoc
noi ddu ciing ¢6 ngudn gde, khi tién dén mot trinh d6 cao xa thi thdi gian hay khong gian dau c6 nghia ly gi nita. Khoa Thai Duong Hoc tht ra xut xr tir
Tay Tang & mot thoi dai xa x6i khi An g con la mdt hon dio va riing Hy Ma Lap Son con B mdt b bién... nhung didu ndy dau ¢6 ich gi cho viée
nghién ctru cuia cac ong?"

"Ong c6 thé 1am gi véi mon nay?"
"Céc 6ng con mudn gi? Nhur vay chura thoa mén sao?"

Vishdha dimg day budc dén bén mot chau hoa gan d6. Mic du chdu ng day hoa nhung trong do ciing ¢6 mdt s bong da tan. Vishudha do chiée kinh
loupe chiéu Ién cac bong hoa ndy. Trude cap mit kinh ngac ctia moi nguoi, nhitng bong hoa khd héo bdng trd nén turoi tdt, thom tho. Moi ngudi nin thd,
khong ai n6i nén 10, Vishudha do chiéc kinh 1én chiéu vao long ban tay ong. Mot chim nho tuoi tdt bong xuét hién. Nén nhd An Do 1 xtr nhiét d6i dau
trong duge nho, hon nira ic d6 dang vao mila Pong, cac cdy nho bén Au Chau déu khd héo. C6 duoe chiim nho troi tot B mdt viée vo Iy, la king,
Vishudha dura chimnho cho gi4o sur Allen xem va than nhién tuyén b:

"Pay I giéng nho Pajouti chi moc ¢ mién Namnude Y, khong hé duoc xuat cang, Mili ctia né thom nhung vi hoi chét."

Moi ngudi xtim lai xem chiim nho, ¢6 ngudi ngit vai qua bo vao miéng an nhur so ring do chi i mot o tuéng, Chd moi ngwoi dn xong, Vishudha trinh
trong:

"Péy dau phai lan dAu cac 6ng thiy mot sur la xuat hign. Cac ong da nghe ni vé chuyén niy rdi ddy chir. Cac ong khong nhé chuyén dire Jesus hoi thanh
Philip & thinh Galilee: "Chiing ta s& mua banh mi & dau?" Ngai biét rd ring banh mi ma dam quén ching dang can ding khong phai mua ngodi chg. Ngii
mubn dip d6 dé chi cho céc tin do ring ngudi ta ¢6 thé tao ra banh mi bang strc manh ciia tinh thin. Thong thurong moi ngwdi chi nghi ring ta ¢ bao
nhiéu banh mi hay bao nhiéu tién bac va chi giéi han trong mdt khuon khd nao d6 thoi. Dicu dirc Jesus nu()n 16 la khi ta da song voi tam thirc ctia chan
ngi thi ngudi ta khong con thiéu sot hay g6 b6 vao mjt giéi han nao nira. Ngai nhin vé Thuong Dé 13 ngudn gbe sang tao ra mudn loai va ta on ngai da
Juon Iubn dit vao tay lodi ngudi céi quyén ning va chét liéu can thiét dé thoa mén tit ca nhu cu cia ho.

Prirc Jesus dd bé banh mi va bao tong dd hay phan phét cho moi nguoi. Khi tt ca an no rdi ma van con du dén 10 16 banh. ciing bang cach d6 ma
Elisee da am cho ngudi qua phu thanh Jerusalem ¢ dau an thira thai khong bao gior hét. Nigai khong hoi dén ké c6 dur thira dau trong nha vi nhur thé s6
dau chi giéi han ma thoi. Nhitng cau chuyén trong Kinh Thanh da day ta diéu gi? Phai ching céc khoa hoc doi nay khong thé giai thich van dé nay? Phai
ching ¢6 ké cho d6 chi 1 mdt chuyén than thoai? Cé & cac 6ng cho ring nhitng chuyén nay diroc ghi chép tir liu rdi nén c6 phan ndo sailac di?"

Moi ngui trong phéi doan giurt minh vi cAu hoi bét ngd. Thénh Kinh doi véi ho khong phéi quyen séach ndo xa la. Phan Ion déu thude long nhung it ai suy
nghi can k& vé nhiing sy kién xay ra trong do.

Vishudha mim cudi nhin timg nguoi rdi tiép tuc:

"Pirc Jesus di day ring trong thién nhién c6 chét liéu dé lam di moi vat va ngui ta ¢6 thé tim lwong thue ctia minh trong d6. Ching ta chi can rit cac
chélt liéu ndy dé tao ra moi thir can ding. Nhung con nguoi hén nhat va thiéu dire tin da khong nghi ring ho ¢6 thé thuc hién duogc nhimg viéc nay. Nhu
cau phéi ching ciing i ¥ mudn sang tao? Thay vi vuron lén dé thyc hién y Il’llOI], dé sang tao thi con ngudi lai thu hep minh lai va nghif rang ho khong thé
lam dugc nhitng viéce d6. Vi thé con nguroi cang ngdy cang roi xa Thuong DE. Dén nay con nguoi tin rang ho l mot thuc thé cach bict voi Thuong Pé.
Ho d di léch hén con durdng toan ven, bo 1§ cai muyc dich cao dep. Ho da khong dé Thong Dé bicu 16 xuyén qua ho nhw ngai mudn. Chinh dirc Jesus
da n6i rang: "Nhing g mé ta m duoc thi cac nguoi ciing s& Bm duogc va céc nguoi s& con lam dugc nhitng viéc 1on lao hon nita." Ngai mu6n ndi diéu
gi day? Phai ching con ngudi trong cwrong vi chin that chinh la con ctia Thuong Pé? Sir mang durc Jesus trén thé gian chinh I chimg t6 ring trong cuong
vindo d6, con nguroi cling c6 the sang tao mot cach hoan toan tot dep nhur Thuong Dé. Khi ngai ra Iénh cho ngudi mil hay ra a0 Siloe rira miét phai

chang ngai da chimg t cho quan ching biét ring ngai duoc Thuong DE giri xudng dé sang tao ciing nhur Thurgng DE vay?
Vishudha ngimg n6i dura tay ra, mjt 6 banh mi to Ion bdng xuat hién trén tay y tir hdi ndo. TAt ca moi ngudi im king, nin tho khong ai thot nén Ioi.

Su kign mot dao sur xtt An khong ndi gi vé truyen thong, ton gido it nity ma lai n6i v& Thénh Kinh nhu mdt vi myc sur im moi ngudi kinh ngac. Bng
nhién 6 banh mi bién mat nhwr bi thiéu hity. Vishudha mim cuoi thong tha:

"Céc 6ng da thiy, t6i da lam dung cac dinh ludt huyén bi gitp t6i thure hién y mudn. Toi vira dbt chay db vat ma t6i tao nén. Lam nhu thé t6i d lam dung
mot diéu luat bat di bét dich cta thién nhién. Néu t6i tiép tuc lam thé thi khong nhitng m6n dd bi dbt chay ma chinh ké sang tao 1 t6i ciing chiu chung s6
phan. Céc 6ng da thiy mii huong va viée t6i lim chau hoa hdi sinh ciing nhw chiim nho xuét hién... Toi ¢6 thé sir dung quyén ning nay khi im mbt viée
¢6 ich cho nhén loai hodc vdi mt long bac 4i thanh cao vi d6 1a hop voi luat vii try, hop voi thién y. Trai lai, chi voi mdt y dinh xAu xa nhu khoe truong
ban ngd, t6i s& di léch dudng va chiu trach nhiém vé viéc 1am ctia minh nghiia 13 s& gip ngay phan dong vé hanh dong ctia minh. Toi dbt chay mot vat thi
i ciing ¢6 thé chay ra than tirc khiic. Néu con ngudi phung sw Thuong Dé, hanh dong ding theo thién ¥, hop luat troi thi y da bude chan vao cdi troi
1ong mo con nguoc lai thi y dang budc vao canh cira cta dia nguc 16i do.."

Vishudha nhin thing vio nit moi ngudi:
"Nay cac ong, nhitng nha thong thai, thé da théa méin cac mong wde, hiéu ky ciia cac 6ng chira? Néu cac 6ng con mé man trong cac cude khao ctru, ghi

nhén cac hién tuong la ling ma ldpa hoc chua giai thich dugc thi khép thanh phd ndy co hang tram dao si, phap su co thé lam nhitng chuyén do. Piéu
déng tiéc rang rat it nguroi hicu biét ve cai hiu qua ho s€ phai ganh chiu. Cac dng nuon ghi nhén nhitng phép thuat than thong dé lam gi? Phai chang 6ng



s& cong bd cho moi nguoi Au Ty biét hay sa0? Nhu thé ¢6 ich loi gi? Lidu da co qﬁy ai tin tudng rang nhimg diéu cac 6ng n6i khong phai B modt su
tuong trong? Co the ho s& Ién an cac ong 1a dang khac. C6 bao gio cac 6ng ngh rang minh dang Am mot chuyén vo ich hay khong? C6 & cac ong s&
lam nhitng phic trinh vé cac hién tuong la King nhurng 161 s€ di dén dau? Cude doi dau phai chi quan sat ghi nhan roi lam nhitng thong k€, c¢d phai khong?

Nay céc nha théng thai, cac ong da kham pha thé ndo 1 myc dich cude doi chira? Néu cac ong chura tyr hoi muyc dich cude doi minh aé lam gi thi ghi
nhén, nghién ctru 6 ich loi gi dau? Khi chua tim duge gidi dap cho chinh minh thi cac phiic trinh, thong ké cling vo ich thoi, c6 phai nhu thé khong?"

M6t sy im king bao trim céin phong, Vishudha thong thé ngi trén tim bd doan khong néi thém didu gi nita. Bac si Kavir vdi ra hiéu cho phai doan rit
Tui.

Roi khoi can nha da, toan thé moi nguoi déu xiic dong, khong ai ndi Ién mdt 161 ndo. Nhitng sy kién xay ra da lam dao 16n moi quan niém thong thuong
ve vat ly, hoa hoc... Ping nhur nha dao si da noi, lam sao chirng minh mot phép la day?

Lamsao c6 thé cho nhitng nguoi Au dang ban ron v6i muru sinh tai New York hay Luin Bon biét rang & phurong Pong c6 nhitng bi mat vo tin, nhimg
triét Iy cao ca ma ngudi Tay Phuong khdng the hicu.

Tu tong Bong phuong da vurot xa, rat xa nhirng tur trong tién bo nhat ciia Tay Phuong, C6 18 cac nha hién triét xir ndy da mim cuoi trudc nhiing ngong
cuong, hon tap clia cai goi i khoa hoc tién bd. Cau hoi ctia Vishudha khién moi nguoi suy nghi rat nhiéu. Lic dau, ai cling mong ghi nhén nhimg diéula
ling dé nghién ctru nhung trrde nhitng su kién ma khoa hoc khong thé giai thich, toan thé moi ngudi dam ra bdi réi khong biét phai am gi.

Gido su Spalding nh6 lai cau n6i ctia nguoi An thanh Benares: Néu céc ong chi mudn nghién ciru céc hién trong than thong, cac quyen nang la ling thi
hy dén Rishikesh, cac ong s& khong thét vong. Nhung néu cac 6ng muon di xa hon dé c6 thé gap cac bac Chan Su thi cac 6ng can mdt thoi gian nira.
Sur gip g& cac vi Chan Su thanh triét co mdt stic hép dan la king d6i voi phéi doan nhung tai sao phéi ché doi thém mdt thoi gian nita? Hinh nhu ¢6 mot
nguyén nhin sdu xa ndo d6 ma phai doan khong thé giai thich, moi ngudi linh cam nhu d ¢ nhimg sur xép dait huyén bi cho viée du khéo tai phurong
Dong ndy.

Harishchandra 1 mjt dao s giong tu Swami thudng di khép noi, it khi ndo & mdt chd. Lan ndy ong ghé thiim béc si Kavir it homnén phéi doan c6 co hoi
gap g0. Ong trac 60, thin hinh cao I6n, c6 mOt doi myit sang ngdi. Sau vai cau xa giao ong cho phai doan bict tudi that cta ong da qua 100 va tin ring
Ong s& con song it ra vai chuc namnira.

"Tai sao 6ng nghii minh séng 1u nhur thé?"

"Tai vi lic ndy kha néing sang tao ctia toi rat manh, t6i tin ring voi bd é¢ con linh hoat nhw mot thanh nién, t6i ¢6 thé sdng khé lu nita."

Bac st Kavir mim cudi tiép i

Harishchandra khong nhitng 3 mot dao s Yoga m con ki mot nghé si. Ong ta c6 thé str dung tat ca nhac khi c6 dién ciing nhu tin tién, 6ng con v&
tranh, ning tuong, lamtho... Témlai, chd ¢6 bd mon nghé thuit ndo ma dng ta khdng biet."

Bac si Mortimer to mo:

"Ong theo hoc & d4u va im sao ¢ thé biét nhidu thir nhu vay?"

Hashichandra cudi Ion:"Béc s Kavir noi khong ding dau, t6i chi biét chit dinh vé vai bo mon nghé thuét. Toi khong hé dugc di hoc nhung Yoga da giop
t6i..."

Bac siMortimer hép tap:
"Ong mudn néi dén phuong phap khi cong hay céc tur thé?"
Dao sibat cuoi lon:

"Khong phai thé, t6i ¥ thirc duroc sur sang tao trong mot budi thién dinh va tir d6 t6i c6 thé lam dugc nhidu thir. Ba s con ngudi déu coi nghé thuat nhur
mdt phrong tién gii tri, ho sir dung nghé thust nhu mdt c4i gi gitip ho trdn thoét hoan canh con ngudi ciia ho. Nghe mot bai ca, mot cau hat ho quén di
cac uu phién hién tai... DS khong phai 1a sy thurong thire cai Chan, Thién, M ctia ngh¢ thuat. Nghé thuat ma tach khéi cude séng thi chi Ia mot k¥ thuat
phé dién nhimg céi gi hoi hot, cac wée vong ndng can. Ngudn cam himng khong phai moi goi m droc m a mdt rung dong tir nhién. Tt ca b ging
chiém doat cam himg qua bét ctr mt hinh thirc ndo chi i nhig 4o twéng, Tai néng, thién tur chi it ta nhan thiy ban ngd, gip ta théa mén céc udc
vong thélp heén va 1am thui chdt su sdng tao. Mot nghé si chan chinh 13 ngudi thue sy virot qua cac hur 4o cua ban ngd, ctia danh vong va y thirc céi dep
cua nghé thuat nhu mot thye tai."

Nhin thiy moi ngudi ¢6 vé ngo ngac, Harishchandra mim cudi giai thich:

"Ndi tam con nguoi B mdt bai chién truong luén ludn xung dot giira cac quan niém, hinh thire, Iy thuyét, thire hanh. Syr tranh chip nay thurong giy Am
161 Khita nghe mt ban nhac, thudng thirc mot birc tranh ta rung dong theo camnhdn ctia ta. Rung cam nay mHi c4 nhan mit khac vind dua theo cac
quan niém, thanh kién sin c6. Néu t6i thich nhac Mozart thi tit ca cac nhac sikhéc déukhé ¢ thé so sanh voi 6ng ndy. Di nhién ngudi mé Beethoven
khong ddng y nhur thé. Tom lai, sy rung dong ciia t6i dd ¢6 thanh kién vi nhur thé 61 mét di nhay cam dbi véi su sang tao. Mot ngudi nghé si s trd nén
mot cai miy néu y chi biét phuc vu cho ban ng, lam viéc dé pho truong ¢4 nhan, d8 thoa man duc vong thay vi dé sang tao. Y chi biét "Toi vit", "Toi
soan nhac", "Toi v&", "Toi sang tac" v.v... Tir phit do, y mat di khd nang sang tao tuyét voi ma chi con mdt céi xac khong hon. Su thanh cong, 1oi khen



tang ]amcangphongbannga clia y va lam lu md s rung dong véi cai dep that sur. Cai tinh than ham loi, hao danh d6 khong phéi i tinh than yéu ci dep
ma bét ngudn tir sy khao khat duc vong. Duc vong doi hoi mdt sy bao dam an toan do do, nguoi ngh sdamra so hai. Tir d6, y xay mot burc rao ngin
cach v6i moi sy vat khac. Y khong con chiém ngudng nhig cai dep nita. Di nhién, c4i dep van con d6 nhung 1ong y da kho héo vi thanh kién va xu
huéng biét lp. Thay vi nhin sy vat nhu mot thur tai, y lai nhin n6 qua mot hinh thire suru tap, chiém hitu bién n6 thanh mot do vat.

Ngudi nghé st chén chinh chi biét sang tao, ching ta chi biét thudng thirc.

Ching ta doc sach, nghe nhac, ngim cac tac pham nghé thuat nhung ching ta khong hé ¢6 cai rung dong sau xa cia ngudi sang tao. Mubn ca hat ta can
¢6 mdt ban nhac nhung vi khong c6 ban nhac tuyét diéu ching ta ddm ra theo dudi ca si Thiéu s trung gian ndy, ta thiy mét mat. Trude mot vé dep ta
lai cé y so sanh n6 voi mdt buc tranh, trudc mdt &m thanh nthi€n nhién ta lai chi twong tuong dén mot ban nhac ndo d6. Ta chi con biét rung dong qua sy
rung dong ctia ké khac. D6 khong phdi 1 sang tao..."

Gi4o su Mortimer Fic dau:
"Mubn sang tao, ta can mot tai ning, thién tur chir du phéi ai cling 6 thé sang tao, d4u phai ai ciing co tai..."
Harishchandra lic dau:

"Khong phai thé, ai ciing c6 thé sang tao ma khdng can tai néing ddc biét vi sur sang tao 1 trang thai tuyét voi clia nghé thuat, khong bi anh huéng ctia ban
ngdi. Séng tao khong c6 nghiia 1 "soan nhac", "lim tho'!, "v& tranh" nhung 1 mdt trang thai ma trong d6 Su That ¢ thé biéu hién. Sur That chi ¢ thé biéu
hién khi tur tréng ngung dong lai va tur tudng chi ngung lai khi ban ngd ving mét. Khi tim hon hoan toan tinh Eing khong bi théi thiic boi duc vong, kha
nang sang tao s& tur bicu 1. Khi "ci ta" khong con nita thi tat ca 1 mot s hop nhat thiéng liéng. Céi dep c6 thé duoc dién ta trong mdt bai tho, ban
nhac, nu cudi hay trong sur im king. Phan 16n con nguoi khong c6 khuynh huwéng yén Eing. Ching ta khong c6 thoi g quan sat dam miy troi, budi hoang
hén, mdt ngon ni hing vi, mdt bng hoa hé nd vi dau dc chiing ta qua ban ron, quay cudng,

Mit ta nhin thiy nhing canh d6 nhung long ta khong rung dong chit ndo vi con méi me theo duéinhungao anh. D6i khi ta cling ¢6 cam gidc rung dong
khi nghe mt ban nhac hay, nhungneuta cir nghe di, nghe lai ban nhac d6 dé tim lai cam giac ban du thi ta da vo tmhglet chét sur sang tao. Nguoi nghé
si chan chinh |4 nguoi m6 rong tAm 1ong dé cam himg dén mot cach t nhién, 1 ngwoi nhin thiy Chan, Thién, M & khip tat ca moi noi chir khong phai
qua kha ning hdi turong hodic qua mot chét kich thich. Nguoi ngh¢ si chan chinh sang tao vi long yéu cai dep chir khong phai vi tic pham s€ demlaichoy
tén tubi, tién bac, dia vi. Lam thé 1 dng hoa c4 nhan minh vao ddi twong. Bat cir ai biét rung dong trrde cai dep déu 1 nghé si déu i ngudi sang tao vi
céi cam giac chan that, tuyét voi do chinh 1a mit sy "gidc ngd", mot sy hop nhét. C4i cam giac do khong thé tu tao hay tim dugc ma dénva di mdt cach

tur nhién...
"Phai chang 6ng da cé kinh nghiém d6?"

"Trong mdt budi tham thién, t0i ¥ thirc durge diéu nay va tir d6 t0i nhin thy céi dep ¢ bat ctr moi noi. Toi song trong tim thirc ndy v c6 the sang tao
ménh Liét qua bat cir mdt phuong dién hay hinh thitc ndo... &mnhac, hdi hoa, tho phi v.v...

"Ong ¢ thé cho ching t6i nghe mot bai nhac khong?"

Harishchandra mim cui rit trong 40 ra mdt ciy sdo tric rat dai, y dua sdo 1én miéng nhung rat liu khong mot 4m thanh ndo phat ra. Gido sur Mortimer
sot rudt:

"Chiing t0i khong nghe thiy gi ¢4, ong c6 thdi séo hay khong d6?"

Dao siung dung;

"Céc 6ng chura biét thirdng thire 4m nhac vi ong cic 6ng con ddy thanh kién, hiy im king vi am thanh ciia t6i 1 sy binh an..."

Gido su Mortiner toan cai nhung dao sida dua mt ngon tay 1én miéng lm hiéu dé 6ngim lang, Bit chot gito s Mortimer ring minh, mdt 4m thanh ky
la & dau bong phat ra. Mot cam giac binh an tir tir thdm nhe trong co thé va éng thiy minh dam chim trong mdt niém hoan lac kho ta, trong mt thé giéi
la ing ctia 4m thanh.

Am thanh that cham, that ém, nho nhu tiéng gi6 thi thao cac ngon cdy, nhu tiéng mrde réc rach qua khe sudi. Thoi gian nhur ngung dong lai.

Khi gio su Mortimer giurt minh tinh lai thi 4m thanh d& chim diit tir lu. Dao sivén ngdi yén khé mim cudi, cay séo triic déit trude mét. Toan thé phai
doan ngdy ngd nhin nhau khong ndi nén 1oi. Gido su Mortimer ic dau thac médc:

"Am thanh gi ky vay? Liéu 6ng c6 thé giai thich duoc khong?"
Pao si mim cuoi:

"Céc 6ng nén biét con ngudi c6 nhiéu thé bao quanh xac than nhur thé Phach, thé Via, thé Tri... Cac thé nay dwoc ciu tao bang nhing nguyén tir rét nhe
rat thanh gin nhu v6 hinh. Am nhac tw né d ¢6 céc rung ddng cting nhip v6i sy rung dong ctia cac thé nén anh huong rat nhiéu dén con nguoi. Am thanh
vira qua cin ban trén "Phan tu Am'' (Quart de Ton) c6 tac dong lén thé Tri cac ong. Cac loai 4m thanh dura trén "Phin ba Am" (Tiers de Ton) tac dong
1én thé Via va "Phin nira Am" tac dong Ién thé xéc. Diéu nay ciing d& hiéu thoi vi Phin tw Am thanh hon nén anh huéng dén cac thé nhe hon. Con ngudi
chi biét tac dong ctia Am nhac & cdi vat chét nhung khong hiéu anh hudng ctia ching & cac ¢di trén. Am nhac ru mot du vét trén than thé con nguoi va
tryrc tiép anh hudng dén tinh tinh, hanh dong. Piéu ndy c6 thé vi nhu khi ta ném mot hon d4 xudng ao. Khi hon da chim nhung in séng van gon va lan



rong ra. Mot c4i 14 ndi trén mit nude chic chin s& chiu nhiéu anh huong, Hau qué cua dmnhac con manh hon nhu vay. Do do, viée chon nhac dé nghe
rat quan trong. Kinh Veda da n6i: "Vii try tao 1ap do sy phoi hop cac 4m thanh'. Thénh Kinh cling ghi nhn: "Huyén &m xuét hién tru6e nhat va huyén 4m
0 voi Thirong BE, Huyén am [a Thurong BE."

Phai doan nhin nhau, mot ln niva tu si An Gido da giai thich mdt dé tai mdi la va trich dan Thanh Kinh, quyén sach khong xa la v6i nguoi Au.

"Nho 4m thanh i céc sinh vat thong cam véi nhau. Quyén néing nay rat don gén & loai thit cAm va dan dén tré nén phirc tap & loai ngwoi. Tir ngdn ngit
deén tieng hat thd so chi ¢ vai budc va bude ndy tao nén &m nhac.

Amnhac 13 mdt cong thirc t nhi, kin dao dé truyén thong nhung c6 mot tac dung cue manh co thé 1am thay doi quoc gia, xa hoi, truyén thong N6 con
manh me hon cac gido dleu, triét Iy vin6 anh hudng dén cac thé vo hinh. Con nguoi chi hiéu rang khi nghe nhac budn lau ngdy ta s& trd nén u sau. Khi
nghe nhac vui Iong ta thiy phén khoi. That sur 1ong ta chi phan anh mdt cach vo thirc nhitng déi thay trong cac thé. Tir ngan xwa, am nhac da giir mot dia
vi quan trong va anh huéng rat 1on tir vua chiia dén thir dan. Cac ong khong thiy thoi dai ndo 4m nhac cang thay d6i, bién chuyén nhiéu thi thuan phong,
my tuc cang suy giam va xa hdi cang dao 16n hay sao? Trai lai khi &m nhac bi han ché thi x hoi dAmra bao thi.

Céc ong cho rang 4m nhac 1 san phim van héa, tiéu biéu cho timg thi ky. Diéu niy khong diing Fim vi lich sir cho thdy mdi khi am nhac thay d6i la
chinh tri, viin hoa thay ddi theo sau. Amnhac c6 tinh cach xy dung ciing nhur hity hoai, chi ¢6 céc 4m thanh tinh vi do sw sang tao chan thanh ciia ong
vO ngd moi dura ta trd vé qué huong ciia linh hon. Mudn séng tao cac loai nhac niy con nguoi can phai dé cho chan ngi sang choi, can trau doi cho tim
hontmh]ang dé hoa dongvo‘lvutm Viam thanh ctia vii try ltic ndo cling vang limg cho nhimg ngui thire tinh, nhimg ké blet thuong thire, biét yéu cai
dep, biét nghe nhitng huyén am cao ca trong yén tinh v6 bién. Hay yén ling, cac ong s& hoc hoi nhiéu diéu moi la. Hay ¢6 ging nhin moi vat nhu mot
thure tai, c4c 6ng s& sang tao va khi song trong tam thirc sang tao cac ong déu 1 nhimg nghé si, nhitng ngudi biét yéu cai dep, biét rung dong voi Chén,
Thién, My.

sksksk

Bic si Bandyo, cyru gidm doc bénh vign Caleutta, mit gido sur dai hoc ndi tiéng vé khoa giai phau. Ong i mdt béc hoc An DY da duge dé ngh trao gidi
thudng Nobel vé y hoc. Sau mt bién o, Qng tir chire, lui vé an cur tai mit ]z‘mg nho gan Rishikesh dé san soc strc khoe cho dan chiing tai day. Ong Ia
nguoi thirong gia Keysmaker ca tung va hét stre gidi thiéu nén phai doan tim dén gip.

Sau vai cau chuyén xa giao, gido su Mortimer 1én tiéng;

"Chiing t0i nghe ni ong d tir chir trong trurdng hop hét stre dic biét. Thuong gia Keysmaker din ching toi nén hoi ong vé viée ndy. Xin 6ng vui long
cho biét Iy do."

Bac si Bandyo im lang mdt ic va tra 1oi:

"Pay la mdt cau chuyén dang Iy khong bao gio t6i noi cho ai biét nhung vi ¢4 101 gioi thiéu cia Keysmaker nén t6i san sang: Nhu cac 6ng jbiét, t61 1a mot
khoa hoc gia ndi tieng, tron doi hién dang cho khoa hoc. T6i khong bict gi vé Yoga cting nhur khong he tin trdng cac sy kién vo hinh, huyén bi ma chi tin
nhitng gi khoa hoc cé thé chirng minh mdt cach 10 rang thoi.

La mot béc si chuyén nghién ctru bénh tat mién nhiét d6i, toi co thoi quen 1 rt thich nghién ciru céc chimg bénh la ling, kho chua Toi da diéu tri hon
100 truong hop la ling ma bac sikhéac da bo tay. Toi ghi nhan rat k§ triéu chirng bénh ly cting nhu phurong phap chira tri va viét vao tai liéu y hoc dé

giang day trong céc trudng y khoa thé gioi. Toi da phiéu lin di dién thuyét vé bénh mién nhiét doi va duoc dé nghi trao gidi thuéng Nobel. Di nhién d6 1a
mdt vinh du 16n cho c4 nhan t6i va x(r An 9.

Mot hom, nguoi ta dwa vao bénh vién mot ¢6 bé chimg murdi ba, muoi bén tudi gi d6. CO bé méc mdt chimg bénh hét strc la kg, chura ting nghe n6i
den Toi rét thich tht, danh tron thoi gian nghién ciru cin bénh nay. Mot hoi dong Y khoa gom céc bac sTdanh tiéng nhat duoc thanh lap dé nghién ciry,
su6t may thang lién ching t6i ra cong chira tri nhung bénh nhAn van khong thuyén giam Cum ctng thi moi nguoi danh b6 tay. Toi tuyét vong ngdi canh

bénh nhan chd em bé trit hoi tho cudi ciing, Chura bao gior toi théy minh bt huc trurde sur séng chét vo thuong nhur vay. Bat chot trong gidy phut d6, toi
bdng y thirc mdt diéu la king 14 syr hién dién ctia mdt bau khong khi troi mat va ém 4i khong thé ta.

Khép phong b?)ng rue 1 mdt mau sic choi sang va t6i thdy mdt ngudi dan ba hién ra ngay bén canh girong ¢6 bé. Than thé ngai sang chéi hao quang
nhu giong nude lap lanh dudi anh mat troi.
Trong gidy phtt do, t0i bng nhan thirc ra ngai i dirc Me thé gian. Ngai mang nhiéu danh hiéu khac nhau nhur Dirc Me Maria ctia Thién Chia Gido, dirc

Quéan Thé AmBG6 Tat cua Phit Gido, Dirc Avalokiteshvara cua An Gido. Ngai thude ngdi hai ciia Thirong Dé va biéu hiéu cho 1ong Tir bi, Bac 4i, luon
Juon dap lai nhitng 104 cau sinh ctia ching sanh.

Trong gidy phi, ong t0i bong hoan toan thay doi. Toi quy sup xudng dét méic du sudt doi toi chura bao gios biét cau nguyén | gi. Toi cau xin voi tat ca
long thanh kinh xin dttc Me ctru chita cho bénh nhan. T6i phat nguyén tron doi ton vinh hoat dong ctia dirc Me va theo ngai vinh vien.

Bac si Bandyo im king nhu 6n lai qua khir. Gido s Mortimer s6t rudt:
"Rdi sao nita, cd bé d6 ra sao0?"
"Céc ban mén, con sao nita khi dirc Me hanh dong thi c6 bénh gi ma khong khoi. Ngay hom sau, ca bénh vién x6n xao vi t6i da chita khoi bénh cho co

bé. Tét ca ban hiru xtm vao trach t6i d3 timra cach chita nhung q;iu k¥, cho moi ngudi bo tay 101 Mo trd tai. Truong Y khoa yéu cau t6i cong bd
phuong phap chita tri va doi dat tén tdi vao can bénh d6. Ho tin rang véi phat minh ndy, chac chan giai Nobel s& v¢ tay toi. Cac cong ty thuoc ciing 6n



a0 doi ti cong bd loai than durgc, ching nhitng cong ty xir An mi ngay cac cong ty ngoai qudc ciing nhat dinh doi mua tron ban quyén. Di nhién t6i
khong thé tra 161 va dii c6 n6i ciing khong ai tin. Hoi dong Y khoa cure ky gin dit tin ring toi ddu nghé, céc ban thn ciing nhét dinh chét vin ky duoc
phwong phap chira tri va kich liét cong kich thai d6 bét hop téc cta ti. BO trudng Y té tlép Xtc voi t61 va cho biét ¢ murdi béc si khép thé gioi duoc dé
nghi linh giai Nobel nhung chi mt ngudi tring gii, néu phat minh ciia ti duoc cong bd thi chic chin t6i s& Enh giai ndy. Toi tra 101 rang chinh dirc Me
hién ra va chira cho bénh nhan, tit ca deu cho rang t6i dién. Sau cting, gidi Nobel nim dé dugc trao tang cho mdt bac si quoc gia khéc. Hoi dong Y
khoa AnD0 vo cling tirc gidn doi truc xudt toi, cic ban dong nghiép ciing xa lanh va bao chi xim vao chi trich t6i nhur mdt "thdy phi thiy". Cac ong thir
tudng tuong dang 1 mdt béc si danh gid nhit xt, bdng trd nén mot "lang bam ha cap' ra sao? Liic d6 i hiéu thé nao 1a vo thudng, Toi khong biét phai
Jam gi hon 14 cau nguyén ditrc Me gitp cho t6i du can dam dé chiu dung sur bat hanh ny. TAt ca moi nguoi déu nguyén ria, ché didu, chi cé mdt ngudi
duy nhat tin & t6i d6 1 thurong gia Keysmakers. Ong nay ding thé hre bénh vurc cho t6i, 4p hre Hoi dong Y khoa phéi phuc hdi danh du cho mot béc si
bi vu céo oan tre. Nho ong tung tién mua chude bao chi nén du ludn king diu dan va rdi ngudi ta khong con chi y dén toi nita.

Trong sudt thoi gian khing hoang, toi tin r‘éng sur kién nay 4t phai c6 Iy do nén hét long cau nguyén dtrc Me. Trong mit bué)‘i cau nguyén, cu tra 1oi da
dén voi t61 qua mot linh anh: Trong mdt tién kiép xa x0i, 61 la mot y sirdt c6 tai nhung t6i da phi nhan cac quyen néng huyen bi va ché bai nhimg ke co
dure tin hay cau nguyén dirc Mg, d6 1a hau qua ma t6i phai tra ngay nay...

K¢ tir hom nhin thiy dtrc Me, mdt sur thay doi Ion da dién ra trong tam hon t6i. Tir nho t01 khong hé biét dén ton gido, toi hép thy nén gido duc Tay
Phuong nén tin tudng tuyét ddi & khoa hoc. Su chimg kién phép la thay di tit ca, nhur ngudi mi bong sang mét, tm hon toi hoan toan khéc trudc, t6i
thay thanh than v6 cling va du stre chiu dung s ché didu ciia moi ngurdi. Toi danh tron thoi gior dé cau nguyén va phat nguyén doi doi, kiép kiép theo
chan dirc Me, ctru gitip tit ca ching sanh. Mot hom trong lic cau nguyén ngai bong hién ra mim cudi va tir d6 t6i thdy minh ngup lin trong mot thé gioi

moi la. Toi y thire duge cac didu ma tir trude khong bao g0 nght dén, toi chimg kién 13 rang cac ¢oi gioi khac ciing nhur sy hoat dong, tién hoa khong
ngimg ctia mudn loai. N6i mdt céch gian di hon kha ning Than Nhan ctia t6i bong khai mo. Tir do, toi quan sat, hoc hoi cac ¢di gioi ctia Thién Than."

Dién t4 c5i gidi vO hinh bng 10 1& thong throng, khong thém bét  diéu rét khé vi i noi chi c6 thé dién ta nhitng gi hitu hinh. Dién t4 nhing diéu khong
thé dién ta, di nhién rat vung vé nhung bac si Bandyo da luu loat, hoat bét dién ta thé gioi nay nhur mot sur kién khoa hoc va hién nhién.

Bac siBandyo nhin toan thé moi nguoi than nhién:

"C I& céc ban khong tin twong lam, didu ndy khong quan trong. Tin hay khong la quyén ctia cac ban. T6i chi muén chia s& vi cac ban kinh nghiém tam
linh nay thoi. Nho khai mé Than Nhan, t61 biét chung quanh chiing ta c6 mot thé gidi vo hinh rong 16n va co nhimng sinh vat khac sinh sdng. S& di toi goi
14 v6 hinh vi mit thurdng khong thé nhin thiy diroc nhung mt ngiy ndo d6 khoa hoc s& chitng minh duoc thé giéi ndy. Cac sinh vat vo hinh thurong duoc
ching ta goi bang danh tir nhu Ma, Quy, Tinh linh v.v... Vi khong c6 mdt kién thirc 13 rét v& cac sinh vat nay, ching ta da gan ghép cho ching nhiéu diéu
khong diing. That ra, c4c sinh vat nay ciing ¢6 thir tdt, thir xAu ciing nhur loai nguoi ciing ¢6 ké xAu nguoi tdt vay. Mot trong cac sinh vat niy hop tac
chit ch& véi dirc Me trong cac cong viée ctia ngai. Danh tir diing dén nhit ¢ 18 i Thién than (Deva). Cé nhiéu loai Thién than, mdt loai phu trach mot
cong viéc riéng, Vi Iy do nghé nghiép, t6i thudng tiép xuc vi cac Thién than chim lo strc khoe. Toi xin thuat lai thé gidi ndy cho cac ban:

Céc thién thén lo vé stic khoe thuong lién ]ac chit ch& voi nhitng ngudi ¢6 trach nhiém trong Yiéc chiim sdc, chita bénh. Dién hinh 14 céc béc si, y ta; mit
y sico Iurong tam chirc nghiép, lam viéc dé gitip d& ngudi khac lubn ludn duoe mot vi thién than ho mang. Vindy thuong theo ddi, bao trim chung quanh
y sibang mit hao quang sang rd va tac dong vao truc giac dng nay khi dicu tri bénh nhan.

Nigai trén inh vi y siva khong ngét tudn trao cac hio quang min méng nhu to dé chuyén sinh khi dén nguoi bénh. Cong viée vi thién than hinh nhu dung
hoa, pha tron cc sinh hre vo hinh trong ¢5i siéu nhién va str dung tur tuéng bién né thanh cac soi to anh sang tudn trao vao bénh nhan. Mot bac sitin
tam & co cac rung dong cong huong voi anh huong ndy mot cach vo hinh, tur nhién thu hit cac tir dién tinh vi nay vao minh dé n6 toat ra & mudi dau
ngon tay va c6 thé han L gAn vét throng mot cach d& dang, mau nhiém. Nguoi ta khong giai thich tai sao mdt bac sindy lai gioi hon mdt bac sino mic d
ho cing hép thy mdt nén gido duc nhw nhau? Ta goi i mot béc si"mét tay" nhung thit ra d6 1a do tur tudng vi y si thanh cao, rung dong véi cac ludng
than lure vii tru va trd thanh mdt trung tAm véan ha céc sinh luc nélydénbénhnhén

Mic dity hoc tur hao da chira duoc nhiéu thir bénh nhung thuc ra, trén dia hat siéu hinh con nhidu vin d& ma y giéi phéi b6 tay. Mot bac sicé thé vi nhur
mot cong cu ctia Thirong BE ciru giip ching sinh nhurng néu vién y si khong y thire dicu nay ma lam cac hanh dong bat nhan thi y s€ chiu cac hiu qua rat
ning. L& dinhién, an phurde doi dao khong theé dén voi ong va vi the, cac anh hurdng bat hao s€ kéo dén anh hudng dén doi song, chire nghiép, kha ning
vi ndy.

Nho ¢6 than nhan, t0i thiy céc bac si chuyén pha thai chéng han, loc ndo quanh 6ng ta cling ¢6 cac oan hdn bu kin. Mot bac sibét can ciing thé, ong da
lam dung quyen ndng Thuong Pé ban cho lam throng tén dén bénh nhan thi chic chin s& gap nhimg diéu vo ciing bt hanh. Tir ngin xua, nguoi ta da
biét diéu ndy nén m6i dat ra 10 thé cua Hippocrates, dén nay khong méy ai dé y dén chi tiét nay.

Ho hanh nghé nhur tit ca nhitng nghé nghiép thong thudng khéac, khong y thire chire vu thiéng liéng ctia minh. La mdt bac si chuyén vé giai phau, t6i co
thé ]ay kinh nghiém ctia minh ra néi: trong cudc giai phiu, mang sng ctia bénh nhAn hoan toan ndm trong tay vién y siva céc thién thin ho mang, Mot so
¥, bt cin ciing c6 thé gay nhimg hdu qua déng tiéc. Do do, viée hanh nghé y sT 3 mdt bon phan, chirc vy thiéng liéng, doi hoi mot hrong tam, mot long
bac 4i va hy sinh 16n lao chir khong thé coi nhur mdt nghé nghiép kiém song thong thurong "

"Xin 6ng n6i thém vé thé gioi Thién Thin, ong da thiy nhiing gi?"

"Vi nghé nghiép, t0i thurdng quan sat cac hoat dong cia thién thin trong bénh vién: thi dy nhu phong ho sinh, noi céc san phu chds gidy phit 1im bon. Noi
day c6 mdt khong khi binh an, mat meé do céc thién thin tao ra dé chio d6n linh hon nhap thé. Bi voi ¢6i vo hinh, gioy phit niy ¢6 tinh cach vo cing
trang nghiém nhu mot cude 18, Vi thién thin tri bénh bao trim y si, y ti trong hdo quang va khong ngét di chuyén cac sinh khi dén ngudi me dé giop ba
trong Iic dau dén. Moi nghi thirc dién ra thét chinh xéc, rd rang cho dén khi dtra bé lot long. Khi linh hon tai sinh, né c¢6 cam giac bd ngd nhur ngudi mé
moi tinh, linh hdn thdy ngdp tho, tdi tim, niing né. N6 can duoc trin an nén khi tiéng khc chao doi vira phat ra thi trong ¢5i vo hinh mot anh huong
thanh thoat ciing rung dong vao tam thirc dira bé khién né binh finh hon.



Vi thién thén trong coi budi 18 ¢6 mdt khudn mit uy nghi, tim thirc vi ndy luon luon lién két chat ché voi trai tim irc Me. Mot niém wu &i d6i voi san phy
tda ra tir khuon mat ngai va chuyén cho san phy dudi hinh thirc mdt &n hué d€ tan duong chirc vu sinh san cao ca ctia ba. Liic d6, tAm thirc san phy
duoc nang 1én cao hoa voi an phirde Birc Mg vinh quang. ..

Bac siBandyo ngung n6i mot I rdi thong tha:

"Céc ong déu thude nam phai nén khong thé hiéu tim trang ngudi me lic sinh con. D hoan canh ¢6 khé khin, dau dén thé nao khi vira nghe con khoc,
tat ca ngudi me ndo ciing thiy sung sudng vo bién vi khi d6 tim thirc ho dang hoa hop véi 4n phurée ctia Pirc Me. Trong tim ho dang phan chiéu sur hién
dién linh dong ctia ngai, chdi ngoi Iong bac ai, yéu thurong vo ta. Vao gio phit do, chinh vi thién than trong coi budi I ciing nhdn duge mot ludng hio
quang trong anh sang do, nguoi ta thdy mot cai gi vinh quang, twoi dep, mjt ngudn an lac tuyét voi tudn trao dén san phy va hai nhi Khi d6 vi thién thin
ho mang bat dau lim cong vice giip d dira bé, gitip nd diéu sy sdng dang bi xao tron. Ngai phat ra céc tir dién bao quanh dira nho giong nhur cac bot
x4 bong dé bao vé né chong lai sy dn 4o bén ngoai. Nhor d6, dira bé s& thiép di trong gidly lat, lic do vi thién than chii tim diéu hoa tam thirc dira nho dé
né thich hop véi hoan canh moi.

Bac si Bandyo im kng nhur dim chim vao mdt tur tudng nio do6, sau cling ong noi:

"Pdi véi mdt dira bé vira ra doi, khoa hoc chi lo cho ching &n udng, dinh dudng day du ma thoi chir khong hiéu ching can mot yeu 6 vO cing quan
trong do I tinh thuong. Khi thé xac duoc chim soc thé nao thi céc thé khéc ciiing phai dwoc cham lo y nhur vy va mon an can thiét ciia cac thé ndy I
tinh thwong, Thiéu tinh thurong, dira tré kho 1ong sng s6t vi nhu cau tinh cam doi lic con quan trong hon cac nhu cau khéc. Tinh thirong B mdt yéu tb
dinh dudng can thiét dé tré em ndy nd tim Iy, tinh than va chinh vi cha me khong lo dt nhu ciu nay ma céc dira bé cham 1n, thiéu phét trién. Cac bénh
tam Iy, thin kinh déu truc tiép phat ngudn tir day. Ly do ndy ciing gian di thdi, dira bé hinh dung vii tru theo 16i cur xtr ctia cha me ddi voi né. Tily theo n6
duoc yéu hay ghét ma cude doi hién ra dang ghét hay déng yéu. Tir lic so'sinh, né nhan duoc tiém hyc yéu thirong tir Birc Me va néu duoc yéu thirong,
ning lyc ndy s& phat dong manh m& va no s€ tro thanh mot trung tAm ban rai tinh throng, Trai lai, néu bi hit hii nd & tré nén hung han vi mﬁmyéu
thurong da bi dap tit rdi. Bon phan am cha me 1 mot diéu vo clng thiéng liéng, mot trach nhiém vo cling quan trong hon i viée chilo cho né du an, di
myic. Tinh throng 13 mdt néng lue sang tao khién ngudi thiong va ké duge thirong déu tré nén phong phi. Trén thé gian ndy, tinh thurong 13 mdt thir ma
ai ciing c6 thé cho ma khong so phung phi. Mot tinh thurong chén that c6 gié tri giao hoa, khong gi c6 thé thay thé dugc. N6 khong bao gior gay hur hai
ma chi tao anh huéng 5t anh. Tinh thirong ki mot sinh Iyre c6 thé chita tri tit ca moi bénh tat va ddy I diéu khoa hoc can chi trong dén.

Béc siBandyo dan chimg;

"Sach Journal of Medecine c6 dé cap dén cudc nghién ctru cuia bac si Rene Spitz thudc dai hoc New York: Hai nhom tré so sinh dugce nudi dudng khac
nhau. Nhom thir nhét dwoc nudi dudng béi chinh cha me ching, nhom thir hai duoc giao cho cac ¢o y ta. Tat ca déu dugc nudi ndng, an udng nhu nhau
chi khac & sy yéu thuong, Chi vai thang, nhom tré thir nhit phat trién manh mé, 1én can, khoe manh khi nhom thir hai chim an, chdm 16n va dau 6m hung
tung, Bac si Spitz két luan ring tré con can tinh thurong dé c6 thé phat trién binh thuong,

Khoa hoc thure nghiém da chimg minh nhur thé - nhung bac lam cha me dau may aidanh nhiéu thoi gio cho cac con? Ho chilo cho ching an mic day dula
cam thiy d 1am tron bon phan rdi. Ciing vi thé, xa hoi Au Mg tuy vat chit ddy du, nén gido dyc rat cao ma lai phat sinh du cac hién trong toi 4c, than
kinh, vi pham luat phap mot cach ky di khac cc xtr cham tién. Tai sao nhitng nha thong thai khong dat cau hoi phai ching bac cha me da khong danh da
thoi gidy cho con tré dé nd phét trién binh thudng?"

Phai doan im king, ho thiy béac si Bandyo qua rit ¢6 Iy trong vin dé ndy. Gido sw Mortimer kn tiéng:

"Hay trd lai vin dé cac thién than, ho con anh huong gi dén doi song con ngudi nira khong?"

"Céc thién than it khi ndo can thiép vao doi song con nguoi. Thét ra, ho v ciing ban ron vdi céc sinh hoat riéng bict. Thé gidi ctia ho cAu tao bang cac
nguyén tir thanh, nhe ¢6 strc rung dong rat nhanh nén ho khong thich dinh dang vao thé gioi hiru hinh von c6 cac rung dong thd kéch. Didu nay co thé vi
nhu céc 6ng dang sdng & mdt noi mat me, sach s& khong 1y nio lai chui vao chd hoi ham, ndng birc lim gi."

Béc si Allen to mo:

"Ong c6 thé sir dung kha niing than nhén vao céc viée khac nhur thé giéi bén kia cira tir duge khong?"

Béc si Bandyo mim cuoi:

"Ban mér}, trure hét toi xin xdc dinh ring chét khong phai 1 hét ma chi la mdt giai doan di chuyén tir kiép sbng nay qua kiép sdng khéc. Con nguoi chi
101 b0 thé xac ndy thoi. Su chét khdng cd gi dang s¢ nhu nguodi ta van nghi."

"Nhur thé ngudi chét ¢6 thiy ching ta khong?"

"Ho nhin thy ching ta qua thé via m thoi. Do do, ho biét durgc tinh cam hofic ¥ nghi, cam xtic cuia ta méic du ho khong con nghe dugc 161 n6i, am thanh
coi tran nira.”

"Nhu vy ho van & gan nguoi song?"

"Liic moi tir trin con quyén luyén, ho van & nguyén chon cil gin nha cira, gia dinh, nhitng nguoi thn. Theo thoi gian, ho y thirc dugc b1 gioi m6i 10i siéu
thoat nghiia 13 hoa nhdp voi cdi giéi m6i, khong quanh quin & c6i tran nita.



Su quyén luyén rit ¢6 hai cho nguoi chét, nhat 1 nhitng ngudi chét bat dic ky tir, ho con nhiéu duc vong, ham mubn nén cir quanh quan & cdi tran,
khong chiu di dau hét."

"Sh phéan tré em khi chét ra sao?"

"Ching it hamrruén, duc vong nén thanh thoi, tur tai hon. Liic dAu ching vAn quanh quén, né dta quanh cha me va khong y thirc su chét ctia minh.

Ching tai s smhratrmule va thudng hay trd lai gia dinh cti vi cac nhan duyén tir truée. Thi du nhu mot ba me xdy thai do sur bét cin ctia bac si ching han.
Dira bé van tiép tuc quanh quan bén me chiing va s& dau thai tr¢ lai khi ¢ dip. Trong truong hop pha thai lai khac, dira bé khong hiéu tai sao me ching
lai ghét ching va 1am hai ching nhur thé? N6 quanh quan gin d6 mit cach rat déng thuong va tim cach hoi me ching nhung di nhién khong tim duoc cau
tra loi."

"Ngudi A Chau thurong tin réing céc vong linh thén nhén ¢6 thé gitp dé ngwoi sdng va c6 cac quyén néing dic biét do do, c6 tuc I th cing t6 tién. Theo
ong thi diéu nay ra sao?"

Bac si Bandyo cuoi lon:

"Theo sur hiéu biét cta toi, con ngudi khi song ra sao thi chét ciing thé thoi, khong co gi thay ddi hét. Ho khong thong minh hon, hiéu biét hon. Hon nira,
am duong cach trd, ho khé co thé giip gi cho nguoi coi tran. Di nhién, ho rat mudn tiép xtic voi than nhan con song nhung nguoi song dau y y thire gi dén
sur hién dién ctia ho. D6 ciing 1a Iy do ngudi chét rit dau khd. Hon nita, ngudi chét doc duoc tur tudng ngudi song qua thé via va d6i lic biét 16 sur that
con kim ho dau khé hon niva. Thir tuong twong cha me doc duoc tu twdng dira con mirng 16 khi cha me chét vi dugc hudng gia tai. Nguoi chdng mimg
13 vi vor chét tir nay tha hd tur do, mudn am gi thi aim, Nguoi chong thiy Vo' mirng chong chét vi da trit duge ganh ning. Céc 6ng nén biét, ngudi dau
khd nhiéu phén 1on i ngudi chét chir khong phéi nguoi song, do d6, ho can an ti, chi dan."

"Nhung lam sao an ti ho dwoc? Ong vira ndi dm duong cach trd kia ma."
Béc si Bandyo mim cuoi:

"Cé nhiéu cach giip d ngudi chét, mot cach tiéu cure va mot cach tich cue. DI voi than nhén ngurdi chét ho ¢d thé m mdt cach tiéu cue nhu gitp cho
nguoi chét thiy thoai mdi, nhe nhang dé ho mau siéu thodt. Viéc thir nhét nén trénh than khoc, kéu gao, dé ngudi chét khoi xiic dong, thuong tiée va

quyen Tuyén kho roi i tran dugc. Viéc thir hai la tranh ¢d ban, mb g, lam thit vi nhur thé chi kéu goi cac vong linh bt héo, céc c6 hdn doi khat kéo dén
day nha gy anh huong xau dén ngudi chet Nén cdu nguyén trong subt 49 ngy lién vi day 1a lic ngudi chét dang ¢ trong trang thai quan trong, sur cau
nguyén khién du 6¢ ho tré nén sang sudt, hiéu biét dé siéu thoat. Nén thiéu xAc thay vi chon cit de ngudi chét khong thiy dau kho khi nhin thé x4c minh
hur thi, bi doi bo duc khoét, khi khong con huu luyén thé xéc ho d& siéu thoat hon. Tai An Do, tit ca nguoi chét déu duoc hoa tang, d6 1 phong tuc rt
t6t vi khong con cac vong hon quanh quan cac nghia dia nita.

Viée tich cyc giip d thurong do cac tu sidam trach, ho Xudt via sang cdi chét dé an i, huong dan vong linh. Tu s dam nhiém viéc nay phai phat nguyén
phung sy hoan toan, tri qua mot thoi gian huan luyén d& gitr tam tri luén sang sudt vi ¢di chét c6 nhidu canh ghé ron voi cac sinh vat la ling, mit ngudi
thiu kicn thirc, hiéu biét ¢6 thé kinh hoang gh€ ron. Chi khi nao ¢6 thé tur chi hoan hoan, khong bi anh huong bén ngoai lam giao dong, tim hon luén
yén tinh khong lo au, s¢ sét va cd mot tinh thgong rong rdi hoan toan dén tat ca, khong con phan biét thi sy giip dfwrm'yi k]n dao, vO tur va c6 hiéu qua.
Céac ong pén nhd, qua cdi nay, sinh vat ¢ thé doc dugc tur turong lan nhau nén mdt 101 n6i khong chan that, tinh khiét c6 thé mang dén cac hau qua
khong thé luong trude.

"Tai sao 6ng biét rd nhur thé?"

Béc si Bandyo mim cuoi:

"Tai vi t6i dang dugc huin luyén dé 1am viée nay. Su khai md than nhén gitip t6i thu tap kién thirc v& ¢oi gioi vo hinh va tir d6, ti nhan thirc st mang
buc Me da giao cho t6i. Toi da phat nguyén danh tron doi dé thuc hién thién y, d6 1a Iy do toi tir bo doi song quay cuong ctia do thi d€ dén day. Ban
ngay, o1 la mot bac si chdm lo san séc nhitng nguoi bénh. Thoi gio con lai t61 phuc vu Pirc Me qua cac cong viée ngai giao phd. Cac ban than men, tron
cudc doi, chua lic nao 61 song that tron ven nhu bay gio."

Ban dang doc truyén Hemh Trinh Vé Phuong Péng dugc tai mién phi tai wWw.EbookFull.Net.

Téi mién phi nhiéu truyén hon & EbookFull(chAm)Net.

Chwong 6: Vi Pao St C6 Thé Chira Moi Thir Bénh

Ram Gopal Mukundar 1 mdt dao sindi tiéng c6 thé chita tri moi bénh tat. Ong thanh lip mot dao vién (Ashram) & ngoai 6 Rishikesh va c6 kha dong
mdn dé.

Qua sur gidi thiéu ciia bac si Kavir, ong bang long tiép xtic véi phéi doan. Ram Gopal cé mot thén thé cuc ky trang kién trong nhu mbt hre si, bude di
ctia Ong virg chic va uyén chuyén nhu mdt mnh h6. Giong ndi ctia 6ng hing trang nhu mOt tiéng cong. Hang ngdy, ong danh riéng mbt thoi gian aé tlép
xtc voi bénh nhan. Ong yéu ciu | phéi doan ngdi d6 xem 6ng tri bénh. Bénh nhan gdm di hang nguoi, tir cac bac throng hru, quy phai ng01 trén kiéu dén
cac loai binh dan nghéo doi, 16 t. Ho mang du thir bénh tir cac loai bét tr nhur ung thur, cti hii dén cac chimg dau tim, phong thip, tiéu duong v.v...


http://ebookfull.net

Mot bénh nhéin &n mic sang trong, khudn mit ti nhot cho bit y B mot pht dng giu c6 tai Madras bj dau tim d& dén thoi ky trm trong. Béc s cho biét
néu Ién con mot lan nita chac chan y khong thé song,

Ram Gopal yén king nghe bénh nhan ké I rdi cho biét:

"Hoi thé ctia 6ng bi drt quang nhiéu, t0i nghi con dau tim s& tai phat trong mot thoi gian khong lu nita."

Bénh nhAn xanh mit quy mop xin ctru mang, Ram Gopal thong tha cho biét:

"Ong ¢ thé song thém nhiéu ndm nita néu chiu kho diéu tri. Chic hin ong da biét cach tri bénh ctia 62"

Bénh nhan im lang suy nghi. Ram Gopal gidi thich cho phai doan:

"Bénh tit | két qué ciia nhitng gi tréi vdi thién nhién. Song thuéin theo thién nhién khong thé ¢6 bénh. Con ngurdi bam sinh déu khée manh, ho miic bénh
vi cdc thoi quen, céc 161 song khong hop tur nhién roi theo thoi gian tiém nhiem vao co thé lam suy nhuoc. Khi bénh mdi phét ra, con nguoi y lai vao thuoe
men cac phat minh khoa hoc. Tiéc thay, 161 ndy chi c6 thé tam thoi cam gitr bénh tat cho nd khdng phat én chir khong trr tuyét can. Y khoa Tay Phuong
chi ngan chan bénh tat khong lam nguy dén tinh mang dugc mot thoi gian r6i sau d6 ciing bo tay.

Mudn trir bénh hoan toan chi cd mdt cach duy nhat i cuong quyét trir tuyét gde va ngudi duy nhat ¢ thé chira dugc 1 "chinh minh" ma thoi, ngodi ra
khong c6 ai khac. Mot khi bénh nhan y thitc durgc dicu ndy, nhat dinh theo dudi cach tri dén cting thi hau nhur bénh gi ciing c6 thé chira khoi.

Gi4o sw Mortimer kén tiéng:

"Xin 6ng giai thich rd rang hon nira."

"Céch chita ciing rét gién di, viéc dau tién bénh nhan phai im B quyét dinh xem c6 theo phurong phap ndy dugc khong? Néu nhét quyét thi y p tirc tir
bo tirc khic tat ca gia tai, sy nghiép, hoan canh gia dinh bén ngoai dé gia nhap dao vién cho dén khi hét bé

"Ong mubn n6i y phai tré' nén mot tu si hay sao?"

Ram Gopal bat cuoi:

"Khong phéi thé, day khong phai la mjt dao vién c6 tinh cach ton gido. Toi khong bao gio bt budc ai phai hoc gido ly, tin twéng mot gido diéu, nghi thire
hay stng kinh mot dang vo hinh ndo hét. Pao vién (Ashram) nay chi ¢6 myc dich chira bénh. Piéu t6i mubn thyre hién 1 @& bénh nhan phai roi bo cai nép
song cti, cai hoan canh, nguyén nhan da khlen y méc phai can bénh do. Lo nghi, phién ndo, dinh dudng khong ding cach 1 nguyén nhn chinh ctia héu
hét cac thir bénh. Phai dep bo, dirt sach tit ca cho tim hon thét thanh thoi, thoai méi rdi mdi ¢ thé chita tri duoc. D6 14 didu kién quan trong nhét ctia
phuong phap nay."

"Nhung viée gi phai tir bo it ca, di dudng bénh mot noi xa ciing ¢6 hiéu qua trong tu viy."
Ram Gopal bat cuoi:

"Piéu nay khong thé chira tin gdc duoc, hoan canh tuy ¢6 khéc nhung dau 6c bénh nhin van con ¢d chép, suy nghi, lo Bing thi im sao dirt duoc phién
nd0? Chi c6 hoan toan dirt bo, dé dau 6c khong con ban tim mot chiit gi nita, d€ trd' nén mdt con ngurdi hoan toan mdi thi may ra mdi c6 the chira hét
bénh duoc."

"Tir bo gia tai, nha cira, gia dinh dau phéi d& dang, mAy ai da lim duoc nhu thé? Noi thi that gian di nhung nd 1 ca mdt van dé..."

"Nay 6ng ban, néu chét dng c6 mang may thir d6 di theo dugc khong? Ong cir viée 6m chét Iy nhitng thir gia tao vét chét rdi dé dau dén day vo va cai
chét quanh quan 4m anh ching? Trudc sau ciing mét n6 thi tha b quéch di co hon khong? Céch chita nay c6 thé coi nhur ta da chét roi, da mit tat ca roi
va di tim cai song trong cai chét. Nguyén Iy ctia bénh tat nhur sau: con ngudi chim dam trong danh loi, lo quanh nghil quan, tich tri tai san n quén sy vo
thurong & doi. Ho chi thiy loi nhd ma quén hai In. Lo lim gidu vat chét ma quén tu dudng tinh thin vi thé than thé suy doi, tim tri dao dién, than tri bat
nhét lai thém tiru sic quéa do, hi nd bt thuong, dinh dudng coi thuong, bénh tit do do sinh ra.

Khi bénh con nhe, ta khong dé y chita tri dén khi n6 phat ra de doa truc tiép vao doi sdng, ta méi hoang hdt tin twéng vao cac phat minh khoa hoc chita
tri. Thubc men chi tam thoi ngiin chéin khién cho bénh chim tai phat, kéo dai thém cude song dé ta tiép tuc dém chim trong duc vong, phién toai mot thdi
gian nira. Bén khi thudc men tré nén vo hiéu, bénh tai phat that manh thi khoa hoc b6 tay va con ngudi chp nhdn sy phai dén s& dén va coi nhu d6 1a sb
mang Pay la mot 1am [An rat 1on ma 1t ai dé y. Nguyén chinh cac bénh 1 do sy ban ron véi doi song hang ngay, nep song cang tién nghi thi ho lai cang
hét sirc lao tam, lao lyc dé dat dén c4i tién nghi hon nita. Thém vao long tham ]ammuon chiém doat, dua tranh dé thoa niin céi duc vong nhét thoi khién
co thé tré' nén mét quan binh, pha hoai co quan than kinh. Co quan niy 1 dAu mdi ctia moi thir bénh nén theo thoi gian, bénh tir tir ngim vio tang phu
khién con nguoi cang ngay cang léch lac, séng nguoc voi thién nhién, mét di sy an lac s&n 6, n6i mdt cach khéc ho mét di chinh minh.

Su xé ly, diit bo tit ca | budc dau dé tré lai cdi tinh than nguyén thity, n6 1 didu kién can thiét dé dt céin bénh trdm kha ciia loai nguoi. C6 thé dau 6
moi Ry lai sur théing béing dé ho ¢6 thé didu tri.."

"Nhung bénh tit ¢6 nhiéu nguyén nhan chir, ong nghi sao vé cac bénh do vi tring gy ra?"



Ram Gopal lic dau:

"Trong ngudi khoe manh, vi tring xdm nhip thé ndo dugc? Ngudi sbng theo thién nhién khong thé ¢6 bénh. Vi tring thi chd ndo cha c6 nhung dau phai
ai cling méc bénh nhur nhau. Néu vi tring la nguyén nhan chinh thi tai sao ¢6 ke mac bénh va c6 nguoi lai khong méc bénh? Ngay ca nhimg lic 6 bénh
thoi khi khién hang tram, hang ngan ngudi Iin ra chét nhung van cd nhiing ké song sot day chir, tom lai, than thé khde manh cé thé chong moi thir bénh."

Ngay Itic d6 bénh nhén ngimng it ni vai cau, Ram Gopal Fic ddu va quay sang phai doan cho biét:

"Bénh nhan nay mubn tré vé nha thu xEp cong vic khoéng vai thang dén mdt néim rdi sau d6 méi dén déy chita bénh. Liic nay dang la mia dét soi ma y
lai 14 chii nhan nhiéu hiing dét. T6i cho y biet khong chiu chita tri y kho long song qua mdt thang nita."

Gido su Allen kéu lén:
"Nhung néu bit tir bo tat ca ngay thi imsao y ¢6 thé thu xép kip?"

"Chita bénh khong phéi viéc di choi. Toi quan sat than sic bénh nhan rit k¥ va thiy y kho song m roi. Néu y mé mudi tré vé lo thu xép cong viée thi
dAu ¢ da léch lac lai cang lo au thém, thé nio ciiing 1én con dau tim mé chét. Nhur cac ong thiy diéu kién tién quyét dé chira bénh I tri tan gbc va day
gidy phit quyét dinh sw séng chét. Chi c6 y mdi tur chita Iy cho minh ma thoi. Con nguoi phai hiéu biét dé doan tuyét véi qua khir, khong thé c6 16i
chita trj lung chimg kéo dai thoi gian duroc. That ra khoa hoc da m viée nay, kéo dai thém thi gian rdi bo tay. Pay khong phai I 16 chita ciia t6i."

Bénh nhan dén do suy nghi mot liic, y ngap ngimg ndi vai cau rdi dimg 1én budc voi ra khoi cira khong dam nhin ai. Gidy phit quyét dinh da troi qua,
Ram Gopal thd dai r6i goi mdt bénh nhin khac vao. Sau budi kham bénh, chi cé6 mdt s6 chap nhén theo 16i chita la king nay va duoc cac dé tir cua dao
si dura vao dao vién.

Ram Gopal cho phéi doan biét bénh nhén chi dugc mang theo mjt bo quan 40 va tuyét ddi khong duoc tiép xc voi ai trong thoi gian diéu tri. Di nhién,
khi hoan tt viéc chita tri, y ¢6 thé roi noi nay theo ¥ mudn. Mot sb ngudi sau khi vao day khong tir bo viée doi lai bo ra vé va s6 ny khong pha it.

Gido su Allen théc nic:
"Nhung sau khi vao ddy ho s& phai lim gi? Ong chira tri ra sao?"

"Nhur céc 6ng da biét, yéu td dau tién | curong quyét chita bénh cho dén khi tuyét cin moi thoi. Yéu td nay doi hoi viée xa ly, dirt bo tt ca moi su. Yéu
6 thir hai i tyr minh chira tri lay cho minh vi khong ai co thé chita bénh cho ai ca. Yéu t nay doi hoi viée lim chit cac cam gidc cua minh dé chita bénh.
Tai ddy, bénh nhn an rat ft, thoi gian dau y chi ubng nrée sudi va dn com nhat thoi. Phurong phap nay nhim viéc tay ué cac chat doc trong co thé. Mot
Iy do quan trong gy nén nhidu chimg bénh 1 sy an udng bira bai, khong tiét do. Be giiip co thé loai bo cac doc t6 da nhi®m tir Ay, bénh nhén chi n tht
nhat nghia 1 khéng mot chit gia vi, duong hay mudi ndo (Ghi chi: Ngudi An an rét nhiéu gia vi va rat man). Mdi ngay, bénh nhan chi an mot an trudc
budi trira va udng nurde vai an thoi. Udng it nude gitp cho tim dap cham lai vi dung heong nurée qua tim s& it di. Tim va than dwoc nghil ngoi s& gitip co
thé Iy lai quan binh mau chéng, day 14 hai co quan thiét yéu giit cic vai trd quan trong cho viée phuc hdi sire khoe. An nhat khién gan va da day thai bo
cac doc t6 tich tu trong d6, cir thé trong khoang hai tudn 18 i da s doc t6 d bi khu truc ca. Néu mudn céc ong ctr thir dn nhat it tuan I 1 thiy co thé
d6i khac ngay.

Ngoai viée dudng sinh ding cach, bénh nhan danh tron thoi gio tip Yoga dé 1Ay lai quan binh cho co quan thén kinh, khdi & 6c. Tu thé dau phai tap
cach ng01 cho ngay ngén, lung that thang dé udng hoa hau di chuyén khong gip khé khin, Hai tay buong thong trén dau gdi va tho thit tu nhién khong

cb ging thai qua. Trong khi tap tur thé nay, khong dé tam x40 dong, lo nghi viéc gi, phai "vo cau, vo niém" moi 1 ding cach. Khéng str dung than chii hay
xin x6 mot d4ng thin linh gi ma chi can hét sirc tw nhién, theo thoi gian bénh s& tir tir thuyén giam."

Gi4o su Mortimer thdt lén:

"Chi c6 thé thoi w? Nhur vay gian di qua ¢6 kho gi dau?"

Ram Gopal than nhién:

"Di nhién, nhung phai m that chuyén can khong gian doan trong subt thoi gian tai ddy cho dén khi khoi bénh."

Moi ngudi nhin nhau, ho nghi dao sinay phai c6 mdt phuwong phap gi ghé g6m hodc str dung thubc men gi d6 dé chita trj chir phurong phap 6ng noi that
tam thurong va c6 vé hoang duong kho tin.

Ram Gopal hiéu y:

"Khi tré vé v6i chinh minh, voi con ngurdi nguyén thity, hoa hop voi thién nhién thi bénh tt v sirc khoe chi I nhiing gi twong ddi, khong con tranh chip
nira. ’Con ngudi that ctia ta von Vse“m’cé kia ma vi€c gi phai go bo, kho khan moi t1m duoc. Khi dirt bo tat ca, ta trut dugc mdt ganh ndng & tam hon. Khl
an udng ding cach, ta loai bo yéu t6 giy nén bénh tat va cach tap yoga gilip ta ldy lai quan binh nguyén thily, tré vé voi con ngudi that cua minh nhur the
12 "ty minh chita cho minh" khong y lai vao mdt tha hyc hay mdt yeéu to bén ngoai ndo hét."

"Nhung ngodi ra con phéi udng thudc men gi nira chir?"

Ram Gopal lic dau:



"Phurong phap niy khong str dung thuée men gi ¢4, d6 13 mdt phurong phéap hét sire i nhién va khoa hoc. Di nhién, néu 6ng chd dén mot ngudi bénh sap
chét hay mt ké gy chan, iy tay thi t6i khong thé chira nhur thé duogc. Noi khic di néu mot ké mic bénh thoi khi hay cac bénh thong thurdng thi ho da
di kiém cac bac si chita tri chir viéc gl phai dén ddy? Hau hét cac bénh nhén dén tan rimg hoang niii thim nay chi 1 nhitng ké da tuyét vong hodc gap
cac chimg nan y ma y sida bo tay. Céc 6ng nén biét co thé con ngudi ¢ kha ning lm hdi phuc rat miu nhiém. S6 di co thé suy yéu, bénh hoan vi ho
song khong tur nhién c6 thé thoi. Sdng tw nhién khong nhiing gitip thé xac khang kién ma con muc dich t5i hau do6 1 sw dep bo cai "phamngd" tré vé cai
"chin ngd" ctia minh. Khi tir bd duoc ban ng thip hen thi ta ung dung, tur tai, thanh tho, tidu diéu cing troi dat, thién nhién con lo ]ang chinra? Trén ly
thuyét thi that dé dang nhung thyre hanh lai 1 ca mot vandé. Con nguoi quen song bira bai, n6 I duc vong, xac thin qua lau, dén ni sinh bénh rdi, nruon
€61 bo tit ca dau co dé. Quen &n ngon, mic dep bay gio' &n vai nam com nhat, uong vai gho nurde subi dau phai ai ciing im duogc ngay lp tire. Khon ndi
mudn trir tan gde phai udng thube ding va thube déng chinh 1 161 séng tur nhién nay."

"Nhung d4 c6 nhimg bang chimg gi vé phuong phap niy? Lam sao biét dugc nho thire hanh nhur vay ma bénh nhan khoi bénh, kéo dai doi song?"
Ram Gopal khong to vé gidn dit vé cau noi bét kinh:

"Téi 6 hon ba ngan mdn dé, tat ca déu la ngudi méc bénh nan y song tai ddy. Pa so da bi cac bénh vién tir chéi vi khong chita duoc nira. Ho vin song
phiéu nam nay, hang ngy ca tram nguoi dén xin | gia nhdp dao vién va chi mjt thiéu s6 cuong quyét méi dugc chip nhan. Da thé, nhiéu ngudi khong qua
ky thir théch ciing bo di rat nhiéu nhung trong s6 nhitng ngudi & lai, tt ca déu hét bénh, tuyét can. Cac ong nén nhd t6i khong nhan mot tht lao hay doi
hoi mot an hué gi, 61 cting khong tur xung mot danh vong, chirc tude nao hét. Poi song & day hoan toan tyr tiic va ké khoe manh phai lo trong tia, gat hai
thyre pham. Quy ludt dao vién khong nhén ting vat du bat cir thir gi, nhidu ke to ¥ mudn dang tai san, sy nhgiép khi dén day voi hy vong s& duoc ddi xir
dac biét. Toi yéu cau mdt khi da dirt bo tét ca thi hiy b thi cho gudi nghéo hodic dé lai cho con chau, than nhan rdi dén day v6i bd quan 4o trén nguoi.
Du bénh nhan fa Tiéu Vuong hay ké hanh khét t6i ciing coi nhu nhau, muc dich ctia ho 1 chita bénh va chi c6 ho moi co thé chita cho minh. Pao vién
thanh IAp ra chi dé thuc hanh viée chita bénh ma thoi chir khong phéi mdt noi giam cam hay c6 tinh cach ton gido. Mudn gia nhap phai tuan theo céc diéu
kién nhung mudn roi ddy thi tiy , khong hé c6 sur ngin can.”

"Nhurng 6ng c6 day cac phuong phap yoga?"'

"Pring thé, nhung Yoga a mdt khoa hoc, khong phii ton gido nhur nhiu ngudi da hiéu im. Ngodi ra t6i chil trrong mot 19i tu théin cho nhimg ngudi
muon vao ctra dao nhung day cling khong phai Ia mot ton gido."

"Xin 6ng vui long giai thich phuirong phap tu hanh nay."
Ram Gopal mim cuoi:

" Nhur cac 6ng thiy, phurong phap dudng sinh va tp Yoga co thé gitip con ngudi virot qua cac bénh tat. Ciing nhur thé, phuong phép tu thin s& gitp con
ngudi vuot qua cac tro ngai dé tién vao cira dao. C6 rt nhiéu phurong phap tu hanh tiy theo quan nién ca nhan, hoan canh xa hoi chung quanh, ton
gid0... nhung tat ca déu nhim mdt myc dich chung Ia giai thoat. Toi khong quan niém mot phuong phap nao ma dé mdi ca nhén tiry theo s thich Iya
chon. T6i chi khuyén ho nén sang sudt kiém soat cach thirc tu hanh dé tranh cac sai lim thong thuong,

Nhur cac ong thiy, trén cac con tAu hrdt song ngoai bién khoi bao la, cir khoang nira gioy, vi thuyén truéng phai nhin vao ban do, xem dia ban, do

phuong huéng dé xac dinh vi tri con tau. Biét minh & d4u va di dén dau 1 cau hoi quan trong ctia moi ngudi trén dudng dao. Cong viée tu hanh ciing thé,
ngudi tu ic ndo ciing phéi luon uén twr hdi v& minh dé kip thoi stra sai cac 161 Am thong thudng vi sai mot ly di mot ddm. Khi con tau roi bén, mot 16i im
nhé tir khéi diém c6 thé am con tau di xa muc tiéu vai chuc hai ly. Puong tu cling thé, mit y niém sai 1Am c6 thé khién ta di vao ta dao lando khong hay.

Phuong phap tai dao vién déy khong chu trong dén hinh thirc ma chi nham kiém soat thudng Xuyen quan niém ctia nguoi tu ddi véi ban than minh, voi
moi ngudi chung quanh. Phéi tir xét minh, kiém soat tur tudng ciia minh tmg ngay, timg gio, roi suy ngAm vé ban ng, chan ngd. Kinh Veda da day: "Ta
khong phéi i xac than vat chét ndy ma B mdt lish hon cao quy, truong ton, mdt diém linh quang ctia Thurong DE." Néi mot cach khac, con ngudi la mot
linh hon bét diét con thé xéc chi i mdt dung cu thd so, tam thoi. Nguoi hiéu dao 1 ngudi 4n can lo Fing cho linh hon hon 14 cai x4c than tam bg. Chén Iy
ndy giip cho nguoi tu tréanh céc t6i 4c, cc phién ndo vi da sb ngudi doi déu im tudéng minh 1 xéc thin nén lo Eing, chiéu chudng né du diéu. Dé cho xac
than duogc sung sudng ho da khong ngan ngai giét nhau, im hai nhau, lira bip 1An nhau, t6m lai tit ca nhing gi xAu xa, t0i bai.

Néuy y thirc dugce chan ly ndy thi ai lai con vo vét cta cai, vat chit lam gi vi cac thir d6 dau c6 ich loi gi cho linh hon. Nguoi hiéu biét duong dao y thirc
linh hon I ta, 14 ngudi m chu, con xéc than chila con ngra dé ta cudi di trén dudng. Ngudi chura hiéu biét nhin minh lim con ngira va o ging thoa
méin céc nhu cAu cta ho. Ho khong y thitc minh 14 tay ky mé kiéu hing bét diét md cam chiu thin phéan con vat yeu hén chiu su chi ph01 cuia thoi gian va
khong gian. Cin ban d4u tién ciia ngudi di trén dudng dao B y thirc minh, duyét xét dudng di ctia minh dé tim mot 1i tu than hop ly.

Kinh Veda lai day réng "Ta va nguoi tuy bé ngoai khac biét nhung thure sur bén trong lai nhur nhau, boi tht ca déu‘ctmg chung mot ngudn gde ma ra."
Chan ly nay cho thay ching ta déu I hoa l4 trdi ctia mdt cai cy, cung chung mot gbc, bé ngoai tuy khac nhung bé trong tat ca déu I con ctia Thuong
be.

Néu y thirc duge chan Iy nay thi ai lai con gidn hon, oan thiy, ghen ghét nhau. C6 khi ndo tay it lai cdm dao chém tay tréi, ¢6 khi ndo anh em lai thiy
nghich ham hai lin nhau. Sy khéc bigt giita con ngudi | do mitc tién hod khéc nhau qua céc kiép song. C6 khi ndo ta thir ghét mot ké kémta dau? Suy
ludn rang "van vat dong nhat thé" ta sin sang tha thir cho ké khac vi ho khong hiéu biét, khong y thirc hanh dong ctia minh, va lai ho va ta ndo c6 khac
nhau dau. Khi hiéu rang "nhit b6n tam van thi" ta nhin van vét nhu chinh minh, tir loai nguoi qua loai tht, thdo mdc, kim thach va y thire r?mg mdi vat déu
¢6 su sdng, déu cé Thuong PE ngyr ¢ trong. Ta s& ¢di bo thanh kién, mo rong 1ong thirong dén nmudn loai.

Neudi tu i nguoi séng thuin hoa voi minh va moi nguoi, song an lac voi van Vét trong vii try, song hoa hop véi thién nhién mdt cach ung dung tur tai. D6
1a con duong tu dimg dan nhat theo syr hiéu bict ctia to1."



Ram Gopal nhin moi ngudi rdi mim cuoi:

"Néu ching ta tu mot thdi gian ma thiy long khong vui v, phén khoi, grong it khong thoai méi, cir chi khong diu dang, 101 néi khong 6n tdn, tim hdn
khong thurong mén thi chéic I ta da khong sng thuan & dao. C6 18 ta da divao ta dao lic nao ma khong hay. Khi tu hanh mi tamtlﬁnrmloan, than tri
dao dién, tham lam, san hin, oan thi thi d6 1 triéu chimg da di lac duong rdi. Néu biét thé phai p ttrc kiém diém lai phuong phap tu hanh dé stra dbi va
quyét tAm tro lai khoi diém dé bét dau lai con dudng dao. Néu khong m nhur thé thi vo phurong ciru chira, ciing nhur bénh da nhap tm ma con mé say
luyén tiéc vat chét, khong cuong quyét dirt bo thi im sao con chira tri dugc.

Nay cac ban, gido Iy nao cling day phai thuong yéu, tha thir va giip do ddng loai nhung tai sao xa hoi lai khong nhur vay? Tai sao gitta cai tri va hanh lai
¢ sur trai nguroc? Phai ching long con nguoi con ham me vét chat, tuy nghe diéu hay I thiét nhung ta van dé do, tlep tuc Am cac diéu can 3. Nguoi
bénh cting thé, khi moi méc bénh khong lo chay chira ma chd khi mang song bi de doa mdi cudng kn thudc gi ciing udng, ai n6i gl ciing im, ¢ sao kéo
dai doi séng, Tai sao lai c6 cac diém twong dong nhur thé?

Khoa' hoc cc”)ng'nlﬁn réng an uf)ng diéu g‘I(f) co thé tranh bénh tat nhung biét rdi dé do chir ¢6 rrﬁy ai theo? Hinh nhu ching ta van thém mi,éng ngon, vat la
dubiét n6 1a chat ddc. Néu chiing ta chap nhén tat ca déu Ia con Thuong P tai sao ta van ddm chém, lam hai lan nhau? Néu chl'mg'ta chap nhén céc loai
camtha ]a dé}n em bé bong thi ta phai tranh sat sinh chir. Tai sao ta van giét hai "dan em' qua cac bira an thinh soan? Phai chang miéng an, vi béo da lam
ta quén het roi?

Vén dé ciia cai ciing thé, ta biét ching chi 13 vat tam bo, vo thurong khi chét ndo c6 mang theo dwroc nhung thuc t&, hé dau c6 ciia cai B d6 ¢6 tranh
chip An nhau. Hay nhin dan ga trong san, ching dang vui vé nd dia nhung h& ¢6 ném cho niim théc 1 c6 x6 xat ngay. Hay nhin bay cho cing cha, cling
me 4u yém liém nhau kia nhung chii ném cho cyc xwong 1 cén nhau tirc thi. Loai ngwdi thong minh hon loai vat nhung ctia cai, danh vong, vét chét da
lam ho bét hoa c6 khac chi loai thu?

Tir miy ngin namnay, con nguoi luon duge hurdng dan bai cac chan ly cao dep. Ton gido nio cling day nhiing diéu thét t5t lanh nhung tai sao van
khong thiy c6 sur tién bd méay? Phai ching ching ta chi n6i chan Wy dau mdi, chot 1udi? Ta dén cac thanh duong t6n nghiém voi y phyc sang trong nhét,
cac I8 vat dep d& nhit, doc thudc 1ong cac 101 rin chin chinh nhit nhung ching ta van lim cac didu xdu xa, bi 6i nhit. C6 bao gid cac ong nghi vé nhing
didu nay khong?

Moi ngudi im king nhin nhau khong ai thot 1én 101 nao, Ram Gopal mim cudi:

"Hay dé Théanh Kinh ma xem, dirc Jesus da day: "Cac ngudi dimg qué lo vé y phuc hay thirc an. Boi song khong quy bau hon thirc an va than thé khong
quy bau hon y phuc hay sao? Cac nguoi hay nhin loai chim bay trén troi, ching khong hé gieo ciing khong hé gat, khong chira chip thuc phdm trong bd
nhung cha ctia cac ngwot trén troi van lo cho chiing chu dao. Cac ngwoi khong quy hon chim mudng hay sao?" Loi day that rd rang, gian di va chic chan
cac Ong da nghe ndi qua nhiéu in rdi nhung ¢6 & khong miy ngudi hoan toan tin twéng nén thé giéi moi cé nhitng canh chém giét vi miéng an, manh 4o0."

Mot Ian nita, phéi doan kai ngac nhién vi mot tu st An DX song noi hoang vu, héo knh dudi chén nii Tuyét Son ki trich dan Thanh Kinh mot cach ranh
mach cho thinh gia ngudi Au.

Ram Gopal im ling nhu suy nghii mot diéu gi sau clng 6ng lén tiéng:

"Vi biét rang clia cai, vat chét i ngudn gdc ciia ti 1], cam d5 nén tai dao vién nay moi ngudi chi duge gitt mot b quén 40 trén minh va phai doan tuyét
V6i vat chét hoan toan. Con lo gir cua tirc 1a con lo mét, quyen Iuyen vét chat nhur vay thi lim sao giai thoat duoc. Git tién bac, ctia cai hay danh vong
¢6 thé vi nhu deo gbng vao ngudi rdi nhdy xudng song, chic chin s& chim chir kim sao boi 10i cho duoc. Phéi nhur thé khong cac ban?

Giao su Mortimer Ién tiéng;

"Ong 16 cling ¢6 1y nhung khong hén ton gido ndo ciing lnh xa ciia cal, vét chat. Poi ic ho cin nhitg thir nay dé am céc cong viée nhur mua thuce
pham, xdy cat thanh dudng v.v... Tién bac c6 cong dung riéng ciia n6.'

Ram Gopal gt dau:

"Sir dung tién bac diing cach 1 mot vin d& con dé n6 cam dd lai la mdt vén dé khac. Chinh dirc Jesus da day: "Ké giau ¢6 tu hanh chéng khéc con lac
da chui qua 16 kim, mot nguoi khong thé thr hai vua, hofic nguoi tho Chua hay tho tién bac." M6t ngudi tu hanh chén chinh khong thé 16 1 bac tién dudi
bét ctr mot hinh thirc ndo. Céc 6ng chic thic n¥ic tai sao ti cuong quyet chu thuong tuyét s6 hitu, gip nhau hom nay cling 12 mbt nhan duyén t6i xin ké
mot cau chuyén dé cac ong hiéu tai sao con dudng tu hanh cho ring tién bac, vét cht 1 trd hue 16n cho ngwoi tu. Cau chuyén nhu sau:

Mot d@é tir quyét tAm cau dao, xin hoc voi mot vi dao su. Sau thoi gian hoc hanh cham chi, mdt hom su phu cé viéc phdi di xa nén dan hoc tro & lai cham
Jo tu hanh. Hoc trd nghe theo 10i thiy, thién dinh sém hom khong hé bé tré. Vinép séng tu hanh thanh ban, tu si chi ¢6 doc mdt miéng khb che than,
nhung chiéc khd ot bi chudt can rdch hoai nén vi tu si o lu 1Au lai phéi di xin mdt ménh vai che than khac. Dan lang thiy vay bén bicu tu st mdt con
méo dé trir ki chudt.

Tu sidem con meo vé nudi, tir d6 chudt khong dam Iong hanh nita nhung tu i lai phai lo thém mdt phan an. Ngoai thure phdm chay tinh, tu si phai xin
sita dé nubi con meo. Mot in d6 thiy vay bén tinh nguyén dang cting tu st mdt con bo cai dé vt sita nudi meo. Tu sivui vé nhén con bd nhung nudi
duoc meo lai khong c6 rom cho bo in. Do d6, ngoai d6 an khét thue tu s lai phai di xin rom nu6i bo. Dén king thiy vy bén biéu tu s mdt ménh dat va
dung cu canh néng dé tu si trong rau, nubi bod. Tu sira cong cly cy nén rau trd that nhidu, bo an hoai khong hét phai mang ban ngoai cho. Miéng dét
that mAu md sinh hoa loi qua nhiéu, tu si im khong xué phai goi ngudi dén lam giup. La thay, miéng dat cir thé sinh s6i ndy nd, trong g cling tuoi tot va
cha miy chic tré' nén mot don dién tri phit. Tu si co nhidu hoa loi bén xdy mdt dén tho to Ion, dep d&, thué tho khiic twong, duc chudng tht vi dai nhung
thoi gian tu hanh khong con ki bao i tu siphéi lo trong nom don dién, lo s6 sach giao dich budn ban, kiém soat nhén cong trong tia va 1di ¢ tién bac



phai lo d4u tur, bo von mua thém dét dai, khai khan thém nita.

Mot hom, su phy tro vé khong trong thiy tip 1éu don so nita ma thay vao d6 1 mdt ngdi dén trang 1€, n nirc khach hanh huong, trong d&n dn 4o nhimg
tin db wira ciing bai vira budn ban. Trong thiy su phu, tu si mimg rd chay ra chao. Su phu 6n t0n hoi tao sao lai c6 sy thay ddi nhur thé. Tu sitra oi:
"Thura thiy thit tim con mudn tu hanh nhung tai It chudt cr can rach 4o hoai Pé bao vé cai 4o con nudi meo. Pé c6 sita cho meo &n, con phai nudi bo
va dé c6 rau nudi bo con phai trong rau. RAi thi tring mia lién tiép, strc con lam khong xue nén phai goi thém ngudi lim gitip rdi thi budn ban thanh cong,
tién bac nhiéu khong xué. Con phai dich than trong nommoi viéc. Sau do con cho xay cat dén tho to tat, duc trong that vi dai, con con murén ngudi lo
viéc cting vai, nhang dén cAn than."

Su phy thés dai: "Xay cét dén tho thét to chi I tr6i bude, ndo phai giai thodt. Tu tip tin do cho dong, on o phirc tap chi gy trd ngai cho vige thanh tu.
Chi vi mbt cai kho rach ma con da di that xa, xa han con duong ma ta da chi day nham viéc giai thoat. Con chi lam lan mdt chit ma da di léch ic ndo
khong hay, tr6i budc vao céc thir d6 r6i lam sao ¢ thé thoat duoc?"

Ram Gopal yén king nhur dim chim vao qua khir, mdt ic sau 6ng n6i tht kh:

"Céc 6ng thiy cau chuyén that khoi hai khong? Nhung d6 1 chuyén thét, vi t6i chinh 12 vi tu si tré d6. Sau khi nghe thay ndi xong, t6i tinh ngd va hiéu con
duong tu hanh giai thoat chan chinh 1 thé nao. T6i lap tire roi bo tét ca dé theo thay én Tuyét Son hoc dao. Sudt may chyc nam tu hanh tinh tan, su phy
moi sai t6i dén déy thanh lap dao vién ndy dé chira bénh va chi day dé tir phurong phap tu than. Vi kinh nghiém qué kh, t6i curong quyét ch trrong ké
da tu hanh phai tuyét s& hiru va ic ndo ciing phéi tur minh kiém thao hang gioy, hang phit vi sai mot ly I di mot dam."

Moi ngurdi ngdi yén tudng trong ra canh mot dao si tré tudi trude sw cam dd cia thanh cong vat chét, gido su Mortimer n tiéng;
"Theo Ang thi ngoai vén dé vat chit, ngudi tu con gip nhimg khé khan gi nita? Tir bo vét chét c6 dem lai giai thoat khong?"

"Bét cir mjt sy ¢di bo nao ciing limnhe ganh chi, vét chit Ia mot nd boe tt nhung Ja mot chi nhin rét xau. Nhidu nguoi tu vo tinh qua chu trong dén
tién bac ma quén ring dong tlen ¢6 hai mét. Nhidu nguoi cho ring str dung vat chét 1 dé phét huy ton gido, giip d& cac tin dd c6 noi tuhoc. Dinhién,
myc dich rt t5t dep nhung neu qué chi trong vao cac hinh trdng s dua dén sy xao ling van dé tinh thin. Mot tu si can phai y thire réng minh van 1 ké
dang di trén duong, dang ¢b ging tim kiém chén Iy hong giai thoat chir chua di tron con dwong ma doi lam nhiing viéc to I6n. Ho chi nén am viéc mit
cach nhiét thanh nhung khong nén lam nd 1 cho nhing cong viéc nay. MOt trd ngai Ion trén duong dao I sy thiéu nhiét thanh, da s6 ching ta déu quen
budng tha, do du, khong du cuong quyét nén s& phéi trai qua nhitng kinh nghiém chua cay, khd s dé hoc hoi cac bai hoc quy gia ndy. Tat ca ching ta
van dong y ring cudc doi a do mdng, phit du, vo thurong, gia tao chi cd con dudng tu hinh moi i giai thoét thé nhung tai sao ching ta van chay theo vat
chat, cha chiu tu tim dudng tanh?"

Giao sur Mortimer phan déi:
"Nudi tu hanh va ké thudng khac nhau nhidu chir, ching t6i con phai lo sinh ké, kiéman..."
Ram Gopal mim cuoi:

"Mt ngay c6 24 gio, ¢6 Iy nao vi sinh ké ma cac ong phai danh tron d8 1o viéc kiém an. Tai dao vién nay, moi ngudi chi bo ra mot gio dé tréng trot cac
thure phémma van d kia ma. Ta du an thi lai mudn an ngon, du séng thi lai mudn sbng cho sang giau, duoc giau sang lai muén hon thé nita, 1o ta lai
nguy bién rang phai lo kiém an, sinh ké ¢6 phai thé khong? Neudi Au My hoat dong khong ngimeg, coi sy im viée 1 nguon vui do d6 mdi sinh im bénh
tat, phién ndio, thin kinh suy nhurge vi nhu cu tim linh khong thoa niin. Tai sao ta khong hoat dong nhur thé cho nhu cau tam finh?"

"Ngudi au khong thé chép nhan vén dé lim viée cho mdt céi gi mo hd, cho mdt vién anh tam linh khong the té."
Ram Gopal lic dau:

"Khi ndo ddi séng vat chat trd nén cure ky phire tap, phién ndo thi con ngudi s& ¥ thire dén vén dé tam linh. A ¢6 nhiéu vi tiéu virong, triéu phu tir bo tit
ca tai san dé vao ddy tu hanh khi mang song ctia ho bi de doa boi bénh tit vi ho biét khong thé om JAy tai san rdi chét. Sau khi tir bo tit ca, du ¢ thodi
méi thanh than, ho lai théy viée trau doi tam linh i quy, thé 1 ho phat nguyén tu hanh, séng mdt cudc doi trong sach, ung dung, tur tai. Néu chi [ miéng an
thi chi can lim viéc khoang mdt gios 1 d rdi nhung vi khéng biét an phan nén moi 6 céc tréi bude vao vat chat, khong 16 thoat. Cac ong cho ring tu
hanh chi cin 3n méc dep dg, di dén céc dén thdr dang ciing phim vét, tién bac, doc vai cau kinh 1 da du hay sao? Nhiing cai d6 chi 1 hinh twéng bén
ngoai, khong c6 nghiia chi hét. Ngay ca viéc trd nén mot tu sima khong chiu tu than, trau ddi tim linh ciing v6 ich théi vi cac phién mudn, dau kho van
conkia ma."

"Nhur thé thi thé ndo méi  tu hanh that su?"

"Budc vao con dudng dao [ tur stra minh, thiy g ac khong lam, thiy gi thién thi nhit dinh lam cho dén ciing. Ludn luon tr gide, kiém théo Ay minh va
quan sat, hoc hoi khong ngimg. Néu cac ng budn ban, thy c6 loi cac 6ng ¢ don stc ra budn ban nita khong? Di nhién 1 c6 thi viée tu hanh ciing thé,
tai sao ta khong lo cho nhu cau tinh thin nhu ta da lo cho vat chdt? Tai sao ta ct hita hen nay mai s€ sua tanh, tu thin nhu nguoi khét ny vay? Tu hanh
khong phai mdt viéc choi ma im mdt cach cu tha duoc, d6 1 mdt quyét dinh quan trong vo ciing, Pumg nghi b 40 ¢6 thé im nén nha tu, dimg nghi
minh s& duoc mit déng nao giip do, do la mot su hiéu Am tai hai. Pa s6 cac tin dd déu mong cho sy giip do cla déng minh t6n tho. Ho cho rﬁmg thudc
1ong cac cau kinh, thi hinh vai nghi I8, dang ciing cac pham vat i da lam tron bon phén va s& duoc ciru rdi. Néu diéu nay ding thi cac bac vua chia da
1én Thién Pang hét ca vi ho dang cting nhiéu hon moi ngudi kia mé. Tu hanh doi hoi sy tan tim, tan e cai thién con ngudi ctia minh dé xtmg dang i con
ctia Thuong Dé chir khong phai dura vao vai hinh thirc bén ngoai. Pa sb tin dd coi viéc tu nhur di xe bus, mubn dén dau chi viée mua vé 1di leo 1én xe
ngdi, ngim canh vét hai bén duong, ung dung cho tai xé l4i. Khi dén noi i ho xubng xe khong chit mét nhoc gj hét.



Tu hanh chan chinh | twr minh ¢4t budc, Thién Dang khong phéi noi mé ta ¢6 the mua vé dén, ciing khong the mong dang cing vai thir m duge cac vi
thén linh che cho. Giai thoat chi dén voi sy tinh tan riéng cta timg ngudi. Khi hiéu nhur the ta can lp tirc 1én dudng khong chdm tré. Hay lay niém tin lam
ban dong hanh tan dung cac co hdi san c6 dé stra minh hau giai thoat cho chinh minh.

Con duong tu ¢6 trim néo di, khong néo ndo giéng néo ndo nhung tit ca déu dua dén muc dich. Sw chon hra con dudng hoan toan do ¢4 nhan nhung
ho can suy gim can than & khoi im dudng, lac néo. Tu hanh chén chinh dira trén can ban "t biét minh" vi trén duong dao khong co vAn dé vinh hay
nhuc ma chi ¢6 sur tién bo, do do, ngudi tu phai dep bo tyr ai, ngd mén, mic cam, khong h then, ngdl ong dé tinh tAn tién budc. Néu sa ngd lai dimg day
va tiép tuc, ic nao cungdmhhuongkhongde cho 1am duong, lac 16i. Nhitng ké tur cao, tur dai khong chiu tu thin sira minh thit dang thurong vi ho giong
nhu ngudi bénh sdp chét ma khong chiu udng thude xa ly, dirt bo cho khoi bénh."

Ram Gopal ngimg n6i, chiéu xuéng da lau chi con vai tia néng vrong van trén than thé cuc ky lire ludng cua vi dao sixi An. Phéi doan yén ling bai
phuc sy giai thich chan Iy thét gian di, khiém ton ctia ngudi ma dan ching coi Ia "vi dao sicé thé chita moi thit bénh".

CHuong 7: Doi Séng Siéu Nhan Loai

Cude gip 0 nhitng dao su dai dién cho nén minh triét ¢6 truyén xir An da lim cho phai doan phén khoi nhung con cée bac Chan Su (Rishi), nhimg vi

ndy nhu thé ndo? Tai sao mdt vi chan sur bi mét giri thong diép cho cac dao sur yéu cau gitp d& phai doan? Pay ki mdt dau hoi Ion n moi ngudi hét sire
thac m¥ic.

Liéu chiing t6i ¢6 thé gip cac bac chan sur khong? Nhitng vi ndy ¢ dau? Gido sur Mortimer da hoi gido su Kavir. Ong nay cho biét ¢ quen mdt dao situ
hanh tén Akila Bakhtir von thudng qua lai nhicu trong day Tuyét Son va c6 kién thirc rong vé nhitng hién triét an tu noi day. Phai doan bén tim dén dao si
nay, d6 1a mdt dng lAo gay nhur hac, vé miét Nic nao cling twoi cuoi

Gido su Mortimer nén néng;

"Theo 1 truyén tung thi dng da c6 dip tiép xtic véi cac dao si Tuyét Son?"

Pao si xic nhan:

"Bing thé, t6i da co dip gip gb cac bac thanh nhan d6."

"Ong tin ring ho 1 nhitng thanh nhan?"

"Di nhién, khong nhitng t6i tin mé con biét rd ho 1 nhimg bac hién gia."

"Dyra vao tiéu chudn ndo ma dng qua quyét nhu vay? Ho c6 biéu dién quyén ning hay lim gi khac ngudi khong? Liéu c6 thé cé nhimg bac siéu nhan nhu
vy khorg?”

Dao si gt dau:

"Sur c6 mit trén thé gian cua nhimg bac thanh nhan 1 diéuhop Iy néu ta tin cac ludt nhu Luan HOi, Qua Bio, Tién Hoa va Nhan Qua. Néu quan sét, ta
s& thiy con nguoi ¢ déu c6 céc trinh d6 khac nhau. C6 nguoi kémta rat xa, c6 nguoi lai hon ta rd rét. Néu nhan loai tuan tiy tién hoa thi trai qua nhiéu kiép
song va thoi gian tat phai c6 nhirg ngudi da tién bo rét xa chir.

Theo t6i biét thi d c6 nhiing nguoi | tién xa hon hang ngfi nhan loai hién nay, da khai mé mdt vai gidc quan thuong dang, quyén ning siéu viét ma ta goi la
bac Thanh Nhan. Sy thyc, cac quyén ning nay déu tiém tang trong moi ngudi chiing ta, cho doi co hoi khai mo. Khi khai mo cac quyén ning ndy, ta s&
thiy 13 cac ndc thang tién hoa ctia nhan loai va nhan dinh ring & mbi ndc thang déu da co ké dat dén. Lich sir cac quoc gia déu chira dyng cong trinh Vi
dai ctia cac bac vi nhan trén moi Anh vire hoat dong. Nhirng nguoi ndy, trong pham vi riéng biét cia ho da virot xa quan ching va tAm hiéu biét ciia
nhimng nguoi duong thoi. Thi dy nhur cac bac hoc, cac nha fu tudng lon. Sy tién hod chéing qua chi 1 biéu 16 ctia sw sng thiéng ling, con nguoi cang
ngay cang tré nén t6t dep, té nhi vi sy song Vo cling can biéu 1o qua hinh thé d6. Mot béc toan thién 14 viéc tw nhién, hop Iy do su két tinh dén mirc tuyét
dich ctia mt con duong tien hod dai va lién tuc. Tat ca kinh dién moi ton gido déu chirng minh sy hién dién ctia cac bac si€u nhin.

Moi ton giéo khi thanh p déu ¢6 céc bac thénh nhén xuét hign. Nguoi An ¢6 céc thin fioh nhw Brahma, Vishnu, Shiva hogic cac ding cao cé nhur
Kirishna, Sancharacharya, tin gi(") Phét gido c6 dang Thich Ca, dirc Quan Thé Am, tin d6 Thién Chiia c6 dang Jesus, cac nha tién tri, cac bac thanh, cac
b0 lac man da ciing c6 céc than linh riéng ctia ho."

"Xin 6ng giai thich r& hon v& sur tién hoa nay"

"Luéit tién hoé vii tru dinh réing moi vt déu thay ddi theo thoi gian dé tién trén nhing con dudng dinh san. Di nhién, di nhanh hay chdm con tly ¢4 nhén va
hoan canh chung quanh. Loai thao moc la két tinh cua loai kim thach, loai cam thii sau thao moc va loai ngudi ticp theo loai cam thi. Cing nhu thé, loai
nguoi co mdt ciru canh nhat dinh, mdt gidi han ma khi ho vurot qua thi ho s& bude vao mit giai doan mdi. Noi mdt cach khac, trén loai ngudi 1a doi song
Siéu Nhan Loai.

Trong mbi con ngudi co ba phan chinh: Xac than, linh hon va tinh than. Tinh thén 1 diém linh quang tiém ting trong moi con ngudi ma ta goi bang nhidu
danh tir khac nhau nhu Phat tinh, Chan ngd, Than tinh v.v..."

"Béng chirng vao dau ma 6ng dura ra thuyét nay?"



"Pay khong phai a mt gia thuyét, trong sy tu luyén ti y thire duoc diéu ny. Céc t6n gi4o I6n ciing n6i nhur thé buc Phét da ndi: "Moi ching sanh déu
c6 Phat Tinh". Thanh Paul dinh nghia con nguoi gdmba phin: Xac (Body), Hon (Soul) va Thin (Spirtt)... Su tién hoa 1 Sy tro vé voi Thuong Pé, tro vé
V61 con ngudi thit cua minh, phat trién Phat tinh ctia minh tron ven dé gidc ng0. Danh tir tuy khac nhung ndi dung déu gidng nhau, t6i c6 gang giai thich
theo quan niém mi ngurdi Au c6 thé hiéu duroc, sy hop nhét voi Thuong DE nghiia 13 trd vé voi ngai vi ching ta déu |3 mdt phin cia ngai.

Theo su hiéu biét ctia t61 v& huat tién hoa thi v6i con nguod, thé xac ho da phat trién kha hoan hao nhung da s6 van chura chu tri duoc xac than. Mot
ngudi tién cao 3 ngudi da chi tri duoc xic than, dat n6 dudi sy kiém soat ctia ly triva linh hdn. Mot ngudi kém tién hoa 1a nguoi con nhéu thi tanh, chi
lo nghi dén céc doi hoi ciia the xac nhur &n udng, ngu nghé, duyc tinh. Chinh vi thé ho s& gip nhiéu dau khd dé hoc iy sur chu tri xac than. Thé gian | mdt
truong hoc ma trong d6 c6 yéu t& dau khd. Sau khi chu trj dugc xéc than vige kiém ché thé Via. Thé Via hay tr tudng 1 diéu rat kho kiém soat, chinh
phuc. Ta thdy nhiéu ngudi tuy di kiém soat hanh dong ctia xéc than nhung van con dé tu tudng chay ung tung nhur ngwa bat kham, khong theo mot
dudng hudng ndo nhét dinh. Sy dinh tri, bt tur trdng phai theo mdt dudng 16i suy nghi s& dira ta dén sy kiém soat thé Via. Sau do 1 sy kiém soat thé
Tri nghiia [ sir dung tri tué dé suy nghi, phén biét, pha tan céc ta kién, cac ming che pht ctia vo minh. Binh tri suy nghi i mot viéc nhung suy nghi chin
chinh, dimg dén lai A mdt viéc khac. Chi khindo ca ba thé Xéc, Via va Tri hoan toan duoc kiém soét thi ta s& hoa hop voi Chén ngd. Tir d6, pham nhan
va Chén nhan hoa hop Iam mdt va con ngudi s& tién dén mot giai doan mdi, tréd nén mot bac chan tién. Khi d6, con nguoi bude vao mdt doi séng truong
ctru ciia tinh than, doi sdng ciia dAng "Christ”. D6 1 mdt doi song huy hoang, tt dep, virot ngoai tam hiéu biét ctia chiing ta va khong thé dién ta bang
ngdn ngit."

"Nhung 6ng tin réng tat ca déu tién dén doi sbng d6?"

"Di nhién, tién hoa 1 mot dinh udt vil tru va 1di ai ciing s& phai di tron con duong do. Ta c6 thé lim c, ich ky, di ngwoc dong tién hoa nhung lim thé ta
chi m cham tré sur tién bo ctia minh nhung khong thé chin dimg dugc dong tién hoa clia nhén loai. Van dé dit ra 1 thoi gian, con ngudi ¢6 thé di dén
myc dich trong thoi gian ngin nhét hogc dai nht. Thi dy nhur ta c6 thé boi xudi dong, nguoc dong hay choi voi 6 mit chd nhung dong nurée Van chay va
di mudn hay khong trrde sau ta cling troi tir ngudn dén bién ca. Song thuan theo Thién Y I boi xudi dong, nghich thién ¥ 1 ngwoc dong ba s con
nguoi thudng choi voi, khdng nhat quyét, ic chim dém, khi ndi trdi, ¢6 lic nguoc dong, ¢6 khi lai xubi dong vi chua ¥ thire sang sudt dé nhan dinh con
duong phai theo."

"Nhung lim sao biét dudng ndo 1 dudng phai theo?"

"Chinh vi con nguoi bo vo, lac 16inén mm cd ca’uz bac Thanh Nhin chi bao huéng dan. Sy hién dién ctia cac bac nhur dirc Phat, d}i’c Chia, dirc
Krishna... va céc vi gido chu khéc la d¢ hudng dan cho nhin loai. Tiec thay, con nguoi chi thich ai ndi gi thudn y minh, ding vdi diéu minh mong ude chir
khong thich nhitng diéu "Ping sy that", khong thich bi danh thire..."

"Lam sao minh ¢6 thé biét duoc dau la "Ping sy that"?"

"Con nguoi c6 tri khon, ¢6 dc phan bit dé hm gi? Tai sao khong chiu str dung chiing dé lua chon mdt con duong t6t dep?
"Ong mudn n6i dén con dudng dao? Lam sao ta cd thé bude vao cira dao?"

Dao sivubt bd rau mim cudi:

"C6 bdn nhan duyén dua ta dén cura dao. Nhén duyén thir nhét | gin g, tiép xc, thin c4n voi nhing bac Thién Tri Thirc, nhiing nguoi dang di trén
duong dao. Thi dy nhu trong mjt tién klep ta ¢6 dip tiép xtic voi mdt vi dao sur, giam mye, mdt me bé trén da c6 kinh nghiém tim linh sau xa. Chiing ta
hét strc kham phuc va thiét tha mong ring ta s& c6 cac kinh nghiém nhur vay. Mot hoai béo nhur thé chac chén s& gitp ta gip dao trong kiép sau. Nhan
duyén thir hai la nghién ciru cac sach vo, nghe giang giai vé dao Iy. Cang ham nghién ciru ta cang mudn tim hiéu va di sau vao dao nhiéu hon va di nhién
khi hiéu biét ta s& thay doi doi song dé cho nd ¢4 y nghia hon va do 1a bude chn vao duong dao. Nhan duyén thir ba la sur mo mang tri tué, vimot ly do
g d6, ta nhén thirc nhitng sur viéc xay ra rdi phan van, dat cau hoi tai sao nd lai xay ra nhu vay? Tir sy hoai nghi ta suy gam, quan sét, hoc hoi bang stic
manh clia tur tudng va c6 thé kham phd ra chia khéa méu nhiém, cic nguyén tic dao ly. Pay 1 con duong tu Thién Dinh ma cac 6ng da nghe noi i dén.
Nhén duyén thir tur 14 sy trau ddi hanh kiém, tu than, [am cac viée thién, mo rong long bac 4i, quén minh dé giip d& moi nguoi va dan dan anh sang tAm
linh s& soi séng hon ta."

"Xin 6ng cho bict thém vé cac bac siéu nhin ma 6ng da tirng tiép xuc."
Bakhir mim curdi vudt nhe chim rau bac:

"T6i da gap nhiéu dao su ¢6 quyén ning siéu viét, c6 vida séng nhiéu thé ky va dat qua vi rit cao. Piéu dic biét a cac ngai xét moi sy vt voi mit quan
niém khéc hin chiing ta vi trong tur twéng cac ngai khong con mot chut ich ky nhur da s ching ta. Céc ngai da loai trir ban ngd thip hén, khong con sng
cho minh ma cho tt ca. Ngoai diic tinh d6, céc ngai con phat trién hoan toan vé& moi phirong dién. Pa sb ching ta déu bét toan, khong méy ai dat dén
trinh d6 cao t0t. Ngay ca cac nha thong thai, bac hoc ciing chi dat dén trinh d6 cao tot trén mdt phurong dién ndo do théi va con nhiéu khia canh khac
chua hoan toan. Ching ta d&u c6 mAm mdng ctia moi dic tinh, nhung chi mot vai phan thirc dong va phat trién khong ddng déu. Cac bac siéu nhén 1
ngudi da phat trién toan ven moi dic tinh trén mdt phurong dién ngoai tam hiéu biét ctia ching ta.

Phén lon cac vi siéu nhan déucod hinh dang bé ngoai tot dep. Xéc than cac ngai déu hoan toan vé moi phuong dién va it chiu anh hirong cua thoi gian, 6
vi da song nhiéu thé ky ma trong van khoe manh nhu mOt nguoi ngl tuan. T6i da gap modt vi dao sur song hon 2000 nim nay, ngai cai quan mot vién o

tang trong long niii. Vién 6 tang ny chira dung rat nhiéu tai licu ddi dao, phong pht duong nhu dé ghi lai du tich toan thé lich sir tién héa ctia nhAn loai.
Trong d6 c6 chira dung cac hinh thé ciia nhiéu glong nguoi da song trén mit dia cau, tir gidng dan Lemurians dén cac loai nguoi khong 16 tir thoi xa bay
o nhiéu Bim. C6 cac md hinh dién ta sy bién d6i ctia 16p vo dia cau sau céc thién tai ciing nhu sw di chuyén ctia céc gidng dén trén cac hue dia. C6 cac

bén thio but tu rit cd cta cac bac dao su, giao chii nhu mot ban viét clia chinh dirc Phat khi ngai con la thai tir Tit Pat Pa. C6 céc ngan t4 bé.ng gS lim
kién c6 chira cac tai liu gido Iy nhiém méu, c¢6 thir viét bang cac van tyr la king ctia nhitng nén viin minh da bién mat tir Jiu. Ngoai ra con ¢6 cac ban do,



md hinh cac thanh phd ¢6 xura ctia qua khir ciing nhur cc di tich dong vat rét xua..."
Gi4o su Mortimer Ién tiéng;

"Ong ¢ nhé chd d6 khong? Lam sao c6 thé dén noi dé dugc?"

DPao singhiém nghi:

"Déy Hy Ma Lap Son khong phéi noi ai mudn di, mubn dén dé dang duoc vin chira dung nhiéu bi mat huyén bi va ¢6 cac Tinh Linh canh gitt, phai ¢6
modt nhan duyén 1én méi ¢6 theé dén cac thanh dia d6 duge.”

"Nhung tai sao cac béc siéu nhan lai ctr 4n lanh, khong ra mat gifip do nhan loai, khdng cong b cac tai liéu miu nhiém do cho moi nguoi? Cét dAu nhu
thé ¢6 loi gi dau?

"Céc ngai ic ndo ciing giup d& nhan loai bang cach ban réi cac ludng than hyc xubng trér} gian dé muobn lodi co thé huong thy cha khac ndo anh sang mat
troi doi véi cdy c0. Sy gitip d& cuia cac ngai hét stre rong Ion, ngoai swr trong twong va tam hiéu biét cua con nguoi. Viée cong bo hay cat dau cac tai licu
do6 déu co ly do ma ta khong thé nghi ban duge..."

"Theo thuyét tién hoa ng wira trinh bay thi trén con ngudi 6 mot doi sdng siéu nhan loai va nhu thé nita hin con cac bac cao cap nira?"
Bakhir bat cudi mdt hoi rdi méi tra 1o

"Cac 6ng van con quan niém cép béc, hon kém, chirc turdc... Mot khi da giai thoat khoi luan hdi, sinh tir tré nén mot bac chén tién (Asekha) thi Thanh
dao chia ra lam bay con duong cho cac ngai chon Iya. Di nhién, syr hi€u biét ctia toi con ndng can va thicu sét nén t6i chi ¢ thé cat nghia mdt cach so
hroc:

Cac ngai co thé bude vao nhimg canh gioi virot xa tim hiéu biét ctia chiing ta, cac canh gi6indy 6 tén goi nhur: Thuong Thién, Phi twéng phi phi trong
xtr hay Niét ban...v.v... Sau khi budc vao cc ¢di ndy, mit ngiy ndo d6 cac ngai s& chuyén kiép xubng trin trong bau thé gidi trong lai nhur mbt bic gido
chi. Pay [a con duong Dharmakaya.

Céc ngai 6 thé budc vao "Trang théi tm linh" véi mt ¥ nghia huyén bi ma 16 khong biét 15, day a con duong Sambhogakya. Céc ngii c6 thé hoa hop
voi kho than lyc vii tru d€ 1am cac dng viéc hop voi cac dinh ludt vii try, day 1a con duong Nirmanakya.

Céc ngii ¢6 thé ¢ lai thé gian, giup d& nhan loai, dudi hinh tire mdt vi B Tét ddy 1a con duong B Tat Pao (Boshivartakya).

Ngoi nhing con duong khéc ra sao t0i khong durge bit rd. Theo sur hiu biét cua toi thi s6 nguoi giai thodt da ft ma s6 ngudi ¢ lai dé gitp do thé gian
con it hon. Hién nay, tat ca dang chuan bi cho mdt van hdi mdi, d6 1a sy am pham ctia mdt dirc chudng gido trong lai ma danh tir chinh xac nhat goi la
Di Lic BO Tat.

Bakhir im king mot hdi rdi tuyén bb:

"Mot ngay ndo d6 cac ong s& hidu biét 16 hon diéu t6i nudn néi. Thét ra cac diéu ndy da duoc tién doan tir JAu va huu trit trong mdt vién ¢b tang ngim
dudi long mii xr Tay Tang. Céc tai liéu nay duoc cac duc Lat Ma giit gin rat can than."

"Lam sao ching ti c6 thé xem cac tai lidu vo gia d6. Xir Ty Tang van ¢6 chinh sich bé mdn toa cang, khong gid tiép v6i ai, nhét 1 nguoi da tring,"
Bakhir miim curoi bi mit:

"Nay cac 6ng ban, toi chi c6 thé ndi nhu thé nay thoi: Sur hién dién ciia cac 6ng tai xir An Do khong phai mot viéc ngau nhién. Céc 6ng ton sudt miy nam
dlsu'utamchanlyrm cod thaygldau, ¢6 ding khong? D6 changqua chi 13 mot thir thach ma théi. Céc ongkhongtlnyclnrmtthmg]annganma cac dng
da tiép xtc céc dao sw minh triét ndi tiéng nhit An Do va dugc tiét 10 nhing diéu chura timg cong b6 cho mdt ngudi Au ndo hay sao? Néu khong c¢6
thong dlep cua mot vi Chan Su thi la sao cac dao sur do tlep ddi cac ong‘7 Tai sa0 ho lai san sang ch1 bao gla1 dap cac thac ¢ mot cach tan tmh nhu
duoc Trong mjt xa h01 day d1 doan, n¢ tin, hinh bong chén ly gan nhur phai mo, ngudi dan xir ndy mudn ¢6 con phai mét cong thé ma céc ong duoc chi
dan nhitng didu vo gia mot cach dé dang khong chit mét moi. C6 bao gioy cac ng tur hoi tai sao khong? Mot nguoi Au cha bao gity chiu ngdi chung chiéu
V61 nguoi An vi hé thng di biét, nhung cac 6ng da gac bo thanh kién d6, dep bo tir hao dén toc dé ngdi canh nhimng dao su rach ru6i, d6 1 mt co
ging khong nho. Céc dng da vach qua rimg ngudi mé tin, cée dao sigia mao, bip bom, céc tu sikhong chan chinh dé tim giip nhimg ngudi dang gip g5
va chiam chi nghe day bao. D6 khong phai mot viée d& dang, ¢ thé cac dng khong biét nhung céc 6ng da virot qua nhitng thir thach phi thuong, Tay
tang khong bao gio- don nhan mot du khach bén ngoai, nhung voi cac ong s& 1a mot ngoai I vi cac ong da dugc che cho cia mot vi chan su. Cac ong s&
Janh mot str mang on [ kéu goi thé 261 bén ngoai hdy quay vé phuong dong, voi qué hirong tinh than cta ho. Quay vé khong phai dé tim kiém mot chan
Iy moi, mdt t6n gido mGi hay mot kién thire gi moi la nhung dé hiéu biét ring chan Iy luon lubn 4n tang khdp noi, ton gido chi B nhitng con dudng khac
nhau dua dén chan Iy va khong mot ton gido ndo qua chén ly."

Toan thé phéi doan yén Eing nhin nhau, qué thé chi mdt thdi gian ngiin ho da gap biét bao dao s, dugc chi day nhitng chan 1y quy bau. D6 khong phai
mdt may mén tinh c& ma nhu ¢6 sy sap dat trudc.

"Ong biét rang c6 mdt vi chin su mudn gitp do ching 612"



"Bing thé, ti biét 10 chuyén nay nén céc ong moi c6 the gip toi homnay. Toi biét cac ong dang khao khit sur hicu bict, thit ra mit s6 trong céc Ong da
tng hoc dao tir tién kicp, nay tr6 lai An D) dudibd da ngudi ngoai quoc. Tuy nhién cac 6ng khong nhé nhirng di€u da hoc. Nhung khi nhén duyén dén,
céac ong s€ phuc hoi ky trc. Pinh mang da dan dat cac ong trd lai A Chau dé hoan tat mdt sir mang cao ca..."

Toan thé moi ngudi ngac nhién va xtc dong vo ciing, Long ao ude gip vi chin su bi mét gia tang, gido su Mortimer ¢b ging thot 1én vai cau:

"Nhung dén bao gidr ching t6i m6i ¢6 thé gip ngai?"

"Thoi gian khong con lau nita dén khi d6 cac 6ng s& biét. Toi chi co thé néi dén day thoi."

Phai doan im king hdi lau, sau cting gido su Wentz én tiéng:

"Chiing ti nghe ndi 6ng biét thuat khinh cong?"

Pao sibat cuor:

"Piéu nay dau c6 g la, d6 chi i mdt phirong tién di chuyén tim thurong, nhd mon ma thoi."

"Nhung diéu nay phan khoa hoc, limsao ¢6 thé chimg minh dugc?"

Bakhir mim cudi gd nhe én chiéc gy triic, bat ngd than hinh ong ta nhdc bbng lén khong trung nhur ¢6 mot soi ddy vo hinh kéo 1én. Ong ta van ngdi yén
trong tur the lién hoa khong ctr dong. Toan thé moi ngudi stmg sot, tuy ho da chimg kien nhiéu phép la nhung sur kién bay bong lén khong trung
(levitation) Ia mdt diéu la ing, ngoai sur twdng tuong. Pao sibdng xoay minh, thin thé 6ng bong nhur mdt con 1b¢ bay vot ra xa voi mdt toe do rat nhanh,
chi trong chop mat 6ng da xa cach phai doan den may chuc thude.

Dao sindi vong lai:

"Nay cac ong, tai sao con nguoi lai phai bo It trén mit d4t? Néu loai ngudi ¢6 quyen ndng hon loai thi thi y phai bay cao hon chim, 16i nhanh hon ca
chir? Tai sao y khong lam duoc nhur vay? Phai ching d6 1 quan niém duy vét vé ban chét ciia minh? Tur tudng y chi nghi ring minh chi c6 thé di duoc
ma thoi. Tly cam nghi ma con ngudi bi gi6i han hay khong gioi han, tr do hay 1 . Néu biét 1o minh va phét trién kha niing ctia minh mot cach dimg
dan, ho co thé 1am hau nhu moi chuyén..."

Dao silao minh vim wut trén con dudng dét ngoéin ngogo, chi mily phit ong da mét hit chi dé lai phia sau mot d4m bui mo. Tt cé moi ngudi xiic dong,
khong ai n6i nén 101, gido su Mortimer cam may anh nhung khdng sao chup dugc.

Ban dang doc truyén Hemh Trinh Vé Phuong Péng dugc tai mién phi tai wWw.EbookFull. Net.

Téi mién phi nhiéu truyén hon & EbookFull(dot)Net.
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Chwong 7: Doi Song Sieu Nhan Loai
Cudc gap g nhitng dao sur dai dién cho nén minh triét ¢ truyén xir An da lim cho phéi doan phén khoi nhung con cac bac Chan Su (Rishi), nhing vi
nay nhur thé ndo? Tai sao mdt vi chdn sur bi mat giri thong diép cho cac dao sur yéu cau giup d& phéi doan? Péy 1 mot diu hoi I6n ma moi ngudi hét strc
thic mic.
Liéu ching t6i ¢6 thé giip cac bac chan su khong? Nhitng vi ndy & dau? Gido su Mortimer da hoi gido sur Kavir. Ong nay cho biét c6 quen mot dao situ
hanh tén Akila Bakhtir von thirdng qua lai nhiéu trong day Tuy€t Son va ¢6 kién thire rong vé nhitng hicn trict an tu noi ddy. Phai doan bén tim dén dao si
nay, d6 1a mdt dng ldo gay nhur hac, vé miét Nic nao cling tuoi cudi
Gido su Mortimer nén nong;
"Theo 1di truyén tung thi dng da co dip tiép xtic véi cac dao si Tuyét Son?"
Pao si xac nhan:
"Ping thé, t6i d4 co dip gip gb cac bac thanh nhan do6."
"Ong tin réng ho 1 nhing thanh nhan?"
"Di nhién, khong nhiing t6i tin mi con biét 16 ho 1a nhimg bac hién gia."

"Dya vao tiéu chudn ndo mi dng qua quyét nhu vay? Ho c6 biéu dién quyén ning hay kim gi khac ngudi khong? Licu ¢6 thé ¢6 nhitng bac siéu nhan nhur
vy khong?"
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Pao si git dau:

"Sur ¢6 mit trén thé gian ctia nhitng béc thanh nhén i diéu hop Iy nu ta tin c4c ludt nhu Ludn HOi, Qua Béo, Tién Héa va Nhin Qua. Néu quan sat, ta
s€ thay con nguoi déu cé cac trinh d§ khac nhau. Co ngudi kém ta rat xa, ¢d nguoi lai hon ta o rét. Néu nhén loai tuan tir tién hoa thi trai qua nhicu kicp
song va thoi gian tat phai c6 nhitng ngudi da tien b rat xa chur.

Theo t6i biét thi d c6 nhiing nguoi | tién xa hon hang ngii nhan loai hién nay, da khai mé mot vai giac quan thuong dang, quyén ning siéu viét ma ta goi la
bac Thanh Nhan. S thuc, cac quyén ning nay déu tlemtang trong moi nguoi ching ta, chd doi co hoi khai mo. Khi khai mo cac quyén ning ndy, ta s&
thiy 10 cac nAc thang tién hoa ctia nhédn loai va nhan dinh ring & mbi nAc thang déu da c6 ké dat dén. Lich str cac quoc gia déu chira dyng cong trinh vi
dai ctia cac béc vinhan trén moi Anh vire hoat dong. Nhitng nguoi niy, trong pham vi riéng biét cuia ho da vurot xa quan ching va tAm hiéu biét ctia
nhing nguoi dwong thoi. Thi du nhur cac bac hoc, cac nha tur tuong lon. Su tién hod chiang qua chi 1 biéu 16 cta sy song thiéng ling, con ngudi cang
ngay cang tro' nén t6t dep, t& nhi vi su song Vo cling cn biéu 16 qua hinh thé d6. Mot bc toan thién 13 viée tu nhién, hop ly do sy két tinh dén mirc tuyét
dich ctia mdt con dudng tién hoa dai va lién tuc. Tat ca kinh dién moi ton gido déu chimg minh sy hién dién ctia cac bc siéu nhén.

Moi t6n gido khi thanh Iap déu g(') cac bac thanh nhén xuit hién. Neuoi An qé Acéc thﬁn‘linh nhu Brahma, Vlshnu, Shiva hoac cac déng cao ca nhu
Krishna, Sancharacharya, tin gi() Phéat gido c6 dang Thich Ca, dirc Quan Thé Am, tin d6 Thién Chiia c6 dang Jesus, cac nha tién tri, cac bac thanh, cac
bd lac man da ciling c6 céac than linh riéng cua ho."

"Xin 6ng giai thich r& hon vé sur tién hoa nay"

"Ludt tién hod vii tru dinh ring moi vat déu thay doi theo thoi gian dé tién trén nhiing con dudng dinh sén. Di nhién, di nhanh hay chdm con tity ¢4 nhan va
hoan canh chung quanh. Loai thao mc 1a két tinh cuia loai kim thach, loai cam thi sau thao moc va loai ngudi tiép theo loai cam thi. Cling nhur the, loai
nguoi cd mt ctru canh nhat dinh, mdt gidi han ma khi ho vurot qua thi ho s€ bude vao mdt giai doan moi. Noi mdt cach khac, trén loai nguoi a doi song
Siéu Nhan Loai.

Trong mdi con ngudi 6 ba phan chinh: Xac thén, linh hon va tinh thin. Tinh thén i diém linh quang tiém tang trong moi con ngudi ma ta goi bang nhidu
danh tir khac nhau nhur Phit tinh, Chan ngd, Than tinh v.v..."

"Bing chimg vao dau m 6ng dua ra thuyét nay?"

"Pay khong phai b mdt gia thuyét, trong sur tu luyén ti y thire duoc didu nay. Céc t6n gi4o I6n ciing n6i nhu thé buc Phét da ndi: "Moi ching sanh déu
¢6 Phit Tinh". Thanh Paul dinh nghia con ngudi gdmba phin: Xac (Body), Hbn (Soul) va Thin (Spirit)... S tién hoa 1 sy tro vé voi Thurong Pé, tro vé
V61 con nguoi thit cta minh, phat trién Phat tinh ctia minh tron ven dé giac ngd. Danh tir tuy khac nhung ndi dung déu gidng nhau, t6i c0 gang giai thich
theo quan niém ma ngudi Au cé thé hiéu duoc, sy hop nhit voi Thurong DE nghia 1 trd vé v6i ngai vi chiing ta déu 3 mdt phan ciia ngai.

Theo su hiéu biét clia t6i vé lut tién hoa thi v6i con nguoi, thé x4c ho da phat trién kha hoan hio nhung da s6 van chua chii trj duoc xac than. Mot
ngudi tién cao i ngudi da chu tri dugce xac than, dit nd dudi sy kiém soat cta Iy tri va linh hon. Mot nguoi kém tién hoa 1 ngudi con nhéu thi tanh, chi
Jo nghif dén céc doi hoi ciia thé xac nhur an udng, ngi nghé, duc tinh. Chinh vi thé ho s& gap nhidu dau kho dé hoc By sur chi tri xéc than. Thé gian [ mot
trrong hoc ma trong d6 ¢6 yéu t6 dau khd. Sau khi chi trj duge xéc than 1 viée kiém ché thé Via. Thé Via hay tu tuong 1 diéu rat kho kiém soat, chinh
phuc. Ta thiy nhiéu ngudi tuy da kiém soat hinh dong ciia xéc than nhung van con dé tu twéng chay lung tung nhur ngyra bat kham, khong theo mot
dudng hudng ndo nhét dinh. Sy dinh tri, bt tur trdng phai theo mot dudng 16i suy nghi s& dira ta dén sy kiém soat thé Via. Sau do 1 sy kiém soat thé
Tri nghiia 14 str dung tri tué dé suy nghii, phan biét, phé tan cac ta kién, cac mang che phti ctia v6 minh. Pinh tri suy nghii i mot viéc nhung suy nghi chan
chinh, dtmg dén lai 1 mdt viée khac. Chi khindo ca ba thé Xac, Via va Tri hoan toan dugc kiém soét thi ta s& hoa hop v6i Chan ngd. Tir d6, pham nhan
va Chan nhan hoa hop m mdt va con ngudi s& tién dén mot giai doan moi, trd nén mot bac chén tién. Khi d6, con ngudi bude vao mdt doi song trudng
ctru ctia tinh than, doi song ctia dang "Christ". D6 1 modt doi song huy hoang, tdt dep, virot ngoai tam hiéu biét ciia ching ta va khong thé dién ta bang

A ~

ngon ngur.

"Nhung 6ng tin réng tat ca déu tién dén doi sbng d6?"

"Di nhién, tién hoa B mot dinh ludt vii tru va ri ai cling s& phéi di tron con duong 6. Ta c6 thé am éc, ich ky, di ngwoe dong tién hoa nhung kim thé ta
chi lam cham tré sy tién by ctia minh nhung khong the chén dimg dugc dong tin hoa ctia nhén loai. Van dé dat ra 1a thoi gian, con ngudi ¢6 the dideén
myc dich trong thoi gian ngin nhét hogic dai nhit. Thi dy nhur ta ¢6 thé boi xudi dong, nguoc dong hay choi voi 6 mot chd nhung dong nurée Van chay va
di mudn hay khong tnrde sau ta cling troi tir ngudn dén bién ca. Séng thuan theo Thién Y i boi xudi dong, nghich thién y 1 ngwoc dong ba s con

ngudi thuong choi voi, khong nhét quyét, lic chim dém, khi ndi tréi, ¢6 lic nguge dong, c6 khi lai xubi dong vi chura y thire sang sudt dé nhan dinh con
duong phai theo."

"Nhung lim sao biét dudng ndo 1 dudng phai theo?"

"Chinh vi con ngudi bo vo, lac 16inén mm co ceic~ bac Thanh Nhan chi bao hudng dan. Su hién dién cta cac bac nhur dirc Pht, d}'rc Chua, dire
Krishna... va cac vi gido chirkhac la dé hurong dan cho nhén loai. Tiéc thay, con ngudi chi thich ai néi gi thuan y minh, ding véi diéu minh mong wdc chir
khong thich nhitng dieu "Ping sur that", khong thich bi danh thirc..."

"Lam sao minh c6 thé biét duoc dau ki "Dung sur that™?"

"Con ngudi c6 tri khon, ¢6 6c phéin biét dé am gi? Tai sao khong chiu str dung ching dé Iwa chon mot con duong tot dep?”

"Ong mudn n6i dén con dudng dao? Lam sao ta cd thé bude vao cira dao?"



Dao sivudt bo rau mim cuoi:

"Cé bbn nhan duyén dura ta dén ctra dao. Nhin duyén thir nhét 13 gAn gii, tiép xtic, thn can véi nhimg béc Thién Tri Thire, nhitng ngudi dang di trén
duong dao. Thi dy nhu trong mjt tién klep ta ¢6 dip tiép xtic voi mdt vi dao sur, giam myc, mdt me bé trén da c6 kinh nghiém tim linh sau xa. Chiing ta
hét strc kham phuc va thiét tha mong ring ta s& c6 cac kinh nghiém nhur vay. Mot hoai béo nhu thé chac chiin s& gitp ta gip dao trong kiép sau. Nhan
duyén thir hai 1d nghién ctru céc séch vo, nghe gidng gidi vé dao 1. Cang ham nghién ctru ta cang mudn tim hiéu va di sau vao dao nhiéu hon va di nhién
khi hiéu biét ta s& thay d6i doi sbng dé cho n6 ¢6 y nghiia hon va d6 1 budc chin vao dudng dao. Nhan duyén thir ba B sy md mang tri tué, vi mot Iy do
g d9, ta nhan thirc nhiing sy viéc xay ra 1o phén van, dat cau hdi tai sao no lai xay ra nhur vay? Tir sy hoai nghi ta suy gﬁm, quan sat, hoc héi béng suc
manh ctia tur tudng va cd thé khdm phé ra chia khoa mau nhiém, cac nguyén tic dao ly. Pay [ con dudng tu Thién Pinh ma céc 6ng da nghe n6i dén.
Nhan duyén thir tr i s trau doi hanh kiémy, tu than, m cac viéc thién, mo rong long bac i, quén minh dé giiip d& moi ngudi va dan dan anh sang tim
linh s& soi sang hon ta."

"Xin 6ng cho biét thém vé cac bac siéu nhan ma dng da timg tiép xiic."
Bakhir mim cudi vudt nhe chim riu bac:

"T6i da gip nhidu dao sw cd quyén nang siéu viét, c6 vi da song nhiéu thé ky va dat quéa vi rit cao. Dicu diic biét 1 cac ngai xét moi syr vat voi mot quan
niém khéc hin chiing ta vi trong tur twong cac ngai khong con mot chit ich ky nhu da s6 ching ta. Céc ngai dé loai trir ban ngd thdp hén, khong con séng
cho minh ma cho tt ca. Ngoai dic tinh d6, cac ngai con phat trién hoan toan vé moi phirong dién. Pa sb ching ta déu bét toan, khong méy ai dat dén
trinh d9 cao tot. Ngay ca cac nha thong thai, bac hoc cing chi dat dén trinh do cao t6t trén mdt phurong dién nao do thoi va con nhiéu khia canh khac
chua hoan toan. Chiing ta déu c6 mam mdng ctia moi dic tinh, nhung chi mot vai phan thirc dong va phat trién khong dong déu. Cac bac siéu nhan Ia
ngudi da phat trién toan ven moi dc tinh trén mdt phuong dién ngoai tim hiéu biét ctia ching ta.

Phin lon céc vi siu nhan déu co hinh déng bé ngoai tdt dep. Xac than cdc ngai d&u hoan toan vé& moi i phuong dién va it chiu dnh huong cta thoi gian, ¢6
vi da sdng nhidu thé ky ma trong van khoe manh nhu mt ngudi ngl tudn. T6i da gap mdt vi dao sur sdng hon 2000 ndm nay, ngai cai quan mot vién )
tang trong long niii. Vién c0 tang ndy chira dyng rat nhidu tai i dbi dao, phong phi duong nhu & ghi lai d4u tich toan thé lich sir tién héa ctia nhan loai.
Trong d6 ¢6 chira dung cac hinh thé ctia nhidu glong nguoi da song trén mat dia cau, tir gidng dan Lemurians dén cac loi nguoi khong 16 tir thoi xa bay
i nhiéu im C6 cac mo6 hinh dién ta sy bién ddi ctia 1op vo dia cau sau céc thién tai cling nhur sy di chuyén ciia cac gibng dén trén cac Iuc dia. Co cac
ban thao but tw it cd cta cac bac dao su, gido chu nhir mt ban viét ctia chinh dire Phat khi ngai con [ thai tr Tét Pat Pa. C6 céc ngin ti bang 20 lim
kién c6 chira cac tai liu gido Iy nhiém méu, 6 thir viét bing cac vin tur la king ctia nhitng nén viin minh da bién nét tir 1iu. Ngoai ra con c6 cac ban db,
md hinh céc thanh phd ¢b xua ctia qua khir ciing nhu céc di tich dong vét rat xua..."

Gi4o su Mortimer Ién tiéng;
"Ong c6 nhé chd d6 khong? Lamsao c6 thé dén noi d6 duoc?"
DPao singhiém nghi:

"Déy Hy Ma Lap Son khong phéi noi ai mudn di, mubn dén dé dang duoc vin chira dyng nhiéu bi mat huyén bi va ¢6 cac Tinh Linh canh giit, phai ¢6
mdt nhan duyén 1én méi ¢ thé dén cac thanh dia d6 duge.”

"Nhung tai sao cac béc siéu nhan lai ctir 4n lanh, khong ra mat giip do nhan loai, khong cong b cac tai liéu miu nhiém do cho moi nguoi? CAt dAu nhur
the c6 loi gi dau?

"Céc ngii liic ndo ciing gitip do nhan loai bang cach ban rai cac ludng than hyrc xudng tran gian dé mudn loai ¢ thé huong thy cha khéc ndo anh sang mét
troi doi voi cay cd. Su giiip dd cua cac ngai hét stre rong 1o, ngoai su trdng turong va tam hicu biét ciia con nguodl. Viée cong bo hay cat dau cac tai ligu
d6 déu co ly do ma ta khong thé nghi ban duge..."

"Theo thuyét tién hoa ng wira trinh bay thi trén con ngudi 6 mot doi sdng siéu nhan loai va nhur thé nita hin con cac bac cao cap nira?"

Bakhir bét cudi mdt hdi roi moi tra i

"Céc 6ng van con quan niém cip béc, hon kém, chire tudc... Mot khi da giai thoat khoi luan hdi, sinh tir tré nén mdt bac chan tién (Asekha) thi Thanh
dao chia ra lam bay con duong cho cac ngai chon lya. Dinhién, su hiéu biét cta t6i con ndng can va thiéu sot nén toi chi co thé cat nghia mdt cach so
hroc:

Céc ngai c6 thé bude vao nhimg canh gidi virot xa tim hiéu biét ctia ching ta, cac canh gioi nay c6 tén goi nhur: Thuong Thién, Phi trong phi phi twong
xtr hay Niét ban...v.v... Sau khi budc vao cc ¢di ndy, mit ngiy ndo d6 cac ngai s& chuyén kiép xubng trin trong bau thé giéi trong lai nhur mbt bic gido
chi. Pay la con dudng Dharmakaya.

Céc ngdi ¢6 the budc vao "Trang thdi tim linh" v6i mdt y nghia huyén bi ma t6i khong biét 1o, ddy k con dudng Sambhogakya. Cac ngai 6 thé hoa hop
voi kho than Iyc vii try d€ 1am cac dng viéc hop voi cac dinh luat vii try, day 1a con dudng Nirmanakya.

Céc ngii ¢6 thé ¢ lai thé gian, giup d& nhan loai, dudi hinh tire mdt vi B Tét day 1 con duong B Tat Pao (Boshivartakya).

Ngoai nhing con duong khéc ra sao t0i khong durge bit rd. Theo sur hiu biét cuia toi thi s6 nguoi giai thodt da it ma s6 ngudi ¢ lai dé gitp do thé gian
con it hon. Hién nay, tat ca dang chuan bi cho mot van hdi mdi, d6 1a sy Jam pham ctia mdt dirc chudng gido trong lai ma danh tir chinh xac nhat goi la
Di Lic Bb Tat.



Bakhir im Bing mot hdi rdi tuyén bé:

"Mot ngay ndo d6 cac ong s& hiéu biét 16 hon didu t6i mudn néi. Thét ra céc diéu ndy da duoc tién doan tir Ju va hu trit trong mdt vién ¢b tang ngim
dudi long i xir Tay Tang, Céc tai i€u ndy duoc cac dirc Lat Ma giit gin rat can than."

"Lam sao ching t6i c6 thé xem cac tai liéu vo gia d6. X Tay Tang van ¢ chinh sich bé mdn toa cang, khong gia tiép voi ai, nhat 1 nguoi da tring."
Bakhir miim cuoi bi mat:

"Nay cac 6ng ban, toi chi co thé n6i nhur thé ndy thoi: Sy hién dién ctia cac ong tai xtt An Do khong phai mot viée néu nhién. Céc 6ng ton suét miy nim
disuu tAm chan Iy ma 6 thdy gi déu, c6 ding khong? Bo ching qua chi la m0t thir thach ma thoi. Cac ong khong tlny chi mdt thoi gian ngan ma cac 6ng
da tiép xtic cac dao su minh triét ndi tiéng nhit An Do va duoc tiét 16 nhimg diéu chua turng ¢6ng bd cho mot ngudi Au ndo hay sao0? Néu khéng co
thong dlep ctia mdt vi Chén Sur thi la sao cac dao su do tiép daii cc 6ng? Tai sao ho lai sin sang chi béo, glal i dap cac thic méc mot cach tan tinh nhur
thé? Néu khong c6 mot sap dat huyén bi thi d& gi cac ong gip duoc nhitng ngurdi ma ngay ca cac tin do thuan hanh nhét xr An cting khong dé gi tim gip
duoc. Trong mdt xa hoi day di doan, mé tin, hinh bong chén ly gan nhur phai mo, nguoi dan xi ndy mudn cd con phai mét cong thé ma cac ong duoc chi
dan nhitng diéu vo gia mot cach dé dang khong chiit mét moi. C6 bao gidr cac 6ng tur hoi tai sao khong? Mot nguoi Au cha bao gioy chiu ngdi chung chiéu
Vo1 nguoi An vi hé thdng di biét, nhung cac 6ng da gac bo thanh kién d6, dep bo tir hao dén toc dé ngdi canh nhing dao su rach rudi, d6 1 mt c6
ging khong nho. Céc ng da vach qua rimg ngudi mé tin, cée dao si gia mao, bip bom, céc tu sikhdng chén chinh dé tim gip nhimg ngudi dang gip g
va cham chi nghe day bao. D6 khong phai mot viée d& dang, co thé cac ong khong biét nhung céc 6ng da virot qua nhitng thir thach phi thuong, Tay
tang khong bao gio don nhan mdt du khich bén ngodi, nhung vdi cac ong s& la mdt ngoai Ié vi cac 6ng da dugc che cho cia mot vi chan su. Céc 6ng s&
Janh mot sir mang on 14 kéu goi thé 61 bén ngoai hdy quay vé phuong dong, véi qué huong tinh than ctia ho. Quay vé khong phai dé tim kiém mot chan
ly m6i, mot ton gido moi hay mot kién thirc gi moi la nhung dé hiéu biét ring chan Iy luén udn 4n tang khip noi, t6n gido chi i nhig con duong khac
nhau dura dén chan ly va khong mt ton gido ndo qua chan Iy."

Toan thé phéi doan yén ling nhin nhau, qua thé chi mot thoi gian ngéin ho da gip biét bao dao su, dugc chi day nhig chin Iy quy bau. D6 khong phai
mot may man tinh ¢ ma nhur ¢6 su sap dat trudc.

"Ong biét ring c6 mdt vi chan su mudn gitip do ching t6i?"

"Ping thé, t6i biét rd chuyén ndy nén cac dng moi c6 thé gip t6i hom nay. Toi biét céc ong dang khao khat sy hiéu biét, thét ra mdt s6 trong céc ong da
ting hoc dao tir tién kiép, nay tro lai An D6 dudi bo da ngudi ngoai quoc. Tuy nhién cac 6ng khong nhé nhirng dicu da hoc. Nhung khi nhin duyén dén,
céac ong s€ phuc hoi ky trc. Binh mang da dan dat cac ong trd lai A Chau dé hoan tat mdt sir mang cao ca..."

Toan thé moi ngudi ngac nhién va xiic dong vo ciing, Long ao wdc gip vi chan sur bi mit gia tang, gido s Mortimer ¢ ging thdt lén vai cau:

"Nhung dén bao gior ching t6i m6i ¢6 thé gip ngai?"

"Thoi gian khdng con lu nita dén khi d6 cac 6ng s& biét. Toi chi c6 thé néi dén day thoi."

Phai doan im king hdi lau, sau ciing gido su Wentz én tiéng:

"Chiing t0i nghe néi ong biét thuat khinh cong?"

Pao sibat cuoi:

"Piéu nay d4u c gi la, d6 chi i mdt phirong tién di chuyén tim thurong, nhd mon ma thoi."

"Nhung diéu nay phan khoa hoc, limsao ¢6 thé chimg minh dugc?"

Bakhir mim cudi gd nhe 1én chiéc gy triic, bit ngd than hinh 6 ong ta nhc bbng lén khong trung nhu ¢6 mdt soi ddy vo hinh kéo lén. Ong ta van ngdi yén
trong tur thé lién hoa khong cir dong. Toan thé moi ngudi sumg sdt, tuy ho da chimng kién nhidu phép la nhung s kién bay bong lén khong trung
(levitation) la mot didu la king, ngoai su tudng tuong, Pao si 1bdng xoay minh, than thé ng bdng nhur mdt con lb¢ bay vot ra xa véi mdt toc do rét nhanh,
chi trong chdp it éng da xa cach phai doan dén méy chuc thudc.

DPao sindi vong lai:

"Nay cac ong, tai sao con nguwdi lai phéi bo 1t trén mit dét? Néu loi ngudi c6 quyén néing hon loai thil thi y phai bay cao hon chim, 19 nhanh hon c4
chir? Tai sao y khong lam durgc nhur vay? Phai ching do 1 quan niém duy vét vé ban chat cua minh? Tu trong y chi nghi rang minh chi ¢6 thé di duoc
ma thoi. Tay cam nghil i con ngudi bi giéi han hay khong gioi han, tir do hay nd 6. Néu biét 16 minh va phat trién kha nang cta minh mdt cach dimg
dan, ho co thé 1am hau nhu moi chuyén..."

Pao silao minh vim vt trén con dudng ("iét ngodn ngoéo, chi miy phut 6ng da mét hit chi dé lai phia sau mot d4m bui mo. Tt ca moi ngudi xtic dong,
khong ai n6i nén 10, gido su Mortimer cam may anh nhung khdng sao chup dugc.

Ban dang doc truyén Hemh Trinh Vé Phuong Péng dugc tai mién phi tai wWw.EbookFull. Net.

Téi mién phi nhiéu truyén hon & Ebook Full(cham)Net.


http://ebookfull.net
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Chwong 8: Coi Gidi Vo Hinh
Hamoud Ja mt phap sur c6 kién thirc rat rong vé ¢5i vo hinh. Khac vai nhimg dao si phai doan da gap, dng nay khong phai nguoi An mé 1 mot ngudi
Ai Cap.

Ong ta sdng mot minh trong cin nha nho, xdy dya vao vach nii. Hamoud khong hé tlep khach nhung trude sy gidi thiéu cua bac siKavir, ong bang long
tiép phai doan trong mit thoi gian ngin. Vi phap sur c6 khudn mit giy go, khic khd va mdt than hinh manh mai. Ong ta khoac 4o choang rong va quin
khéin theo kiéu Ai Cap.

Gi4o sur Evans-Wentz vio dé:

"Ching t6i droc biét dng chuyén nghién ctru cac hién tuong huyén bi.."

Phép su than nhién:

"Piiing thé, t6i chuyén nghién ctru vé ¢6i vo hinh."

"Nhu thé 6ng tin rang ¢6 ma..."

Vi phép su n6i bang mdt giong chic chén, qua quyét:

"P6 I mot sy that khong nhitg ma quy hién hiru ma ching con i ddi tuong nghién ciru cia to1."

"Bing ¢6 ndo ong tin rang ma quy ¢6 that?"

"Khip noi trén thé giéi déu co cac giai thoai vé‘ ma. Vi con ngudi so hii mt cai gi mi ho khong thé nhan thirc bang céc gidc quan thong thuong nén ho
da phi nhan nd. Sy phi nhin nay mang dén niém so hai, tir d6 ho théu dét cac giai thoai ring rom, ly ky, khong ding sw that. Néu ching ta chap nhén ma
quy hién hiru nhu mdt con voi hay con ngua thi ¢6 I€ ta s&€ khong con sg hi. Cac 6ng doi hoi mt chirng minh cu thé chang?"

"Di nhién, chiing t6i cAn mot bang chimg hién nhién..."

"Pugc Bim, cic 6ng hdy nhin day."

Vi phdp sur m6 ngiin kéo Jy ra mdt cip que dan 40, mdt bo len va mang ra goc phong dé xubng dét. Ong ta thong tha:

"Ching ta tiép tuc n6i chuyén rdi cac ong s& thiy."

Moi ngurdi ngo ngic, khong hiéu 6ng mudn nbi gi, gido s Mortimer nong nay:

"Néu 6ng nghién ciru vé& ¢5i vo hinh xin 6ng gidi thich vé quan niém Thién Pang Pia nguc ciing nhur doi sdng sau khi chét ra sao?"

Viphap su nghiém giong:

e

"Po 1 mdt quan niém khéng diing, sur chét chi i mot giai doan chuyén tiép chir khong phai B hét. Vi tru ¢6 rat nhidu cdi gioi chir khong phai chi cé mot
c0i nay.

"Khi chét, ta budc qua cdi trung gidi va ci ndy gdm co bay canh khac nhau: MGi canh dugc ciu tao bang nhirng nguyén tir rit thanh ma ta goi 1 chét
"Di thai." Tuy theo sy rung dong (vibration) khac nhau ma mobi canh gidi (Astral plane) mt khac. Tuy theo via con nguoi ¢6 sy rung dong thanh cao hay
chimdéc ma moi nguoi thich hop v6i mdt canh gioi, déy 14 hién twong "Pong thanh tuong tmg" ma thoi. Khi vira chét, thé chét cdu tao cai via duoc sip
xép lai, 16p thanh nhe ndm trong va 1op ning troc boc phia ngoai, diéu ny ciing gidng nhur mdt ngudi mic nhidu a0 khac nhau vao mia lanh, 4o 16t méc &
trong, 4o choang day khoac ngoai.

Vi 16p v6 boc bén ngodi ciu tao bang nhimg nguyén tir rung dong chim va ning né, 16 thich hop v6i cac canh gii trong (mg & ¢i &m va con nguoi s&
dén voi canh gioi nay. Sau khi & day mot thoi gian, I6p vo bao boc bén ngoai dan dan tan rd giéng nhur con nguoi trit bo o khodc bén ngoai ra, tlty theo
cdc lop nguyén tir bén trong ma ho thich (g v6i mot canh giéi khac. Cir nhur thé, theo thoi gian khi céc ap lyc vat chét tan ra hét thi con nguoi tuan tur
tién Ién nhitng canh giéi cao hon. Diéu ndy ciing giéng nhur mot qua bong bay bi cot vao d6 nhimg bao cat mbi lan ¢ bo duge mdt bao thi qua bong lai
bay cao hon mjt chut cho dén khi khong con bao cat no thiné s& tir do bay bong, Trong bay canh gi6i cta cdi dm thi canh thir bay c6 rung dong ning
né, 4mu nhét, n6 14 noi chira cic vonghnhbat hao, nhitng ke sat nhn, ngwdi mo s¢ stic vat, nhimg can ba xa hoi, nhing ke tu tudng xdu xa, conday
th tanh. Vi & c6i dm, khong c6 thé xac, hinh dang thurdng bién ddi theo tur trdng nén nhig ké thii tanh manh mé thudng mang cac hinh dang rt ghé
ron, nira nguoi, nira thi. Nhirng nguoi thiéu kién thirc 10 1ét vé ¢3i ndy cho ring d6 1 nhitng quy sir. Pidu niy ciing khong sai sur tht i bao nhiéu vi da
s nhitng vong linh ny ludn 04n han, ham mudn, thi hin va thudng tim cach tré vé ¢di tran. Tly theo duc vong riéng tur ma ching tu tp quanh céc noi
thich (g, di nhién ngurdi ¢6i trin khong nhin thiy ching duroc.



Nhirng loai ma déi khat quanh quan bén cac chdn tra dinh tiru quén, cac noi mo sé thi vat dé tim cach rung dong theo nhitng khodi lac vat chat tai day.
Khi mdt nguoi an ubng ngon kinh ho ¢6 céc rung dong, khodi lac va loai ma tim cach hirdng thy theo tur turdng nay. Do khi ching ciing tim cach anh
huéng, xii duc con ngudi néu ho ¢6 tinh than yéu dubi, non nét. Nhiing loai ma duc tinh thi quanh quén noi budn hirong ban phén rung dong theo nhitng
khodi lac ctia ngurdi chdn do6 va tim céch anh hudng ho. Néu ngurdi sdng st dung ruou, cée chét kich thich thi ngay trong gidy phit ma ho khong con tur
chiz dwoc nita, cac loai ma tim cach nhip vao trong thoang gidy dé hudng mot chit khoai lac vat chét du thira.

Vi khong duroc thoa mén nén theo thoi gian cac duc vong ciing giam dan, cac nguyén tir niing troc ciiing tan theo, vong linh s& ¢ cac rung dong thich hop

voi mdt canh gidi cao hon va y s€ thang Ién ¢di gidi trong ing,

Di nhi€n, mot ngudi c6 doi §6ng trong sach, tinh khiét s& khong lru & ¢6i ndy ma thirc tinh & mot cdi gioi twong (g khac. Ty theo 16i song, tur turong khi
ta con & cdi tran ma khi chét ta dén nhitng canh gidi trong g, day chinh Ia dinh ludt "Pong thanh trong g, dong khi trong cau."

Toan thé phéi doan im king nhin nhau, vi phép sur Ai Cap da dién ta bang nhing danh tir hét stic khoa hoc, chinh xac chir khong mo ho, vién vong. Dt
sao day van la mdt ly thuyét rat hay nhung chua chirng minh duge. Co theé d6 1a mot gia thuyét ctia nhitng dan toc nhi€u tuong turong nhu nguoi A Chau
chang?

Hamoud mim cudi nhu doc duge tu trong moi nguoi:

"Néu céc 6ng biét ring toi ciing i mot tién si Vat Ly Hoc (Physics) tot nghiép tai Pai hoc Oxford..."

Gido su Harding giut minh kéu lén:

Oxford u? Ong da timg du hoc bén xit ching t6i sa0?

"Chinh thé, t0i tdt nghiép ndm 1864 va 1 nguoi Ai Cap dau tién tot nghiép vé nganh nay.

(Ghi chu ctia gido sur Spalding: Phai doan da phéi kiém chi tiét ndy va ho so Dai hoc Oxford ghi nhan mot Tién s ngudi Ai Cap tén Hamoud El Sarim
nhap hoc ndm 1856 va tot nghiép nam 1864 vdi bang Tien Si Vit Ly).

"Nhung lam sao 6ng biét 16 duroc cdi giéi nay? Ong da doc sach vo hay dura trén nhitng bing chimg & dau?"

"T6i da khai md cac gide quan thé Via nhd cong phu tu hanh trong nhidu niim. Ngay khi con 1 sinh vién t6i da say mé mdn Vat Ly Siéu Hinh
(Metaphysics).

T danh nhidu thoi gio nghién ciru sach v khoa hoc nhung dén mdt Ic thi khoa hoc phai b tay. Sy nghién ciru dAn dat 0 dén khoa Huyen Bi Hoc, toi
hoc hoi rat k§ vé mon nay, khi tr& vé Ai Cép 61 may mian gip dugc cac vi dao su uyén bac nén sy nghién clru cang ngy cang tién bd. Sy nghién ciru
dan dat ti sang An D6 va Tay Tang, tai day t6i gap mot Lat Ma chuyén nghién ctru vé ¢6i 4m T6i da hoc hoi rat nhidu voi vi ny, sau do, t6i tu nhap
that trong 10 ndm lién va khai mo dwoc mot vai giac quan déc biét. Tir do, t6i tha ho nghién clru ¢8i am vi t6i ¢6 the sang tan ddy hoc hoi va coi ndy tro
nén quen thudc, t6i ket ban véi rat nhi€u sinh vat siéu hinh, ching gitp d6 t6i rat nhicu..."

Gido su Evans-Wentz ngap ngung;:

"Ong mudn n6i rang 6ng két ban véi ma?"

"Di nhién, vi toi danh tron thoi gior hoat dong bén cdi nay nén ti co rét dong ban b, phin 1on i vong linh ngudi qua cd nhung ciing cd mdt vai sinh vat
c6 duong tién hoa riéng, khac han loai nguoi, 6 loai khon hon ngudi va c6 loai khdng thong minh hon loai vét 1a bao..."

"Giao thi¢p véi chung c6 loi ich g khong?"

"Céc Ong nén biét ¢&i am la mot thé gidi la king, phirc tap voi nhitng lut thién nhién khac han i trin. S di lai giao thiép gitp ta thém kién thire 16
rang..."

Nhur thé ¢6 nguy hiém khong?"

"Di nhién, ¢6 phiéu sinh vat hay vong linh hung ac, dir ton... Mot s cac Thé"ly phu thiy thirong lién lac véi nhdm nay dé muru cAu loi 1oc, chita bénh hodc
thu phu, nguyén rda..."

"Ong c6 thé am nhur vAy khong?"

Viphap su nghiém nit:

"Tét cé nhimg viéc gl ¢ tinh cach phén thién nhién, ngurge lujt tao hoa déu mang lai hau qua khong tbt. Muru cau loi ¢ cho ¢ nhén 1 diu toi ky ctia ai
di trén duong dao. Toi khong giao thiép voi nhitng loai vong linh nay vi ching rat nguy hiém, hay phan phuc va thuong gict chét ke loi dung ching bat ctr
lic nao. Cac 6ng nén nhé t6i |a mdt khoa hoc gia chit khdng phai mot thay phap ha cap hay mdt phu thiy chita bénh."

"Xin 6ng n6i 16 hon vé nhitng canh gioi ¢di Am."

"Cac 6ng nén biét dit & cdi ndo, tAt ca ciing khong ra ngoai cac dinh luat khoa hoc. Thi du nhur vat chét c6 ba thé: Thé long, thé dac va thé hoi thi bén ¢di



ndy ciing c6 nhitng thé turong tur. Luét thién nhién cho thay vat nang s& chim xudng dudi va vat nhe ndi Ién trén thi ¢oi vo hinh ciing thé. Nguyén tir coi 4m
rung dong véi mot nhip d khac véi ¢di trn, cac nguyén tir rung dong that nhanh di nhién phai nhe hon céc nguyén tir néing troc. Tom lai, tiry theo nhip
d0 rung dong ma tao ra nhimg canh gi6i khac nhau, ¢ bay loai rung dong nén c6 bay cdi gidi. Cac nguyén tr rung dong chim chap phai chim xuong
dudi vi néu ta mang nd Ién cao, stic ép s& lamno tan vo ngay. Thidy nhu ta dat mdt qua bong xuong nuoc néu den mot 4o sau nao do stre €p cua nude
s€ IAmnd v& tan. Loai cé cling the ¢6 loai séng gin mit mrdc, ¢ loai sdng tan d4y dai duong. Néu loai sdng gan mit bién bi mang xudng dy né s& bi
stc ép ma chet, nguroc lai loai sdng & dudi ddy ciing khong thé 1én sat mit nude vi da quen vdi stre ép khac nhau. Canh gi6i thir bay lic nao cling toi
tam, ning né voi cac vong linh hinh dang ghé ron nhung hoan toan khong ¢6 vu quy st tra tAn toi nhan. B hru day & day da la khé s6 m rdi, céc ong
héy thir twong tuong bi duc vong hanh ha m khong thé thoa mén thi con khd gip trim Jan bi tra tin. Vong linh thém mudn nhung khong sao thoa mén
duoc, nhu d6i ma khong thé an, khat nhung khong thé udng do do, theo thdi gian y s& hoc bai hoc chiu dung, nhén nhuc cho dén khi duc vong giam bot
va tan ra thi y s€ thang Ién canh gioi thir sau.

Coi gioi thir sau c6 sy rung dong rat gidng nhur ¢5i trén, tai diy cac vong linh it con thém mudn vét chit nhu an ung, duc tinh nhung ban tim voi nhitng
nho nhen ctia cudc song nhu thda mén ban ngd, ich ky, ghen tuong, hon gian v.v...

Pa s6 ¢6 hinh dang glong nhu nguoi 001 trén nhmlg 1o mo khong 3. Vi sy rung dong ctia nguyén tir gAn gidng nhur ¢6i tran nén ho hay tro vé ¢bi ndy, ho
thuong nhdp vao dong cdt, cac budi cau co, cau hon dé chi dan bay ba, nd chuyén vu vo nhim thoa mén tyr &i, ban ngd ca nhan. Vida s vong linh khi
con sdng rat hammé danh vong, chirc tudc, uy quyén nén khi ho nhap vao ddng cdt ho thirdng tw xung ki cac dang ndy, dang no. Theo thoi gian, cac
rung dong ham mudn, cc ¢b chip vé ban ngd, danh vong ciing tan bién nén ho thing 1én canh gi6i thir nam.

Coi thir ndm ¢4 sy rung dong thanh nhe hon c3i trén nén vong linh co thé bién d6i sic tudng rat nhanh chong. Pay Ia mjt thé gioi voi nhitng 4m thanh
mau sic la Ring dé bi mé hodc. Cac vong linh & déy da bot ham mudn vé ca nhén nhung con ham muon vé tu twong, kien thire. Day la noi cu ngy cia
nhitng ké dao dtrc gid, nhitng ké bao thi nhi¢u thanh kién, nhitng nguoi tri thirc tw phu v.v...

Bhy ciing 14 ¢5i ¢6 nhiing sinh hoat cta loai Tinh Linh: Nhiing sinh vat v6 hinh ¢6 hinh dang hao hao giéng nhu ngudi ma ta thuong goi 1a Thién Tinh
(Sylphes), Tho Pia (Gnomes), Phong Tinh (EIfS).v.v... M0t s0 bi thu phuc béi cac phu thiy, phap su d€ lam ao thudt hay luyén phép. Coindy con c6 sy
hién dién cua nhitng "Hinh tir tudng” (Artificial Elements).

Céc ong nén biét, khi mdt tur tudng hay duc vong phét sinh thi ching sir dung tinh chét (Essence) ¢3i ndy tao nén mot hinh tur trdng thich hop. Doi song
ctia ching tlty theo strc manh ctia tr wong manh hay yéu. Vida sb tur trdng con ngudi con mo hd nén hinh tur tuong chi tao ra it liu a tan ra ngay. Mot
ngudi tap trung tur twong co thé tao ra mot hinh tur twong sdng lAu trong vai go' hay vai ngay. Mot phap su cao tay co thé tao ra cac hinh tur twong song
dén ca nam hay thé ky, khong nhimg thé hinh tur twéng ny con chiu syr sai khién ctia ong ta. Céc phi thity uyén thin thong deu dua trén nguyén tic cau
tao mdt sinh vt vo hinh dé sai khién. Hinh tir tdng khong chi phat sinh tir mdt c4 nhin ma con tr mot nhom ngurdi hay mot qudc gia, dan toc. Khi mt
doan thé, dan toc cling mot ¥ nghi, ho s& tao ra modt hinh tur twéng cta doan thé, qudc gia d6. Hinh tur trdng ndy s& tao mot anh hudng vo ciing rong Ion
d6i voi tinh cam, phong tuc, thanh kién ctia qudc gia, dan toc. Ta c6 thé goi d6 1 "Hon thiéng song nii" hay "dan toc tinh".

Khi sinh ra tai mdt qudc gia, ta it nhiéu chiu anh huéng cta hinh tu tudng ndy, di nhién ching chi anh hudng Ién thé via nghia 12 tinh cam ctia dan toc d6
chir khong anh huéng dén Iy tri. Mot ngudi song nhiéu bang Iy tri s€ it chiu anh huong nhu ngudi binh thuong. Diéu nay giai thich tai sao mot dén toc c6
tim hon mo mong nhur thi stkhi dén toc khac lai co dAu c thure té mic du trén phwrong dién dia 1y, ho khong & cach xa nhau my va it nhiéu chia sé mot
s0 quan niém vé ton gido, phong tuc, tp quan.

tram niic nhung con quyén huyén mot 1t duc vong khi chét déu thirc tinh & canh gi6i ndy.

Pa s6 déu y thirc it nhidu nén ho bét du coi bo nhing ham mudn, quyén huyén. DAy ciing 1 chd ho hoc hoi va anh huong 1an nhau va doi khi két nhimg
lién hé dé cling nhau tai sinh trong mdt gia dinh hay qubc gia.

Coi gdi thir ba choéi sang, c6 nhing rung dong nhe nhang, tai ddy c6 nhitng linh hon tir tdm nhung vung vé, nhitng tu si thanh tam nhung thiéu tri tug, )
nhing nha anh dao anh minh nhung thanh kién. By cling I mjt canh gioi ctia mot s6 thin linh (Devas) nhu Canrduc thién thin (Kamadeva), Hiru sac
thién than (Roupadeva) va Vo séc thién than (Aroupadeva). Céc than linh nay c6 doi song va tién hda cao hon trinh d9 ctia nhan loai.

Cdi gi6i thir hai va thir nhé cAu tao bang nhing nguyén tir hét sirc thanh thoat rung dong rét nhanh v tran ddy 4nh sang, Day k ci giéi ma nhitng nguoi
tién hoa rat cao, rat t€ nhi khong con duc vong, ham nuon hru lai d€ hoc hoi, trao ddi kinh nghiém, phat trién cac dtre tinh riéng trurde khi siéu thoat 1én
canh giéi cao hon."

"Nhur thé ngudi chét thudng luru lai & ¢oi Trung giéi bao nhiéu lau?"

"Thoi gian hru lai day hoan toan tity thude vao duc vong con ngudi, ¢6 nguoi chi ghé lai ddy vai gios p tire dau thai trd lai. C6 ké ¢ day hang nam va ¢6
keé hru lai ddy hang thé ky... D& siéu thodt, thé Via phai hoan toan tan 13 hét thi m6i én dén ¢oi Thuong Thién (Devakhan) hay siéu thoat. Giong nhu mbt
quéa bong bay bi cot vao d6 nhiu bao cat, chi khi ndo coi bo tat ca bao cat thind moi tir do tung bay duge. Tom lai danh tir nhu Thién dang hay Pia
nguc chi 1 nhitng biéu turong ctia nhitng canh & ¢8i Trung Gidi (Kamaloka). Tity theo sur sap xép ctia thé Via khi chét ma ta thirc tinh trong mot canh giéi
tuong ung..."

Moi ngudi im king nhin nhau, nhitng diéu Hamoud giai thich hoan toan hop 1 va hét strc khoa hoc, khong hoang duong chit ndo. Nhung m sao chimg
minh nhitng diéu ma khoa hoc thuc nghiém khong thé nhin théy dugc? Du sao Hamoud ciing [a mot Tién sT Vat Ly t6t nghiép tai Bai Hoc ndi tiéng nhit
Au Chéu chir khong phai mdt phi thity vo hoc chon hoang vu, it nhiéu ong ta ciing c6 mdt tinh thin khach quan vo tur ciia mot khoa hoc gia chir khong
mé tin d& chip nhan mot Iy thuyét vu vo, khong kiém chimg. Nhung lim sao ¢6 thé thuyét phyuc nhimg ngudi Au Mg von rat tir hio, nhiéu thanh kién va
tin twong tuyét d6i & khoa hoc?



Hamoud mim cuoi tiép tuc:

"Syr hiéu biét vé c3i vo hinh rét quan trong vi khi hiéu 10 nhiing dléu xay ra sau khi chét, ta s& khong so chét nira. Néu c6 chét chi i hinh hai, x4c thin
chtr khong phai sy sdng, va hinh hai c6 chét di thi sy song moi tiép tyc tién hoa O mdt thé khéc tinh vi hon. Pay | mot vin d& hét strc hop ly va khoa hoc
cho ta thiy 15 sur c6ng binh cta vl tru. Khi con song, con ngudi ¢ duc Vongnayno khi dyc vong duroc thoa man no s€ gia tang manh mé dongthmcac
chét tho kéch, céc rung dong niing né s& b thu hit vao thé via. Sau khi chét, duc vong ndy trd nén manh m& vi khong con Iy trf kiém soat nita, chinh thé
16 & d6t chay con ngudi cia ta. Su nung dbt ctia duc vong ching phéi dia nguc 1 gi?

Giong nhur dirc tinh, pham hanh khi con tré quyét dinh diéu kién sinh song lic tubi gid, doi song cdi tran quyét dinh doi song bén kia cira tir. Ludt niy hét
sfrc‘ho’p lyvade cht’rpg minh: Kh1 con tré ta tap thé thao, giit than thé khoe ngmh thi khi vé gia ta s€ it bénh tét, khi con tré ta chiu kho hoc héi, cd mot
ngh€ nghi€p viing chac thi khi vé gia doi song dugc bao dam hon, ¢6 ding thé khong?

Nhirng nguoi ndo ché ngw dugc duc vong thdp hén, am chit duge doi hoi thé xac, thi cac duc vong nay khong thé hanh ha khi ta chét. Luat thién nhién
dinh ring khi vé gia thé x4c yéu dan, dau 6m khién cho ta b6t di cac ham mubn va nho thé, duc vong ciing gidm bot rat nhidu nén thé Via ciing thanh loc
b6t cac chit ning né, 6 truot dé khi chét s& thirc tinh & canh gii cao thuong hon. Trai lai nhirng ngudi con tre, long ham mudn con manh mé néu chét
bt déc ky tir thong dau kho rét nhiéu va phai lru lai 61 Trung gi6i lau hon. Néu hleu biét nhur thé ta can phai duyét xSt lai doi song ctia minh & ¢6i tran
dé khoi ru lai nhing canh gioi thap thoi, ning 1né bén cdi am. Nhitng ngudi lon tudi can chudn bi dé dirt bo cac quyén luyén, rang bude, cc lo ling uu
phién, cac tranh chp, gian hon, phai biét x4 ly, dirt bo moi phién niio dé mau chong siéu thodt.

MOt sur chudn bi ¢ c3i trén s& rit ngén thoi gian bén ¢oi 4m va chéng thic day thoi gian 1én ¢oi thirong gioi."
"Nhung con cac ma quy thi sao?"

"Céc ong ctr cho rang ma quy B mdt thye thé nao d6 khac han loai nguoi, tht ra phan I6n ching 1 nhing vong linh song & canh gidi thir bay, thir sau
ma thoi. Ching con lru uyén ¢3i trén, con say mé duc vong khong sao thoét ra khoi canh giéi ndy... Luat thién nhién khong cho phép ching trd lai ¢oi
tran nhung ciing ¢ nhitng truong hop diic biét khién ngudi ¢di trén trong mot thodng gidy ¢6 thé nhin thiy ching .. Khoan da, cac ong hiy xem kia,
nguoi ban clia t6i da lam xong vie."

Hamoud chi vao goc phong noi 6ng ta d& b6 len va cay kim dan 40. Moi ngudi bude dén gin va thiy mot chiéc 4o len dan bang tay da thanh hinh tir lic
nao khong ai 1d. Chiéc 4o dan tay rat vung, khong khéo 1éo nhung trén ngue ¢d théu tén gido su Mortimer. Vi phap su gidi thich:

"Con Ma ndy rat nghich va thurdng quanh quan & day, t6i yéu cau han dan chiéc 40 len cho cac ong dé lam bing chimg, D8 tranh viée cac Ong cho rang
t01da lam trd ao thudt, trdo vao d6 mot chiéc 4o len khac, t6i yéu cAu hén théu tén ngudi ndo trong phai doan c6 nhiéu nghi ngd nhit. Cac 6ng déu biét
rang tir khi gap g t0i khong hé hoi tén cac ong va néu chiée 40 nay khong dan riéng cho cac 6ng thi con ai nita?"

Qua thé, vi phép su giy gd khong thé méic chiéc 4o dan to tudng, rat vira vin cho gido su Mortimer, mot ngudi Au mé kich thude da rét u qua kho so
voi nhiing nguo Au khic, d6 la chira ké vong bung khdng 16 rat hiém c6 ciia ong nay. Hon nita, 40 ndy ciing khong thé may sin dé ban vi duong kim,
miii chi rét ur vung vé néu 6 ban ciiing cha ai mua. Tai noi hoang vu, khong c6 ai ngoai vi Phép sur va phai doan s kién nay qua thit rat la King,

Gi4o su Evans-Wentz thic méc:
"Nhur vay 6ng co thé sai khién ma quy hay sao?"

"T6i khong phai | mdt phi thity, loi dung quyén niing cho tur loi ma chi | mdt nguoi ¢ rét nhiéu ban hiru vo hinh bén ¢di am. Toi hiéu rd cAc lujt thién
nhién nhu Ludn Hoi, Nhin Qua va hau qué viéc thd cliing ma quy dé muru cau mot cai gi.

Toi chi la mot khoa hoc gia nghién ciru ¢6i v6 hinh mot cach dimg dan. Sy nghién ciru nhitng hién tuong siéu hinh & mot khoa hoc hét strc dimg dén chir
khong phéi mé tin di doan. Nhiéu ngui thudng to ¥ ché cudi khi ndi dén van dé ma quy nén 1 nhitng ai ¢6 gap ma cling cha dam ndi vi sg'bi ché cudi hay
cho 1 loan tri. Néu ngudi ndo khong tin hily nghién ciru va chimg minh mdt cach khoa hoc ring ma quy chi 1 nhitng gia thuyét fudng tuong, con nhu
phu nhan khong dam chimng minh chi A mdt céi ¢& che déu sy sg hai. Diéu khoa hoc chira chimg minh durgc khong c6 nghia dleu ndy khong c6 that, vi
mHt ngay ndo d6 khoa hoc s& tién dén mirc ma ho c6 thé chimg minh. Nhitng phuong phap thong thirdng nhur cau co, dong cbt thuong gip nhiéu sai Am
vi nhu t6i da trinh bay, cac vong linh nhdp vao phén I6n ciing c6 cac kién thirc gidi han & canh gii ndo do. Do khi ho cting trich dan vai cAu trong
"Thanh Kinh" hoic sach vo, kinh dién dé ning cao gia tri 101 néi, didu niy c6 khéc ndo nhitng nha chinh tri khi dién thuyét. Phuong phép khoa hoc chinh
xac nhat 1 phai tur nﬁnhquahénmé gi6i d6 nghién ciru.

Céc ong nén biét than thé ching ta khong phai mdi trrdng duy nhét ciia linh hdn va gide quan ctia n6 ciing khong phai phuong tién duy nhit dé nghién
clru ngoai canh.

Néuta chap nhén ring vii tru ¢6 nhiéu ¢3i gidi khac nhau va mdi thé con ngudi trong tmg voi mot ¢di thi ta thiy ngay ring thé xac cAu tao bang nguyen
tir cBi trin nén chi gidi han trong c3i nay duoc thoi. Cac thé khac ciing co giac quan riéng ctia nd va khi gidc quan thé Via duogc khai m6 ta c6 thé quan
sat cac cdi gioi vO hinh d& dang. Khitir tran, thé xac tiéu hao, cac giac quan khong con sir dung duoc nita thi linh hdn s& tap phét trién cac gidc quan thé
Via ngay. Néu biét cach khai mo cc gidc quan nay khi con song, ta c6 thé nhin thdy ¢5i &am mot cach dé dang "

Gido su Allen ngap ngung:

"Nhung c6 mdt quan niém lai cho ring sau khi chét linh hon s& 1én Thién Pang hay xudng dia nguc vinh vién, diéu ndy ra sao?"

Hamoud Bc dau:



"P6 A mot quan niém khong hop 1y vi diéu ndy cho ring khi chét linh hdn s& ddi thay toan dién: Sau khi chét, linh hon s& it hét tinh xAu dé tré nén toan
thién, trd nén mdt vi thién tlﬁn vao ¢di thién dang hoac 1 linh hdn ¢6 thé mét hét cac tinh tot dé tré nén xAu xa, trd nén mot thir ma quy bi day vao dia
nguc. Pidu ndy vo Iy vi sy tién hoa phai tir tir chir khong thé dot ngdt duoc, trén thé gian nay khong ai toan thién hay toan 4c. Trong moi ching ta déuco
cac chung tir xau, tot do céc duyén, nghiép tir tién k1ep dé lai. Tl theo diéu kién bén ngoai ma nhing ching tir nay ndy mam, phét trién hay thui chot,
khong thé phét trién. Mot ngudi tu than | modt ngudi biét minh, lo vun xdi tinh thin dé c4c nhan 5t phat trién giéng nhur mot ngurdi im vurdn lo trdng hoa
va nho di co dai.

Thue ra khi séng va chét, con nguoi khong thay dbibao nhiéu. Néu khi sépg ho &n tham thi khi chét ho v§n tham an, chi c6 khédc & chd diéu nay s&
khong con dL}’Q‘C thoa mén vi thé xac da er thoi, tan ra mat roi. Say khi chét, tim vé nha thiy con chau dn uong linh dinh ma ho thi khong sao an duoc,
long ham mudn gia tang cyre ¢ nhu Itra dot gan, dot rudt, dau kho khong sao ta duoc."”

"Nhu 6ng da néi loai ma déi thuong rung dong theo khdng khi quanh d6 nhur thé ho c6 théa mén khong?"

"Khi nguoi séng an ngon c6 cac tu trong khoai lac thi loai ma d6i xim quanh cling tim cach rung dong theo tur twéng d6 nhung khong lam sao thoa mén
cho dugc. Dicu nay vi nhu khi doi, nghi dén mon &n ngon ta thay khoan khodi, (ra nude bot nhung diéu nay d4u c6 théa mén nhu cau bao tir déu. Cac
loai ma hung dir, khét mau thuong tu tap noi mo sé stic Vat, 10 sat sinh dé rung dong theo nhitng khong khi thé bao ¢ d6. Nhitng ngudi glet stc vat trong
nha vo tinh moi goi cac vong linh ndy dén, sur c6 mit ctia ching n6 ¢6 thé gay nhiéu anh hurong xau, nhét 1 cho nhimg ngudi dé thy cam."

"Pa s6 moi ngudi déu cho ring nma quy thuong xudt hién & nghiia dia, didu ny ra sao?"

"Sur hién hinh ¢ nghta dia chi la hinh thé ctia thé Phach dang tan ra chir khong phai ma quy, vong linh. Khi ta chét, thé xac hur tlbit}nthé phéch von L thé
trung gian gitra thé xac va thé via ciing tan ri theo. Thé phach duoc cAu tao bang nhimg nguyén tr frong dong V61 nguyén tr cdi trén nhung trong do c6
nhiéu nguyen ttr DI Théi nén nhe hon, n6 thu thip cc sinh Iy con roi rét trong thé xac dé cd ging kéo dai sy song thém mot thoi gia nira, vi dang tan ra
nén thé Phéch khong hoan toan, do do, d6i khi ta thiy trén nghia dia c6 nhing hinh anh nguoi cut du, cut chan, bay 1 1a trén cac ndm md. Nguoi khong
hiéu goi d6 1 ma.

Theo sy hiéu biét cﬁg 101 thi viéc Thiéu xéc, t6t dep hon viéc ch{)n cht vi dé thé XAc tan rd tir tir 1am cho,]inh hf)n dau khd khong it va thiong o trong mit
giai doan hon mé, bat ddng mdt thoi gian rat [au. Thiéu xac khién vong linh thay minh khdng con gi quyén luyén nita nén siéu thoat nhanh hon nhicu."
"Ma quy thuong thudce thanh phan gi trong xa hoi?"

"Ching thudc dii moi thanh phén, tity theo duc vong khi con sbng, Nguoi chét bat déc ky tir thrdng hru lai ¢8i Am u hon ngudi chét gia vi con nhidu
ham mu6n hon. Nhimg ké sat nhanblhanhquyet VansongtrongcanhtutoL gian hon va x0 y dinh tra thi. Mot nguoi tur tir dé tronnodmcungthe y s

hdn mé trong trang thai khé s& e tyr tir rat Au. Dinh ludt ¢6i Am x4c nhdn rang: Chinh cai duc vong cua ta quyet dinh cénh gidi ta s& dénva luu lai 6 46
Jau hay mau."

"S$ phén ctia nhitng ngwdi quan nhén tir tran thi ra sao?"

"Ho cling khong ra ngoai lut ¢ do, tity theo duc vong timg ca nhén. Tuy nhién, nguoi hy sinh tinh mang cho mdt ly trdng c6 mot tuong lai tot dep hon vi
cai chet cao dep la mot bure thang lon trong cudc tien hoa. Ho da quén minh dé chét va song cho Iy twong thi cai chét d6 ¢6 khac nao nhitng vi Thanh tir
dao. Dinhién khong phai quin nhan nao ciing song cho Iy trdong va nhitng ké gict chdc oan thu va chét trong oan thu lai khac han."

"Nhur 6ng néi thi nguoi chét van thiy ngudi sbng?"

"Thét ra phai n6i nhur thé nay, khi chét cc gidc quan thé xac déu khong str dung dugc nita nhung ngudi chét van theo ddi moi sy dé dang vi cac giac
quan the via. Khong nhitng thé ho con bict rat rd tu tuong, tinh cam lién hé 1 dang khéc méic di ho khong con nghe thiy, nhin thay nhu ching ta. Nho
doc dugc tur tuéng ho van hiéu diéu ching ta muon dién ta."

"Nhur vy thi ho & gin hay ¢ xa chiing ta?"

"Khi moi tlr trén, ngwoi chét lubn quanh quan bén gia dinh, bén nhimg ngudi than nhung theo thoi gian, khi ¥ thirc hoan cénh moi ho s& tich rdi cac rang
budc gia dinh d€ song hin & ¢6i gioi ctia ho."

"Nhur thé ¢6 cach ndo ngudi sng tiép xtic dugce v6i than nhan qua ¢ khong?"

"Pidu nay khong c6 gi kho, hily nghi dén ho trong gidc ngil. Thét ra néu hiéu biét thi ta khong nén quiy ry, vi im thé chi giy tré ngai cho sur siéu thodt.
Su chét I bude vao mot doi sdng moi, cac sinh e tir trurde vin hudng ra ngodi thi nay quay vao trong, linh hon tir tir rit khoi thé xéc bang mot bi huyét
trén dinh dau. Do do, hai chén tir tir lanh dén r6i dén tay va sau cing 14 trdi tim. Lic nay nguoi chét thay rat an tinh, nhe nhang khong con bi anh hiong
vat chat. Khi linh hon rit 1én 6c, n6 s€ khoi dong cac ky e, ca cuge doi s€ dien lai nhuwr cuén phim. Hién turong nay goi la "Hoi qang phan chicu”
(Memory Projection) ddy la mt gidy phit hét sirc quan trong vi nd anh huwong rat lon dén doi song coi bén kia. Soi ddy tir dién lin hé gitra thé xac va
the Phach s& drt han. Pay 14 lic nguoi chét hoan toan hon me, v6 y thirc dé linh hon rit khoi thé Phach va thé Via bat dau lo bao vé sur song ctia no
bang cach x¢p lai tirng 16p nguyén i, 16p ndng boc ngoai va 16p thanh nhe ¢ trong, Su thu xép ndy an dinh c6i gidi ndo vong linh s€ dén."

"Ong du hanh sang c5i am thé nao?"

"N6i nhur thé khong ding Fim vi 4m chi mot sy di chuyén tir noi nay dén noi khéc. Cac i thit ra & ciing mdt noi chi khdc nhau & chiéu khong gian va



thoi gian (Time, Space dimension). Sang coi am 4 sur chuyén tim thire, str dung gidc quan thé Via dé nhan thirc chir khong phai di dén mdt noi nao hét.
S¢ dicdi trén khong thiy ¢oi 4m vi nguyén tir ciu tao né qua nang né, rung dong qua chim khong thé dap (g voi sy rung dong nhanh cva ¢di dm. Quan
niém vé khong gian cting khac vi ddy 1a cdi tw tuong, nghldendau 3 ta dén d6 ién, mudn gip ai chi can gitr hlnh anhngumdo trong tu trong ta s€ gap
ngudi d6 ngay. Khi di chuyén ta c6 cam gide nhur lwdt troi, bay bong vi khong con di bang hai chan nhur thé xac."

"Nhitng nguoi chét nhan thirc vé doi sdng méi ra sao?"

"Trtr nhitng ke cue ky hung dir, ghé gomda s6 moi ngudi thire tinh trong cang gidi thir ndm hodc thir sau von ¢6 rung dong khong khac ¢di tran 1 bao.
Lic du ho con bd ngd, hoang mang nhung sau s& quen di. Tuly theo tinh cam, duc vong ma ho hanh dong. Téi da gip vong linh cia mot Thuong gia giau
¢6, ong ndy clr quanh quan trong ngdi nha cli nhiéu nim, ong cho t6i blet ring 6ng rat c6 don va dau khd. Ong khong c6 ban va cling cha can ai, 6ng tro
vé can nha dé song voi ky niém xua nhung ong buon Vi vo con dng van con dé nhung cha ai dé y dén 6ng, Ho tin ring 6ng d 1én Thién Pang vi ho da
b6 ra nhitng s6 tién, to chirc cac nghi I8 ton gido rat 16n, mot tu sida xéc nhan thé ndo 6ng cting duoc Ién Thién Pang. Toi khuyén ong ta nén ci bo cac
quyén luyén dé siéu thoat nhung 6ng ta tir chbi. Mot vai ngudi than da qua doi cling dén tim gip nhung 6ng cting khong nghe ho. C6 16 6ng ta s& con &
d6 mot thoi gian 1u cho dén khi cac lru luyén phai nhat het Toi da gip nhiing vong linh quanh quan bén canh co' s6' ma ho gdy dung nén, ho vo cung
dau khé va tirc gian vi khong con anh hudng duogc gi, ho rét khd sé khi nguoi ndi nghiép, con chau cé quyét dinh sai lAmy, tiéu phé co nghiép.

Toi da gap nhimg ngudi chon cét ctia cai, phap phong lo sg ¢6 ké timra, ho van quanh qudn gin d6 va doi khi tim cach hién vé doa nat nhirng ngudi bén
méang dén gan noi chén dau Vong linh ghen tung con khd s& hon nira, ho khong mudn nguoi ho yéu mén chia sé tinh yeu vi ké khac. Doikhi ho dién
1én khi chimg kién sw au yem cua nguoi ho yéu mén va nguoi khac. Di nhién ho khong thé 1am gi dugc nén vo cling kho s¢. Nhing nha lnh dao, nhimg
vua chiia, nhitng ngudi hdng héch quyén uy thi cam thy bat e khi khong con anh huong gi duoc niva, ho hét strc dau kho.

Doi ltic tur twdng oan hon c6 thé tao nén nhing hinh tur trong c6 su song riéng biét va ¢4 tac dyng manh mé 6 ¢6i vo hinh. Céch day vai nam, mt nguoi
ban & Calcutta cho t6i biét co mdt con dao cén nga rat  dep ma hé ai cdm Ién ciing ¢6 ¥ dinh giét nguoi. Toi bén tim dén va cam thir thi qua nhién trong
nguoi bi kich dong la thurong, Nho da mo gidc quan thé Via nén toi thdy mdt vonh linh hung ton dang gian dit vi t6i chong lai y, nhd cac ban bé ¢ dm toi
tiép xtc duroc voi tur tudng vong linh d6: Vo y da ngoai tinh voi ngudi ban thin nén y sir dung con dao nay ddm chét ca hai. Sau d6 y con dam chét hai
ngudi em vo va bi mdt nguoi khac ding chinh con dao d6 dam chét y. Sau khi chét, ong odn han khon ngudi nén y quanh quén bén con dao ndy va anh
hudng dén bat cir ai st dung nd. Nhiéu ngudi d bi y sti duc giét ngudi, y rit thanh cong cho dén khi gap t6i. Phai mat mot thoi gian lu toi moi thuyét
phuc duoc y, t6i bén bé giy con dao d6 dem chon.

Mot truong hop khéc t0i gip mt vong linh say ruou bi xe dung chét. Y rét oan hin nén cir vin vo noi ngl tur duong, huéng dan nhitng ngudi i xe cho
ho giip tai nan. Rét nhiéu ngudi bi chét & do. Toi mat nhidu thoi gian khuyén giai nén y m6i bo di noi khéc. Di nhién, som mudn gi cac vong linh cing tinh
ngd nhung viée im cta y 13 nhung nguyén nhéin xAu s& tao nhing nghiép qua mi y s& phai tra vi & bét cir ¢3i ndo, luat thién nhién ciing khong thay dbi.

Trong mit trudng hop khac, c6 hai ngudi ban rat than thiét nhung cling yéu mdt ¢ gai. Dé chiém doat ¢6 nay, mot ngudi da 4m muru khién ban minh bi
tinh nghi ¢6 dinh dang vao mit t6 chirc chinh tri, anh ndy bj bt va bi thi tiéu. Nguoi kia chinh phuc ¢6 gai nhung khong thanh cong va it lau sau c6 nay
lay chdng khac. Anh dau khd beén ty tir. Thé 1 ca hai ngudi ban déu  sang cdi bén kia nhung nguroi bi tha tiéu khong biét minh 14 nan nhan ctia ban, van
mén ban nén di tim gip. Trai lai, anh kia lic ndo ciing bi lrong tim dan vit, thudng tron tranh, an nu. Sy tim gip ndy kéo dai rat u khién ngudi ban ti
161 liic ndo ciing dau kho, hdi han.

Hamoud Fic dau: "Cac ong nén biét, & cdi tran co thé trbn tranh dugce chir & ¢i am m sao tron di dau? Pay | ¢di ctia tur twong chi cin nghi dén nhau
la d3 gap nhaurdi..."

Moi ngudi im king, cam thay thim thia diéu vi phap su Ai Cap dién ta. Gido su Mortimer Ién tiéng;
"Xin 6ng giai thich thém vé hinh tur trdng,.."

"Khi ta phat ra mot tu tuong thi ¢ ¢i trung giéi mdt hinh tw twong duoc tao ra. Néutur tuong do co mﬁlcachcarﬁlant}nchmgbayvovénquarmm di
nhién khi con sng, ta khong ¥ thire diéu ndy nhung khi ta chét ta thay n6 16 rang, Nho thé ta c6 thé biét tur trong ctia minh tt dep hay xau xa. Ciing
nhur thé, khi ghen ghét oan hin ai, ta cling tao cac hinh tu twong bao quanh ngu6i d6. Vikha ning tap trung tu trong clia conngumrat yeunenhmhtu
turong ciing chi phit pho rdi tan bién, khong dé lai ddu vét. Tuy nhién, khi da c6 thanh kién véi ai, ta tao nén mdt hinh tur tuwong c6 thé sdng lau hon va tur
tirong ndy bao quanh ké do. Luat thién nhién da dinh "Dong thanh tirong tmg" nghiia 1 tur turdng chi c6 tc dung khi ddi trong ¢6 rung dong twong tur.
Mot ké xAu xa s& tré nén xdu xa hon, nhung tur turdng xiu khong thé hai nguoi hrong thién. Do d6, vin dé kiém soét tur twong, tranh céc thanh kién 1
mdt vin d& quan trong vi ta c6 trach nhiém véi tur tudng ctia minh.

Toida gap mot thiéu nit nhan séc diém 8, ¢6 ndy rit kiéu cang thrdng quyen ru céc thanh nién héo séc 101 phu bac ho. Nhidu nguoi da tan gia, bai san
v tay ¢0, c6 ké dau kh tur tir. CAc tur twong gian hon, oan ghét cua nhiéu ngudi cAu tao nén mot hinh tur trdng hét sire dit ton. Khi 6 ndy vira chét,
hinh tur twéng ndy bam co bén gbt, co cang chay trén, n6 cang theo dén cing. Céc ban hily tiréng turong mdt quéi vat theo minh nhur béng v6i hinh thi
sao?"

Hamoud ngung n6i dua mét nhin moi nguoi. Phai doan im Bing nhin nhau, ho d nghe néi vé ¢6i 4m nhung chura ai giai thich rd rét, khoa hoc va cu thé
nhu vi phap su ndy. Cé nén tin hay khong? Lam sao kiém chimg déy? Viée chimg minh bang chiéc 4o len da kim moi ngudi kinh ngac nhung ca mot thé
61 vo hinh lai [ mot d& tai qué rong i, bao quat, virot khoi tam hiéu biét ctia moi nguoi. Phéi ching d6 chi b mdt sur tudng twong hét sire doi dao va
chu d4o? Du cho Hamoud i mdt Tién si, t6t nghiép Oxford nhung khong c6 nghiia 6ng ta ¢6 du thdm quyén dé trinh bay s kién khong chimg minh.

Hamoud mim cu¢i nhu doc tudng moi nguoi:

"N khai mo cic gidc quan diic biét, t6i c6 thé thiy ¢5i vo hinh tnre tiép mi khong phéi qua bét cir trung gian ndo. Thay vi 16i ring sach v ny ndi thé
hoac tai liéu kia chi dan vay. T6i dam qua quyét rang dicu trinh bay 1a kinh nghiém ma 61 da tri qua, da nghién ctru trong nhiéu nam. Di nhién, t6i khong



mong céc 6ng chap nhAn, t6i mong cac ong hdy suy nghi can than, hay tim hiéu va néu con thic nic hiy dat vin dé thao luan. Toi mong céc 6ng lay tinh
thankhoa hoc suy xét, y Iy luan lam can ban dé cing nhau dat lai vin dé. Su nghién ctru khong thé gian di, d& dang durge ma con rat nhiéu khic n¥ic,
réc i nhung c6 thé thi mdi c6 nhitng thich thi..."

Moi ngurdi nhin nhau, nha Phép sur ndy da dam dua mdt vAn d@ triru twong nhur ¢5i siéu hinh ra dé thao uan. Gido sur Allen Ién tiéng:

"Tir trwde dén nay, ngudi Au khong bao gios chip nhéin sur hign hiru ciia mbt thé gidi bén kia cira tir. Ho chi c6 thé nhin nhan diéu 6ng n6i nhu mdt "Tin
tudng" nao thoi thay vi mdt dir kién khoa hoc cé thé kiem chung,"

Viphap su mim cuoi:

"Céc 6ng goi nd la tin trong cling dugc, thit ra sy hién hitu vé ¢bi vo hinh da duoc uuyén day tir 1au trong cac gido diéu, kinh dién nhung n6 duoc noi
dén dudi hinh thire biéu tuong hay'y y nghia bong bay ma theo thoi gian cac gido s thiéu kinh nghiém tam linh khong thé hiéu thiu dao. Do d6, ho da n6i
sai lac di nhiéu. Dan dan, nhiing diéu nay tr& nén me tin dudi anh sang khoa hoc. Pay la mot diéu hét strc dang tiéc, khoa hoc that ra chi A mot phén rat
nho clia Huyen Bi Hoc da duoc truyen ba rong rai ma thoi. Néu cac ong mudn c6 mit chirng minh cy thé ciing dugc, t61 sin sang tiét 16 mot chia khoa
vao cdi am Pidu t6i sép trinh bay 1 can ban mbn Hinh Hoc Ai Cap hién da that truyén:

O cai trén, tam thirc con ngudi bi giéi han boi ba chiéu khong gian. Thét ra ¢ nhiéu chiéu nira mé ta khong nhin théy Khéi éc ciia ta chi chip nhén chidu
dai, chidu ngang va chiéu dimg ma thoi. Di nhién, moi sy di dimg, di chuyén ciing chi gioi han trong ba chiéu nay. Néu toi néi c6 mot chiéu do thir tur
thing goc voiba chiéu nay thi cac ong s€ khong thé tuong turong ndi. Nhung khong thiy duoc dau co nghia la n6 khong hién hitu c6 phai khong? Mudn
tim hiéu chiéu do thir tur ndy ta cn ding dén s so sanh. Thi du c6 mdt con kién dang bo trén mot t& gidy phing, Gia thuyét ring con kién khong thé roi
khoi to gidy nay duoc nén thé gidi ctia n6 chi d mdt mt phéing gi6i han trong hai bé do. D n biét suy luan né ciiing khong thé quan niém dugc bé do
thir ba tirc |a bé dimg. Tir khong gian ba chidu ctia ching ta, ta o thé 1am nhidu diéu témthuongma con kién cho Ta mot phép Ia thi du nhur ta dé mot
hat thoc 1én to gidy. Con kién khong thé hiéu hat thoc tir dau Xudt hién vi gi6i han trong hai be do ctia to glay, 16 nghi rang moi vat phai dén tir toy gidy
chir khong thé 6 6 mot ¢dinao do. Néu con klen mubn di tir dau gidy dén cudi, n phai bo subt chiéu dai; tim glay Déi v chimg ta, vi biét chidu do thir
ba, ta c6 thé gip to gidy lai dé hai goc tor gidy cham vio nhau, con kién chi can nhiic nhich da di dén cudi to gidy. N6 khong thé hiéu tai sao quing duong
dai bdng bién mét, di nhién ddi véi ta viée nay dau c6 gila. Van dé nay c6 thé ding dé dién ta thuat "Rt dat" cia cac Lat Ma Tay Tang, Mot khi da hiéu
chidu do thir tur, moi hién turong cdi 4m déu c6 thé giai thich hét strc dé dang, khoa hoc."

Phai doan nhin nhau théan phuc vi Phap su Ai Cap da dién ta mot y niém phirc tap bang mot thi du gian di, d& hiéu. Nhung con bé do thir tu?
Hamoud mim cuoi:

"Céc ong déu biét duong thing dugc tao ra boi mot diém kéo dai theo mdt chiéu nhat dinh. Néu ta di chuyén mot cai chim khoang 2 thudc thi ta ¢6
dudng thang dai 2 thde. Néu ta tiép tuc di chuyén chim éy mot khoang cach 2 thude nhung thing goc v6i duong cii cho dén khi tré vé khoi diém thi ta
s& c6 mot hinh vubng c6 ding khong? Hinh vubng c6 thé dién ta bang con s6 2 binh phirong theo toan hoc. Pay 14 hinh hoc mét phang chir khong ¢6 gi
la. Néu ta tiép tuc di chuyén theo chiéu dimg, thing goc v6i hinh vubng i thi ta s& ¢6 mot khéi vudng (Cubic). Khdi vudng c6 thé dién ta bang con s6 2
tam thira. Tom lai ta ¢6 3 hinh: Puong thing, hinh vudng va khbi vudng trong tmg voi s6 2, 2 binh phurong, 2 tam thira.

Hinh hoc khong gian ngimg ¢ day, khong di xa nita vi ta chi biét co 3 chiéu ma thoi, nhung toan hoc cho biét ¢6 thé ¢6 2 tir thira, 2 iy thira nam, 2 iy
thira sau va nhiéu nira. Cac con sb toan hoc nay déu 6 hinh turong tmg trén phurong dién hinh hoc va trong Umng voi 2 Iy thira bén hay bé do thir tu a
chia khoa vao ¢6i am Khoa Hinh hoc ¢ ctia Ai Cap khdng nhing chimg minh dugc ma con ¢6 cac dung cu dé do hrong chiéu thir tur ny. Trd vé hinh
hoc phéing, ta sir dung thude ké dé do chidu dai. BE do hinh vudng ta sir dung mot thude khac goi la thurde vudng vi loai thurde ké khong thé do goc
vudng duge. Ciing thé khi budc sang hinh hoc khong gian ta khong thé ding thurde vudng vi hinh vudng theo dinh nghiia khong ¢6 bé dimg, khong thé do
hinh khéi durge. Néu di chuyén hinh khi theo chidu do thir tur ta s& ¢6 hinh gi? Di nhién ta khong tudng trong diroc. Hinh hoc Ai Cap cho biét n6 1 mdt
hinh bén bé, c6 16 goc, 32 canh va 24 it dugc giéi han boi 8 hinh khdi (Hinh khbi chi ¢6 6 mit 12 canh va 8 goc). Ngay nio khoa hoc chimg minh
duoc hinh nay i ho mo cira vao duge chidu do thir tw. Toan hoc cho biét 2 iy thira bon rét d& chimg minh va tir toan hoc ap dung dé xay Kim Ty
Thap, dem cac tang d4 van cin Ién cao. Mén hoc nay da that truyén trong qué khir nhung di tich ctia n6 van duoc ghi khiic trén nhitng biéu tuong tai
Kim Ty Thap déy chi."

Hamoud im Eing nhur tha hdn vio mdt ky tre xa xim rdi noi tiép:

"Khi vén min vao chiéu do thir tu, s phat minh khoa hoc ngiy nay chi a manh vun, khong déng ké. Con ngudi c6 thé du lich khip khong gian va co
quyén ning ngoai sy hiéu biét ctia ngudi hién tai. Trong thoi budi vang son, dan Ai Cap dadi khip khong gian, dén nhimg giai ngin ha xa I nhung tiéc
thay su giao tlep V6i cdi am cua chiéu do thir tu dem lai céc hiém nguy ma ho khong biét. Chinh vi thé nén vin minh ndy da sup doé, blen mét trén mét dia
cau chi vi thiéu mbt nén tang tri tué sang sudt, khong biét phan biét chan gia. Tir ngin xura, cac bac truong Jo da nhéin nhu rang sy tién bo phai song
song voi tri tug va chikhjtn'tué klﬁirrr’rconnguc‘)irrr')idﬁkhé népgphénbiét hu thuc, x€ bo cac mé 1am cua vo minh. Ti€e thay cac nha lanh dao Ai
Céap khodng nhan thirc di€u nay nén mdi x4y ra nhitng dicu dang tiéc."

"Ong mudn n6i rang dan Ai Cap da tién bd nhur vy sao?"

"Di nhién, khoéng 8 ngin niim tru6c ho da ¢ nhiing xa hoi hon hén nhirng xa hdi tAn tién, vén minh nhit bay gio bang ¢¢ & ngay nay, da ai xdy ni Kim
Tu Thap chua? Con nhi€u van d€ than bi khac ma mdt ngay ndo d6 cac ong s&€ hicu.

Nay céc Ong ban, Ai Cap da dé lai nhig Kim Ty Thép hing vi, kién thirc i dai vao myc dich gi? Pa s6 ngwoi Au cho rang d6 B mdt tang trit thi hai
nhitng vua Pharaoh, c6 nhu vay chang? Tai sao tri€u dai Pharaoh ¢6 ca tram vua chiia ma chi c6 vai vi cho xay Kim Ty Thap? Nhung ngudi ta dau c6

tim thdy thi thé vua chiia nao trong Kim Ty Thap déu? Hon nita, trong Kim Ty Thap lim gi c6 am tir hay tranh anh noi vé& mit ca nhdn 6ng vua nio dau?
Chi c6 nhitng nam mo dao duge chon sau dudi dat mdi co cac xac udp va tranh vé thoi, dicu nay theé nao? Tai sao cac nammod trong long dat c6 khic



ky hiéu, &m tyr, hinh v& ma trong Kim Ty Thap lai tréng tron? DI nhién quan ni¢m thong thudng khong thé hiéu ndi, néu cac 6ng hiéu chiéu do thir tur thi
céc ong s& khong nhin Kim Ty Thap nhu mdt hinh khoi ba chiew.”

"Ong muon no6i 1 nd con chiéu do nira hay sao?"'

"Bing thé nhung d6 1a bi mat cta Kim Ty Thap, day khong phai mot vAn dé ta c6 thé dem ra ban luan trong mot thoi gian giéi han. Cac ong dang mubn
chimg minh vé thé giéi vo hinh kia n. Toi hy vong dan chimg vé Toan hoc vira qua s& gitip cac ong mdt chia khoa, mot cin ban moi trong tién trinh
nghién cru..."

Giao su Evans-Wentz rut ré:
"Nhung chiing t6i van chua ¢6 bang chimg nio rang su chét khong phai i chAm dut..."
Hamoud bét cuoi:

"Tir bao lau nay, chét van B mdt diéu mo hd, dang soam anh moi nguroi. DU ai cling trude sau phéi chét nhung hau nhu tat ca déu ¢b ging khong nghi
dén no. Ngay ca nhiing ngudi gia yéu, ligt gwong, liet chiéu, day bénh hoan dén dau cling héi hing khi gidp mat tir than. Tat ca twu chung vi ho khong
hiéu sur chét, khong biét chuin bi, khong biét ddi dau hay clnp nhn né. Trong cudc doi ddy ray vo thuong, sur chét c6 thé dén bat ctr e ndo, thé nma
con ngudi e an tranh nd nhur khét ng vay. Su hiéu biét v& ¢5i vo hinh giip ta clnp nhén su that hién nhién nay. Hay dat cau hoi néu su chét a hét thi
cudc doi co ¥ nghiia gi? Tai sao ta lai sinh ra doi, co mit trén trai dat nay? Tai sao c6 sy khac biét giita cac c4 nhan dil ciing huyét thdng, diéu kién sinh
song, ¢6 ké khon, nguoi dai, ké théng minh tuyét dinh, ngudi ngu xudn khit kho? Tir chdi sur chét i tir chdi mdt sur thét tai sao ta cir phai trn tranh mot
su that? Tai sao khong tim hiéu n6 va chuén bi khi né dén c6 hon khong?"

"Phai chuin bi nhu thé ndo? Lam sao c6 thé giai thich cho nhitng ngudi Au von hét strc da nghi va khong chép nhan nhing gi vién vong ring c6 mot doi
song khac bén kia cira tr"

"Thi d6 1 viéc cua ho, tin tudng hay phi nhin hoan toan tily theo ¢4 nhdn, viéc gi cac ong clr phai théc mac vé vén dé giai thich. Diéu quan trong la tur
cdc 6ng c0 tin hay khong ma thoi Néu céc 6ng tin réng sw chét chi 1 viée coi bo mdt céi 4o cii, khi con sdng ra sao thi khi chét ciing thé thoi, van dé
thién than trén thién duong hay ac quy dudi dia ngyc hoan toan vo ly thi moi viéc s& khac han Néu n6i mjt cach hét stre khoa hoc, ly ludn thi tily theo
dyc vong, tur trdng clia con ngudi ra sao ma ho dén nhitng c6i gii trong tmg, ta s thay o rang con ngudi c6 toan quyén dinh doat s6 phén cta ho khi
sbng ctng nhu khi chét. B6 khong phai 3 mdt vinh dur 16n cho loai ngudi hay sao? Néu ta chap nhén rang cac duc vong tur twong khi con song tao ra s&
bay van vo tac dong kén vong linh cho dén khi sinh lye ching hao mon, tan ra thi ta thiy vin dé chudn bi tur twong ciing nhur 16 song hét stre can thiét,
quan trong. Néu céc tur turong ndy hoan toan nhim Ve vat chét thi di nhién hoan canh c4 nhan hét stc b dat vi vong linh khong con thoa mén ching duoc
nita. Vong linh s& dau khd va s& hoc dugc bai hoc vé sur ché ngu duc vong dé ap dung trong mot kiép sdng trong lai. Di nhién khi duc vong trén tiéu tan
hét thi y mdi siéu thoét duroc.

Néu trong doi song hang ngdy, con ngudi khong c6 mot doi song tinh than thi khi chét ho s& & mdt canh gi6i hét strc budn nan, vo tri bat dong rat lu cho
dén khi ho y thirc su thiéu hoat dong nay va c6 nhirng timnguyén hang hai hon 6 mot klep khéc. Tham kich 1on nht 1 khi con ngudi chét dot ngot,
khong chdp nhén rang mmh da chét nén ¢b ging bam Ky sur sdng. Vi khong chap nhén rang m]nh da chét nén ho olr 6 nguyén tinh trang khi con song
nghia 13 tinh trang chuyén tiép, khong c6 gi 1 rang hét. Hon & ¢6i &m nhung du dc tur twdng van & ¢di trén, ho can duoc hudng dan, khuyén bao.

Hay iy truong hop mot vong linh chét dudi, viy khong tin minh da chét nén cir ¢ trong trinh trang lic chét nghiia 13 ngdp murde. Vi dau dc hon mé nén'y
khong nhin thiy c5i amma giit nguyén hinh anh cGi tran, dinhién n6 chi ndm trong tur twong ctia y ma thoi. Noimit cach khdc, thoi gian nhur ngimg lai, y
ctr thé hon mé trong nhleu nam. Toi dd cd ging thuyét phuc nhung ndi gl y ciing khong nghe, t6i ben yéu cauy tro Ve nha, d4u 6c y hon me qua r6i nén
ciing khong sao tré vé& durge. Nhd cac ban bé ¢5i vo hinh, t6i tim duwoc tén tudi va dia chi than nhan vong linh. Téi tiép xtic voi ho va yéu cau lap mdt nghi
18 cau siéu dé canh tinh vong linh. Nho strc chii nguyén méinh Iye ctia budi cau siéu, toi thiy vong linh tir tir tinh téo ra, nghe dugce Wikinh. Y tré vé nha
va chimg kién budi cau siéu ctia con chau gan 60 nam sau khi y qua doi. Sau d6 y chap nhan viéc minh da chét va siéu thoat..."

"Ong cho rang su cau nguyén co loi ich dén the sao?"

"Cau siéu cho vong linh a mdt diéu hét strc quan trong va ich loi vi né chira dung mdt strc manh tur tuong vo cung ménh liét. Oai lye 101 kinh va &m
hudng ciia n6 tht 1 vo cling & ¢di 4m néu ngudi ta tung niém chi tm, sir dung hét ca tinh thin, Tlec thay, ngudi doi chi coi tyng niém nhur mot hinh
thirc. Ho chi biét doc cac cau kinh trén diu mbi, chot hrdi chir khong biét tap trung tinh thin nén mét di phén ndo hiéu nghiém. Sy cau nguyén ¢ mit
strc manh kinh khing, ¢6 thé doi nui p song, do6 1 bi quyét khoa "Mat Tong" Tay Tang"

"Nhu 6ng néi thi ton gio Ty Tang ¢6 hiéu nghiém nhiéu hay sao?"

"Vén d¢ cu nguyén cho ngudi chét khong phan biét ton gido va ciing khong can theo mdt nghi thirc, nghi I ndo nhit dinh ma chi cn tap trung tur tréng,
hét strc chi tam cau nguyén. Theo su hicu biet cua t6i thi ton gido ndo cling ¢ nhitng nghi Ie riéng va nghi I€ ndo cling tot néu ngudi thye hanh thanh
témﬂ

"Nhur vy nghi I rira t9i trude khi chét ¢6 ich loi gi khong?"

"Mt s& nguoi tin ring hanh phtic vinh ctru ciia con ngudi tiy thude tim trang y lic tir trin. Néu lic d6 y tin ring minh duoc ctru rdi thi nhu dwoe mot vé
phi co 1én Thién Pang con khong y s& xudng dia nguc. Piéu ndy gay nhiéu so hdi, o 4u vo ich. Néu mdt ngudi chét thinh finh thi sao? Phéi chiing ho s&
xuéng dia nguc? Néumdt ti dd hét strc ngoan dao nhung chét ngoai trdn mac thi sao? Ho dau duoc huong nghi 18 rra t61? Sy chuén bj hitu hiéu nhét 1
6 mot doi séng thanh cao, néu ta da c6 mot doi séng cao dep thi tAm trang khi chét khong quan trong, Tréi lai, ta khong thé ao wdc mdt trong lai tot
dep dui khi chét dugc cir hanh bang cc nghi 18 to 1on, linh dinh nhét. Dit sao, tur trdng chét trrde khi ia doi ciing rat hitu ich cho cudc séng moi bén kia



cira tir, n6 gitp vong linh tinh téo, dé thich hop v6i hoan canh moi hon. Mot céi chét thodi mai, ung dung phéai hon mdt cai chét quin quoai, chét khong
nham mat dugc. Theo t6i thi sy hi€u bict vé ¢di vo hinh, sy chuan bi cho su chét [a dicu hét strc quan trong, can duge pho bién rong rai nhung tice 1 it ai
chiy dén viéc nay."

"Vay theo 6ng ching ta can ¢ thai do gi?"

"Bdi véi nguoi Au 1 Tay, doi song bt dau khi lot long me va chim durt e chét d6 Ia mt quan niém can thay doi. Poi song ¢di trAn chi 3 mdt phan nhd
ctia chu ky kiép song. Chu ky nay duoc biéu hién bang mot vong tron ma sur song va chét 1 nhing nhip cau chuyén tiép gitta hai c5i &m va dwong, gitra
thé gioi hiru hinh va v6 hinh. Trén con dudng tién hoa con héng ha sa sb cac chu ky, cac kiép sdng cho mbi ca nhn. Linh hon tir ¢&i Thurong gi6i chuyen
klep xubng coi Ha gioi qua cdi Trung giéi va sau do tro vé Thurong gioi cling phai qua ci Trung gioi. Phén & ¢5i trén chi 3 mot phan nho ctia mot klep
song ma thoi. Trong chu ky nay phin quan trong & chd vong tron t1en sau vao cdi trén va bét dau chuyen nguoc tré 1én do la e linh hon hét tha thiét véi
vét chit ma ¢6 y huéng vé tam linh. Cac 6 thu da vach ra mot doi song & ¢Bi tran nhu sau: 25 nam dau dé hoc hoi, 25 nimsau dé lo cho gia dinh day
13 giai doan tién séu vao tran thé, 25 nim sau nita phai tir bo viée doi dé lo cho tam linh, d6 I thoi diém quan trong dé di ngwoc Ién, huréng vé tim linh va
25 nim chot phai tir bo it ¢4, chi tham thién, quan tudng & noi rimg sau, ndi thim. DS véi ngudi A chau thi 50 tudi 1 Tic tir bo vat chét dé huéng vé
tam linh nhung nguoi Au chau lai khéc hin, ho hamm? Bm viée dén do mi quang, cho dén gia van tranh dAu hét strc vat va, cho duc vong, cho ban ng,
cho syr song con, cho sur thy huong do do, da so mét quéan binh va khi chét hay gip cac nghich canh khong tot. Theo y y 101, chinh vi sur thidu hiéu biét vé
¢di amnén con nguoi gy nhiéu tai hai & ¢5i tran. Chinh vi khong nhin r& moi sy mot cach tong quét, nén ho moi gay lam 16i chir néu biét ty 18 doi song
coi tran d6i voi toan klep nguoi thi khong ai don sire dé lo cho 173 kiép sdng mé sao ling céc cBi trén. Néu con nguoi hiéu ring quéing doi & ¢oi tran rét
ngin ngui ddi voi tron kiép ngudi va doi song cac ¢di khac con gan vai chan Iy, sw that hon thi co the ho da hanh dong khac di ching? Co & vi qua tin
tirong vao gidc quan pham tuc nén da s6 coi thé giéi hu a0 nay 1 that va coi khac 1a khong co that...

"Nhung néu ong cho ring cac ¢di kia con gin v6i sur that hon thi tai sao ta lai kéo 16 kiép sdng thira & ¢oi tran lam gi? Tai sao khong i nhau di sang c3i
khac c6 tot hon khong?"

Ban dang doc truyén Hemh Trinh Vé Phuong Péng duge tai mién phi tai wWw.EbookFull.Net.

Téi mién phi nhiéu truyén hon & EbookFull(chAm)Net.

Chuong 9: Hanh trinh vé Phwong Pong
Hamoud mim cuoi:

"Tuy ¢6i trin hur 40 nhung nd ¢6 nhiing loi ich ctia n6 vi con ngudi chi ¢6 thé tim hiéu, phat trién xuyen qua cac rung dong thd thién ndy thoi. Coi trdn c6
céc bai hoc ma ta khong tlmthay ¢ dau dugc. Chinh céc bac chan tién, BO Tat truge khi dic qua vi déu phai chuyén kiép xudng tran, lam cac cong viée
Vi dai nhu mot thir thach cubi ciing, Mudn khai md quyén néing, con ngudi phai tiép nhan cac bai hoc ¢ ¢di tran m thoi, nho hoc hoi nhing bai hoc niy

ho moi trd nén nhay cam vdi cac rung dong coi trén."

"Ong mudn ndi sy nhay cdm thé nao?"

"Sy md mang tri tué gidng nhur mdt méy thu thanh (Radio) va céc rung dong vi nhur cac tan séng, Mot nguoi khong hiéu biét vi nhur méy thu thanh khong
bit tring dai, khong thay ddi bang tan. Ho sinh ra sao thi chét ciing vay, cha hoc duoc diéu gi vi nhu may khong bit tring dai chi kéu ré ré. Mot ngudi
hiéu biét i ngudi biét thay ddi con ngudi ctia minh dé bt tring nhitng kin song, di nhién c¢6 nhiéu 1n séng, bang ting khéc nhau va con ngudi s& bi tran
ngdp bai cac 1an séng ndy cho dén khi ho diéu hoa, phan biét diéu hay, 1 do dé chon nhimg bang ting thich hop. Khi d6 ho bit tring nhitng dai phat
thanh, nghe duoc diéu nhac ho mudn. Huyén 4m ctia Thuong Pé Iic ndo ciing vang limg vii tru cho nhitng ai muén nghe, biét chuyén tim thirc dé nghe,
biét thay d6i tim hon dé bat duoc in song thanh cao, té nhi d6."

Moi ngudi git dau than phuc vi phép su Ai Cap da ding nhitng thi du cu thé dé giai thich mot diéu phtre tap. Gido su Mortimer thic nic:

"Ngoai viéc khai md gisc quan dé nghién ciru ¢5i 4m 6ng con kim gi nita?"

"Vice nghién ctru s€ khong ¢6 y nghia gi néu ta chi quan sat nhur mot khach bang quang, démg ngoai nhin ngim. Con ngudi can hoc hoi nhimg didu gi xay
ra khi ho tir tran d€ thay d0i, thich hop voi cudc song moi, khong nhitng cho ho ma con cho nhitng nguoi than. Cang hiéu bict bén kia ctra Tir ho cang
dé dang huéng dan cac vong linh khac."

"N6i mdt cach khéc 6ng hay gitip do nhig vong linh wira tir tran?"

"Chinh thé, dd I cong viée cua toi. Phan I6n nguoi chét thurong xtc dong va khong chap nhan rang ho da chet ho mudn bam viu ]ay coi trdn va tré nén
cac loa1 ma vat veong, Cong viéc ctia toi 14 tran an ho, giai thich cho ho rang & coi am néu mubn siéu thoat can thay dbi tron ven 161 song Viée nay di
nhién rét kho vi cac vong linh khong chiu nghe, hon nita nhleu nguoi Iuyen tiéc ¢3i trdn vi ho ¢6 nhing viéc chura gidi quyét xong, tamhon ho chua duoc
an dé siéu thoat. Vi thé sy hién dién ctia mot ngudi con song nhur t6i rat hiru ich, toi c6 thé gip ho hoan tit cac timnguyén dé ho siéu thodt..."

"Cong viée ndy c6 két qua g khong?"

"Péy la mt viée hét sirc kho khan nén toi phéi két than voi mdt s ban bé bén ¢di am Néu vong linh u mé nhét dinh khong nghe thi toi phéi nhd nhing
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ban be, ngudi than ctia ho thuyét phuc, giap do. Thi du nhu mot vong finh b chét trong mot tran héa hoan tai Luan-Don. Y b ket trong toa nha ba time,
khong sao thoat nén chet ngdp boikhoi. Y khong tin minh da chét nén than thirc van ving vay, tim cho thoét thin. Toi khuyén bao nhung y qua lo so
chét chay nén khong chiu tin 161 toi. Sau t6i phai nho me y da tir tran nhi€u ndm trude dén khuyén bao thi y méi chap nhén va siéu thoat."

"Ong mubn n6i ring than quyén c6 thé am viée d6 duho chét da lau?"

"Dinhién, sur lién hé gitra con ngudi voi nhau dau phai tinh co ma do nhiéu duyén nghiép tir truge. Néu soi day than 4i van con thi dit qua doi ho vin dé y
lou tAm dén nhitng ngudi hg yéu mén nhau. Du d3 si€u thoat 1€n canh gioi trén nhung ho van san sang trd lai khuyén bao, giip dd con chau cua ho."

"Nhu vay sau khi chét ta c6 thé gap lai cha me, 6ng ba, ho hang than thich hay sao?"

"Di nhién, nhur t0i van noi con ngudi khi song ra sao thi chét van vy, dau c6 doi thay gi nhiéu. Néu tish cam van con thi ho van tim dén ggp nhau
thurong. That ra néu ta xem sy chét nhur di du lich qua mot thé gi61 moi, quang dang, sang stia hon thi ching ta s& khong c6 cam tuong nhur xa nguoi qua
cb. Su that a khong co diéu gi chia cach linh hon ca, khi ta yéu mén ai bing nhlmg rung dong chan thanh, ta yéu mén ho qua linh hon ctia ho chir dau
phai chi x4c than. Xéc tuy hu hai nhung hdn ho van & quanh ta, tuy ta khong thdy ho nhung ho van cam xtic duoc tinh thuong cta ta. Ho con biét cac
dau budn, cam giac cta ta vi ho doc dugce tu tudng, Dinhién, néu ho vAn theo doi thi khi ta chét di, ho s& don tiép d thnanta b dﬁng khac. Bay Ia mot
van d& cAn duoc Binh hoi cAn than vi khi hiéu biét ta s& khong con so hii, ta chfip nhan sur chét nhu mot viéc hién nhién. Bén kia clra ttr ciing nhu ¢di
tran, Judt thién nhién luon luén biéu hién va hét stc cong bang."

"Lam sao ching ti ¢6 thé biét chiic ring khi chét ta s& gip ngudi than?"

"Nhur t6i da trinh bay, ¢ bay canh & ¢oi Trung gidi va sy thirc tinh & canh nio hoan toan tily theo tim thirc con ngudi rung dong voi nhip rung ctia canh
d6. Con ngudi chi c6 thé tiép xtic véi vong linh & canh d6 hodc canh thap hon mé thoi. Pa s6 nhimg nguoi qua doi da lau, thé Via da duoc thanh loc nén
thudng sdng & canh giéi cao hon, do d6 ho ¢6 thé tiép xic voi nhing ngudi & canh giéi thip hon néu ho mudn. Ngwoc lai nhitng ké thire tinh & canh giéi
thap rat it khi biét dén cac canh giéi cao hon, nhimg ké thirc tinh & canh thir bay hay thir sau chi mu6n tim vé ¢8i tran mé thoi it khi ¥ thirc canh giéi khac.
C6 nhiéu vong linh sau khi da én dén canh gi6i cao lai tim v& nhimng canh thép hon, khong phéi ho ham mé gi i ndy nhung vi ong thrrong ngudi, bac ai
ma ho mubn gitp d& nhiing ngudi cing canh ngd, nhimg ké lac 1ong, bo vo khong ¥ thirc gi."

Hamoud im king mdt lic rdi thong tha:

"Ciru trg,, gitip dd céc vong linh bén kia cira tir 13 mdt didu hét sire can thiét vi nguoi chét thi nhidu nm ngudi hidu biét lai chéng c6 i bao nhiéu..."
"Nhung d4u phi ai ciing im duoc viée ndy, phai c6 céc quang ning diic biét nhu ong hay doi lic chét mdi giop d& duoc chi..."

Hamoud Hc dau:

"Khong phai khi tir tran m6i Bim dugc viée nay, khi con song ta van c6 thé lam duoc ma ciing khong can phai khai mo quang ning nao ca. Bt cir ai biét
suy nghi déu c6 thé lam duoc. Céc 6 ong nén hiéu ring khi ngy, thé Via cta ta duoc tir do ¢6 thé hoat d6ng bén coi 4m Néu ta tip trung tur turdng trude
khi ngtt vao mot sy gitip do, an i nham muc dich hudéng dan, ctu tro tAt ca moi ngudi khong phan biét thi diéu nay s& duoc thyc hién."

"Chi thé thoi u? Nhur vay ai im cha dugc."

"Di nhién, diéu nay khong nguy hiém gi hét vi tur twong c6 mdt sirc manh than giao diic biét va c6 mdt ménh lyc phi thuong 6 coi am Néu ta tap im
nhimg viéc nay khi con song, ta s& khong bd ngd, ngac nhién khi qua ¢bi bén kia vi ta da quen thude voino 1di. Ta con gap nhirng ngudi nho tur twdng
ctia ta ma duoc gitip 46 14 ding khac, di nhién ho s& don tiép ta nong hau va tir do s tiép tuc lam nhitng cong viée ny...

"Lamsao ¢6 thé d& dang nhur thé duoc?..."
Hamoud mim cuoi:

"Nghe thi d& that nhung n6 doi hoi mdt sur quyét tim. Thir nhat viée im cia ta phai bat vu loi, vi tha, vo tu vicdidma cdi tu tudng. Néuta co ydinh
muru d6 mdt vide g, nhimg ngudi khac biét ngay va hau qua lai chua biét thé ndo mi huong durge. Thir hai, da sb céc vong linh déu umé, ngoan ¢ rét
kho thuyét phyc vi cac nghiép qué tréi bude hodc lru luyén i trin vi con chéu khoc than, thiong tiée qua ho damra xtic dong khé siéu thoat. Do do,
cong viée ny doi hoi sy té nhi, khéo Iéo va mot tim hon an tinh, khong bdi rdi, xtic dong, Nhung khi ta da phat tam thi tur trong ndy s& | mot khi cu it
tt gitp do ta rat nhidu. Theo v kién cta t6i thi viée ¢6 mdt kién thirc rong rii vé ¢di 4m 1 cin ban déu tién..."

Gido su Allen e dau:
"Néu néi riing khi ngii ta qua cdi 4m, tai sao t6i khong y thirc mot ti gi ca? Phai c6 mot bang chimg ndo 10 rét mdi tin nhur vy duoc."

"Céc 6ng nén hiéu vé sur cAu tao ctia con ngudi: Trong lc thirc tinh, thé Via 1 ciy cau cho tim thirc. Moi sy va cham, rung dong, cam xiic bén ngoai do
hé théan kinh giao cam duoc thé Via chuyén vao tam thirc sau d6 moi ghi nhan & khdi éc. Bang chimg 1 ta suy nghi trure khi ta hanh dong ¢6 phai
khong? Nguyén nhan gidc ngii 3 sy mét moi ciia thé xédc, nd can phyc hoi stre khoe nén niim yén nhung thé Via lai khac, nd van hoat dong vi bang chimg
1 d6i khi nga say nhung ta van y thirc moi viée xay ra chung quanh c6 dung nhur thé khong? Thé Via luén rung dong dé dép (g voi hoan canh chung
quanh, vi tinh cht ndy né rit man cam véi cac rung dong ciia ban néng, ham nmudn, duc vong, Céc tinh xAu nhur gian hon, oan ghét ching qua 1 sur co
dong ciia tu trdng ma thoi. Sy ¢b dong ny tao thanh mdt I6p vo bao trim én thé Via va anh huwdng ciia né. Do do, tinh tinh con ngwoi chi i mot thoi
quen cta tu tuong, Nhu t6i d trinh bay, tu twéng thanh cao ciing nhur hén ha déu bi thu hit vao thé via va trye tiép anh hudng dén tinh cam con ngudi.
Bang chimg 1 mot ngudi co tam hon thanh khiét khong thé hop voi nhitng noi on o néo nhiét, nguoc lai ké ¢6 tim hdn ndo dong khong thé chiu noi



ving vé, émdém. C6 nguoi tir hoi tai sao ho khong thé ngdi yén mdt chd, khong thé tu tap cac phap mdn thién quan? Ay vi thé Via ho lao chao, muén
dong. Ho can biét cach chu tr tinh cam, thanh loc thé via. Cac mon dd an ning troc nhur thit ca, rrgu cac chét kich thich ciing dem vao thé Via cac dbi
phin niing troc. Nguoi tu phéi triét dé tir bo cac moén n ndy vi nd rét ¢ hai cho viée tham thién, quan tuong, Thé x4c va thé via lién lac véi nhau qua bay
trung tim giao diém sinh e goi i Lun Xa, tai ddy c6 mdt tim man cu tao bang nguyén tir cdi trdn dé ngin chin anh huéng c&i Am. Vi thé, ky trc va
sinh hoat ic ngii khong chuyén sang khdi oc vét chét tuy nhién, d6i khi ngd day ta vin mudng tuong co mot cai gi ma khong sao nho duoc. Dbi voi mit
ngurdi binh throng thi uan xa khong thirc dong nén tAm man nay khép chat nhung rou, thit, cac chét kich thich c6 thé pha hoai tAm man nay khién n6 bi
rach va anh hudng cdi am c6 thé chuyén qua coi tran khién y bi dién khing hay rdi loan hé thn kinh. C6 khi ¢4 nhan mét ti chi, bi cac loai ma quy nhap
vao sai khién."

Gido su Allen Ién tiéng;

"Nhirng diéu 6 6ng trinh bay rét la ing, nhung ciiing c6 Iy. Tuy nhién, theo sur hiéu biét ciia chung ti thi khoa hoc khong thé chimg minh diéu ndy. Liéu ¢6
cach ndo khién ching t6i ciing khai md céc quang néing dé nghién ctru ¢oi gioi vo hinh nhu 6ng khong?"

Hamoud gat dau:

"Syr khai md quyén ning thudc pham vi tam thire, trrde khi mo tam phai tinh luyén cac thé da. Néu chura thanh loc duoc cac thé thi dimg n6i dén khai
mo bat cir mdt giac quan nao."

"Vay ta phai luyén cac thé bang cach nao?"

"Tinh hl}fénthé Tri bang sur suy tur chan chinh. Tri twong tugng con ngudi B mdt cong cu sang tao hitu hiéu, khi ta suy tur, twong tuong ta vo tinh xdy
dyng thé Tri. Neu ta chi suy t nhitng di€u tot linh, cao thurong thi ta d& luyén tri roi. Sau thé Tri la the Via, the nay chi luyén bang cac ham muon chin
chinh. Hay hamme céc diéu cao thugng thi tu khac thé Via s¢ phat trién.”

"Ong ndi nghe thit d& dang, Tur tudng cao thurong va ham mudn chén chinh i nhing diéu triru trong, im sao ¢6 thé am dugc..."

"Pa s6 moi ngudi quan niém nhur thé nén cha khi ndo tién bd duroc. Con ngurdi mudn quyén ndng, giai thoat nhung chi chés doi modt phép la, mot tha lwe
ngoai gioi chir khong tyr tin ring minh c6 kha ning lam nhitng viéc do."

"D t6i mudn thanh loc cac thé thi cling phai c6 mdt phuong phap, mot sy hudng dan, mot k¥ thudt ndo d6 chir ndi mdt cach triru tugng thi ai n6i cha
duoc."

"Theo sur hiéu biét ctia t6i thi Ton gido ndo ciing day nhitng diéu cao dep va ap dung nhitng ki day nay cha phai mdt phurong phép, k§ thuat thanh loc
cc thé hay sao?"

"Nhu vy 6ng theo phurong phap nao? Hay néi vé kinh nghiém ctia ong da..."
Hamoud trAm ngdm roi git dau:

"Buoc Hm t6i duoc truyén thy phuong phap nay tai mdt tu vién & Tay Tang nén chiu anh hudng Phat Gido rAt nhidu: Thir nhirt B luyén thé xéc, phai biét
céch kiém soat, kiém ché thé x4c hoan toan, quy dinh moi hoat dong nhwr an, uong, ngu cho thét ding. Thirc &n duge phan lamba loai: Tinh, Bong va
Piéu Hoa, ngudi tp phai tranh db an "Tinh" vi nd laim thé xac hén mé, hrdi biéng, bat dong. Céc thirc an c6 dac tinh "Tinh" i cac mon dang 1én men,
cac thir do kho, cdc loai ruou. Cac mon an c6 déc tinh "Dong" nhur thit, ca thuong dem lai cac kich thich hang hai nhat thoi, xac chét thii vat gdm nhidu
nguyén tir niing né boi cac thut]nhthap hen khong thich hop cho viée tu hanh, thanh loc. Chi ¢6 cac mén an "Piéu Hoa'" nhur céc thir ¢6 kha ndng tang
truong, chira nhiéu sy song nhu ngii cbe vi nd sdp ddmmam, ndy 1o, cac loai trai ciy von tran day nhyra sng, cac loai rau co von hp thy khi thai
duong can thiét cho mdt thé xac cudng trang, nhay cam

Sau viéc an udng con phai thé hit, ho hp cho ding cach. Khoa hoc chimg minh con ngudi sdng durge 1 nhd hoi thé nhung thét ra d6 I nho Sinh khi
(Prana).

Chinh cac sinh khi nay thAm nhuin khéip co thé, mang sur song dén khap t& bao. Prana xuét phét tir 4nh sang mit troi, n6 ung dong va pha tron trong
khong khi. Bang cach ho hp that sau, thong thd, Prana s& tham vao than kinh hé va Iru thong khéip chau than mang sur sdng khiip x4c thé. Chinh cac
Prana tich tu trong hé thin kinh tao ra luéng "Nhan dién" mot yéu t& quan trong ctia sir sdng

Tém lai, dinh dudng ding cach bing cac mon an ¢6 dic tinh diéu hoa, tap thé hit ding cach 1 phuong phép tinh luyén thé xac vo ctng quan trong. Nhu
cac ong thay, phuong phap nay khong c6 gi trai véi khoa hoc hién tai, cach thire hanh co thé khéc nhau ity c4 nhAn, ngudi goi né 1 thé duc, nguoi goi
16 14 thién dinh didu niy khong quan trong vi can ban chinh chi nhim dem lai mot thé x4c knh manh, cudng trang, Ngudi luyén thé xéc cn séng noi
thoang khi, nhiéu 4nh sang it troi @& d6n nhan c4c sinh luc prana nhambd tic luong nhan dién. Cac mdn an nhur thit ¢4 mang lai cac rung ddng tho bao
khién luéng nhén dién nay chay loan Ién khé kiém soat giy nén céc bénh tt hoic phé hoai hé than kinh. Cac mon an Tinh nhu ruou am té ligt bo than
kinh khién ludng nhan dién bi ngiit quing khong déu ngin trd cac sinh khi prana hru thong mang sinh hre nudi thé xéc giy nén nhiéu hau qua khong tot.

Sau khi thanh loc thé x4c ta bt dau uyén dén thé Via: Thé Via I trung tam cuia tinh cdm, mdt khi tinh cadm trong sach, vi tha, bac ai duong nhién cac
chét thanh nhe s& dwoc hip thy vao va cac chét ning troc, xAu xa s& bj dao thai ra ngoai theo mdt nguyén Iy gidng nhur sy thAm méu (Osmosis). Khi thé
Via thanh cao n6 s& rung dong véi cac tur tudng cao thurong mang tim thire 1én mot binh dién cao hon. Khi sy rung dong (Vibration) dén mot chu ky ndo
d6 (In-phase) cac giac quan thé via bt dau khai mo va tir nhién con ngudi s& bét dau c6 quyén ning dic biét. N6i mot cach khoa hoc hon, cac gidc
quan thé Via chi hoat dong & mot chu ky va chi khi thé Via rung dong ding chu ky ndy né méi dwoc danh thire dé hoat dong, Thé via chi c6 thé rung
dong & chu ky nay khi né duoc cu tao bang nhitng nguyén tir that thanh, nhe khi nhitng nguyén tir ning troc bi khu truc hét, diéu ny chi xay ra khi con



ngudi chi ¢6 cac tinh cam cao thugng 1ong béc 4i tdt inh bao trim moi vat. D6 1 bi quyét cach luyén thé Via.

Khi bay gitc quan cia thé via hoat dong, n6 s& khai md mot s6 bi huyét dé ludng hoa hdu Kundalini thirc gidc, khi ludng hoa hiu nay chay doc theo
xuong séng én dinh dAu, né s& thic ddy, khai mo thé tri khién né khai trién dé hop nhét v6i chon thén. Khi thé tri khai trién, md 16n ra né s& khoi sy tiéu
diét cai phamnga ich ky ctia con ngudi dé huéng lén cac diéu thanh thién. Pay | mot giai doan v cting kho khin, rét it ai virt qua ndi: Danh tir Phat
40 goi la Phat tanh biéu 16, danh tir Thién Chiia Gido goi i swr quén minh dé hoa nhp voi dAng Ciru Thé, danh tir An Gido goi a sur hop nhét v6i Chan
Nga. N6i mdt cach gian di thi day 1 e tri tué quy két cac tu tudng va hoat dong v tinh huynh dé, bac 4i nhu thuan, tir bi, tri tué, vi tha, hy xa dé két
tinh thanh chan ngd. Khi pham ngd hoan toan bi huy diét, cac thé ciing hoan toan dugc thanh loc thi khdng con su phan biét gitta ta va tha nhan, giira chii
thé va ddi trong m tat ca déu k modt. Thé tri khong con tinh cach ca nhin ma da thanh "Pai Tri" hay trf tué "Bét nhd". TAm thirc ciing khong con 1 tim
c4 nhan ma thanh tAm thirc "BS D" hoa hop hoan toan véi tim thirc vii tru. Ca tAm Ian tri mo rong d6n nhan anh sang chan Iy ma khong con phai hoc
hoi, Iy lun gi nira. DAy chinh 14 giai doan gidc ngd ctia nguoi tu. Ho tré nén mot déng siéu nhan, mot vi T6, mdt vi Thanh..."

Gido su Evans-Wentz thic méc:
"Can ctr vao déu ta biét dugc nhur vAy? Phai c6 bang chimg gi chir?"
Hamoud Bc du:

"Céc kinh nghiém quy bau, thiéng liéng d6 chi c6 cac bac gidc ngd 16i moi hiéu dugce. Khong mot vi thanh nao vd ngue tw xung da dat qua vindy hay
quyén ning no. Khi da gidc ngd thi chirc twdc, danh vong, dia vi dau c6 nghiia Iy gi nita vi ho d4u con ban ngd thép hén nhur ching ta dé phan biét. Chi co
céc "bac lira bip", cac tu sigid mao mdi thich danh vong, chirc tude vi ban ngd ho con to on va can céc danh xung, dia vi i dé lira bip tin dd nhe da."

"Trén nguyén tic thi nhur vay nhung con phuong phap, ky thuat thi ra sao?"

"Phurong phap, ky thuat thi rat nhiéy, con  duong dén chan Iy ciing thé > tlty theo nhdn duyén, can co' ca nhin khong thé ap dung mot k§ thudt nao clmg
nhic duoc. Phurong phép, k¥ thuat c6 thé khac nhau nhung nguyén tic chi c6 mot. S that a chan Iy udn lubn duge truyén day dudi hinh thirc nay hay
hinh thirc khéc tily theo diéu kién, hoan canh va phwong tién. Phuong phép tuy khac nhung chan Iy van 1 mdt gidng nhu nurde sudi hay nurde song thi
van A nurée ma thoi (Tl duyén bét bién).

Chanly co thé dugc truyén day boi nhing thay phi thuy trong céc bd lac man da hodc cac bac gido chi trong kinh dién ton gido. Kinh dién hay ton giao
¢6 thé khac nhau v¢ hinh thirc nhung van c6 nhitng diém tirong dong ma ta phai chap nhan."

"Chép nhén phai ching [a mdt hinh thirc ctia tin tudng?"'

"Con dudng dao doi hoi mot dire tin nhung khong phai nhdm mt tin twdng bira bai. Pirc tin chi dén sau khi nguoi tim dao tyr minh nhéin thirc 16 rang,
sau khi hiéu biét chimg nghiém nd mot cach 16t rao. Céc 6 6ng la nhimg khoa hoc gia, khong doi nao cac 6ng tin twéng mot su kién gi néu khong kiém
chimg 16 rang, sw nghi ngd | mot didu can thiét nhung néu ¢6 nhitng sy kién ma khoa hoc khong thé chimg minh hay chura thé chirg minh dwoc cac
ong s& phai m gi? Phi nhan ching? Néu phi nhan cac 6ng di bo qua mot co hoi tim hiéu nghién ctru. Néu chip nhan nm khéng kiém chimg thi cac ong
da mi quang tin twong bura bai. Toi khong mong cac ong phai tin twdng nhirng diéu 61 trinh bay, nhung mong céc 6ng hdy suy gim, nghién ciru nd, néu
chura thé str dung cac dung cu khoa hoc thyre nghiém dé chitng minh thi hdy st dung Iy tri, trure gide vi sy nghién clru ¢8i dm la mot khoa hoc chir khong
phai mot su’ tin twong bira bai. Kién thirc vé ¢oi gioi ny s& gitp dd nhiéu ngudi, t6i tin réng trong mdt ngay khong xa s& ¢6 nhiéu cude nghién ctru vé dbi

tuong nay."

"Tai sao 6ng khong cong bd nhimg diéu tim duoc cho moi ngudi? Tai sao 6ng lai an than mdt noi hoang vu nhur thé nay? Néu ong mubn kién thirc vé cdi
261 nay duge nghién ctiru rong rai thi 6ng phai 1 nguoi khdi xudng nd 1n dé moi ngudi dugc bict va biet dau chang ¢ nhitng cude nghién ciru theo
sau?"

Hamoud mim cuoi:

"Khi trinh d6 con ngudi chua dén liic, co nhitng diéu chura thé cong bd dugc. Céc bac gido chingay trude chéng giang day chan Iy ra lam hai phin
Cong truyén va Bi truyén hay sao? Tai sao cic ngai lai day riéng cho mot thleu s6 mdn db mdn gido Iy bi truyen" Phai ching cac ngai biét chi mit thiéu
s0 ngudi c6 thé inh hoi nhung diéu ngai giang day. Khoa hoc nghién ctru vé ¢8i 4m ciing ¢ nhitng su nguy hiém riéng ctia n6, khong thé truyén day bira
bai cho it ca moi nguoi."

"Xin 6ng giai thich 15 hon V& vide nay, tai sao lai nguy hiém?"

"Toi vira trinh bay cho cac 6ng mdt phuong phap tinh luyén cac thé nhur t61 da duroc truyen day. Dinhién, con ¢6 nhiéu phurong phap khéc cling mang lai
cac két qua twong tw nhung ctru canh lai khac hin. C6 hang trdm phwrong phap phat trién ning khiéu thn théng nhung ngudi tu phai hiéu rang quyen
nang chi I nhiing phurong tién thép thoi, gitip ta md rong kién thirc. Quyén néng khong bao gio Ia mot ctru canh, mbt myc dich. Sy tham luyén, vong
tuong s& dua ngudi cd quyén ning vao ma dao. Nguoi tu hanh can y thirc 3 rét rang chi khi nao phamnga hoan toan bi tiéu diét thi con nguoi moi thoat
khoi a0 anh ciia man vo minh va thure sw chitng nghiém chan 1. Quyén ning cang cao ta cang phai lip hanh, nghiém khéc giir gin d& cao canh gidc cac
40 anh ctia vd minh..."

"Ong n6i dén v minh nhur mdt cai gi triru turgng, liéu ong c6 thé Ty mot thi du d& hiéu hon khong vi danh tir ny con xa la v6i ching t6i?"
"Hay ly thi du mdt nguoi tu hanh cong phu khd luyén da bt dau khai mo vai quyén ning thé thién nhu Thin Nhin chéng han. Vi s6 ngudi co quyén

ndng ndy & cdi tran rt it, nguoi do da tudng minh tién bd vt buc, da trd nén mdt ding ndy, ding no. Long kiéu cing phat trién xi duc ho nghi ring
minh da déc qua vi 1on lao, da dugce giao phd cac st mang cao ca. Ho tu phong cho minh nhitng chite twde, danh vong hodc déi khi tin d6 xung tung



cho ho 1a dAng ndy, d4ng no thi ho ciing chip nhén tubt, ho nghi minh d sang sudt, cao ca thi con lim lac thé nao duogc nita... Ho du hiéu ring trong cdi
am c6 rét nhiéu vong linh bt hao hay tim cach hudng dan sai lac nhitng ngudi non nét vira bit dau khai mé quyén ning. Di nhién véi tri tué nong can, ho
khong c6 mot tiéu chudn ndo dé xét dodn, hiéu biét nhing hién twong, nhing diéu ho nhin thiy va tric nghiém xem diéu d6 c6 hop véi chén Iy hay
khong? Boi thé ho d& bi lung lac aé tr6 nén mot tay sai dac hre ctia cac vong Iinh, ma quy, c4c sinh vat vo hinh. Nhu cc 6ng da thay nhitng phép su,
thay phi thily, cac tu si thiéu sang sudt, thiéu cong phu tu hanh, thiéu tri giéi déu roi Vao cambay ctia vo minh ca. Ho ¢ mdt vai quyén ning thit nhung
khong str dung nd vao muc dich giip doi ma sir dung vao cac viéc ich ky hai nhan...'

"Nhung lim sao tranh dugc céc diéu ndy? Lam sao mdt nguoi mdi bét dau c6 quyen nang biét dugc nhimg diéu minh nhin thiy khong phéi | mdt 4o anh
ctia vd minh, nhitng diéu minh chirg nghiém khong phai mit sy truyén day vu vo ctia loai sinh vat vo hinh?"

Hamoud nghiém trang tuyén bo:

"Nguoi nao song mot doi tinh khiét vé tur twéng va hanh dong, khong bid nhiém béi ich ky thi s& duge che chd. Vi cac rung dong thanh cao, cac anh
huréng xau khong thé xAm nhap, cac vong linh bat hao thay ngudi d6 khong c6 gi dé chung loi dung duoc. Tri lai, mot ngudi con nhidu tham vong, thiéu
cong phu tri gidi thi chinh sir rung dong bat thién phat xuét tir ndi tim nguoi d6 s& hip dan cac vong hnh, ma quéi dén quanh. Trong ho con déy du cac
khi cu nhur Tham, San, Si hay ich ky, mé mudi thi qué d& dang dé cac vong linh loi dung. Mot tusi bt clr t6n gido nao cling déu phai giir 8o, tudn cac
diéu rin vi céc béc gido chi sang lp t6n gido da di qua con dudng do, da biét cac hiém nguy va dat ra cam diéu dé cho ngudi theo sau biét duong ma
tranh."

"Nhung cac 16itu luyén thin thong vao muc dich nhét dinh nhu chita bénh thi sao?"

"Pidu ny tuty tam thirc ngudi luyén nhung theo sur hleu biét ciia 01 bat ctr 16i tap huyén nao thiéu sur dimg d4n déu dua vao con duong nguy hiém Céc
6ng nén biét mot khi c6 quyén nang, du a mot quyén nang ha cap rat tho thién, ké sir dung n6 déu c6 the Jam nhidu viéc ma nguoi binh thurong cho la
"Phi thurong” vi da s6 nhén loai chura ¢ kha nang d6. Piéu nay khién ké huyén dé tré nén kiéu cang va néu khong trong sach, y ¢ thé sir dung quyén
ndng vao cac didu ta mudi"

Gido su Allen Iac dau:

"Ong néi didu xAu, didu tt nhur c6 mot tiéu chun 16 rang vay. Tai sao dng khong nghi xu hay tt chi 1 nhimg didu turong dbi, mot didu nguoi Au cho 1
VO Iy c6 thé nguroi A lai chap nhan nhu mdt sy kién hiru ly..."

Hamoud gt dau:

"Piing thé, quan niém x4u tt, thién ac it nhiéu chiu anh huréng xa hoi nhung virot Ién cao hon nita ching ta van c6 lut vil tru kia ma. Theo sy hiéu biét
ctia t6i thi c6 hai con duong; Chinh dao va Ta dao.

Con ngudi im chuyén ta dao 1 khi y ding quyén néing tiém tang ctia minh dé muru loi riéng cho sy phét trién c4 nhén va sin sang hy sinh hanh phic cia
ké khac. Phat trién ca nhan ¢ déy co nghia 1a sw banh truéng vé giac quan, camxic hay tri thirc cta ca nhin ma khong démxia dén sy thiét hai cho ké
khac. Mot nguoi loi dung sw ngu dot yéu dudi ctia ké khac dé thu lay it loi Ioc vé tién bac hay thoa mén tham vong ca nhén tirc | dang di trén con
dudng ta dao. Néuy c6 chut quyén ning y s& trd nén ghé gém nhur thé nao?

Chanh dao ciing la viée str dung nhitng quyén ning ctia minh nhung dé phung s nhan loai. Trong khi phung sw, con nguoi san sang hy sinh moi tién nghi,
tham vong c4 nhan minh dé 1am viéc hitu ich cho ké khéc. K¢é phung sy dut tuyét cac thi vui vé gidc quan, tir bo moi ton kinh chinh ddng ma y 6 quyen
hudng thy, dep bo cai phamngd ca nhan ma chi chu trong dén muc dich 1a dat dén su toan thién.

Ta dao 1 str dung quyén ning qua cac hinh thirc 1€ nghi, ciing béi tro Iuc dé tao nén cac doan thé, hinh thirc, cac hinh thirc nay c6 thé 1 vat chit hay mdt
t0 chirc ma cdng cu clia nd khong phai lo cho doi song chiing hay mét ly turong cao thurong ma chi la mdt hinh thirc cho quan niém riéng ctia minh phat
bicu.

Chanh dao 1a str dung cac quyén nang ¢b hitu ctia ban chit con nguoi dé vuot qua moi han dinh ctia hinh thire, dé giai thoat tim hdn khoi cac tréi bude
cuia cam giac, su turong tuong hay xu hudng nhat thoi, dé tranh cac cam do, lira gat ctia vo minh dé phyc vu cai phan bat tir thiéng liéng ctia ban the,
chan nhur.

Mot nguoi nghién ciru huyen mdn c6 thé di trén dudng chinh ciing nhu 3, ho ¢6 thé tim cach phat trién c4 nhin qua sw tur chi git gao dé khai mo céc
quyén ning, thu thap kién thirc. Ho ciing ¢6 thé ao ude ¢di thién dang mo rong trong long moi ngudi va chinh trong ho qua cac hanh dong bac ai, vi tha.
Trong hai trudng hop, hang dau cau mong kién thirc, quyén néing khi hang sau mubn tré nén nguoi hivu dung, Cang di xa thi s tién by cang khac bit.
Ngudi sir dung kién thirc, quyén nang dé phung s, s& tré nén mot bac "B Tét" va chi c6 trai tim BS T4t m6i | anh séang soi duong, chi 161 giup ho di
tron ven con dudng dao. Ngudi cu trf thire cho minh chi quanh quén trong pham trit ¢4 nhan mot I, thiéu tir bi trf tué y rét d& bi sa ngd vao ma dao lic
ndo khong hay. Khong c6 tri tué bat nha soi dudng y d& tré thanh nan nhan ctia vo minh. Diéu ndy ciing nhur mdt nguoi di bién ma khong ¢ ban dd, la
ban dinh huéng ma di bira bai thi im sao dén noi dugc. Puong dao ciing thé, mot tu i phai tri giéi nghiém minh dé tu than nhung thé van chwra da ma
con phai lp nhimg hanh nguyén, xac dinh myc dich rd rang dé hanh dong, co tu thi phéi co hanh, phai biét dem kién thirc ctia minh ra dé gitp ich cho
nhirng nguoi khac. Tri tué phai di doi véi Bac 4i, ¢6 "Tri" ma thiéu cai "Tam'" chi i mo kién thirc vo dung, mdt cai xac khong hon. C6 "Tam'" ma thiéu

" ciing khong duoc vi s& dé sa ngd, di lam vao ta dao. D6 13 diéu dd xay ra trong qua khir, cac tu si thiéu kién thirc, trf tué da bi vo mmh che pht, ho
coi Thuong Pé nhu mot déng than linh dé thd phung, tach ngai ra khoi tin d6 va day bao réng ngai cao sieu qud, khong thé néi chuyén voi nhirng nguoi
tam thuong dwoc ma phai qua sy trung gian clia gidi tang Iir. Ho dat du cac ngbn tir hoa my, théu gAm dét hoa vao gido dleu dé tin d6 quay cudng trong
ngdn ngir ma xa lanh chan Iy thye té. Dan dan cac chén Iy cao dep bi bao phii bang cac hinh thirc mé tin di doan, cac diéu siang biy va dua n6 vao chd
suy tan... D6 1 diéu da xay ra cho ton gido Ai Cap."



Giao s Wentz ngit 1i:
"Xin 6ng ni 1 hon vé syr suy tan ctia nén vin minh Ai Cap, lich sir vin chua hiéu tai sao nén vin minh nay lai suy tan nhanh chéng nhur vay?"
Hamoud im Eing nhur hdi trdng mot ky (e xa x6i ndo d6, mdt ic sau 'y git dau:

"C6 nhidu gia thuyet vé sy suy tan cta nén van minh Ai Cép, da s0 d6 16i cho chién tranh, bénh dich, thién tai nhung it ai biét 15 nguyén nhan sau xa. Toi
khong c6 y mudn tiét 16 nhimg diéu nay vi muc dich budi tiép xtic hom nay 1 néi chuyén, tham khao vé ci giéi vo hinh. Tuy nhién, ti sin sang tiét 16
nhirng diéu thim kin nhur mot nhén duyén dic biét v6i cac ong, diéu nay khong phai tir y t6i nhung do mot thong diép tur tudng ctia mdt vi chén sur
chuyén giao. T6i mubn tiét 16 nhitng diéu nay nhu mdt canh cao ddi véi thé gidi ngiy nay dé ho khong di vao vét xe nhitng viée xdy ra trong qua khr..."

Mot 1An nita, sy hién dién ctia mdt vi chin su bi mat lai duoc nhic dén khién moi nguoi vo cung camkich. Vi phap su Ai Cap ngira mit nhin 1én trdi nhue
6n lai di vang:

"Trong thoi bu01 vang son, nén vin minh Ai Cap dén lic cuc thinh. Cac dao vién voi nhitng minh su truyén day khoa hoc huyen mon, dua dan tri dén
mot mire tién bd vuot xa thoi bu01 hién nay. Tuy nhién, theo thoi gian phiéu tu si da khong giir gin gioi luat khéic khe hodc thau hiéu cac giao dicu cao
siéu. Ho bén tim mdt 16i di ngéin hon va d& hon, chi trong vé phuong phap k¥ thudt (techniques) dé dat dén quyen ning. Tlnn thong tro' nén nuc dich
chir khong phai phirong tién nita. Pé dat myc dich, ho khong ngan ngai hy sinh quyén loi ton gido, quoc gia... Thiéu sang sudt nén ho di vao ma dao va
chiu sy sai khién cta cac dong luc bét hao. Céc tang It nay [Ap thanh phe nhdom, lién két 1n nhau dé tao mdt anh hudng cuc manh dén ndi cac vua
Pharaoh hach dich cling phai kiéng dé. Ho lam dung danh tir tn gido, than linh, U'uyén ba cac ta thuat, phu phép, thén chii kéic am dé 16i cudn tin d6. Di
nhién véi cac ta thuat, ho c6 thé Timmoi thir ma mdt ngudi binh thrdng vo phuong chong lai. Chi mdt thoi gian ngéin, dan chiing déu tré nén nan nhan
cia mdt thir Ta gido. Céc vi phap sur trd nén str gia ciia ¢di am, mot thir quy sdng doi 16t ngudi, ho con kéu goi nhitng Am binh hung 4c nhat dén gitp ho
dat cac muc dich ta muoi.

Trong dén tho, khoa phu thuy thay thé sinh hoat tAm linh va cc tu si chan chinh bi loai trtr, dao thai nhanh chong. Cling vi thé, khoa huyen mon chan
chinh tr& nén thét truyen vi khong ngudi tu hoc, nghién ctru. Cac tu si chan chinh phai trén tranh, tir bo céc gido duong uy nghiém Nén vin minh dt can
ban trén kién thirc huyen modn cling tan Iui khi canh cra huyén mbn chan chinh khép chat. Cac 6ng nén 15, trong thoi ¢b, hau het céc khoa hoc gia, y s,
cac nha todn hoc kién tric déu xuat than tir gidi tu si hodc hoc hoi trong céc tu vién vi thoi do khdng co trrdng hoc hay mdt nén gido duc nhur bay gio.
Khi bua chii, phép thudt mé hodic nhan tim, thic dy con nguoi tir bo Thong Dé dé ton tho céc loai ma quéi thi cac thir nhur Chiém tinh, Toén hoc,
Kién triic khong con ly do dé ton tai.

Thoi gian tréi qua, nén vin minh Ai Cap huy hoang da xudng déc cuc ky tham hai. Chinh cac tu si am lac, ich ky dAy tham vong da 1 nguyén nhin giy
nén hoan canh trén, ho loi dung danh nghiia "Ton gido", mot thir ton gido ma quéi, xa lia Thuong DE dé dira Ai Cap vao con duong thodi hoa. Thay vi lo
giai thoat cho chinh minh khoi mé lam thi ho lai huéng dan quan ching vao ma dao. Thay vi tuan theo cac gidi luat thi ho lai phé gi6i, nguy bién bang cac
danh tir hoa my, 6t dep. Thay vi kiém thdo ndi tim ho lai lip phe nhém bénh vurc 1n nhau dé che diu cac hanh vi ta mudi. Khoa nghi thirc hanh 18 mt
hét céc tinh cach thiéng liéng ma chi con hinh thirc bé ngoai, kéu goi mdt néng hre ngoai gidi dén tro giiip quyén uy gido si Sy hién dang bién thanh hbi 16,
tu si lua chon cac thu mmh thlch nhét nhu mon an, thiéu nit xinh dep dé Té Than Va sau do dem chia chac 1511 nhau cting huOng thy. Thu:ong Bé nhan tu

.....

dugce su dung t6i da nhu Imt phuong t1¢n can thlet dé thoa mén tham vong ca nhan

pé tranh cac t]nh tiy huyén mdn khong lot vao tay giéi ban mon ta dao, cac tu si chin chinh d sir dung khoa’Am Tu (Hierograph). Pay 1a mot van ty
huyén bi an dau nhiéu y nghia tdm linh ma chi céc tu si chén chinh sau khi virot qua cac thir thach mdi dugc tiét 16. Su str dung y nghiia twong trung
(Symbol) hoac ty du (Parapol) dugc str dung t6i da. Chinh Moses vé sau da str dung ngdn ngit ndy trong cac cuon sach ctia Do Thai (B sach
Pentateuque).

Su banh trudng ctia nhom Ta dao qua manh, cac tu si chan chinh phéi rit vao rimg sau nii thim va cudi ciing thi khoa Huyén mdn chén chinh ciing thit
truyén. Mot s6 gio si, khoa hoc gia, cac nha Toan hoc, kién triic trén sang Hy Lap va truyén day céc khoa ndy tai ddy, mo dau cho mdt nén vin minh
m6i. Trong khi do, dé 16i cudn phe dang, van dé h’uyén giho duoc dit ra va gioi tang it bude cic vua Pharaoh phéi gy chién tranh truyén bé t6n gido.
Cac cudc "Thanh Chién" nay da dem lai mot giai cap moi: N6 1&."

Gido sur Mortimer ngac nhién:
"Nhur vay trude d6 khong cé no 1€ hay sao?"
Hamoud Fic dau:

"Nén vin minh ¢6 dit cin ban trén sy bac i, hoan hao ctia timg ca nhin im gi ¢6 vin d& nd 16. Hién turong nd 16 chi bt dau khi vin hoa suy doi, giéi tu
si1ong hanh va sau cac cude chién tranh. Liic dAu ho 1 i binh chién tranh vé sau ho tr thanh nd 16, Sau do cc gido si dit ra udt nhitng ai khong cing
ton gido déu bi coi i nd 16. Dan Do Thai vi khc t6n giao nén trd thanh nan nhan dau tién. Tinh trang nd 16 thay ddi xa hoi rat nhiéy, céc gido sikhong
can str dung bua chi, thdi mién dé thoa mén dyc vong nita, cic 16 & dwong nhién phai Am tit ca nhimg gi gidi chii nhAn mudn. Theo thoi gian, phap mbn
phi thity, bia chi ciing that truyén Vi gidi tu sTkhong cén dén né nira. Khi cac phép thuat bién mét thi uy tin céc gido si cling giam theo va cac vua
Pharaoh bét dau han ché quyén hyc cac gido si. Khi nén van minh xubng ddc, cac chan ly tot dep bién mit, doi séng huong thu ciia tién nghi vat chat
khién cac vua chia tré nén ich ky, chi muon kéo dai doi song nén phong tyc xay cat nha md, wop xac trd nén thinh hanh vi né hira hen mdt doi song vinh
ctru. Cong cude xy cat nhitng ngdi md vi dai da khanh kiét tai san qudc gia, dua x3 hoi Ai Cap vao mot tinh trang suy thodi... Do d6, Ai Cp tré nén
mdt miéng mdi ngon cho Ba Tur va Hy Lap... Lich str d4 ghi chép kha rd rang tir lic ndy, t6i chic cic ong da biét 3..."

Phai doan im ]zfmg nhin nhau, sy suy yéu ctia Ai Cap sau khi bj Ba Tu, Hy Lap cai tri khong phai ]a mbt diduxa la gl, nhung tai sao mot nén vin minh nhu
Ai Cép da xay cat nhitng Kim Ty Thap hing vi, da san xuat biét bao nhén tai, anh huong rong dén toan cdi Trung Pong lai suy sup mau chdng van con



13 mdt cAu hoi lich str. Loi giai thich ctia Hamoud 1 mdt chia khoa vo gia vé lich str xir ndy.

Nha phap sur Ai Cap mim cudi nhin tit ca moi ngudi:

"Lich st nhan loai luon ludn bién d6i theo chu ky, nhiéu viéc xdy ra trong qua khir s& tiép dién lai. C6 song trong thoi budi den t6i, hdn loan, day dau kho
hoang mang nhan loai m6i ao ude ¢6i tam linh cao thuong. Nhu cau nay s& dugc dap tmg va mot dang thanh nhan s& chuyén kiép xubng tran, mo rong
céanh ctra tam linh, hudng dan nhan loai thoat khoi dudi mét hinh thire, phuong tién thich hop véi hoan canh thoi gian va khong gian khi do.

Piéu nay da xay ra nhidu lan tai cac noi khac nhau trén thé gioi tir Trung Hoa qua An b6 va dén Trung Bong. Cac bac thanh nhan déu rao truyén nhitng

chan Iy cao siéu, dep d& nhung vi nhan loai ctr umé, thiéu hiéu biét nén chi it lau sau tat ca lai quay cudng vao vét xe cii. Céc chan Iy cao dep bi xuyén
tac, stra dbi, giang giai sai lac boi cac gido simé tin, thanh kién day cudng tin.

Du sao chang nita banh xe tién hoa van quay déu va trong moi hoan canh, thoi dai ndo ciing c6 cac ¢ nhin cb ging virot mirc dé tur gidi thoat ra khoi ao
anh ctia man vo minh d€ nhin dinh chan ly..."

Hamoud im king mdt lic rdi thong tha:
"T6i mubn cac ong ghi nhan mdt diéu ndy, cac ong c6 thé coi d6 nhu modt 1 tién doan hay canh cio trude ciing duoc:

Thoi gian sdp dén s& 1 mot giai i doan cuc ky tién bo vé tri thirc nhung thodi bo vé tam linh. Moi sur hiéu biét chi nhim vao hién twong (Phenomenon) thay
vi nguyén nhan, ban chét do d6, nén khoa hoc trong lai khong thé chuyén bién duroc Iong ngudi hodc gitp cho ho mdt cai nhin séng sudt, mot tim hon
binh an.

Nén "khoa hoc hién trong” chi kich thich gidc quan, cam xtic hudng ngoai s& khién con ngudi cuc ky bat mén, lo au va tré nén hoang mang phiéu bat.
Thém vao d6 nita, sy khai quat cac ngbi cd md Ai Cap s€ thao ciii s0 léng cho v s6 &m binh, cac dong luc cuc ky hung dir. Nhur t6i vira ké cho cac
ong, thoi ky chot ctia nén van minh Ai Cap cic gido sida thue hanh ta thudt t5i da ma khoa udp xéc 1 mot bi thuat mang s lién lac ctia ¢oi vo hinh vao
¢di trin. Tt ca ngdi b md déu 14 noi giam giit cac dong lyre vo hinh dé canh giit, duy tri anh hudng ta mdn.

Khi duoc théo ciii, ching s& mang nén Ta gido ¢ Ai Cép tr6 lai thé ky ndy, di nhién dudi mot hinh thire ndo né hop thoi hon. Mot s phap su von I str
gia c51 4m s& dAu thai trd lai hodic nhdp xAic dé tic oai, tic quai tai tao mdt xa hoi tbi tim, sa doa di ngroc trao lru tién hoa cua Thuong Dé. Thé gi6i s&

tr¢ thanh nan nhan ctia thtr Ton gido ma quai ndy... Chlen tranh, dau khd, bt an cing cac kich thich cam gidc méi la do nén "khoa hoc hién twong' mang
lai s& thic d4y con ngudi vio céc cing cure clia cude song.

Trong thoi budi nay, khdi ¢ 1y tri khong gitp duge gima chi c6 sur hicu bict va y thirc ban chét thim king ciia ndi tm mdi dap tmg duge. D6 1 16i thodt
duy nhat ma thoi."

Giao sur Allen ngit 1oi:

"Nhung d3 c6 bang chimg gi vé sy hién dién ctia cac dong luc vo hinh ny, im sao c6 thé canh cdo moi ngudi vé sur trd lai ctia cac phap sur thoi cd?
Neudi Au My s& cha bao o chip nhan mot diéu hoang dudng, vo 1y néu khdng c6 bang chimg 1o rét."

Hamoud mim curoi bi mit:

"Cdi am 1 di turong nghién ciru clia t6i nén t0i ¢6 thé trinh bay mot vai dir kién dé cac 6ng suy nghiém nhur mjt bang chimg, Chuyén xay ra da bét dau
xay ra, theo thoi gian céc 6ng s& thiy. D cac phap sur ta dao thoi ¢6 ndy ¢ khéo 1éo dan du con nguoi bang nhitng danh tir hoa m, nhimg chi thuyet
dep d& thé dau di nira thi ho van chi c6 thé song nhur mdt con ngudi. D thé ndo ho ciing khong thé bo qua cac théi quen cti ctia qua khir, ho s& doi 10t
ton gido, ho s& kéu goi sy hop tac ctia Than quyén, ho s€ dat ra cac gido dicu moi thay the cac chan ly cao dep dé 161 kéo con nguoi tir bo Thurgng De.
Ho s€ str dung danh tir, ngdn ngr dé danh lac hurdng moi ngurdi, tuy nhién trrde sau gi ho ciing phai chét va trude khi chét ho s&€ di chic yéu cau udp
xac ho va xay dung nhitng nha mo i dai bang da nhu ho da tirng lam trong qua khu..."

Giao sur Allen bat cuoi:

"Nhur vdy thi nhan dién ho qua d&, nhung t6i khong tin thoi budi niy con ai udp xac, xdy cit nha md nhur viy, ong nén nhd ching ta da bt dau vio thé
ky hai nuroi, khong phai tim ngan nam trude..."

Hamoud mim cuoi:

"Ri cac ng s& thiy, t6i mong céc dng ghi chép nhitng diéu nay can than rdi ding hay sai thoi gian s& tra 10"

"Yéu c,:?lu cham dut cude du khao. Moi tai trg pét dirt. Tro vé Luan Pon ngay." Birc dién tin Qén bat ngd 1am phai doan hét stic stmg sét, Bac siKavir
cho bict mdt t& bao ¢ Ludn Pon da ghi nhan rang phai doan Khoa hoc gia wu ti nhat Anh quoc da quy mop bén canh nhitng dao si'"Tran Truong" xt An
dé nghe day bao.

Du ludn quén ching hét sirc phén ng, doi Pai Hoc Oxford phéi ngung ngay céc cude du khio va triéu hoi phéi doan tr vé dé giai thich. Phai doan Fp
trc lay xe Ira tré vé Bombay.

(Ghi chi: Khi d6 An D6 con 1a thude dia ctia Anh va van dé ky thi ching toc, giai cp con manh).



Nhat ky cua gido su Spalding:

"Thét 1 bét ngd khi ching t6i nhan duoc bre dién tin, kém theo d6 3 mdt birc thur cta Lanh sy quan Bombay ctng nhitng méu bdo n6i vé nhitng Gido
sur Pai hoc ctia Hoang Gia "quy mop" bén canh nhitng Phi Thity An man r¢ nghe day bao. Loi tudng thuat day thanh klen, acy cua mot ky gia thiéu
séng sudt da phé hoai cong trinh suru tim, nghién ctru dang, dién ra tdt dep. Lamsao c6 thé giai thich cho quéan ching hiéu rang ngoai cac phong tuc, t6n
gido hon don, phirc tap, hoang duong, me tin di doan con 4n diu cac chan Iy cao dep ma nguoi Au can nghién ciru. Panh ring An D6 d4 ng say trong
bao thé ky nay, nhung trong su suy @i vat cht vn tlemtang mot sinh Iyc tdm linh ménh li¢t dang chd doi dugce danh thirc.

Ching t6i d& hoc hoi nhiéu trong cude du khao ndy, bai hoc dau tién do mdt ngudi Anh, throng gia Keymakers da day:

"Pé nghién ctru mot cach vo tur va khoa hoc, ngudi Au can gat bo long tur kiéu, thanh kién vin héa chi gitt gin mdt dau 6c khoa hoc, phé binh chit ché
dé co thé xuyén qua rimg nguoi mé tin tim dén sy that." Nhu mot vién ngoc quy can phai dwoc mai diia, cude di tim chan Iy ciing thé, ching t6i da mét
méAy ndm troi tim toi, gan loc m6i gip duoc cac vi dao sur tiéu biéu cho doi sdng tam linh thire sur ctia xtt An. Nho nhitng may mén tinh cd;, ching t6i da
gip c4c sinh hoat tAm linh cao thuong ma it ngudi Au ndo ¢6 diém phiic kham pha. Tét ca nhitng chan Iy tir truée dén nay chi duoc truyén ba mdt cach
hét strc bi mat, than trong, da duoc tiét 16 cho ching t6i. La mdt phai doan khoa hoc, ching ti da phén tich ki hudng, kiém soat can than, phé binh chat
ché va dat cau hoi cho dén khi that rd rang

M3i nguoi chiing t6i déu ghi chép vao s6 tay ca nhén riéng nhing sur kién quan sat, sau d6 ching t6i ciing nhau kiém diém, ban luan va kiém chimg lai tai
liéu niy cho dén khi tat ca dong y 14 chinh x4c moi ghi vao ho so chinh. Nhd phuong thire ndy, ching toi qua quyét ring tai liéu ghi nhan hoan toan dat
can ban trén nén tang khoa hoc chir khong phai sur tin twong hay hiéu biét ctia mot ca nhan.

Chiing t6i hy vong khi cong b6 chc két qua nay, no s& la mot nhip cau thong cam gilta hai van hoa va thic day nhing cudc nghién ctru sdu rong hon. Sur
kién vira qua da thay ddi tit ca va lam sup d6 moi iky vong khiém ton nhat. Gido sur Allen tin réing néu chiing t6i tr lai Luan Pén tuyén bd nhimng diéu
kham phd va gii thich Iy do m0t cach 15 rang c6 thé quan chiing s& ¢6 thién cam hon chiing? Toi khong nghi nhur thé, hién tai con qua sém dé thay doi
mot du ludn bt ngudn tir nhitng quan niém hep hoi, nhimg thanh kién va tur hio mi1 quang,

Ngudi Au chi nhin An D6 nhu mdt xir chdm tién, mot thude dia dbt nat, mé tin day nhimg ké thét hoc, chir ndo thdy duoc nhitng gi4 tri tinh vi, nhitng
khoa hoc tién bd duroc che d4u cin than dudi anh ning thiéu dot mién nhiét doi.

Gi4o su Mortimer va nhom khoa hoc gia Hoa Ky ¢6 y muén téch riéng va tiép tuc cude nghién ctru vi xir Hoa Ky di sao ciing it thanh kién hon. ai hoc
Yale va Harvard sin sang bao tro cude du khao, nhét 1 khi né da c6 két qua. Véi tur cach Trudng phéi doan, t6i khong mudn thiy cong trinh tt dep bi
gian doan nhung ciing khong muén dai hoc Hoa Ky hudng két qua, dit sao i ciing B mdt ngudi Anh véi moi tir hdo vé truyén théng, Oxford da dao tao
ra ching t6i va ching t6i mudn tén tudi n6 trong cude khao ciru tién phong nay."

Vién lanh sy lanh nhat tiép dai phai doan trong cn phong nho. Y chi méu bao ndi vé cude nghién ctru dang trd nén mot dé tai hip dan, dwoc béo chi
khai thac triét de:

"Céc 6ng nén biét didu mot chit, diisao céc ong cting 14 nhitng Khoa hoc ga, glao su dai hoc lrng ]ay, 6 chén trong hdi Khoa Hoc Hoang Gia. Cac
ong 14 dai dién cho thanh phan danh dy, wu t0 nhit nuéc Anh... Cac 6ng d lam mit uy tin Hoang Pé, tai sao cac ong khong chiu ngdi yén & Oxford?
Cai xir nong birc nay ¢6 gi dau dé khao ciru..."

Giao su Oliver ndi nong;

"P6 I viée riéng ciia ching t6i, anh biét gi ma noi..."

Vién lanh sy nhéch miéng cudi nhat:

"P6 khong phai viéc riéng ctia cac ong nita, n6 lién quan dén danh dy Hoang Gia, danh dy Oxford. Céc 6ng nén biét toi ciing xuat than tir Oxford..."
Giao su Oliver budt miéng;

"Néu anh xuét thén tir Oxford thi anh phai biét cude khéo ctru ndy s& im rang danh dai hoc cta ching ta, mjt nghy ndo d6 ngwoi ta s& noi réng chinh
Oxford da tién phong trong viéc khao ctru cac hién tugng huyen bi, cac mdn Yoga..."

"Yoga? Yoga I céi gi? Ong mudn n6i dén mot loai thi ndo ching?"

Gido su Oliver ha hbc miéng khong n6i thém loi ndo, mot sw ngo nghéch nhur vay co thé tha thir duoc dbi véi mdt cong dan tim thuong, v6 hoc, chi
quanh quan 10i x6 nha, chura hé ra khoi tim chudng nha tho Westminster... Dang nay y la mot anh sur, dai dién cho Hoang Gia, xudt than tir Oxford va
da séng & An Do hon 6 nam nay. Vién Lanh sy xem xét thong hanh va cho biét Phai doan phai roi An D6 ngay trong tuan & sau.

sheskesfesiesiesiesk
Nhat ky ctia gido su Spalding:
Trong khi moi ngudi trd vé khéch san, chd doi ngay én tau tro Vé Luan Don. T6i van linh cam s& cé mdt chuyén gi xay ra, t6i lang thang trong khu phd

Bombay dong diic, dau 6¢ mo ho, khong biét phai im gi. Toi c6 6n lai nhitng viéc xay ra trong vong nira ndm qua. Qua thé, tir hom thét vong dilang
thang nhur thé nay trong thanh Benares, t0i gip mdt nguoi An cao om, khac thudng da chuyén giao thong diép ctia mdt Chéan Su. Tir d6 khdp noi, phai



doan luon luén duoc che chd va may mén gip & nhitng nguoi danh tron doi cho viée di tim chén ly, nhitng ngudi da thing doat thién nhién, da chinh
phuc duogc céc sirc manh vo hinh trong troi dat, da c6 quyén ning phi thurong... Bng nhur 101 ngudi d6 néi, sw nghién ciru da vén md dugce nhig didu
phai doan mudn tim kiém nhung moi ngudi van chura hai dng. Chiing t6i a0 wde duoc gip vi chan su bi mat, mdt ngwdi ma t6i 6 cam gide da quen, da
biét tir mot tiém thirc xa x6i ndo. Trong gidy phit do, t6i bdng c6 mdt ¥ tudng la king, bang tit ca sirc manh tur tdng t6i ao wde vi chan su bi mat nay
hiy gitp d& ching t6i, hay cho ching t6i gip miat.

Pang dam chim trong dong t twéng trién mién bdng t6i gidt minh, mot cam gidc la ing nhur mdt ludng dién chay doc theo xurong séng khién t6i mo
choang mit ra:

Du6i chan mdt cay ¢d thy cao 16n, canh 18 xum xué, mdt ngp(‘)d An Dc”) khudén mat phuong phi, quai ham rong, trdn cao, mot con it tinh anh pé kha
nang thu hit nguoi khac. Con ai vao day nira, chinh ngrdi An lic dau ma 61 da gap tai thanh Benares, chinh ngurdi nay da mang thong diép dau tién cho
phéai doan. T6i vdi va chay dén mirng nhu gip ban co tri. Ngudi An mim cuoi:

"Thé nao? Viée nghién ciru cta cac 6ng t6t dep chir? Toi hy vong Brahmananda, Sudeih Babu, Mahasaya, Harishinanda, Hamoud El Sari... Khong hm
cac ong that vong."

Toi ha hdc miéng, khong néi duge cau ndo. Tai sao ngudi ny duong nhur biét tit c4? Ngwdi An mim cuoi:

"Ban mén, cach day nira ndm ban c6 hoi t6i ring cac bac chan sur ¢6 thit hay khong? Néu c6 thét tai sao cac ngai khong xuat hién ddy db quén ching?
Su an dat dau c6 loi ich gi? Lic do, trong long ban thét s khong ly gi tin tuong vé sy hién hitu ctia nhitng c4 nhan da tién xa trén con dudng dao. Toi
da tra loi rang, vi khong biét 1& cac ngai nén quan niém thong thuong khong thé xét doan cac ngai mot cach dimg d4n. Thie ra cac bac toan thién luon
Juon xuét hién de gitip do thé gian mdt cach king 1§, 4m thim. Pa s6 moi ngudi tin ring céc ngai pha1 hién ra trong héo quang ruc 13, véi cac phép thin

thong bién c5i tran dau khd niy thanh mot cdi thién dang. Diéu nay s& khong bao gidr xay ra..

Khi d6 ban khong hoan toan dong v, 1 mdt ngudi Cong Gido ban van nghii ring dirc "Christ" van hira s& tré lai & ciru rdi tit ca... Thie ra dirc "Christ”
(Chiia) c6 bao i rdi bo chiing ta dau, lic ndo ngai cha ludn ludn bén canh ta, giip d ching ta. Sy tin tdng ring ngai s& trd vé trong mot vang hio
quang sang chéi d mdt didu khong ding. Ching ta chi quen tim kiém Thurong D& bén ngoai nhur mdt ddng toan niing c6 thé gitip ta thoa mén nhitng diéu
mong ude chir khong chiu tim kiém & ndi tAm, noi ngai luén ngy tri. Toi hy vong sur tiép xtic véi cac dao si trong thdi gian qua s& gitip ban mdt cin ban
vitng chc, mt niém tin ménh liét dé c6 thé tiép tuc viéc nghién ctru.

Toi kinh ngac dén sting ngudi, khong nhimg ngudi An ndy biét 16 tat ca ma duong nhur con doc duoc tur tudng ngudi khac. Ngudi An mim cudi hidu y:

"Céc ban da duoc chi din vé khoa Yoga, cac phuong phap dudng sinh, ¢5i gi6i v hinh, mbn chiém tinh bi truyén, cac ludt vil try, quan niém vé Pham
Ngi va Chan Ngi... Céac ban da t0 ra say mg, thich thi vi d6 Ia dieu khao khat bay lau nay, c6 ding khong?

"Tai sao... Tai sao 6ng lai biét 15 nhu vay?
Neudi An diu dang;

"Vi t6i i ngudi duoc chi thi phai giip d& cac ban. Chinh t6i da theo ddi tur twong cac ban tir khi phai doan vira dat chan dén xtr ndy. Toi hét strc thong
cam sy bat min, budn phién, chn nan subt hai niim dau khi cac ban dén thim cac dén dai nguy nga, tiép xtic véi cac dao sindi tiéng nhung khong hoc
hoi duge diéu gi m6i la. Thay vi giip cac bac hién triét, cac ban gip toan nhimg ké bip doi, nhitng ngudi chirc tude, dia vi that cao ma cong phu tu hanh,
tri gi6i lai thét thap. Thay vi gap nhitng dao sur ¢6 kinh nghiém tam linh, cac ban gip nhimg tu s miéng n6i thao thao nhur nude chay ma chéa biét minh
dang ni g, hinh nhu chén Iy cao siéu ma  trich dan tir kinh dién khong dinh dang gi dén doi sdng an nhan, sung sudng trong céc dén chiia d6 s6 ctia y
ca. Tat ca déu la nhirng thir thach cho syr nghién ctru cia cac ban. Mot chan Iy ¢6 gia tri thue sy phai chiu ndi cac thir thach ca thoi gian. Cudc di tim
chan Iy ciing thé, né doi hoi mdt sy ¢b ging va mot tinh thin khoa hoc, suy xét dé gat bo céc didu mé tin, cac thanh kién. Cc ban da ximg dang duoc
truyén day nhitng chan ly cao dep d6, t6i moi dén gip ban tai Benares va chuyén giao thong diép ctia mdt vi chan sur. Nho thé céc ban moi thue su gip
duoc nhitng ngudi tiéu biéu cho nén minh triét ctia A Chau. Tuy nhién, nhu t6i da ndi néu ban mudn di xa hon dé gip cac bac chan su thi lai khéc..."

"Ong tin réng chiing t6i c6 thé gap céc ngai?"

"Di nhién, néu céac ban chon con duong ndy, nd s€ 1a mdt cudc hanh trinh khac hén cude hanh trinh vira qua. Cac ban sé& khong thé durng bén ngoai ma
nhin vao, d€ nghién ctru, ghi nhiin nhur mot khach bang quang,

Cudc hanh trinh ndy phéi i mot kinh nghiém c4 nhan. Mot sw hiéu biét ma khong do minh tim ra, kinh nghiém ra chi i mot hiéu biét hoi hot, nong can.

Mot sur hiéu biét do ngudi khc bing bét cir phurong tign no mang lai ciing chi k kinh nghi¢m cia ngwdi 6. Ta khong thé trong doi mdt chén Iy dén tix
bén ngoai ma phai bict theé nao 1a du deé dung lai, dé trd ve. bi xa tie 1A trd ve, d6 mdi Ia con duodng ding dan.

Cudc hanh trinh nay khong nhu lan trude "dira ngoai', tiép xtic voi cac dao su, ghi nhan nhitng tinh hoa, soan thao tai liéu ma phai I mdt cudc hanh trinh
"trdy v&" , Ot cudc hanh trinh ' v&" phurong d6ng, Céc ban khong thé nhan danh phai doan di quan sat, ghi nhin nita ma phéi i mdt nhom ngudi di tim
chanlyva song voi chan ly da hoc duoc. Trong cudc hanh trinh ndy, cac ban s€ khdng dugce cong nhan boi cac dai hoc, du luan quﬁn chung, Danh vong
ctia ban c6 thé bi xuyén tac, diéu ban hoc héi c6 thé bi ché nhao, nghi ngd. Céc ban s¢ hét strc ¢6 don, nan long, thi chi, ¢6 lic ban s& so hdi va ddmra
nghi ngd nhitng diéu d4 xay ra.

Tém lai, cac ban cAn suy nghi cho k¥ trudc khi quyét dinh. Néu tr{) vé L'uénVB()n mot thoi gian, doi du hjrén lfing di, céc ban c6 thé cong bd nhﬁ'ng diéu
ghi nhan, nhung moi nguoi 6 tin hay khong lai 1a chuyén khac. Néu mudn tiép tuc, cac ban phai roi bd tat ca dé lam mot cudce hanh trinh Ién Tuyét Son.
DPay chinh Ia gidy phut quyet dinh."



"Néu ching t6i mubn tiép tuc cude hanh trinh thi phéi lm thé nao?"

Ngudi An mim cuoi:

"Tai sao ban ctr hoi toi phai kim gi? Toi phai lim thé nio? Néu mubn cac ban chi viée Ién duong, c6 thé thoi."

Dinh ménh con ngurai lubn luon ¢ nhiing thay doi lon, miic dit khong thiy rd nhung ching ta van v tinh tién dén myc tiéu da vach san. Khong day hai
tuan I sau, ching t61 da dimg trong lang Potar, ngay sat chan day Hy Ma Lap Son hing vi. Ching t61 da bo lai tat ca, danh vong, dia vi, doan tuyét voi
thanh kien, tur &1 co htru ctia ngudi Tay Phuong,

Cudc hanh trinh vé phuong Dong ctia ching t6i bat dau...

Ban dang doc truyén Henh Trinh Vé Phurong Péng dugc tai mién phi tai wWw.EbookFull. Net.
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