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Tré Va Vung V& 12 mdt cudn sach nhit-dinh-nén-cé ciia nhirg nguoi chuin bi bude vao ngudng tudi 20, sép stra ngd ddi dui trude cude song, ban ron
theo dudi damme va c6 gaichang trai trong mong, dé roi sau d6 hoc duge cac khai niém "trai tim tan nat" lan dau tién, that bai 1an dau tién, chia ly Ian
dAutién...

Nhitng chuyén trong sach "khong giéng voi mdt dién tich ma ban s& nhin thiy & trén mang; khong co gi than ky, khong c6 gi la mdt chi ca hdi 16n ngwoc
dong chay ca." Bo6 don gian la nhiing chia s¢ chin thanh, nhiing cdm nhin cua chinh mdt nguoi tré - mdt co gai toc dai viet sach, licu finh voi nhitng quyet
dinh cua ban than, nhung chiim chi va quyet tim. Chi don gién la nhu vay.

Nél} nhur ban chuin bi budc vao cdi ngudng 20 thi, chic mimg ban! Ban c¢6 thé quén di tht ca nhimg gi ngudi ta timg ndi khong tt vf% ban, v& nhitng 1i
nhicc moc va tiéu cyc. Ban c6 thé tr6 thanh bat cr dicu gi ma ban muon! Va néu ho van c6 nhiing y kien ve chuyén d6, chi can nhé réng ban dang hanh
phiic va vui vé dén thé nao

Pidu quan trong 14, hily tu chon cho minh mdt cau chuyén tudi tré that tuyét voi, do-chinh-ban-viét nén!

V& tac gia Quynh in Seoul

"Téc dai viét sach."

Mot co gai Ha Noi, danh 7 néim tudi tré & Seoul, Han Quoc. Bay gitr ¢ &y a mdt blogger, mdt nha van tu do, mdt ngudi dang chinh phyc nhimg wée
mo 16n dan cua minh. Va c6 ay 1a mdt nguoi yéu dong vat, mdt thanh vién cia WWF-Vietnam

Teén that la Vi Hrong Quynh, sinh ndm 1993. Quynh tirng sinh song & Seoul 7 ndm Trong thoi gian d6, ¢ da tot nghiép Pai hoc Han Qudc — Korea
University, khoa Quoc T€ Hoc.

Quynh bit dau viét blog Quynh in Seoul tir thang 3 nim 2015, ndi vé& du hoc, du lich, van hod, cude séng Han Québc. Hién nay, blog ctia Quynh da co
hon 53.000 nguoi theo doi.

N&m2015, Quynh cng tac voi Hoa Hoc Tro Magazine, ra it chuyén muc doc quyén “Thur tir Seoul” va diic san sach “Han Qudc: di vé phia Binh
Minh”” chuyén vé du hoe Han Quoc, va gianh vi tri best-seller ctia #Fahasa trén toan quoc trong suot 7 thang lién ti€p.

Sach d xuit ban: Seoul dén va yéu; Tré va vung vé
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Chuong 1: Loi tAm su dau tién

Ban biét ddy, tht d& dang dé chon mdt diéu gi day khi n6 da tré thinh mdt thir duoc cong nhén va an toan, giong nhur k chuyén di hoc hay két hon vay.
Khong phai ai ciing thanh cong vdi n6 - nhung dai da so ching ta déu chon ket hon vi tin rang minh biet trudc két qua. Va phan 16n nghi rang n6 dam
bao mot két qua an toan.

Viée di du hoc Han Quéc hay lap nghiép ¢ Han Quoc bay gio cing vay, moi thir da tr¢ nén 13 rang va d& hiéu hon rét nhiéu, Nhung vao lic minh moi
kéo vali di Han thi khong nhu vdy. Nhé lai ngdy ay, that kho khin dé c6 thé tlmthay mot sinh vién Viét Nam ¢ Han Qudc! Thé ma chi 7 ndmsau, con s6
sinh vién Viét & ddy da tang lén dén gin 5000 ngudi, that ky diéu. Minh lic Ay chi | c6 bé 15 tudi, khong ¢ nhiéu kinh nghiém véi cude sbng, ¢ thé ndi
tom lai a rat "tré va vung v&". Tai san I6n nhit khi 4y ctia minh 1 thoi gian va nhitng sur kra chon. Giira mudn van s Iyra chon khi 4y, minh da chon di
Han Quéc, va néu ban doc hét cudn sach nay thi ¢6 1& ban s& hléu vi sao. Trong nhitg budi ra mit cudn sach dau tay Han Quéc i vé phia Binh Minh,
khi dugce hoi vi sao, minh chi ¢6 thé tra 101 don gian 1: minh da ndim Ay co hdi khi né duoc dat vao tay minh. Khi ban khong biét phai lam gi, phai di dau,
phai chon céi gi - thi don gian nhét | ban ctr lamdi, moi chuyén chi c6 thé séng to khi ban quyét dinh im mot didu gi d6. Minh ciing nhur vay, 15tudi va
khong biét lam gi, thi minh da chon viéc nim ly bt ¢t co hdi ndo c6 ¢ do.

Khoang néim ngoai, minh bat dau viét blog dé chia sé cudc scf)ng cta minh sau 7 nam tai Han Quéc, cting nhu nhirng tam sy tudi tré ctia minh voi moi
nguoi. Minh viét blog, don gian boi minh 1a mdt ngudi yéu viet. Tir khi biét viet, minh da bat dau i hii giri di r6i. Minh da ¢6 thim nién "dugc cac bao
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tr chof' 11 ndmrong ra trong viée giri ban thao va xin lAm cong tac vién. Sau bao nhicu 1an bi tir chdi vi non ndt, thiéu kinh nghi¢m va chang biét khoi lén
nguon camhung - minh bt dau tim kiém modt con duong khac. Minh nhan ra rang, cudi ctng thi minh yéu Vit, cer khong phal 12 mubn tr6 nén ndi tleng,
viy nén mjt goc nho nho trén mang xa hoi 1 d rdi. Thé nén, chuyén hiéu ring ban that sw yéu quy cai gl, va mudn im gi 1 rat quan trong, Néu khong,
ban s& kho long ¢d duoc sy hanh phiic va sy hai long,

Trong vai thang, minh ngac nhién khi ¢6 hang chuc nghin followers, cac toa soan trure iép lién hé mudn cung lam viéc, nhig nguoi ban m6i, nhing co
h6i m6i. Vinh dyr nhét i dwoe HHT " am sach vé& du hoc Han va ¢6 riéng mot chuyén myc doc quyen trén bao, riéng cuén Han Qudc divé phia Binh
Minh dimg top 1 best -seller hon nira ndm. Ban c6 biét cam giac khi nhitng gi ban lam, lan dau tién duoc cong nhin la nhuw thé ndo khong? N6 giong nhur
lan dAu tién duoc diém 10 mon Toan trong doi vay. Nhung song song voi nhiing tinh cam quy mén, minh van nhin dugc ca nhimg y kién trai chiéu. Minh
1 con gai, mt ¢6 gai tré va Vvan con vung v&, chinh vi thé ma nhirg c4u hoi nhur "c6 gi vé ban ma qué dac biét chir?" khién minh suy nghi. Rit nhiéu
ngudi da ndi ring: véi mot ngudi "c6 diéu kién' nhur vay thi chuyén thanh cong c6 gidang ngac nhién? Vi mit nguoi "timg trai” nhiéu nhu vay thi chuyén
tur tin ¢6 gi 1 d4ng xem trong? Vi mdt ngudi "wa nhin" nhur vy thi chuyén c6 nhidu mbi tinh ¢ gi 1 dang ty hao?

Piéu dang tir hio 6 ¢ day, 1 minh chon theo dudi diéu ma minh yéu quy, chon viéc song chia sé va chon viée tin vao "tri thire i sirc manh". C6 rét nhiéu
ngudi c6 dic quyén duoc di, duoc c6 co hoi, duoc hoc - nhung ho khong chon viéc chia sé, ho khong chon theo dudi dén cing nhitng gi ma ho yéu. 11
ndm, nghe thi don gian, nhung n6 khong hé ngfin. Néu chinh ban thin minh con ching thé theo dén cling c4i minh khao khét, thi dén lic 4y moi khong ¢6
gi dé dang tu hao.

Ban hién than mén, nhimg chuyén vé& minh khong gidng véi mot dién tich ma ban s€ nhin théy & trén mang. Khong ¢6 gi than ky, khong ¢6 gi la mot chi
ca hoi 16i ngwoc dong chay ca. Minh chinh xAc 1 mot nguoi tre tudi, lidu finh v6i nhitng quyét dinh ciia ban than, nhung chédm chi va quyét tim. Chi don
gian la nhu vy thoi. Va ban blet 2 khong? Néu ban chuén bi budc vao cai ngudng 20, thi chiic mimg ban! Ban c6 thé quén di tat ca nhimg gi nguoi ta
tirng n6i khong tot vé minh, vé nhitng 10 nhiéc moc va tiéu cure. Ban c6 thé trd thanh bt cir diéu gi i ban mubn! Va néu ho van ¢6 nhimg v kién vé
chuyén do, chi can nhé ring ban dang hanh phiic va vui vé dén thé nao.

Chao mimg ban dén véi hanh trinh tré ctia minh, tir mot blogger tré thinh mot tac gié nho twdi, cho dén viée tr thanh mdt doanh nhén be bé. Nhimg gi
ban chon lim ¢6 the chang lién quan dén nhau, va n6 hoan toan khic véi nhimg gi ma "ngudi ta" cho rang ban s tr¢ thanh, nhung dicu ay khong sao ca.
Hay tu chon cho minh mt cdu chuyén tudi tré that tuyét voi nhé!
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Chuong 2: Vé bé lgn
Chao céc ban, ban c6 thic mic vi sao xuyén subt cudn séach ndy lai co nhidu hinh anh mdt chi ché (rét d& thuong) xuat hién nhiéu nhur vay khong?

Khi quyét dinh cho ra miit Tré va Vung v&, mong mubn duy nhat cta minh v6i Bloom Books d6 Ia: nhét dinh phéi c6 hinh v& chi Corgi tam thé ndy O bia.
Lat gio timg trang sach, ban hién s& nghe thiy minh noi rit nhleu vé cam giac them sbng, vé viée co nhirng ngurdi ban chimg kién thanh cong va thét bai
ctia minh, v& viéc c6 nhitng ky niém that dep khi ban con tre, vé viée tim kiém dong hyc trong doi, v& wée mo va vé dammé. Vay n6 ¢6 lién quan gi dén
chii ché nay nhi? (Di nhién, minh khong chi ¢ mong muén nhur vy vi n6 dé thirong)

Chi ch6 ndy tén | Tequila, tén ¢ nha goi o Bé Lon. N6 1a diéu xinh dep - va déng yéu nhat - minh timg dugc nhin thy trong doi. Minh chura yéu mot
dieu gi nhiu nhu thé. Minh yéu Bé Lon, giong nhu cach Hoang Tir Bé yéu Bong Hong. That khong may 13 Bé Lon da 6m va di xa mét roi.

Khi minh dugc tang Bé Lon, minh chura c6 gi nhidu trong tay ca. D6i vi mot ¢o bé néi tap tanh viét Kch, vide kiém dugc hai triéu mot thang bang viée
ndy 1 ching hé don gian, ndi cach khéc - dé co duoe modt chi Corgi 14 didu rat kho. Chinh vi thé, khi dwgc may n¥in ting Bé Lon, minh c6 cam gidc
nhu duoc ting mdt vién kim curong, mdt phan qua ma minh chéic phai tiét kiém khong biét bao liu méi c6. Minh vira nguong, vira sung suéng, vira tur
hao. Tir sau d6, nhitng hom troi mia dong thirc that khuya dé viét, hay di ra ngoai vai gio dong ho dé tim cam himg, minh luén ¢ Bé Lon di cing,

Thit t5t, khi cam gidc ban khong chi cd mdt minh. Ban lam viéc 5t hon khi ban vui vé va hanh phiic. Khi nhitg co hoi nghé nghiép dén nhiéu hon, viée
kiém durge tién tré nén khong qua kho khén nita, ban s& luon nhé dén diéu dit fia va dang qui nhét ban than nhan dugc khi chura ¢6 gi. Ludn uon 1 nhu
vay. Ban s€ nhd dén chiéc 40 dep ban mua duge béng khoén tién rong dAu tién, ban & nhd dén ngudi cho ban mirgn tién lic khdn kho... Con véi minh,
minh luén nhé dén chi ché nho da ludn dong hanh véi mbt c6 bé yéu nghé viét. Hinh anh do gin lién véi dam mé sau thim ctia minh: Viét.

Va chuyén d6 xay ra. Minh mét di mot thinh vién gia dinh, mdt nguoi ban thén thiét, "Bong Hong” ctia minh. Khong co mbt dicu gi c6 thé thay thé dugc
khoang trong d6, minh bd viet trong mot thoi gian dai, so cai canh phai ngdi vao cén phong ctia chinh minh, s¢' phai cti xuong ma khong nhin thay dicu gi
ca.

Khi con tré, khi con non nét va khi moi bit diu mdt chiing dwong dai ddy kho khén, cai ching ta can thiét nhét khong phéi tién von, khong phai 1a 10 gioi
thiéu vao mot choi m tdt, ma 1 mot diéu gi 46 song hanh trén moi quang duong. D6 c6 thé i mdt ngudi ban hay mdt y twong, Mot didu gi d6 that
manh m& ma ngay ca c4i chét ciing khong thé 1am ban thoi tin trdng va yéu qui. D6 c6 thé 14 tinh yéu véi me ctia ban, 1a viée khao khét thay dbi mdt didu
bét cong trén thé gidi. PO c6 thé 1 niém tin sau thim bén trong, ring ban chinh 1 mot siéu anh hing. Mot diéu gi d6, nhéc nhé ban vé& dammé ciia ban,
nhic ban vé con nguoi that clia ban.
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Minh ¢6 mdt diéu nhur vy, mot thir nho bé, xinh dep va i méi, dén mirc cho dit nd 6 khong & day, ngay lic ndy, n6 van nhiic minh vé& nhitng gidy
phit hanh phiic va dam mé ctia minh, nhéic cho minh biét minh 1 ngudi nhur thé ndo. Va cach duy nhdt dé nuoi 1on "hanh phic” - d6 1 phai tiép tuc ghi
nh6 va phat trién nd. Minh da thir suy nghi, minh c6 thé lam gi dé cho Bé Lon va ¢6 bé nha vin nho trong minh tiép tuc 16n 1én? Minh nubi dudng tinh yéu
v6i dong vét, nhung bay gio minh mong mubn dugc m nhiéu hon. Stre manh thét sy khong chi ndim & tri thirc ma i s& chia nhitng tri thirc d6, minh déing
ky gia nhap WWE-Viét Nam (World Wide Fund For Nature - Quy Quéc t& Béo vé Thién nhién). O d6, tinh yéu ctia minh, dam mé ctia minh c6 thé tiép
tyc 16n Ién, khong gi6i han.

Minh rét hy vong, ban cing s& tim dugc "chii cho nho","bong hong nhé"" cho riéng minh. Mot diéu virot qua moi ranh gioi, chi ctia minh ban, dé song tron
ven nhitng ndm thang tudi tré nay, khong c6 don, khong 4n han va thit diing cam
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Chuwong 3: Tré va vung vé

Rt Au trude ddy roi, khi minh con hoc cép hai tai Chu Van An, ¢6 mdt lin, ¢ gido day vin ke mdt cau chuyén throng ngy ctia ¢0, va n6 dé lai 4n
tuong voi minh dén tan bay gio.

"Céc anh cac chia (kiéu xung ho ua thich cta cac thiy c6), gAn nha 61 c6 mot mng 0i dau. Toi dén d6 déu dian ba lan mot tudn va c6 mot c¢d bé thy
£oi dau ua thich ctia minh. C6 bé 4 4y biét chinh xac mirc nude toi mlon, nhitng chd t6i hay bj nhirc ¢ trén dau va biét phai siy kiéu ndo khi xong, C6 bé
dy tiét kiém duoc rat nhiéu thoi gian cho t6i va khong mang dén sur phién toai nao.

Viée thay d6i nguoi am ¢ cac ctra hang lam dAu 13 chuyén rat binh thurong, Nguoi gioi s roi di va nhitng ngudi moi s& t6i. Cac anh cac chi ¢6 biét mot
diéu vé nhirg ngudi moi va tré tudi a gi khong?"

Luc 'Qiy, ban minh nhao nhao 1én tranh nhau ndi, nao 1a nhiét huyéL nao 1a strc khoe, nao 1a sy chimchi... Co gido chi lhc dau:
"Khong, Phan Ion nhing ngudi tré tudi déu rét vung vé va thiéu kinh nghiém. Cac anh ca chi sau ndy ciing vy thoi."
Ca lop chung himg,

"Co thy goi dau t0i thich da rdi di, va ngay homdo c6 ngudi moi. Mot ¢6 bé ¢6 vé nhur da 1Am dd nude vao tai cac ba cd kho tinh trén dudi chye ]anr01.
Di nhién i bi méing, cac vi khach hang st rudt ngdi sau 4i ngai khong mu6n nhén ¢b bé cho 1in gbi dau xa stress cua ho. Homa 4y dong qua nén toi di vé.
Hom sau khi ra, t6i ¢6 co hoih chon cho minh mjt ¢4 tho ¢t lanh nghé khac, nhung t6i da chon c6 bé vung vé kia. Cac anh céc chi dimg hy vong qué
nhieu, nudc van do vao tai toi nhu du kien.

Nhung néu khong cho nhing ngui tré tubi mdt co hoi dé hoc hoi, thi bao gidi ho mdi hét vung vé co chir?"

Trbng danh hét tiét. Minh di mua banh va mrde, ching nghi nhiéu cho dén ngay hdmnay - khi minh lon Kn, tr6 thanh mot nguoi "tré va vung vé v&", ling
tling trude nhirg thir thach va cong viée, voi vo van cau hoi va chang c6 chd "thir". Cac ban hién biét dy, "thoi gian thir viéc" tht ra khong c6 y nghia gi
ca. Trudc khi ban chudn bi di, ban da ¢ trén thirong trudng roi. Va lai bi hit ving xubng lic ndo khong hay.

Cudn sach nty danh cho cac ban hién thin mén. Vi nhitng ngwdi cho réng minh van con dang bé: ity chuan bj thét ki trude khi bude vao tudi tré. Voi
nhitng nguoi dang tré: hily song va thém song, Vi nhiing ngudi da hét vung veé: hily cting nhin lai mt ching duong dai ctia ching ta, va tu hao.
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Chuwong 4: Cam giac thém song
"Those have the privilege to know, have the duty to act."
(Nhirng ngudi ¢ diic an duoc hiéu biét, ¢ nghia vu phai chia sé.) - Albert Einstein

Ban 14 nha cach mang duy nhét trong cude doi minh. Hay dan 161, bao vé va thip séng cho diéu minh mudn, cho dii c6 phai trai qua diéu gi di ching
nira...
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Vi sao ban can thirc ddy dé an mot bat phé vao budi sang?

C6 rét nhidu ngurdi khao khét sy gidu sang hay cude séng xa xi, nhiing cude tham hiém dai déy himg khoi, hogc teo thanh mot giai thoai khién cho ngudi
khac ngudng mo. Va ciing c6 nhirng ngudi khong himg thii voi chuyén do - nguoi d6 co thé 13 ban hién, c6 thé 1 minh. Va viéc khong qua thém khét sur
xa xi hay nhitng cudc tham hiém ciing chéing phai i qua té dau.

Thét ra thi, minh cling chi | mdt ké nhat chét. Mot ke khiép chét trude cai vién cach mo miit thite gidc va khong biét phéi lam g, kinh hoang trudc cénh
dingt va khong bict ngay mai lic m& mit minh s& lam gl. Minh rat so cai cam gidc khong bict minh thirc ddy vi cai gi d6. Chinh vi the minh luén phai lam
gl day, co mit ké hoach, di theo nhitng ti€ng goi va y tuong,

Noi don gian thé nay, hoi minh con c6 Bé Lon, lich sinh hoat ctia minh thét ly twéng: day lic 7h, cho 16 di vé sinh, tim rira trang diém, sip xép ctra hang,
ngdi xuong kiém tra email, va viét, va im. Mot ngay no, chii chd nhé ctia minh chét di, minh van thirc ddy vao Kic 7h nhu hoi quen ctia nhitng ké cau
toan, nim dén ra dén 7h rudi vi khong biét phai lim gi. Cam gidc d6 that kinh khing

Minh biét I trong s6 ching ta ¢6 rét nhiéu nguoi khong mudn thirc ddy, khong muén di aim, chan ghét cudc séng hién tai va nhitng cong viée nham
chan.

Nhung ban hién haly tin minh di, hity c6 mot Iy do dé thirc ddy vind f mdt loai hanh phiic. N6 khién cho ban mu6n ving khoi chéin va chién déu. N6
khién chi ban cam thay ching can ngoi nghi, n6 tao cho ban mt nép song ma ban nghii a minh ching bao gio' c6 trude do, va khdng ai ép ban duge.
Ban chi ¢6 thé thirc ddy, khi ban that sy mudn thirc ddy. Mo miit va ndm trén giwong, khong thé duoc coi i da thirc gidc. L& doi chan dén trudng day
moi mét, ngdi thin ngudi trong vin phong ca ngy, do dan trude mdt moi quan hé... Ban c6 thyc tin 1 lic d6 minh dang tinh tdo va md to mit tan huréng
cudc song cuia minh khong?

Timmot ly do dé mong mudn thirc gidc vao mdi budi sang. Hoc mit cdi gi do, ammot céi gi do, gap gd mot ai d6. Tham chi chi don gian 1a ban muon
thirc gidc chi dé an mdt bat phé ciing dugc! Cai dé chinh 1 tinh yéu cude song, va sur thém sbng,

Va "sbng can trudng”. (#liveboldy - Me Before You)
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Chuong 5: Strc manh cua sy ty tin
Lam thé ndo dé tré nén ty tin & ngudng tudi 207

Trong moi bai viét, show truyén hinh hay ¢ nha trrong va gia dinh, chéic chiing ta déu nghe qua nhidu lin cau "phai tu tin Ién!" trurée khi lam mot c4i gi do,
quyét dinh mdt chuyén gl dova quan trong hién ca, d6 1a diéu ching ta tu ndi VO‘l chinh minh trudc mdt thtr 1am ching ta s, cho dudo 1a co hdi moi, moi
quan hé mdi hay mdt dieu ta muon thay doi ma khdng dam. So. So i ro va that bai.

"Ty tin én."

ba bao gio ban I}ién thir ngdi tch nghid ra xem tir d6 co y nghia gi chua? Visao n6 lai quan trong dén nhur thé? Vi sao c6 nhirng ngwdi qua thira tu tin,
nhu thé ho c6 thé dung Ién...khdi nghia - va cling ¢ nhitng nguoi dén dirg mot minh trong dam dong con khong the?

Trude hét, A chir "',

Kha it tré em ¢ ta duoc day va duoc luyén chix "tr" thé rdi it co th(")i quen "tu" Am mot diéu g d6. Vi thé msi ndy sinh ra ti ti loai hinh dich vu ma trong
d6 chi yeu ngudi ta chi lAm hd ban hién nhitng viéc ma I§ ra ban hién phai "ty lam, 16i thu tién.

Nhung néu khong "ty imy, thi im sao ban hién biét phai lam cong viéc d6 nhur thé ndo duge? Néu khong biét phai di dwong ndo, gip ai, mang cai g,
lamra sao - ma chi biét hurong, thi lam sao ban c6 thé "tin" duoc kia chir?

Pung 1 nhur vAy. Ban phai biét i minh im duge mot viée gi, hodc ¢ thé,cé kha ning lim duoc viée do, tir kinh nghiémy, tir sw am hiéu, tir nhimg thir
tich lity duoc do da tir méy md tir trude, thi ban m6i ¢ thé tur tin vio ban than, tur tin vao tuong lai va két qua, tin vao sy khac biét va lidu finh, tin vio
viéc minh s€ 14 nguoi thanh cong durgc. Chéng ¢6 ai tin, khi khdng c6 mit co sé nio dé tin trén doi nay ca. Ty tin cling thé, mudn tin, ban phai biét tu -
¢6 tur thi moi tin duoc. Néu by gio bao ban giao ca co db cho ngudi khac rdi noi ban hoc cach tir tin, qua that B khong thé!

Thé nén dung hoi tai sao ban khong c6 sur tur tin nira. Boi vi ban khong im g, khong tht sy TU im gi. Ban ¢6 bao gio nghiém tic tim hié, nhing tay
vao im, vao hoc, hoi ciin k&, hay chi biét gir c4i tur trdng: "quing cho 16 cuc tién, thué tui ndy hay tui kia n6 m cho tir A dén 22" Dé rdi lic ngudi
khéc hoi, ban ciing chi nghét ra khong hay biét gi? Néu ban chua tyr im, d nghi ring minh khong thé, d3 mudn quéing cho nguoi khéc, da s lam hong
Jam sai - thi dén bao gio mdi cd dugc su tu tin?
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Ctr yén tam 1 khi "ty", ban s& sai rét nhidu!

Chi ¢6 khi nao ban tu lam, u;ngﬁ,tuvétvé- ban méi tin tudng chinh minh duge. D6 1a stre manh that sy cua chit t tin, chir lam gi ¢6 chuyén ndi mot
cau thi tir nhit nhat trd nén tu tin ngay! Ban phdi rén luyén nép song va nép nghi ca doi cho tu tin day! Nhung d6 14 chuyén nén lam, chuyén ctia minh
trén doi, chi co tir lam, mdi 1a tot nhat.
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Chuong 6: Khong c6 wéc mo nao la dé dang
Lam thé ndo dé theo dudi nhimg gidc mo' ctia chiing ta dén cling?

Khi con nho, minh ¢ nhiéu wde mo. Minh tmén duoc nhu cdu minh - mot nha ngoai giao, bay di day do, gap that nhiéu nguoi. Minh mudn duoce nhu
chi minh - lam nha bao, x6ng x40 va néng 6. Minh mudn c6 ngudi thong nhu bo minh - mdt quan nhan ludn hét dng bao vé To qubc va gia dinh. Minh
mudn Am nha van - minh rat thich canh duge ngudi bén cta s6, udng ca phé va viét, va duoe moi ngudi don nhan.

Khong ai n6i voi minh, nhung mmh 16n Ién. Minh thiy cu mlnh vé nha voi nhung ndi am anh vé sy bat cong & nude ngoai, vé hiu qua ctia chién tranh.
Minh thiy chi minh bay di lay tin vé dong dat va song than, ngdi chung thuyen v6i nhitng nan nhin va x4c chét. Minh cudi cting ciing biét cam gidc ciia me
subt bao nam khi bd khong vé nha, ns con phéi bao vé dat mrde. Minh ot cude cting da tré thanh mot ngwdi viét sach, nhung n6 khong dep d& nhur
minh hinh dung, Minh d3 trai qua nhitng cam giac don dép, thiéu y tuong, deadline, viét dén mirc nd ca mt, hozc nhin dong krong va tur hoi vé cong sirc
ctia minh. Khi wéc mo, ching ta chi biét dén nhing gi dep d& nhét, hao nhoang nhfit - ban thét sy s& khong ¢6 chit khai niém nao vé nhing gi ban mong
moi, cho dén tén khi ban tht sur trai nghiém no.

Khong c6 mit udc mo ndo 1 dé dang, tét ca ching déu rat néing nhoc. Chi co 1% hao quang va 99% su ¢b ging, mét moi mbi ngiy chi riéng ban biét.
Ban DAM vi u6c mo ctia minh dén mirc nao?

Khi nghe cau hoi do, ai cling gat dau qua quyet nhanh chong. Nhung, ban phéi hiéu ring, chang ¢6 gi d& dang ca dau. S& dén mdt lic ndo do ban dat
dwoc ude mo ciia minh. Khi nhin lai, ban thiy minh d di qua mdt con dudng chong gai rit dai. Va khong mdt ai thiy diéu do.

Nhung dimg lo ling qua, ban hién a, ban s& yéu né. Ban s& yéu tit ca nhimg vat va d6. Chi cin ban dimg wdc mo vi sy hio nhoang bén ngoai, thi chéc
chéin ban s& yéu gia tri dich thyc bén trong. Hay yéu uéc mo cta minh vi ban chit ctia nd, dimg vi n6 khong d& dang nhu ban nghi ma bo cude. Cir bao
g0 nghe thiy ai tim sy ring muon—]am—gl do, minh d&u ing ho hét mirc co the So hai trurde mdt wée mo 16n B mdt chuyén hét sire binh thrdng. Va ban
can moi sy ung ho chan thanh nhét. Minh biét rit 16 cam gidc mo ude, ¢b ging - va khong duoc ai cong nhin hay dong vién 1 nhur thé ndo. Minh khong
mubn bt ky mit nguoi ndo phai trai qua cam giac do.

Ban a nha céich mang duy nhét trong cudc doi minh. Hay dan 101, bao vé va thip séng cho diéu minh mudn, cho du ¢6 phai tréi qua diéu gi di chang nita.
Hay udc mo, hiy thanh cong, hily ndi véi moi hiu bdi ctia ban su that sau anh hao quang, va noi 1a ban rat ty hao.

Ban hién nghi thir xem, ngy d6 néu vi gian khd ma Bac HO thoi mo wde, liéu ching ta c6 ngy hom nay khong?
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Chuong 7: Quan trong la ban lam diéu gi khién ban than hanh
phuc
Vi sao ban chi nén lam diéu khién ban hanh phuc?

Hbi & Han, minh sng chung cting nha voi mdt ban Na-uy va mdt ban Anh gbc An. Diéu déy ¢6 nghia a trong nhiéu ndm minh khong chi "6 "6"va "a" vé

Han Qudc ctng tui nd, vé nhirng khac biét trong cudc séng, vin hoa - ma minh con "6" va "4" vé chinh tyi nd, vé nhing quan diém A-Au tréi nguoc va
phong cach song,
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Mt trong nhitng chit dé bon minh c6 thé tranh ci sudt ngiy d6 3 Hon Nhan - Su Nghiép - Binh Déng Gioi. Nghe thi to tat nhung cling chang ghé ghom
dén vay. Vi du dién hinh 1 c6 ban Na-uy ciia minh, c6 mt anh nguoi yéu 1 tho lam banh chuyén nghiép, va hai dira tui né song rat hanh phiic. C6 lin
bon minh thit long hot: "néu ca cude doi nay, n6 s& luon A nguoi i kiém duge nhiéu tién hon, quen biét rong hon, di nhiéu hon so véi ban trai ctia nd - thi
ching n6 cam thiy thé nao?"

C6 ban ngudi Anh gbc An va minh déu cong nhén | & chu A, rt kho dé mot mbi quan hé nhur vy troi qua ém thim. C6 mdt cai gi 6 s& len 1oi vao
gitra sy kiéu hinh - va dinh kién, d¢ gy ra xung dot gitta hai nguoi. Bon minh cting hiéu 1 tui n6 tu twéng thoang va vui vé hon, ¢6 thé chap nhan chuyén
d6 nhu mdt van d€ binh dang rat binh thuong, Nhung phan tng ctia nd 1am minh rat ngac nhién.

"Cau khong hiéu d4u. Khi ciu thit sy yéu cong viée cua minh, c4u hanh phic khi lim cong viée d6 thi rat kho dé khién cau c6 thé quan tim dén nhing
thir kia dugc. Ban trai t& yéu t6, nhung anh dy cling rét yéu cong viée lam bép, m banh. Khi cau duge Bmva cd thé m mdt cong viée khlen cau hanh
phiic, ddng tién s& chi mang ¥ nghid trong d6i ma thoi. C6 thé ban trai t& khong dit kha niing mua cho t¢ nhitng thir t6 thich - nhung anh Ay B mdt nguoi
dan 6ng hanh phtic. M6t nguoi hanh phiic s€ biét céch am cho cAu hanh phtic theo céach ctia ho. Tin té di."

Tf:lt ca ching ta déu rit ¢ ging hoc hanh, lam viée va "cay tién". Nhung khong phéi ai ciing c6 mdt cong viée dii im cho ban than vui vé va hanh phic
dén mirc khong quan tim qua nhicu dén tién nira, dung khong nao?

bidu quan trong nhét, i ban hanh phtic véi viéc ban lam. Con néu ngudi khac khong chélp nhén, danh gi, ndi ra ndi vao thi sao? Cau tra 101 [a: mic ké
ho.

Hay lim viéc khién ban hanh phiic. D6 1a mirc lwong cao nhét, ching ai tra cho ban duoc, ngoai chinh ban. Béi vi chi ¢6 ngudi dang hanh phiic, moi biét
thurdng thire cuge doi mdt cach ding dan nhat.
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Chuong 8: Picu dit gia nhat ciia tudi tré

Co nhirng diéu di mudn rat mudn, ban ciing khong thé tir minh thay d6i dau cho c6 ¢ ging dén thé ndo di ching nira. Ban chi ¢6 thé tin 1a dén ding thoi
diém, Cudc Doi s€ gitip ban.

C6 nhirng nguoi ban rét mubn gip, can phai gip, dé 1& dung hudng di trong cudc doi. Nhimg nguoi d6 khong thé ndo t sinh ra trong quy dao hang
ngay ctia ban, chi cé thé 1a Cudc Doi trao vao tay ban ma théi. Mot vi du dién hinh 1a néu Ma Van khong gap Thai Sung Tin, thi s§ khong bao gio cd
Alibaba ctia ngay homnay(1).

(1) Alibaba k cong ty bén & tryre tuyén khong 16 ciia Trung Qubc. Neim 1999, khi Ma Vén (Jack Ma) thanh Bp Alibaba, Thai Stng Tin dang am & AB
Inverster Thuy Pién da dai dién AB dam phan véi Ma Van vé dau tu, sau 4 ngay lam viéc, Thai Stng Tin quyét dinh gia nhdp Alibaba véi mitc luong
500 NDT, trong khi hrong ctia AB tré cho ong Itic d6 i 1.000.000NDT.

Thé nén, vao nhiing lic mét niém tin va lac 16i nhét, iy ctr tin |2 Cude Doi van con do. Khong ai giip ban thi dén ding thoi diem, Cude Doi & sép xEp
cho ban gap ngudi phai gap, lam viéc phai lam. Pumng lo. Hay ctt ¢ gang song hét minh vao ngay hdm nay di.

Khi con tré, nhét dinh phéi dau tur thit nhiéu vao tri thirc.

Tré con tir nim 2000 thi s& nhur thé nao nhi?

Nhiéu e minh ngdi nghi lai, gt minh nhan ra tyi nhi sinh néim 97, 98 thi niim nay ciing da 18 tudi ca roi. Pra chau rudt minh sich néim 2003, thi nim nay
ciing da 13. Minh thi nghi Ia minh van con tré lam, trong khi cac em thi cting 16n ca r6i.

Mot I do ma minh bin khoan viét bai ndy 1 boi vi minh ctr nhin mii méy quén ca phé ¢ khu phd. DA phd c6 mdt quan ca phé bui Viét Nam dién hinh:
lup xup tuénh toang, 15k/coc, ton tai ngdt nghét cling tir lic ma minh con chura biét ca phé 1a gi cho dén tan bay gio. Cudi pho cd mdt hang rat dep, kicu
bon minh hay thich bay gio nhung ma vang hoe.

C6 nhiéu  nguoi van néi, cir phai tam I6n, tAm trung nién try 1én, con nguoi moi ¢6 tién, c6 quyen, c6 rat nhidu thir trong tay ma ¢ ngudng dudi 30 tubi

khong thé nao ¢6 dugc, dudi 20 lai cang khong, dudi 15 thlgannmr]a dung hi vong, Ciing vi thé nu khi sén xudt mot cai gi d6, ngudi ta luén nhim
vao "nhitng ngudi ¢6 tién'", mubn nhin thiy loi nhudn ngay trrde mét. Tam Iy d6 véi nguoi kinh doanh duong nhién 1 ding,

Rét nhiéu ngwdi n6i véi minh réing, céc ban followers ciia minh van con bé im, vin chua biét nhidu, van chura ¢6 gi trong tay ca. Ding k& nhu viy. C6
nhimg bé mdi chi 14, 15 tudi thoi. Nhirng thir duy nhat ma cac em vo mai chi la Strec Khoe, Thoi Gian, Hi Vong va Tudi Tré.

O céi tudi khi chura c6 mdt cai gi trong tay, ching ta ¢6 tr do dé lam bét cir diéu gi, hi vong bét ctr diéu g, quyét dinh chon lya bét cir didu gi cho tuong
lai ctia minh. Biét sao khong? Vi thé hé sau 2000, rit nhanh thoi - c4c em s Ion va lam chi thé hé ndy. Cac em s& c6 tht ca cac thir khong chi ciia bd me
dé lai, ma con 1 ciia thé hé 8x rét By img hay 9x dang Ién séng nhur than.


http://ebookfull.net

Céc emco tht ca nhing céi gi dang dé ngudi khac dau tur vao nhit. Cac em ximg déng dé duoc gieo gidng tim hdn, duoc chidm sc, duoc truyén day
chi bao k¥ ludng nhat.

Minh nhiéu lic Vﬁnén}mf)ngréng, khi ma minh d& nhén nheo hon, va cac followers cta minh d4 Ion - s& c6 mot lic nao d6 ching minh "va nhau' tai
nhing quan ca phé kiéu nhur Starbucks - Iic d6 rat c6 thé da thinh hanh hon ca phé bui, moi nguoi van nhan ra "chi Quynh day ma, ngay xua van hay
doc bai ctia chi" Ia vui lam roi.

Hay dau tur vao tri thirc va nhan vin vao nhitng dira nho, vi cdc em 16n nhanh Bm, va cAn nhitg mon an tinh thin bd dudng nhu vay.
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Chuwong 9: Tuoi tré khong c6 gioi han
Diéu quan trong nhét, i ban hanh phuc vai viée ban im. Néu ngudi khac khong chip nhan, danh gid, n6i ra ndi vao thi sao? Céu tra 10 : niic ké ho.

Khi khong biét di vé dau, haly king nghe co thé va tim hon ctia minh. C6 thé ban khong biét phai lam g, nhung "ching” biét, va s& gilip ban tim lai sy can
bang do.

Minh lun tin ring chiing ta khong "v0 tinh" gioi hay thich mot c4i gi d6. Tam Hon va Co Thé ki hai thtr ludn di lién v6i nhau, ké ca khi ¢ nhig diéu ban
nghi‘ minh khf)ng biet, thi'co thé cua ban lai biet r:élt 13, phan tng rat manhnnﬁ trude nhitng fiiéu ma tdm hon cua ban thich, ban muon lam va c6 dammé.
Nhiéu lic, néu khong bict trai tim minh dang muon gi, hity thir quan sat bicu hién ctia co thé minh.

Minh thich viét, thich doc. Nhiing ngon tay ctia minh phan (g rét manh mé voi vige wet lach. Ban minh thich 4m nhac, d6i tai cua n6 phan (mg rét tt
trurdc moi loai &m thanh trong cude sdng. Mot ngudi ban khac thich v&, doi mét ban Ay phan biét hinh khdi va mau sic rat nhanh.

Chiing ta khong "v6 tinh" yéu thich mot thir gi d6. Chiing ta yéu thich vi chiing ta biét imn6, am tot n6 va c6 thé phat trién né.

Va ludn ¢6 céich dé ndi nhitg diéu minh im t6t va minh thich kim véi nhau. Ban phai tu xdy chiéc cau nbi dy cho minh. Chi can trén doi ¢6 hai diéu ban
thich lim va lam t6t, chac chan s& ¢6 mdt mau chot ma ban ¢ thé noi ching lai va cling phét trién sao cho thoai mdi va phong phu nhét. Hay str dung moi
thé manh ctia mmh nhur cay kiém va Ia khién cuia ban, hily yéu n6, hily rén gitia n6. Hay dét nén mot cai mang nhén ma trong d6, moi ket tinh déu 1a mot
viéc ban c6 thé lam va lam tot, thich lam.

Vi ban biét ma, tudi tré khong c6 idi han!
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Chuong 10: 5 budc quyét dinh dé tim ra dam mé cua minh tw khi

b 2
con tre
1. "Thir" im tt ca moi thir trén doi ma ban thiy 1 "hay ho".
Khong ai sinh ra trén doi nty da biét minh mudn hay thich kim gi ca! Céch duy nhéit dé timra chinh k thir lm tat ca nhitng gi kich thich trf to mo va cam
hirng ctia ban. Néu ban thay thich viet lach? Hay bat dau thir 1ap mot tai khoan mang x4 hoi va tap viet & d6. Neéu ban yéu dong vat, tai sao ban khong
dang ky lam tish nguyén vién tai mt hoi dong vt ndo d6? Moi dam mé déu bit dau tir tinh yéu ma.
2. Két ban voi nguoi la.

Ding la khi con nho, ching ta déu duoc dan 1 "khong duge ndi chuyén véi ngudi k', va cang lon - nhimg cau chuyén dang so vé lira d4o xuat hién day
rdy trén mang xa hoi lam ta chun lai y nghit mim cu6i voi mot ai d6 xa la. Nhung ban c6 biét gi khong, chi c6 viéc md rong tim rmt va ling nghe that
nhiéu nhitng cau chuyén, ching ta moi biét rang, minh dang khong biét cai gi! Hay thir im quen voi mot ai d6 xa la, théo luén vé cai nhin cude song ciia
cac ban, va thay rang trén doi con nhidu diéu tha vi biét bao.

3. Di that nhiéu.
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Ban khong nhét thiét phai di ra nuréc ngoai méi ¢6 thé thay duoc nhidu diéu mdi la. Ban ciing khong can phai di "phuot" bang xe may voi mot hi nao do.
Ban chi can "di" th6i, ra khoi ngdinha va céi girdng émam ctia minh, rao bude trén moi con duong va nhin ngim cudc song quanh ban. C6 thé ban
khong tin, nhung thé giéi ndy luon ddy ry nhitng co hdi va cau tra 16i mi ban s& vo tinh dé 165 mét - néy chi & trong nha.

4. Gir mot quyén nhat ky.

Ghi lai nhirng diéu m ban da nhin thay va da camnhAn. Rt nhidu nguroi thanh cong va hanh phiic trén ddi ny viét nhét ky, ban c6 biét dé hm gi khong?
pé hleurangmmhda thay d6i nhur thé ndo, dé nhé duoe nhitng gi lam minh vui, hay nhitng gi ban khong thich. C6 nhur vay, ban moi c6 thé nhin thiy
"muyc tiéu" rd rang hon dugc.

5. Lap danh sach nhitng muc tiéu.

Khi minh con nho, minh da Bp ra danh sach "101 diéu phai im trude khi Quynh chét", nhing viée d6 khoi dau nhé tho, gidng nhur 1: "hoc tiéng Han',
"di du lich v6i ban thin nhét trrée 20 tudi”, "viet mot trang blog"... The r6i nhitng muc tiéu da nhanh chéng duge chuyén thanh: "mo trung tam tiéng Han
cho moi ngudi", "dén Maldievs trrde 25 tudi”, "xudt ban quyén sach dau tién"... Diéu nay c6 v nghid | gi? N6 ¢6 nghid i ban cn phéi c6 nhimg "baby

step" - nhitng buoq dinho nhlmg 1a s khoi dAu! Khi ban lam nhitng diéu ban thich, chiing s€ luén dua ban dén mjt cau chuyén mdi, thir thach méi va
quan trong nhat, bién chuyén thanh dam me.

Pam mé khong phai 1 mot két qua, dammé 1 mot qua trinh. Ban khong thé "chon” cho minh mot diéu g d6 va goi né i dammé ctia ban. Pammé
chang duong ban di tim chinh ban thin con ngudi minh.
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Chuong 11: Ban chat cua wéc mo
DPung chi nhin vao sy viéc, hily nhin vao ban chét. Hoc cach nhin ra r'img, su viée chi a nhét thoi, ban chit moi 1 mdi i,
Khi con ngudi bit dau biét dén wéc mo, dén nhirng thir "nhiu hon'" so véi cudc song binh thirong niy, nhén dugc ci minh mudn...d6 B e ching ta bit
dau y thirc duoc sy lo ling va lac 10i. Gan giong nhur viée biet chinh xac minh muon céi gi, nhung khong biét lam the nao dé c6 nd, di dén bao gio dé dat
durgc 16, gip ai de hiéu nd, tin cai gi va licu inh dicu gi d€ dat duoc wéc mo cta minh. D6 1 mdt cam giéc rat binh thuong, kéo dai tir o tudi 15 cho
deén rat lau sau nay. Khong biet minh muon gi da danh, nhicu khi biét chinh xac 16i, con thay lo lang va mong lung hon.
"T6i mudn giau" i suy nghi don gian nhét. Khong biét phéi lim gi dé co tién.
"T6i mubn ¢6 ngudi yéu", biét di dén bao gio moi giip duoc ngudi trong mong?
"T6i mubn di du hoc Han Quéc”, va sau d6 [ rat nhiu tré ngai xuét phét chi tir suy nghi do.

Thét ra, cang biét nhiéu, cang c6 nhiéu hoai bdo va nhitng dy dinh, ban s& cang lac 1ong hon, néu khong biét im gj voi 16. C6 nhitng thir khong thé dat
duoc chi qua mdt cau don gian "toi mudn nhur vay" d4u. Ban s& mit nhiéu nim voi nd, theo dudi va ngang budng... Va van cam thdy mo méng,

Al ciing vay ca thoi. Nhimng ngudi trong c6 vé biét chic cude doi ho s& di vé dau, laim gi dé t6i d6...tht ra van thirc diy mdi budi sang, cam thiy ganh
ning ctia nhimg wdc mo ning ky trén vai ho, va khong biét bao gioy moi thdi mo wée. Gidi han ctia ching ta von di khong t6n tai, chinh thé ma ban gan
nhu s& khong nhén ra cai dich mi ban hiing mong mudn khi ban toi gan no, bai khi hoi thiy wéc mo thanh hién thure thdi, ban da nhanh chong v& ra mot
dinh nti khéc cao hon roi.

"T6i mubn ¢6 ngudi yeu" "t6i mudn di du lich Maldives ciing ¢ 4y", "t6i mu6n nguoi phu nir niy B vo 1", "t6i mudn xdy nha ciing ¢6", "t6i mudn c6 dy
1a me cac con toi".

Thé nén, rat hi&pkhi trong doi, ban hién thiy toan tAm toan y véi nhitng urdc mo clia minh. Ban s& luon lo Eing, vi ban mudn nhiéu hon nhig g minh
dang co, hoac sap co.

CaiDich va Cot Méc I hai chuyén khéc nhau nhung lién quan chit ché. Néu khong ¢6 nhimng cot moc, ban hién s& khong bao gior nhin thiy cai dich.
Hay x¢é nho cai dich ctia ban ra va hoan thién n6 tirg ngay, danh dau sy trudng thanh cho udc mo ctia minh.

Udc mo - thit ra 13 mdt dira tré - no cling can duoc ban nuoi néng va day do.
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Chuong 12: Tién khong quan trong, van dé la chang ai trong
chung ta dam song nghéo
Lam thé ndo dé giau trude tudi 30?

Khi minh hoi cau: ban mudn am gi nhat trude tudi 252 va quan st phan (mg ctia moi nguoi thi thiy dai da s6 déu muén minh c6 that nhidu tién, dé m
nhirng di€u minh muon. Vi bay gio chura ¢6 tién, nén chang lam duoc gi.

Cai kh6 nht trong chuyén "rong i ¢ & khong phéi i ban hién phéi an it di, choi t di, ma 1 nhin nguoi khac song cude doi ban thém khét, Am nhimng
chuyén ban mo uéc qua dé dang.

Tét ca ching ta déu tj nanh voi ngwoi hon minh, nhung khong phii ai ciing ¢ gan "xach balo lén vai ma di" ¢4, chang méy ai d4m bo moi thir dé theo
duoi thir minh muon.

Vi phé"ln 16n, dugc nudi dudng, duge bao boc tir nhd, vay nén ban hién biét so nghéo. Ban khong du kha nang Ian 1on va that sy séng khong tién.

Va ban cho ring, thoi gian & cing phe v6i ban.

Nhiéu ngudi noi réqg Maldives s& bién mét sau 50 ndm nira. Northern lights (cuc quang & phurong Bic) clia Na-uy trong vong 10 ndm t6i s¢ khong thay
duoc. C6 nhitng diéu, néu khong lam bay gio, thi ban s& khong bao gio' 6 co hdi lam nita. Thoi gian, stre khoe, tudi tré, "mau iéu” - tat ca nhing cai do
khong tr6 lai lan hai trong doi. Néu khong c6 cot moc va gioi han, ban s& khong biét so. Néu khong biet sg, ban s& khong bict chay. Va néu khong bict
chay, ban rat kho ma dén dich.

Thoi gian, khong phai i ban ctia con ngudi. Ban hién can phai nhé diéu do.

Ban khong dam, va khong mudn nghéo sau tudi 30 dau. Néu mubn, néu dam, hy thir nghéo trude 25. Hay lim moi diéu ban mudn di nd ngu ngde. Hay
ti€u can tli, hay biet so.

Khong phai sg nghéo. Hay so khong co thoi gian.
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Chuong 13: Dung that tiét kiem quy thoi gian song cua ban
Piéu quan trong nhét dé sdng hanh phiic mbi ngiy 1 cam thiy biét on - vi minh van con ton tai, v van con that nhidu co hoi voi cude sdng ndy.
Budi sang khong phai 1 dé cai nhau!

Lan cudi cing ban hién thirc gidc, cam thay day himg khoi cho ngay moi, cam thy mudn ra ngoai ngay dé 1 mdt diéu gi d6 moi me va tin huong cude
song Ia bao gio?

Va lin cuéi cing ban thirc dy, cam thiy néing triu mét moi cong viée véi nhitng lo 4u hay niii viée phéi lim, v6i nhitng con ngurdi ban chéng thich thi gi
khi phai d6i méit day chan chuong?

Néu c6 mbt diéu tat ca ching ta nén trénh, thi d6  to tiéng vao mbi sang. Bi vind & hity hoai cé ngy dai ddy hi vong va nhigt huyét ctia ban. Cho di
ban c6 thirc ddy véi nhitng y turdng mdi, nhitng dong luc trélntré’th‘imf)t vu to tiéng cling 6 thé khién cl}o ban trg thanh mdt trong nhitng khudn mét cau
cd ngoai kia, va sau d6 ban ciling s€ kho chiu véi ngudi khac, the 16i toan bo khong gian ban tré nén ching ra lam sao ca.

Thatra, khc‘)ng'cc') lic nao trong mdt nga‘ly nén danh ra dé cai nhau cél', cang khong néq muron nguoi khic 1a céi thot dé trit gian,Viéq cua ban, néu ban
khong giai quyet dugc thi dimg trit én dau nguoi bén canh, dimg bién nhitng nguoi gan ban thanh "sot rac” - cho viée ban bi sép ming, ¢ tryc tric gia
dinh, hay c6 bat ctr bién co nao khac.

Ban thim chi con c6 thé bién thanh trd cudi cho ngudi dbi dién. Pumg bao gior tim céch hity hoai budi sang ctia mit ngudi ndo do.

Va ca budi trura, budi chiu, budi tdi ctia ho.

Néu ban khong hai long chuyén con minh ching dat két qua nhur ban mong mudn, hiy n6i chuyén v6i n6. Hoi nd vi sao va cing nhau tim cach khé.c phuc.
Cach day rat nhi€u nam, minh da sémnhan ra Ia cho du cé ¢6 the nao, dau 6¢ minh ciing khong c6 kha ning xur Iy cac mdn ty nhién. Minh da thang
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thimng thira nhan véi bd me bang diém "let det" con 2,5, con tit ca cac mdn xd hoi déu trén 9. Hay hiéu, trude khi tim cach ép ho vao cai khuon ciia
ban.

Néu ban khong hai 1ong chuyén chong minh di choi qué nhiéu, hay vor minh mua sém khong dé y dén quy ciia gia dinh, hily 6m ngwoi thin clia minh va
kh& khang giai thich cho ho hi€u. Purng 6m mdt dong hda don dién nude di vao mét chdng hay vo minh Kic ho dang an sang,

Néu ban khong hai Iong v6i ban than minh, véi ci than da ndm dai ca ngly hom qua va céi thin khong biét am gingay hom nay, hay thirc day voi mot

ké hoach, nhin moi ngudi mdt cach rong lrgng hon va sén sang cho nhig viée chura im bao gio. Hay dimg budi sang mdt cach dung din voi y nghid
cua no.

Mbdi ngiy, déu la ngay dau tién trong phan doi con lai ctia cude sdng ngin ngii niy.
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Chuong 14: Nhiing viéc ban c6 thé 1am dé kiém dwoc tién truéce
tuoi 20?

Dumg than véin vé chuyén ban khong c6 tién dé mua nhimg thir ban thich, dé di du lich hay a dé im viéc 16n nita. Bimg do ti cho viée "b6 me khong
cho dilam" hay 14 "khong cé thoi gian" dé€ kiém tién! Ban c6 thé lam gi d€ tich Iy mot so tién tiéu vat nho nhé va tap théi quen ki€ém tién tir khi con bé
nhi?

1. Hiéu su khac biét giita "tién hrong” va "thu nhap". Tién hrong khong phai 1 tat ca, khi ban chira dugc nhin vio mdt cong ty hay t6 chirc ndo d6 chinh
thire, khé nang cao 1a ban s€ lam mot cong viéc nao do, tir nhirng thir don gian nhur Am d tha cong ndy, lam banh nay, trong ctra hang phu me nay...
Nhirng cai d6 khong phai 1 tién hrong, d6 1 thu nhip ctia ban. Khi con nho, dimg chi cb ging dé nhin vao mdt noi ndo do to tat, doi hoi ban phai ngdi
vin phong nira ngity, vi ban s& khong tim duogc dau! Nhung ban hoan toan c6 thé bét du kiém durgc tién bang nhitng cong viée don gian xung quanh
minh.

2. Ban s& khong chi cé mdt nguon thu nhép trong cude doi nay. Hay km that nhiéu thir. Hay vira | mdt ¢o gia su, vira ¢6 mot cong viée lam thém nho
nho khac. Picu nay khong chi hitu ich cho i tién ctia ban, ma con cho ban nhiéu thoi gian tap tanh va tich curc phat trién nhitng y trong khac!

3. "Phi thwrong bat phii". Hoc cach ban mjt céi gl d6, nho thoi cling duoc. Hay dé y cude song quanh ban, moi ngudi dang thiéu cai gi? Pimg ludi biéng
trong viéc quan sat. Nén nhd ring, M Van kién tri voi Alibaba dén nhu vay vi ng nhan thy moi nguoi xung quanh dang thiéu cai gi!

4. Hoc cach str dung nhimg k§ néing ctia ban. Ban gioi ngoai ngf¥, ban gioi toan, ban gioi guitar? Tai sao khong bién nhi¥ng tai ning troi phi, nhig gidr
luyén tap vat va ctia ban thanh mt cong cu kiém tién tién loi va hitu ich cho moi nguoi nhi?

5. Thanh lap mot "t chirc" cho riéng minh. Mudn di xa, ban phéi di | clng moi nguoi. Mbi ngudi mdt viée s& nhanh va hiu L qua hon rat nhidu. Hay tim By

nhing dira ban thin ctia ban, dét ra myc tiéu lam gi do, v& ra con s6 ban mubn dat duroc, va théo ludn ra phurong 4n dat Ay nd! Ban s& phai ngac nhién
vé st manh cia tap thé ddy.

.....

ta biét, trong khl do la rrpt c‘:ach‘rat tot dé khoi dau. Cong viée dAu tién chinh thirc ctia minh bt dau VA0 ndm 15 tudi, phu viéc bu’ng bé nhe tai nha hang
cta di minh, tat ca chi bat dau bang mdt cau don gian: "di cho chau lam véi!"
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Chuwong 15: Da 1a thanh nién thi nén cing!

Khi con nho va cho déntan bay gio, mot trong nhitng diéu ma minh ghét nghe nhét trén doi d6 1: "may khong am duoc dau'" . "Khong lam duoc' khac
v6i "lam sai rdi" va "khong biét gi' rét nhidu. Va & crong vi mot dira tré da c6 thé liét vao dang thanh-nién-ctmg, minh nghf 4 tit ca nhimg gi ching ta can
phéi nghe khi con nhi d6 1: "6 1én, minh biét cau lim duoc".
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C6 viét rit I]hiél,l, phong van rét nhidu, n6i nhiéu dén bao nhiéu C!i ching nita thi moi nguoi ciing s& van hoi lai cAu: "tai sao lai ki Han Qudc?" Minh khong
¢6 théi quen nhéc lai nhimg gi da n6i, nén hém nay minh chi muon "dong Vién'" moi ngudi - nhimg nha chinh phyc dam mé va wée mo khong duoc ung
hd ctia ching ta ba khai niém: Muon, Thich, Cting, (Nay, ding c6 nghi lung tung day nhé.)

Muodn

Rét nhidu ngudi trong s6 ching ta khong ¥ thire duge viée néu ching ta im mot diéu gi d6 trén doi, bat cir diéu gi trén doi va mudn cam thiy thanh cong
va hanh phic véi né, thi trude tién chinh ban than ban hién phai a ngwdi Mudn diéu do. Hoc cach nhin nhan van dé tir quan diém ctia chinh minh, tir
mong mudn cta minh, Hay tra loi moi cay hoi kiéu "tai sao?", "vi sao?" béng mot khai niém don gian nhét ctia nhan loai: "boi Vi 61 mudn thé". Moi suy
nghi vé& chuyén ban c6 thé kiém dugc bang o, tién ti, danh vong hay bt cir cai gi ciing phai xuat phat diém tir viéc ban mJon 1n6. Néu ban hién di hoc
tai Mi, Anh hay lm bat ctr dleu gl ttr mong muon ctia nguroi khac, chang som thi mudn, ban ciing thit bai trong chuyén muru cdu hanh phiic cho ban than.
Hay di hoc tai Han Qudc néu ban mudn, hiy bo hoc néu ban thiy can, hiy to tinh véi chang trai hay c6 gai ma ban yéu thim - chimg nio moi thir Bm
cho ban cam théy toai nguyén thi hily Am no!

Thich

C6 kha kha nguoi khong thich cau tra 10i "i thich vay" ctia minh true nhiéu van dé. Nhung mong nudn, dam mé va ude mo bt dau tir céi gi? D6 1a
ban Thich mt thir gi d6! C6 thé 1 nha, xe, db n, mot co gai dep. Ban c6 that su cn phai giai thich cho ngwdi d6i dién vi sao ban thich mot thir gi d6
khong? Khong, Hay hoc cach manh md va tyr hio vai nhitng s& thich ctia minh. Chéing ai ¢ quyén danh gia ban hién néu ban thich mot thir gi d6 va nd
khong anh hurong dén xa hoi! Néu ban thich Han Qudc, thin tuong Han hay vin hoa Han? Ct thich di, hiy hoc gioi, hoc ca tiéng Han, cay tién sang Han
choi va di du lich, cay hoc bong. Thét ra, yéu thich mdt cai gi d6 m6i 1 dong luc manh mé nhét trén doi ndy, chir khong phai d dong tién dau.

Cimg

b3 1a thanh nién thi nén cirng. Hoc cach bao vé nhitng mong mudn va sé thich ctia minh, hoc cach phat trién n6, hoc cach trd thanh mdt biéu tuong cho
nhitng khét khao va dammé ctia chinh minh. Hoc cach chién d4u vi n6. Pumg dé nguoi khac quyét dinh cude doi minh, dimg tré thanh mot canh lidu gié
thdi hudng ndo theo huréng d6 hay mbt trong nhitng ké subt ngiy chémg lam g, @& rdi mii sau ny chi c6 thé up trén facebook ring: "ngaty xua da timg
6mmong theo dudi, 61 bay o nhin lai thiy doi minh chén qua!" Hay "gAu" én mot chit vi chinh ban than minh di. Phin 16n cac ¢b gdihay cac anh chang

mo nhat thi s& trdi tudt qua dAu ngudi khéc nhur chura timg gap, nhung nhitng "thanh nién ctmg" thi kho quén Iim! Nhitng nguqoi biét chiic minh muén gi,
thich gi va dam song dé bao vé nhiing dieu do thi ai ma quén duoc?

C6 rt, rét nhiéu ngwoi nhéin tin cho minh dé "xin mot chit vitamin 1 khuyén cho viée khong tir b6". Cau tré 1oi ngiin thoi: minh bt dau nghiép viét tix
nam 10 tudi, "biét" tiéng Vietla bat dau mudn viét ri. Giri bao nhiéu bai van, truyén ngin di cac bao la bay nhiéu lan... biét taim Danh ba ndm viét tron

mot cubn truyén gurinha xuat ban, rdi bi tir chdi thing tay. Nhung minh da di duoc t6i bay gioynéu lic trude minh bo cude, lidu cudn sach nho nay 6 thé
ndm trén tay ban hién?

"Céi g clia minh, d& mudn thi nhét dinh n6 s& 1 ctia minh." Chi can dimg bo cude thoi. C6 Ién, minh biét tat ca cac ban déu m dugc! Pugc sinh ra trén
doi da Ia ca mdt ky tich 161, chang 1€ chit mong muon con con ndy con can dugc bon minh hay sao?
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Chuwong 16: Hay di khi con tré, bat ci lic nao cé thé, hay di!

Hay hoc cach yéu ban thin minh, yéu nhiing wéc mo ctia minh va yéu ca nhiing uéc mo' ctia ngudi khac. Ban khong thé thay d6i wdc mo hay cude doi
cta mdt ai d6, nhung ban c6 thé song tron ven cho wdc mo ciia ban.

B4 1a mdt quan nhan. Pidu d6 ¢ nghia 1 6ng da danh ca cudc doi minh dé phyc vu trong quan doi, khong co méy Ian di nude ngoai ngoai trir Tiép,
Nga, Séc. Trong khi d6, me la mot nir doanh nhén. Trén trong nha, bén canh nhing tim bang khen cua bo, me chup anh "check in" ¢ tat ca cac dia
diém noi tiéng trén the gidi: Paris, Newyork, Tokyo...mdt minh va cudi rat xinh.

Mot trong nhitng cau hoi minh nghe nhidu nhét tir ban doc ctia minh 1 v& thoi gian, vé nhimg quyét dinh va sur hra chon e ngai chan tré. Al ciing cho ring,
khi & mdt Itra tudi nhat dinh, lam mdt cong viée nhat dinh, c6 gia dinh...thi s€ khong thé 1am di¢u minh nuion durgc nita.

Diéu do, tht sy khong ding

Cho dén bay gitr khi bd v& huru va ¢6 thé di du lich, me minh tiép tuc dwa bd di choi. BS gin 70, con me da 60 rdi. Didu ndy ¢6 nghia 1, néu ban mudn

lambét cr didu gi, thi dung vién Iy do nira. Hay am bt ctr diéu g khi ban than ban con ¢6 thé. "C6 thé" 1a mot tir rat Iom, hdy gat bo moi diéu can tro
ban trong dau. Hay nhd, "c6 thé" don gian k: chi vi ban con con séng

C4 nhéin minh rét kinh phuc lirc luong vii trang, ho hi sinh nhiéu hon ching ta, va kéu than it hon chiing ta. Nhung néu khong ndi v& ho, néu chi néi dén
ching minh, nhiing ngudi co the di, ¢é quyen di, thu hiy di that xa, cang xa cang tot. Ban hién con nhd nhitng cau chuyén vé céc cép doi cling nhau di du
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ligh vong quanh thé giéi chir? Su that 1 ho phai co tpilet va lam nhitng cong viée v6i dong Iuopg rat thép o nhﬁng noi ho dén dé ¢ tién chi tra cude
song, Ban dirng ghen ti vi ho "dam'", quan trong 1a néu minh vui vé va hanh phtc, thi moi thir déu déng dé danh doi.

Thé nén, hdly bo mac nhiing dlnhklen, nhitng suy nghi tiu cyre, nhing rao can. Hay di, chi don gian vi ban ¢6 thé. Ngim nhin thé giéi ndy, di ban vo
nhiéu tién hay khong. Chyp nhirng tAm hinh thit dep bén canh nhing di san ni tiéng, cho di ban c6 di mdt minh di ching nira.

Bit cir ic ndo c6 thé, hay di!
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Chwong 17: Di du lich khi con tré

1. Hoc cach di du lich mbt minh. Hoc cach tir dét vé miy bay, tu book khach san, tur sip xép hanh Iy, tur ra sén bay va tur giai quyét cac van dé trong
sudt chuyén di ctia minh ma khong phai nhd bd me gitip. Di di, dimg so. Ban 16n 16i.

2.' Hoc cach di du lich cimg d4mban. O nha ban c6 ’thé 12 mdt cong chua, nhung khi séng trong mit t;ip thé thiﬂban phai hoc ‘céch c}ung hoa dé c6 cude
song vui ve va thoai mai nhat! Hoc cach chon dia diém phit hop, mire chi ti€u phuhop va cach kén ke hoach dé moi nguoi déu mudn di choi cing nhau
nhiéu hon nita. C6 thé du lich cting mdt nhdm dén nhicu nude ma khi trd vé khong ghét nhau, cha - thang loi 16n day!

3. Tranh xa miy céi resort ra. Ban da timg di nghi trong nhirng thién duong ha giéi cing bd me va ngudi yéu rdi phai khong? Okey, hay thir vai lﬁp song
trong nhirng khu dén cu, trong nhimg khach san binh dan va thué mot chiéc xe may, di lam quen v6i nguoi ban dia xem! Ban s& phai ngac nhién vé syt
thay d6i nay day!

4. C6 mdt danh sach nhimg dia diém "khong ai biét dén". Minh da dén Bali nhung khong t6i Vuon Treo, ma lao ra dao dé lan véi ca dubi Khi 6 Han
Qudc, minh khong dén thap Namsan ma chui vao nhitng truong cap Ba ctia Han dé xem hoc sinh & ddy sinh hoat ra sao. Pimg di du lich chi dé check
in, durng chi di nhitng noi ma "ngurdi ta" di, hily c¢d nhitng cau chuyén ctia riéng ban!

5. Pi du lich cing nguoi yéu? Oi, di nhién 1 chuyén phéi lim khi con tré rdi! Khong phai 1 tuan tring mat sau khi ¢ cudi nhau. Ban Can phai di thim
hiém véi ban trai ctia minh khi vin con dang hen ho! Ly do u? Viban tré!
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Chuong 18: That vo ly khi noi hay theo duoi wéc mo' cia minh véi
mot nguwdi con qua tré

Chinh vi vay, khi con tré - ban lai cang tuyét ddi khong duge quén uée mo ciia minh. C6 thé moi nguoi s& mudn ban quyén nd, nhung bao vé va nudi
dudng n6 1a trach nhiém ctia ban.

Minh doc email ctia moi ngudi, mot trong nhitng chuyén that sy duoc nhan nhleu nhét d6 1: "chi Quynh oi, em mudn (diéu gi d6), nhung bd me em
khong tng ho, khong nhimg niing mi con bét em phéi di theo hudng bd me mudn nita, bay gid em phéi lim sao ha chi Quynh?"

Nhitng lic 4y thi suy nghi (bdng bot va nhét thoi nhét) ctia minh 1: "em phai biét minh mubn gi va theo dudi wée mo ctia chinh minh chir!"
Sau do, duong nhién i ¢6 bé/cau bé dy s& tra 1i: "em biét i nhur vay nhung kho Bm chia."
Céu chuyén két thic tai do.

Vi dén e d4y minh moi nhén ra mdt diéu, thit vo Iy va that kho khi n6i voi bt cir ai rang "hiy theo dudi wée mo ctia chinh minh!" khi ho con qué tré,
dac biét Ia & Viét Nam.
Ngay xua, minh c6 mbt con meo. Nudi subt 7 nam troi, yéu thurong nhur anh chi em trong nha. Sau d6 thi vai chuyén xay ra, b6 me minh khong dong y

cho giir nita va kién quyét mang cho di. C6 khoc can nurde mit thi cling ching ich loi gi. Chinh lic d6 minh thyc sy nhén ra: ching ta chéng c6 quyén gi
khi con qua nho ca. Ching ta khong c6 kha niing m diéu minh mubn, bao vé thir minh thich, tham chi con chéng c6 kha ning tur nudi than.

Va 1di khi I6n Ién, dudng nhu do qua nhiéu bé bon cong viée, hoac thanh cong, hodc thit bai - ma chiing ta déu quén mit chinh ban than minh da timg
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Vét va dén thé ndo chi dé theo Quéi nhirng diéu don gian nhat: "khong ngy trura, thich an banh rén vao bita tdi, khéng muén di hoc thém Hoa, khong
muon an rau..." chir dirng n6i dén nhitng chuyén to tat nhur: "di du hoc, di du lich, lam nghé thuat, hay yéu mot ai do..."

Diéu dau tién minh da ty hira voi ban than ltc khéc "trdi ca song Hong" khi mét con méo dau tién ddy fa: khi dii lom, ¢6 chét ciing phai Eim diéu minh
muon, bao vé cai minh thich - boi vi khi ay, minh da c6 quyén. Mo thi khong ai danh thué ca, nhung dé dén duoc voi wée mo cuia minh, ban cting ton
kha kha day.

O cai tudi con qua nho, khong phai ai ciing dam dit cuoc vao nhitng nhu cau sém néng chiéu mira ctia ban hién. Ma ciing khong dam chic duoc 1
nhirng gi ban dam mé ngaty hom nay, van [ nhiing thir ban khat khao cho ngy mai. Thém ca nhd dau ban that bai chi vi qua dwoc nudng chiéu, qua-
duoc-tin-turong? "Co hdi" I thir ctia nhitng ngudi gidu ¢6, ho dam liéu finh vi n6. Phéi ndi that 1ong i ¢6 nhitng gia dinh, nhimg con nguoi khong thé nao
choi dua v6i thoi gian, tién bac va dac biét 1 niém tin. Ho khong thé cho phép nhitng gi i yéu throng, 1 t6t dep nhét ctia minh (con cai, ngudi than) di
mdt con dudng ma ho khong nhin thiy dich.

Thé nén, that v Iy khi ndi "hy theo dudi wdc mo ctia minh!" voi mdt ngudi con qué tré.

Pé theo dudi ude mo, hay ndi don gian i nhitng g ban mudn - ban phai co kha ning, Ban phai c6 thoi gian trong tay, phai c6 tai chinh trong tay, phai
biét chic minh dang duong dAu voi cai i, phai chiu trach nhiém véi moi hanh vi ctia ban, phai chuén bi du vé tim Iy va tat ca moi thir. "Ude mo'" [a mt
tir nguy hiém. Néu da chon bam lay né, thi mdt i ban s& thanh cong vang doi va vo cing hanh phiic, hodc trd thanh trd cudi ctia td dén phd.

Thé nén, cac em , hay Ion thit nhanh - dé c6 thé theo dudi wéc mo ciia minh nhé.
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Chuong 19: 20 tuoi va mat phwong huwéng trong cudc song
Cudc doi ndy that s rét ngin, tha di lac con hon méi mong lung,
Lam thé nio dé thiy hét chan vai cude sbng clia minh?

C6 hai diéu ban hién phai luén nhé trong cude doi ndy, d6 1a cho dii ban c6 tai gioi, ndi tiéng hay gidu c6 dén thé nao di chiing nita thi mot 1 s& luén c6
nti cao hon ban, va hai 1 s& lun ¢ it nhit mdt nguoi khong biét dén ban, khong thude tam anh hudng ctia ban va khong quan tim dén nhimg gi ban 6.
Vi thé cho dii ¢6 leo dén néc thang cao dén thé ndo di chiing niva, dimg to ra ngao man va vénh véo. Moi thir ban hién ¢4, khong khing dinh diroc ring
ban s& ¢ dugc sy ton trong tir nguroi déi dien.

Céch duy nhit dé dam béo vi tri ctia minh i khong ngimg c6 ging,

Phén I6n ching ta trong cudc ddi nay déu ghen ti véi mot ai d6. Nhung néu & céi tudi 20 ma tht ca nhitng gi mdt ngudi cd thé imdé 1 ghen ti va chén
chuong thi that 1a dang thuong,

Ban hién cam thdy chan nan véi cude song ctia chinh minh? Hay Bim mot céi gi d6, bat cir cai gi khién ban vui va song véi no.

Ban hién cam thiy mét phuong huéng, ching biét di vé dau trong khi xung quanh ai ciing ¢ vé nhur qué ddi thanh cong trong cude sdng? Tin mimg cho
ban [ tit ca ching ta déu thit sy ching bao gio biét minh mudn gi. Va khéng phéi ai ciing hanh phiic nhur vé bé ngoai ctia ho. Nhung dé ¢6 thé ndm dai
khoc than v& s6 phén thi ciing phai c6 tién. Thé nén dirg vién vio cai ¢ "khong biét minh mubn g dé ngimg lao dong. Lao dong & day c6 thé 1a ca
chan tay 1an tri 6c, ban phai luon lim mdt cai gi d6. Pumg nghi hoa si chi cin v& nguéch ngoac rdi ban bire tranh triéu d6 hay nha van chi ngdi d6 bia
chuyén rdi tién vao nhu murde - d6 I nhimg ngdn tay chai san, nhirg moi mét va nhimg 1an bi tir chi. Mudn di lac thi ciing phai ra dudng di thi m6i lac
duoc chir. Ngdi ¢ nha ma nghi i minh dang mt phwong hudng dugc sao?

Ban hién phén van gjita nhimg chon Ira, ching biét cai ndo 5t va phit hop véi minh? "Liéu nd c6 imra tién khong, ¢6 kiém dugc viée khong, 6 thé &
lai mBt noi 16n hon durge khong?" Cé thé hoi phii phang mdt chit, nhung théng thén thi, day I Tu Duy Nghéo. Néu chi hoc va am viée dé phuc vu dong
tién thi ban s& méi chi i 16 1€ ciia 16, biné chi phbi va quyét dinh cude sdng, cho di ¢6 giau dén thé nao thi ban ciiing chi 1 hat cat trong mét nhimg
ngudi that sw biét khién ddng tién phuc vu cho ho.

Ban hién byc minh vi khong thé thuyét phuc bb me hiéu cho ndi long ctia ban than? B e I gia dinh dau tién, va duy nhét. Trong cudc doi, néu da duoc
6 bd me thi & ra khong bao gio nén c6 sy lyra chon. B me ching ta déu da trai qua nhitng nim thing nay, thim chi con VAt va hon. C6 lo ¢6 thurong thi
méi ¢6 n6i, da khong mang téi thi dimg hi vong 6 ndi mdt cude tranh cai. Hay ndi chuyén véi bd me bang ca Iy tri An con tim. B me c6 khong dong ¥
v6i ban hién thi mdt 13 vi lo qua, hai 1 ban con mo méng qua, vay thoi.

Vay nén, chuyén ban khong ¢ dinh hudng & tu6i 20, do khong phai 13 18i ctia ai khac ngoai chinh ban hién. Cudc doi nay thit sy rat ngén, tha dilac con
hon subt ngdy mong lung, Chéing ai sinh ra d biét minh muén lim gi va damme gi dau, tat ca déu lam tt ca moi thir rdi moi cam nhan duge. Cude sdng
gidng nhur tinh yéu vay, ban khong thé biét ban c6 thé yéu va sdng véi mot nguoi (frong mong/thdm thirong trom nhé bao 1au) cho dén khi ban that sur
quen va hiéu v6i ngurdi do, ciing nhur da c6 nhitng ngudi phai di qua bao mdi tinh mdi tim dugc chan ly ctia doi minh vAy. Tudi 20 hay 30 khong biét minh
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mudn gi ciing khong sao, nhung trong khoang thoi gian d6, nhét dinh phai di tim no.
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Chuong 20: Lén ké hoach truwéong thanh cia riéng ban

Nhing tips dé "am chu" tudi tré cta chinh ban!

1. Bi tim cAu tra 1i quan trong nhét ctia tubi thanh xuAn: ban thin minh muén g nhat? Mubn tré thanh ngudi nhur thé ndo nhét? Thich gi nhAt?
2. Lay gidy bit viét ra ké hoach "ngén han" va "dai han" cho cudc doi clia ban.

3. Ké hoach ngin han

Chirng ndo ban con dang "m mdt ci gi d6" thi s& khong bao gio 2 v nghila. Néu ngy rong thang dai chi niim roi &n va than van thi mdi dang dénh
don. K& hoach ngan han phuc vu muyc dich 10 rang, nhin thdy duoc, mdt trong nhitng cai d6 1a mdt 1a don xin viéc sang sta, va mot von song tuong doi.

- Timmot viéc lam thém:

Bit cir viée gi, dimg quan trong dong hrong né nhur thé ndo. Di nhién tién rét quan trong, nhung chuyén im cong viéc ndo d6 s& cho ban hién von kinh
nghiém sdng, hoc cach phuc vu "nguoi khac" va "cdp trén' 1 mdt thir khong ai day duoc qua sach vo nha truong. Viée sinh song trong mdi truong tap
thé ciing s& "hoan thién héa" tinh cach con ngudi. Hoc truc tiép tir nhimg nguoi thanh cong, hay ké ca khong thanh cong di nita. Véi nguoi gioi, hoc cach
ho 1am viéc. Vi ngudi kém, nhin nhan cach ho dang lim sai. Cac nha tuyén dung danh gia rét cao nhimg ban timg di m phuc vu hay bdi ban, vi cai nay
cho thdy ho c6 kha niing thich nghi va khong ngai kho.

-Tham gia cac hoat dong tinh nguyén va tir thién:

Ping nghil nhitng viéc kim khong hrong nay vo nghia. Dau tién, chic chén sy van minh va nhén dao trong con ngudi minh tang lén khoang vai tram phan
triim sau khi tham gia c6ng tac xa hdi phi loi nhuan. Thir mdt lin khong so seo, khong so néing, khong so tiép xtic Vi nhirng ngudi ma xung quanh ngudi
ta n6i phai tranh xa. Phd v& céc rao can va nhirng diéu ma minh tirg so hai, gitip do nguoi khac. Céi nay khong phai la vi von ticn tiét kiém, mi 13 "tra
sita cho tAm hon'". Mot con ngudi dam sdng vi cong ddng, con duodng thinh cong trong twrong lai s& réng md hon rit nhidu. Céc nha tuyén dung d4nh gia
rét cao nhitng ngudi tham gia cong tac tir thién va tinh nguyén khi con tré, vi ci ndy khong chi cho thiy néing e, ma con cho thiy phan "ngudi" bén
trong nhan vién turong lai cua ho.

- Tich vén: chuyén nay khong bao gio Ia tré ca, dimg hoang phi moi thi minh kNiém dugc hay nguoi khac cho khi con tre. 0 phz‘i‘n ké hoach ngin han,
minh s€ chi néi dén nhiing gid tri vat chat. "Phi thurong bat phi", hily chuan bi san sang mdt von ké ca nho hay # de€ khi chin mubi thi san sang nhdy vao
thuong trudng,

4. K& hoach dai han:

Diéu ndyy doi hoi tam nhin v can duge thye hién sau khi tré ki duoc nhimg cAu hoi quan trong clia & bai. Moi viée kim & ké hoach ngéin han ciing chi la
dé phuc vu cho k& hoach dai han. ’Ké hoach dai han]a khi ta tyr hdi ban than, sau khi t6t nghiép dai hoc muon thay chinh xac minh da dat dugc céi g,
dang & dau, va chuan bi bude chién tiép theo nhu thé nao.

- Pu tur tri thirc: 6 hai loai du tur khong bao gior thiét, d6 1 dau tur vao thong tin va dau tu vao tri thirc.

Néu c6 diéu kién, hiy theo hoc mdt cai gi d6 mi ban hién yéu thich. Bat ké 1a cai gi, mdt ngdn ngit m6i, mdt nganh nghé méi, mjt modn thé thao moi.
Néu dau tu vao kinh doanh c6 thé that bai thi dau tur vao nhiing thir "4m vao than" s& khong bao gi thiét diroc ca. Poc nhiéu sach hon, khong chi sach
van hoc ma con ca sach kinh doanh, sach tur duy... Pét ra muc tiéu trong miia hé phai doc hét bao nhiéu quyén sach. M&i mia hé minh lai hoc mot cai gi
d6 yéu thich, vai nam trudc thi a banh, rdi tim cach thi Iy bang kin chuyén nghiép (d thét bai tham hai). Nhung minh nhan ra ring khong phai cai i cling
danh cho minh, va timra diém yéu ciia ban than 1 sg khong gian kin dén chét khiép. Thé mdi néi, biét diém yéu diém manh ctia minh rét quan trong, Bi
du lich ciing 1 mdt cach hoc, nhin cude séng mdi rong 1on, xem cach ngudi cac vimg mién khéc song nhur thé ndo, an cai g, tr duy ra sao... Tit ca
nhitng cai d6, déu "Am vao than" hét ddy.

- Péu tu quan hé:

M3i ngurdi ban hién gap déu biét (it nhét) mot thir ma ban khong biét. Va chéng ainoi trude duge sau nay ban khong can nhd dén nguoi ban hay nguoi
la d6, thim chi con lam &n v6i nhau khong bict chimg. Vi the haly dep bo sur do ki hay cai toi, lam quen vdi tat ca moi ngudi, tir moi tang lop trong xa hoi
ndy, ké ca néu ban con danh ca mbt mia hé € la khép noi chi dé lam quen hoc hoi tir nguoi la, thi sau mia he d6, khi nhin s6 danh ba tang lén dang ke
v6i nhitng kinh nghiém khong hoc duge ¢ ddu khac, the 1a ban hién da 16n hon rat nhicu roi.

- Pau tu vao du tu:
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Pon gian thi'' \féngnnﬂnchovﬁndong va "nii cao con ¢4 nii cao hon". Cho du nhiing thanh qua ban dat duoc saukhithayd&banthanrrmhla \0)
clng to tat so voi "em ctia ngdy hom qua”, thi ngoai kia ca ti nguoi van dang co gang het strc minh, va phai thing thén thira nhin 14 ho hon minh rat nhiéu.
Ciing nhur ngay hom nay ban hién mét qua, khong muon co nita, thi nguoi ta van dang gang hét stre ngoai kia. Vi thé, haly khong ngimg vach ra ké hoach
moi mdi ngay, lién tyc. Séng nhur vy s& thiy cudc sdng rét co ¥ nghiia, ngay trbi qua rét nhanh. Tim kiém nhiing ngudi cing chung Iy trdng va choi "trd
choi vurong quyén' ctia riéng ban hién. Khéng ai giéi han duoc diéu ndy ca, va nhimg ngudi thanh cong thi khong nghi ngoi - du chi mit gidy. Bit ké sy
cb ging ctia ho & thoi diém hién tai B nhin thdy duoc, hay khong nhin thiy duoc thi cudi ciing, ho van cir thinh cong. Ho khong bo cudc.
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Chuong 21: Vung vé trudc cudc song
Khong phai ai sinh ra ciing mu6n m Dirong Qui Phi.
C6 nhitng ngudi, cam kiém va tr6 thanh Ngoc Lan.
Va d6 déu 1a nhitng ngudi phu nit ¢6 tim anh hudng rat Ion.
Vé dep, su giau c6, mirc do thanh cong, tinh yéu, uwdc mo, damme, dich dén... Tht ca déurit tuong trung,
Céch dé tro thanh mdt con ngudi tré tudi thanh lich va van minh 1 gi?
Ngay xura mdi lan minh d4u khdu véi cac ban bé dén tir nurde khéc, déu khang khing ring cir phéi "da tréing nhur tuyét? toc den nhur g0 mun, mdi d6 nhur
mau" moi la dep - trong khi do, twin6 thich nhitng ngudi phy nit to I, ¢6 mai toc do va khuén mat tan nhang. Cho dén khi chang con strc ma chi chde,
ban thin minh chi n6i: "everything is subjective", nghia 14, moi thir trén doi ndy chi mang tinh chat chu quan, twong trung ma thoi. Ban nhin nhan mot su
vét va mot céu chuyén 1a the nao, thi né c6 y nghia nhu vy. Néu trong mmt ban, bau trdi ¢6 mau vang thi nd la mau vang. Néu ban cho rang thude do
hanh phiic ctia ban 1a mdt gia dinh, thi chinh Ia nhur thé. Néu ban nghi moi con vét déu binh dang véi con nguoi, thi ding I3 nhur vay.
Va ban biét gi khong? Ban khong can phai tranh dhu, Iy giai, cd ging lam cho ngudi khic kHEU hay DPONG TINH v6i ban am gi ca. N6 khong can
thlet, 16 ciing ching dé lam gi. Pac quyen tin vao mot thir gi d6 theo y mubn 1 mot loai quyén ai ciing ¢6. Con ctin nhdt trong nha ca ngay doi ban vé
van vui vé nhur thudng, béi vind ‘glnrangdo 1 hanh phiic. N6 khong coi nhimg gio I€ thé changhuopg]abat mén ctia nd. DS la cach nhin nhin mot sy
viéc khdc nhau, trong timg d6i mat khac nhau. Ban khong can phai nghe theo niém tin, quan diém song va gid tri chudn nye ctia bat ky ai ca. Néu ban
dang rat hanh phiic, du vat va mbt chit, va c6 nguoi ndi véi ban rang "may ngoc lam!" thi la ngurdi ta sai, chir khong phai ban.
Néu da khong hiéu, khong mubn hiéu, khong chit dong nhin v& mot huéng - ban khong ép ngudi ta duroc.

Gitr niém tin ctia ban cho riéng minh, béo vé no, déu tranh vi n6. Dimg dé ngwdi khéc dit ban vao gudng quay ciia ho, va ciing dirng ép bt cir ai vao
vong xoay cua ban. Ban hién than mén, ban chi can song that tot voi nhitng gi ban thay 1a quan trong, dé khong phai ndi qua nhicu chit ' " nita.

Khong phai ai sinh ra ciing mu6n im Dwong Qui Phi. C6 nhitng ngudi, cam kiém va tré thanh Moc Lan. Va d6 déu 1a nhitg ngudi phu nir ¢6 tim anh
huréng rt 1on...
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Chwong 22: S¢ tuoi 16
Lam thé ndo dé di ding hudng & tudi tring tron?
Trong mot an n6i chuyén véi mot chi gai ma minh rat quy, mdt ngudi cue ki thanh dg_lt va dang xAp xi cai ngudng 30 - d6 tudi ma phin 10"1} phu nit déu
s0, chi c6 n6i véi minh Ia: "uwde gi chi chi 16 tuoi! Con thoi gian, con co hdi dé lam tat ca nhitng cai gi minh thich. Chi wdc gi minh da lam tat ca nhiing du
dinh bay gio, sémhon!"
Phan tmg d4u tién ctia minh 1: "thoi chi a, em so céi tdi 16 Hm!"

That sy 1 thé, ctr nghii @én cai tubi 16 1a cam thdy hdt hoang. Bao néu bay gio cho vang dé song lai tudi 16 ciing khong dam.
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So cii tudi phai quyét dinh quéa nhiéu thir trong cudc doi ndy, ma khi d6 ching ta lai chang biét gi nhidu. Nighii rang cudc doi that don gian, nghi ring moi
van dé hom nay, chi ngay mai thoi a giai quyet xong,

So cai tudi c6 qua nhidu néng lwong, nhung lai khong c6 quyél} voi cue doi minh. Cai quyén I6n nhét lic d6, c6 1§ 1 quyét dugc xem bita sang s& an gi.
Chuyén hoc hanh, du dinh, quyén han ctia mdt con ngudi ¢ tuodi 16, ndi thang ra 1a gan nhu khong cé.

So cai tudi ma moi chuyén ban m khi 4y, kho ma diing, va déu phai tra gia that dét vé sau néu di sai dudng
S0 cai tudi to md vé tat ca moi thir, himg khoi trude tit ca moi thir, va bi rinh rap boi tat ca moi th.
So céi tudi yéu lan d4u tién, va bj ton thurong lan dau tién.

Nhiéu Iic ngdi véi ngudi yéu, minh ciing cudi cudi, thd than: "sao em khéng thé gip anh sém hon?"!, cu hoi mudn thud. Nhung anh bao: "c6 gip em sém
hon, anh cling khong yéu em duge."

Hay nang niu cai tubi 16 kh(?ng—bao— gi(‘;—tré—]@i thém mdt An ndo nita éy, céc ban a. DS xtt tir t& voind, tao ra nhﬁjng ky niém dep véind, dé 16 troi qua
ma khong phai dn nan hoi tic cai gl BE n6 tr6 thanh ¢4t moce quan trong trong cude doi, chir khong phai la diém bat dau moi sy bi thwong ctia ban. Du
cho c6 khuyén ban hién "suy nghi that k§" & cai tuoi 16, cling la rat kho. Vi lic ay, that su ban da bict gi dau?
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Chwong 23: Danh nhau véi dinh kién, kho that day
(Hay nhig cach dé "dap 1én trén dinh kién" ma song!)
Khi ma minh con hoc cip 3, cau minh nghe rét nhidu d6 k: "am gi ¢6 chuyén vira ra trudng da kiém dugc ngay 10 triéu hang thang!" Mirc Iwong 10
triéu, twong duong voi khoang $500, ciing chi la mirc lwong cac ban di lam thém ¢ Han Quoc thoi. Nhung né 1a cao voi miit bang ¢ Viét Nam
Nhiing lic éymh]hkh@ngn(’)ilail‘]}ﬂéu Khac véi mot ke hégﬁl]hvé nhidu tai nAng - tit ca nhimg gi minh ¢6 1 sy may mén va cham chi, cong véi mot
chit can than. Minh kiem durgc tién tir trude khi cam tam bang dai hoc. P an du tiéu, nhiéu hon cai mit bang chung kia. Nhung la vi cham chi. Noi don
gian thé ndy, c6 the cac ban hién khong bict, nhung ai gioi tieng Han va biét nam iy co hoi ¢ Viét Namdéu kiem dugc it nhat $1000/thang. Minh lam
cong viéc clia riéng minh, ban nhung vui. Va dinhién 1a cling chang thiét thoi gi so voi mirc lwong cuia nhitng ngwoi da chon Han Qudc.
Nhung minh viét dén dy khong phai k dé khoe mé vé chuyén tién bac hay gi khéc, chi | mudn n6i dén chuyén qua thit | rét khé, khi ltrc néo nguoi dbi
dién cling muon so sanh va khong tin twéng ban. Giong nhu viée ban bude vao mdt can phong, va trude khi ban kip néi rang ban 14 ai - bang cai miéng
ctia ban, bang ngdn tir ctia ban - thi ngudi doi dién da c6 nhiing sy danh gia, ky vong, so sanh riéng ctia ho 16i. Va d6 1a mot ching dudng dai rat bat
cong,
Ct nhur 3 phai tranh d4u voi mdt d6i thi vo hinh vay. Chéng biét bao gioy moi thiing, Ma thing ciiing chiang duoc cai gi.
"Con nha ngwoi ta", "anh trai", "chi géi", "d(ra ban than'...s thélt t¢ néu hai ngoi trong hao hao giong nhau, im nhitng cong viée gidng nhau, xuét phét
diém giong nhau - that 1a hoan hao d€ mang ra so do. Ban c6 biet khdng, nhu thé c6 thé s& pha hily mdt moi quan hé day.
That &, néu ban ludn n6i véi ai' dé réng ban s& mai méi khong béng nguoi kia. Ban kién tao ra mdt rao can cho su phat trién, su Grc ché trong tim Iy va
su kho chiu ctia nguroi ¢ vai thap hon.
Va cho dén tan khi ban ¢6 ging chimg minh mot diéu hoan toan khac, ngudi ta van chi mudn tin vao cai gi ma ho nghi 1 dung. A, kho chir - néu ban da
tu6n uén chdm hon mot bude, da map me thanh cong mudn hon. N6 gan nhur 13 chang c6 nghia Iy gi.

Pénh nhau véi dinh kién, khé that ddy.
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Chuong 24: Khi ban khong c6 trach nhiém véi wéc mo cia minh
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Khi ban khong c6 trach nhiém véi ude mo ciia minh, durong nhién B nguoi khac ¢6 quyén tude nd di
Vi sa0 ban can hoc cach ¢6 trach nhiém vi cude doi minh tir khi con tré?

Khi con nh6, minh da voi vinh rt Fu dé c6 dugc con meo dau tién. Minh khong biét nudi dudng va chéim séc n6 ding cach. Minh nghi réing "phai" song
voi minh [ chuyén buon doi véi no. Chuyén gi dén cling da dén. B6 me minh mang cho con meo do di. Lic ay minh chi biét khoc 1oc tham thiét vi khong
ai dé y dén cam gidc ctia minh, vi minh mat mdt ngudi ban, tat ca moi loai dau thuong déu ctia riéng minh.

Minh khong y thirc durge chuyén d6 1 do minh, va chuyén con méo ctia minh da toi nghiép dén thé nao.

Ubc mo, ngudi yéu, hi vong, s nghiép, ning lyc.. At ca déu nhu vay. Néu ban hién 1 khong 6 trach nhiém voi no, nd s& bién rmt, hodc € hon 1a bi
ngudi khdc Ay mét. Thong thuong ic d6 ban s& qué bi ai & nhan ra va thira nhn ring, 16i im 14 cta ban. Ban s& khong thiy ring, d6 1 do ban khong
@ manh mé, khong du chu toan, khong di nghi Iuc dé bao vé cai gi 1 ciia ban.

Diéu kh6 nhét trén doi khong phai 1 chiu ton thirong hay mét mat, m i tw nhan thire duoc ndi thit vong vé ban than minh. L khoanh khdc chdp nhan
minh sai, nhan 16i, cam thiy nhiing gi ¢6 trong dau minh trude d6 da hoan toan lui bai, nhin nhan sur that khong duoc nhu ky vong 1 do minh chénh méng
ma Am 6. L thét sy ddi dién voi cai vién canh hao hing trong dau minh va thira nhin minh thua cudc a do minh da khong da b gang, Do minh da
khong du trach nhiém. Do minh da ich ky. Qua ich ky dé budng bo gidc mo 1 lang, hay nhitng gi 14 ctia minh. Hay mot ai do. Nhiéu nguoi vi "nhic 1én
duoc, ma khong dat xubng duoc", nén ctr phai sdng trong dan vat voi chir "néu" méi, bé budce ban than trong thit bai, khong dam thira nhan 1 minh da
VO trach nhi¢ém

Néu ctr nhu vay thi s€ chi khé ban, khd ca giéc mo cua ban. Cai toi ciia chiing ta déu 16n. Qua kho dé clﬁp nhén minh sai. Vira sai lai vira rt budn.
Chang may ai muon vira phai noi "toi dau qua”, lai vira phai noi "la do 61" ca.

Ban hién, nhét dinh phéi c6 trach nhiém véi nhitng gi 1 ctia minh. Loi ndi, 1o hira, mong mudn, tinh cam, niém tin, twong lai. Ban ching c6 ai dé d6 1i ca
néu moi thir tan tanh. Néu ban da khong toan tam toan y véi nd, di nhién 1a n6 s& khong dén va & bén ban dau.
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Chwong 25: Con gai rat can mot nguoi ban deé co thé tranh cai
cung
Phy nit sinh ra 1 dé yéu, khong phéi la dé ganh ghét d6 ky 1an nhau, Néu’cémthéy mudn lémté)q thurong mot ngudi phy ni khéc, hily nghi dén "con gai"
tuong lai cia minh. Hay doi xtr voi nguoi phu nit khac, nhu cach ban muon con gai minh duoc doi xir.
Phin Ion ching ta di cling véi nhitng ngudi lam chiing ta thoai mai, n6i voi ching ta nhimg diéu tot dep va git dau véi tit ca nhimg chuyén ching ta Am
Nhungcanhanmmhcamﬂlayhanhphuckhlconhungcobannnnmhcoﬂletranhcaldencmlgwnntvandegldo congumnowmnnnhrangmmh
XAu xa va ich ky dén thé ndo, rangmmhnongcanvangungocrasao "Phy it it khi chiu duoc nhing 10i n6L..that, nhatlaklnnhunglmnmdodentu

nhitng ngudi phy nit khac. Ban chét cta ching ta i d6 ky va hiéu chién. Ching ta mubn duoc thong cam, duoc tan duong, duoc chidu chudng, Biic biét
1a cang khong mudn thua kém (nhimg) ngudi phy nir khéc.

Minh ¢6 nhing ¢6 ban ma trong vong ba ném di ctng nhau thi may ra bon minh ¢6 dong quan diém vé mdt thir duy nhat. Con lai B nhitng lan déu khau
dén 3h sang vé tat ca moi thir trén doi. Ban hién ¢6 thé hoi minh rang c6 phai nhur the rat chan va rt mét moi hay khong? Minh thira nhan I da tmg c6
lrc minh rat buc, tham chi dinh nghi choi uén.

Sau d6, minh nhin ra ring minh nhé nhitng cau "khong", nhé nhitng cau "may dién 42" rit nhiéu. 'Nhirng loi d6 lam minh it lac duong hon, so vdi e nghe

thziy cau "6i may dung qud, lamdi" Chi c6 nhitng nguoi tht long quy ban, va khong phai gidu giém suy nghi thit ctia ho v6i ban, thi m6i sin sang chién
d4u v6i ban hét an ndy dén Ian khéc nhu vay. Dé c6 thé thoai mai "hoa rong” trudc miit ngudi khac, khong don gian nhur ban tuéng dau.

1\@111 nhin ra rﬁng ve dep ctia tinh ban khépg n?lm o ch('~§ haj ban Ia hai giot nurée. N6 1a moi sy lghéc biét, Ia nhfmg‘trén caiva, nhiing mélp sic trén co
thé va tinh cach, thai d6 - nhung ban c6 thé, biét va muon king nghe 1An nhau. Tir d6 gifip nhau tot lén. Ho khong can ban phai tr nén giong ho hay
nguoc lai, ho d€ ban phat trién theo cach riéng ctia ban, ban sac ctia ban, suy nghi ctia ban, so thich ctia ban, quan diém ctia ban. Ban khong bién thanh
mot ngudi mo nhat, do c¢d bé ban nhu vay & bén.

Va nhét 1 con gai. Ban can mdt nguoi ban gai dé ¢6 thé ddu khau cling, nhung yéu thuong nhau vo diéu kién.

Ban ciing ¢6 ngudi ban nhur thé chir?
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Chuong 26: Chon ban ma choi? - Cau héi khé nhit ciia tudi 20

Hiéu rang minh I‘ét may nﬁp, va minh khong mudn trés thanh mdt nguoi cay déng. Néu ¢6 ai d6 tiép tuc mudn kim ton thirong ban, iy mim cudi va dé nd
qua di, hly n6i vé nhitng niém vui va hi vong. Haly luon cam thong va giip do. Tir hom nay, hay vi tha hon.

Cau hoi kho nhét cua tu01 20, ai s& Ia ban mii mi va ai s& la nguoi lim ban ton thuong, sau tirg d6 sur tin tudng va nhitng gi trai qua ctng nhau? Carrie
Bradshaw, c¢6 gai ndi tiéng véi series sex and the city ¢6 n6i thé nay: "thét ra, néu nhitng ¢b gai clia ching ta m6i I tri ki, con dan 6ng chi a nguoi dé vui
vé cing thoi thi sao?" - phan anh mot thire té ring, ban than 1 ngudi cue ki quan trong trong cude sdng, 1 gia dinh thir hai. Ching ta can nhitng phim
chit gi & ngudi ban than ctia minh?

1. Long trung thanh. Phim gia s6 mot 14 long trung thanh. Nguoi dén v6i ban vi ban 14 chinh ban, khong phai vi sb lrong followers hay chiéc ti Dior ban
dang deo, cling chang phai vi cau chuyén phi phiém vé ban trén SN'S. Mot ngudi ndo d6 da nhin thiy ban khong tién, khong nha, am chuyén ngu ngde
va van "chon' lam ban cta ban.

2. Su tich cyc. Ban khong can mot ngudi noi ring ban xu xi, ring ban khong im dugc gl Ban khong can mdt nguoi chi mudn ban dimg dang sau chir
khong phai 13 bude ciing ban. Ban can mit nguoi s& dong vién ban, tin tudng ban va tir hio vé nhitng chién cong ctia ban.

3. Nguoi tot. Hodc a mot ngudi yéu dong vat, lim sao ma mot nguoi yéu cho co thé 1 ngudi xu kia chir? Néi dii vay thoi, hity chon choi voi mdt
nguoi qua cach nhin thay ban ay doi xir véi the gidi nay. Néu ban ay khdng coi ngudi gia, ngudi nghéo ra gi - thi ban ay cling khong ra gi dau.

4. Su théng thin. No6i thét 13, néuban dang di hen ho véi chang trai trong mong ma ban lai phéi dd xAu xi, cho dudd c6 a bd suu tap moi ctia Channel di
chang nira, thi ban cling can mdt nguoi noi voi ban Ia: "tinh lai di ba oi!"

5. Tinh yéu. Ban thin nhiéu lic con hon ca anh chi em rudt thit. Mot Iy do don gidn thdi, ho yéu ban that long, yéu rat nhidu. Khong qua kho dé nhanra
tinh yéu chén that dau, cho diiné nghe c6 nhur kiu "tai sao may ngoc qua vay?", "tai sao may khong day an phd voi tao?", "tai sao may lai tha thir cho
céi thing d6?" - thind van 14 tinh yéu.
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Chuong 27: Chuyén nhirng nguoi cay dang
Lam thé ndo dé tha thir cho nhitng nguoi im ban budn?

C6 bao gio ban t hoi, vi sao c6 nhing ngudi ban ¢6 thé & ctng ca ngy vui vé khong chén, va cling ¢6 nhiing ngudi ban rat "ngai" gip khong? Ban
khong ghét ho, nhung mdi lAn gip gd ban déu 1khong cam thAy himng khi, ban thiy chan chuong, uC oai va ching biét ndi gi, mic di ban ciing chéing biét
phai ta nhur thé ndo. Ban tyr biét ho 1 ngudi tt, ban biét ho quy ban, nhung ban ciing biét 1 ban rit ngai gip ho. Tai sao viy?

C6 mt tir dugc sir dung rét nhidu trong tiéng Anh dé mitu ta vé than théi ctia ngwdi doi dién, ma i rét it duoc ding trong tiéng Vigt - bitter. Néu dich
cau "you look bitter" ra thi chi ¢6 the ni ding nghia den la: "trong may cay déng the". Ching ta that sy khong ndi véi nhau nhur vay trong cude song hang
ngay, nhung qua that cd rat nhi€u ngudi "cay dang'.

Trude day minh timg c6 mdt tran ci vi it I6n véi ban than nhat ctia minh, nguyén do la lic d6 minh rét hanh phic, con ban 4y noi nhing diéu im cho
minh nghi ngd chinh hanh phuc cta minh. Minh da gian trong mot thoi gian rat dai, cho dén mot ngdy co dy thira nhan, 6 4y n6i nhitng diéu “cay dang"
nhu vay bai vi ban than ¢6 ay khong hanh phiic, khong dugce yéu thurong du, khong cam thiy tin trong cude sdng - d6 chinh i Iy do ma ¢ dy vo tinh da
tré nén "cay dédng", khong cd ¥, nhung van mong mudn nhitng nguoi xung quanh hiéu c4i cam gidc ma minh dang tréi qua, méc diiné rat kinh khing, Vo
hinh chung, vi khong gian bao quanh rét cay ding, ma cai su cay dang do lan tran.

Tir sau khi hiéu diéu do, minh luon cam théy nhe nhang hon khi doi dién voi nhirng ngwoi luon kho chiu, khong bao gidndi tt voi nguoi khidc mot 1o
thich "ha bé" ngudi doi dién, ché bai, Ién an, hay "kéo" ban xudng cling cap d6 dau kho ctia hg. Ho khong co tinh. Thuc sy chila da c6 qua nhiéu nguoi
khac "cay dang" voi ho.

Néu ban lu6n la mjt nguoi thanh cong, duge yéu thuong chiéu chudng, duoc ddi xir tir t&, duoc 9/10 ngudi qua duong mim cuoi v6i minh (nguoi con lai
dang cam it vao dién thoai viét blog) thi s& rat kho dé ban c6 the hieu duoc vi sao 6 nhiing nguoi lai khic nghiét dén nhur vdy. Ban s€ khong biet cam
giac thire gidc moi ngdy, nghe 161 nhic mdc, tranh dau, x1 1ong, gam gir, dé bao v¢ chinh minh dau.

Vi thé, tir hom nay, hay vi tha hon. Hiéu ring minh rat may mén, va minh khong mubn trés thanh mot nguoi cay déng. Néu ¢6 ai d6 tiép tuc mubn lam ton
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thurong ban, hily mim cudi va dé n6 qua di, hily néi vé nhitng niém vui va hi vong. Hay luon cam thong va gitp da.
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Chuong 28: Nhirng ké n6i doi nguy hiém nhat

Cho du1 ¢6 chuyén gi xay ra trén doi, hdly luén nhé ring ban I ngudi nhur thé ndo, tréi tim ctia ban mong mubn didu gi va vi sao ban da ¢ ging dén ngay
hoémnay.

Neudi ta van luén néi ring, nhimng ké néi dbi nguy hiém nhét, i nhimg ké khong biét minh dang ndi dbi - ho that sy tin ring nhitng gi ho ndi déu i s
that.

BG minh i quan nhén. Diéu d6 c6 nghia | dbi tré trong gia dinh | chuyén bat khé thi, khong thé chap nhén duoc, khong c6 10 giai thich. Minh khong
suy nghi 1an hai vé nhing ngudi ndi déi. Co nhing nguoi noi ddi nho/to/vd hai/rat ¢6 hai. C6 nhiing nguoi noi ddi nhiéu dén mirc ho khong thay la miéng
v6i chuyén do, dé tranh phlen phire, dé tang nicm tin, dé tao nhirng thir ma thye t& khong ting cho ho. Minh ¢6 thé hiéu dugc viée néi dbi vé mot loi ich
ndo d6, minh khong thé hiéu droc viée sdng trong mdt 16i n6i ddi va coi né nhur 1 syr thét. Tai sao c6 thé im duoc nhu vay?

Trong tiéng Anh ¢6 mdt cAu minh rt thich va ciing rat 4 ngai: fake it till you make it - ban cang n6i, hanh dong, thé hién mdt didu g1 d6 khong that nhiéu
bao nhiéu, thi s& ¢6 mdt ngiy n6 trd thanh sy that. CAu ndy vira c6 nghia tich curc vira ¢6 nghiia tiéu cyre. Nhung di gi thi ciing van ki n6i ddi ma thoi.
Minh biét mdt nguoi Ngay tir dAu cau chuyén, minh da biét nguoi do ndi ddi vé& moi thir. Myc tiéu chinh 1 dé kiém tién. Tuy vay cau ta cing khong lam
hai ai ca. Minh dé yén, minh ciing gia nhu khong biét. Vi minh rat mudn quan sat xem tai sao lai co thé nhur vAy. Va minh rat ddi ngac nhién, 101 n6i ddivé
cudc song d6 cua cdu ta duodng nhir khong phai 1 mot o n6i dbi ngay ca vai chinh cu. Cu Ay song v6i 101 néi ddi Ay voi mdt dammé, su can trong va
chin chu dén kho ta. Diéu budn cudi 1a cho di biét tt ca nhur vay, ma khi theo doi toan by cau chuyén - dén chinh minh d6i lic con hoai nghi céi sy that
ma minh biét.

N6i dbi, hay danh lira chinh ban than minh déu 1 diéu khong t6t. D6 1 mdt cam gidc sang khodi va ém 4i, nhung né khong t6t. Minh hiéu 15 chuyén do,
minh mubn di mét v6i nhitng vin d& ctia minh. Néi ddi ngudi khac khong nguy hiém bang n6i dbi chinh minh. Néu ban khong nhén ra ring ban dang
bao chita cho ban than, dang d4nh kira d6i mét va dang do 181 cho ngudi khac thi ban s& khong bao gid virot qua chinh minh durgc.

biéu quan trong Ia ban c6 déi dién dugc v6i nhirng khﬁc’niic cta ban than hay khong? Dimg d6 16i cho ke nao do hépNhén ban, néu von di ban da tinh.
DPung huyén hoac vé noi minh dén tir, vi to chat mdi quyet dinh twong lai. Pirng phan bua cho thoi diém néu ban chura san sang,
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Chwong 29: Ban c6 bi mu khong ay nhi?
Pirng dé bi bét nat vi ban khong biét mdt didu gi d6. Hay trang bi tat ca moi kién thirc ¢6 thé, dé ctru chinh minh trong nhig It tuyét vong nhét.
C6 mdt loai mi 1da rit dang so. PO 1 sy mi 1da cai minh khong biét.

Khi m6i sang Han, cai cam giac ma minh nhén thirc duoc 16 rang nhét khong phai la ngudi xir Han cu xr v6i minh ra sao, ma la lic ban be ngudi Viet
dong trang ltra voi minh thuong xuyén ndi chuyén voi nhau bang tiéng Han, cudi mt tro dua gi d6 bang tleng Han ma ho nghe dugc trén dai phat thanh,
khi can phai mua gi hay can g, minh luon phai nhd ho gitip. Chua bao gio minh y thire duwoc manh mé dén nhur thé viéc minh "mi Iba", nhu mot nguoi
khuyét tat. Viéc khong thé doc, khong thé giai thich, khong thé tur tim kiém nhitng thir minh can - qua that vo cing dang so.

Cai minh ¢6 thé tur 14 duoc, nht dinh phai cb ging lim. Pimg nghi ¢6 thé trong cdy vao ngudi ta, thué ngudi ta, nho ngudi ta cac ban a. Nguoi ta s&
muon tién ctia ban, hodc 1a qua quyt, hodc lira ban, thAm chi con coi thuong ban sau lung, Ping dé chuyén d6 xay ra.

Bt ké 1 ai, ¢ diéu kién k phai hoc. Mi Ioa tri thirc thi chi c6 hoc moi chita duge. Hoc, dé khong bi ngudi ta bit nat. Ban hién nhét dinh phéi hoc
nhitng cai ma ban muon lam Rat nhiu ngurdi khong di spa ¢ Viét Nam vi ho hiéu qué 10 n6 nhur the nao. Rét nhicu nguoi khong can ton ngan do thué
phién dich vi ho tur lam dugc. Rat nhicu ngudi khac song dugce - vi ban ching bict gi ca. Ho sinh ra vi ban ni 1oa.

Nhiéu lic moi nguwroi nhd minh tim thdng tin vé cai ndy céi kia, hoi nhiéu qué, minh ciing nghii: "don gian vay sao khong 1am dugc? Sau dé minh nhé ra,


http://ebookfull.net
http://ebookfull.net

don gian v6i minh vi minh biét. Phirc tap v6i ngudi khac vi ho thue s khong biét. Néu da khong biét - nhu minh nhitng ndm xura, tim mua it d6 con kho
khan, n6i gi nhitng chuyén to tat?

Thé nén cho dui cac ban a, ¢6 chuyén gi di nita thi ciing nhét dinh phai hoc, phai biét. Tri thirc 14 strc manh.
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Chuong 30: Ban c¢6 dam tim cho nguoi khéc vi tién ko?

Néu ban muén theo dudi nghé lam dichwy, néu ban nghi ring ban c6 kha ndng lim nha hing hay khach san, ban can phai suy nghi xem, ban coi bao
nhiéu nguoi trén doi nay 1a thuong de?

Trong phd minh ¢6 hai hang gdi dau. Toc minh dai qua hong. Mot hang gAn hon, nhung lan ndo minh qua ciing nhan dwoc cau hoi: "vi sao em khong cét
toc di?", hang kia xa hon mdt chiit nhung can man b ra hai tiéng uon tirng lon toc cho minh.

Céu hoi dit ra 1, minh di hang ndo trong s hai hang d6, néu chét rong dich vu va gi thanh nhu nhau?
C0 rét nhidu thtr ma & Han Quf)c ¢, khong biét dén bao gio mdi cd thé mang vé& Viét Nam Trong d6 phai ké dén thai d6 cta nguoi lam dich vy

Trude day khi minh méi sang Han, diéu lim minh ngac nhién nhit khong phai I sw phat trién hao nhoang, ma do 1 an minh di tim & bé tim hoi cong
cong, biét rfmg c6 thé thué ngudi ki co cho minh. Céac ¢6 chu tﬁmtrung nién, chi miic mdi do 16t, ho s& ki co cn than ra ca mot...tAn ghét trén ngudi ban
V6i cai gia dao dong trong khoang tir $20 dén $80. Ho lam rit trén trong, rat vui vé, lich sir va thoai mai. Ban s& khong bao gid nghe nira 1o ché bai thén
thé, thai do khé chiu ca than hay sur xau hd trong mt ho.

Khi thay diéu d6, minh d rat ngac nhién. Khi me minh sang Han Quéc choi, minh dira me di tim hoi va hoi: "loai hinh nay hay nhur thé sao & Viét Nam
khong 6 ha me?" Me minh noi rang van dé khong phai nguoi Viét khong du tien ma xay mdt cai nha tam hoi, ma la khong c6 nguoi ki lung, ki chan cho
con ma van tuoi cuoi duoc dau.

Pumg 1 nhur vAy. Thai d6 ctia nguroi Bm dich vu quyét dinh nén sy thanh cong, uy tin va vi tri ctia ngudi d6 trong miit khach hang. Néu nhur ¢ Viét Nam,
moi ngudi so chuyén vao xem dd ma khong mua hay mua ft, mua "khong diing ¥ ctia ngudi ban dé ho c6 thai do rét khé chiu thi & Han khong nhur thé.
O Viét Nam, khéch hang khong phai lic ndo ciing 1 thong dé - ban chi i thurong dé khi ban dép tmg droc nhitng yéu cu, doi hdi clia ngudi ban.
Nhu vay ¢ nguge doi khdng?

Trd lai cau chuyén trén. Minh dT‘nhién choq noi minh cam tha?'ly duoc phuc wvu thoai mai hon, cho dui xa hon. Moi Jan minh di qua tiém goi dAu kia ma ho
héi sao minh khong vao, minh déu noi: "vi lan nao anh ciing néi em cit toc di."
Ban dich vy rat khéc v6i ban hing. Hang ctia ban c6 chat hrong, ¢6 tiéng tam thi tr nd da ¢6 vi tri. Vinhu chéo chiri - ngudi ta chiri ciing dugc - nhitng

ding Ia chdo ngon nén khach méi nghe. Con da ban dich vu thi ngoai tay nghé ra ban chi ¢6 thai d6 i mang ra canh tranh duoc v6i ngudi ta ma thdi, con
lai chang gi khac ca.

Haly suy nghi ki truéc khi bat dau lam dich vu. Hay | mdt nguroi ban hang thong minh va tién bo. Ban & van kiém duge tién néu ban hanh nghé, nhiing
kha nang cao 1a ban s& mat khach hang vao tay mot nguoi khong giéi nhu ban, nhung khéo hon.
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Chuwong 31: 15 cho ban thian méi ngay, lay strc chién dau

Hoc céch chim séc ban than minh, hoc cach chiim lo cho chinh minh, dimg dé guc ngi rdi kiét sirc. Khi con tré, khong duoc coi thurdng viée nghi ngoi,
Vi sao?

Minh ¢6 mjt ¢4 ban I gangwendayﬂengArhonnymmg tam cuing mot lic. Ban minh di day hon 10 tiéng mbi ngdy, chay xe tir quin niy sang quin
khéc hét vai tleng, ctr nhur thé, dén lic vé nha thi diing I chi con thoi gian dé dat lung xuong ma ngi chir Jim gi ¢6 chuyén di ca phé chém gio hay hen ho
yéu duong. Co Jan n6 n6i véi minh, cho diiné ¢6 vé mudn dén thé nao di chang nira, mét dén thé ndo di ching nita thi nd van ctr namtren giuwong 15
phit, kién quyét khong ngi voi - ma ciing ching dé lam cai gi khac, khong chdm diém, khong soan gido an, chi don gian 1 c6 15 phit ngdi ngd nghiéng
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facebook, instagram, tumblr... Va nd goi d6 13 "15 phit ctia minh, chi cho minh" ma thoi

Nty d6 thi minh khong hiéu Eim. Minh viét & chi yéu, cho nén cng viée chi yéu I ngdi...nhin ngim tit ca moi thir va viét lai. Do lic minh con ¢6 cam
gidc a vua thoi gian, minh viét rat nhicu nhung khi ngudi khéc hoi: "ca ngay hom nay may lam gi?" thi minh cling chi ¢6 the ndi la: "3, vict!", va ngudi do
ngd minh nhur thé minh chi ngdi nghét ra mdt cho ca ngay.

R&i céc tac pham Vlet lach cva minh dwoc don nhan, minh di nhiéu hon, 1am nhiéu hon, gip nhiéu nguoi hon, minh khong con cai khoang thoi gian "nghét
ra" ca ngay chi dé viét nira. Pén lic d6, minh mdi hiéu "15 phit ctia minh, chi cta minh" quy gia dén thé ndo, dui cho 16 rit ngin ngii - nhung d6
khoang thoi gian minh trong doi nhét trong ngay. Khi minh d lim xong viéc minh can km, phai Bm, hain thanh khong chi ki vong ctia ban than ma con
sur trong doi ctia nguoi khac, khi ma cude sdng qua ban ron, minh khong con qué nhidu lic "chi danh cho minh" nira. 15 phit d6 minh cho phép béan thin
nh6 lai sy thoai méi, nhitng gl minh thich, nhitng diéu minh mu6n Bm N6 1m cho minh cam thiy minh khong gia di, khong bi cudn theo nhing lo toan
buc doc, no sac day ning lrong cho ngy tiép theo.

Khi lon Ién, ching ta s& luon thémngy, thém nghi. Nghi cting chi dé ngi. Co qua nhiéu thir phai im, phéi lo, phéi nghii Nhing lic d6, hy cho minh "15
phit thin thanh" khong dé 1am gi, chi dé cho minh thdi nhé. Ban hién s& rét can n6 ddy.
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Chwong 32: Cai gi ban ¢0, nguoi tré tuoi khac ciing co

Lam thé ndo dé théng cac ddi thi naing ki khéc trén duong doi?

Pimg bao gior nghi réing ban dang thing thé trudc nguoi khéc.

Trong budi giao huu Han Qudc: di vé phia binh minh, rét nhidu ban hién da hoi vé chuyén lim thé no dé c6 duge hoc bong di Han Qudc, lam thé nao dé

canh tranh, lam thé nao d€ 1a nguoi dugc chon.

Bon gian nhu thé ndy: "cai gl ban ¢6, ngudi khéc cling ¢4." Xa hdi va cude song 14 nhur vy. Dimg bao g qua tir tmnnnglnrangbanrat gioi, ban c6 rt

nhiu thir, ban c6 mdi quan hé rong hay nhiéu diéu trong tay ns ban cho ring minh s& thang, Khong, déc biét I nhimg thir trén gidy to hay bang cap - ci

d6 dung ra lai chinh I thir don gian nhat dé mang ra canh tranh. Chng c6 gi dam béo rang ban 1a mdt, 1 riéng, i duy nhét trong cai thé gii rong Ion nay

ca.

Chiéc 4o ca sa khong lamnén thiy tu, bing cdo chimg chi khong m nén con nguoi ¢6 tri thirc va van hoa - diéu quan trong 1A & minh thoi. Ban hién can

phéi hi€u 13, néu ban dé nhitng thir nhu mdt cai tem dénh gid gid tri ctia ban, thi ban ré lim. Béi cai gia do, ai cling mua dugc.

Néu mudn 1 nguoi duoc chon, can phai chimg t6 ban finh va tri tué, nhn cach va hoai bdo cta minh. Tét ca nhig thir ¢ trong b hd so ctia ban,

nguoi khéc ciing ¢6 thé co, tham chi con nhiéu hon. Ban thén ban sinh ra da 1 mot ca thé doc nhét, néu ban khong biét cach gir gin va téa sang thi

khong ai gitip duoc ban ca.

Va phai luén nhé rfmg - & udn 6 it nhat mdt ngudi trén doi ndy khong coi tit ca nhitng thanh tyru ctia banra gi hét. Néurban n6i ring, ban k mot tién si

tot nghiép Havard doi voi mf)t’ ¢ ban thit, ban cling khong duoc g]am gia dau. Quan trong 1a tri thirc, biet d6i nhan xir theé va hily nhd, nii cao con c6 nii

cao hon. Hay I nguoi duy nhat, cho du ban khdng phai 1a gidi nhat. Hay 1a nguoi duy nhat trong cude dua ban dang dua. Va dung trd thanh mdt cai

bong nhé!
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Chuwong 33: Theo duoi mot dam mé mai?
Néu thir ban da danh ca doi dé theo dudi lai khong phai 12 thir ns minh mudn nhét thi sao?

Nén biét ring, moi thir trén doi ndy xay ra déu c6 Iy do ctia nd. Ban hiy ludn chuan bi tim Iy thir thach ban thin mdt cach moi nhét, sin sang cho nhing
"6 ga", hay tham chi 1d ngd cut di chang nita. Dimg so!

Minh ¢6 mdt dira ban, va tir ngiy dau tién minh giip, nd da 1 mot nghé si. Nam thang qua di, n6 dan chuyén nghiép, n6 ¢6 kha ning, tai nang, ni da danh
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ca ,cuéc doi d§ theo du6i 4m nhac. Khi minh dang lang thang an choi dau d6, nd tip nhac. Khi minh dang tu tap ban be, n6 tap nhac. Khi minh "quay", nd
- tat nhién - van tap nhac.

Dé r6i hom qua, né n6i véi minh réng thir duy nhat n biét lam, |Am t6t, rét yéu thich - lai khong phai diéu ma nd dammé nhét. Va n6 khong that sur biét
nén lam gi nita, cling khong thé that sy d6i dién chuyén ndy.

O trén blog ctia minh, ¢6 mot diéu m minh ludn ndi voi moi ngwoi, d6 B phai ludn cb ging tim ra diéu minh thich, minh dam mé va song chét voi no cho
du the nao di nita. Nhung, néu thoi gian chin mu6i, néu cam thay lan nita con tim cta minh lai dang mach bao, hay biét dén mot uwéc mo'méi, hanh phic
mdi, dirng co chap theo dudi mdt di€u khong con lam cho ban hién hanh phic nita - cudc song, sy nghi€p hay tinh cadm trong doi von di déu nhu vay.

Ngudi may mén s& khong phai trai qua cam gidc nhu thé minh da phi hoai thoi gian, cong strc va strc manh tinh than vao nhing chuyén ma sau do "khong
biét di vé dau", khong biét im gi khac. Ngudi kém may miin sé trai qua chuyénd dé s6m hon, va nguoi rét khong may mén s& trai qua chuyén d6 mudn,
khi mé vi Iy do ndy hay 1y do khéc - ban thin bdng khong mubn cho phép minh phiéu hru hay léu finh thém mot lin ndo trong doi, dé tim kiém mot két
qua mdi trong doi.

Cudc sdng nay khong d& dang Thé nhung, ban it di cai ndy thi s& nhén duoc cai khac. Dimg qua tuyét vong néu moi thir v vun trede mét minh. Ban
lamduoc, cdi cam gidc song voi dam me gidng nhu mt chit gay nghién vay. Dimg vi tiéc nudi mé 6m giir. Cir cho phép ban than theo dudi dam mé moi
di, néu diéu d6 1am ban hanh phic.
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Chuong 34: Lam thé nao deé sép ko buc tir 1an dau tién gap ban?
Nhirng bi quyét dé trd thanh mot nhén Vién tt va day thién cam!

Cau chuyén vé viéc "cap trén khong bao gio wa nhan vién'" 1 cau chuyén muon thuo & khép moi noi trén thé gioi, chéng riéng gl Viét Nam! Va minh cling
nhAn ra mjt chuyén i ngudi ta khong day Jam thé nao dé vira long sép tir nhitng ngiy dau tién di lm, dinhiénla co thé doc dén day ban s& nghi ring
"nhat hu dug, nhi quan hé, tam tién &, t0r tri tyé", nhung néu ching ta thir bo qua nhitng yéu td do thi nhing chuyén ma cac ban nén biét, dé khong tro
thanh cai gai trong mét cAp trén tir nhitng ngiy dau tién. (Nt 1a khi, da sip dén lic phai ra ngoai va sudt ngiy bi ming rdi dy.)

Ngon ngit chun mire

Thé ndo 1 ngdn ngir chudn mirc nhi? Rét nhidu ban hién tuong ring ban than biét 16 diéu nay, nhung thét ra lai khong phai thé. "Cong so Viét Nam' a
mdt noi vo clng..nguy hiém Ban dimg nghi ring ban c6 thé bong duia, ndi chuyén thiéu trude thiéu sau va diic biét 1 thidu t6n trong véi dng nghiép cia
minh, chtr dimg néi B cAp trén. Cho di ban ¢6 biét ngudi do tir trude ddy, hay c6 mdi quan hé than thiét & ngoai chdn cong s& di chiing nita, mot khi da
bude vao mdi trudng im viée 1 phai nghiém tiic. Nghiém tiic - khong st dung nhig tir ngit ¢6 thé lam cho dbi phurong cam thiy ring nhitng viée ban
lam 1 tro dia. Ciing dimg ninh not, hoa n, diéu d6 chi im dong nghiép ghét ban hon mi thoi. Biic biét 1 trong email, van ban hay tin nhén, nhimg tir
ban can nhd ¢ ddy i nghiém tirc va chuyén nghiép.

Prng gior

Ban nghi ring néu sép ctia ban hién, thoang, thoai mai, khong quan tim Eim dén deadline va diéu do gitip ban c6 kha niing "di choi trong gioy lam' hay I
hen trude sau loan ca Ién thi ban nham to roi d6. Cang 1 nguoi "tréng” ¢6 vé dé tinh thi ban s& cang phai nghiém tic. Néu ban ciing d& dai theo ho thi
kha néng 14 ho bi cép trén ctia ho qué trach khi khong ding gidy véi cong viée va deadline s& cang cao, va ho s& trit ca Ién dau ban dy. Hay dam béo
rang moi viée sép giao cho ban droc hoan thanh ding hen, hodic moi chuyén ban hira lim dugc vao mdt thoi gian nhét dinh s& xong, Pumg nghii ho khong
dé y, ho nhé nhu in 1 ban chéing bao gio ding gidr d6!

Trang phyc

Viée "khong durge dep hon sép" & moi noi 3 mot luat "ngaAm!", nhung triy khi ban dang 1m viée trong nganh thoi trang thi dimg bién chén Bm viée ciia ban
thanh thim dé. C4 nhan minh rat thich style cong s& ctia dan Han va dan Nhat - rat dung dan va chuan mure, lai gon gang, tré trung va nang dong. Lich
su 1a tir khéa & day.

Tac phong

Vén minh | tht ca nhitng gi ban hién ca:in nhd. Ban c6 thé ving vé mot chit khi méi bat dﬁq cong viée, chura quen hodc don gian 14 im r6i tung ca kn,
ban cam thiy minh dang bi "dim'" ¢ chon van phong. Nhung roi, hly tré nén vén minh, vi néu ban budng tha theo nhiing gi ban cam nhén, thi chinh con
nguoi ban hién s€ bi myc theo d6. Hay xin 16i néu thay minh sai, hily hoi 101 khuyén khi khong biet 1am gi d6, va hily cam on khi duoc giip da.

N6i tom lai, khong d& dang dé dwoc long dong nghiép va cip trén, nhung cho dit 6 ¢ déu chang nita, hly luon nho ring ban than minh phéi a nguoi
nghiém tiic, chuyén nghiép, dung gio, lich sy va van minh. Nam diéu d6 c6 thé bién ban thanh bong sen trong viing bim, & bt ctr ddu trén thé gidi nay
day!


http://ebookfull.net

Ban dang doc truyén 7ré Va Vung veé duoc tai mién phi tai wWWw.EbookFull.Net.

Tai min phi nhidu truyén hon & EbookFull(dot)Net.

L] X\

) I{ b R I 4 A A b b oA r

Chwong 35: Lam thé nao dé c6 mot moi trwong lam vi€c tha vi va

A oA ‘)
chuyén nghi¢p?
Ban vira dugc nhan vao mot cong ty hay mc)t’té chirc ndo d6? Chiic mimg ban! Hoi hop phai khong? Va Chﬁ:C ciing hoi s¢ nhirng "loi pguyén" vé cude
song cong s& nham chan, té nhat va khong bict phai lam gi nhi? Hay quén ngay nhitng suy nghi d6 di va bat dau tap trung vao nhirng dicu sau:
1. C6 style ciia riéng minh. K& ca ban di |am & mdt noi cén dong phyc hay khong - hay B mot ngudi ¢6 style riéng, héty c6 cach chon doi gidy, phu kién
toc va dong ho cua riéng ban! Hay khien cho nguoi khac ngoanh dau nhin ban va mim cudi khen ngoi! Ban s& cam thay thich di lam hon, va cam thay
yéu quy cong viéc ctia minh hon rat nhicu.
2. Lén lich an trua voi ddng nghiép. Hay lam quen vdi cac ddng nghiép ctia ban, dimg chi mudn vé nha hodc gip 20 banbé cua ban ma "than phién". Tim

hiéu nhitng ngudi ngdi véi ban tam tiéng mdt ngay 1 mdt ¥ hay. Va ban khong nhét thiét phai dén mdt noi xa xi dé an, quan trong 1 c6 thoi gian tim hiéu
nhau thoi.

3. Hoc k§ néng thuyét trinh, PowerPoint, excel, word... Trudc khi di Bm, hdy c6 gang nam 16 nhitng thao tic don gidn ndy, dé khong tré thanh mot "cuc
ng'" trong cong ty, mdt "bu nhin" ngoai xinh dep ra khong biét im gi ca. Hay tao 4n twong tot véi moi ngudi bang cach tré nén hitu ich ngay tir ngdy dau

tién!

4. Bimg "nd" voi sé’p.’ Hay ctr 1 ban thoi, khong phai gdng minh Ién quéa dé thé hién didu gi ca. Hay lam tot viéc ctia ban, dimg tré thanh mot ngudi xu
ninh d¢€ thang chirc day nhé!

5. Pimg ndi x4u ai. Khong can tim cich ha bé ai ca, va ciing ching dé ai co co hdi bét nat minh.
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Chuong 36: Thur giri nhitng nguwoi da tirng 1a hoc sinh ca biét: Bay
gio, cac cau dang ¢ dau?

Pimg dé mdt khoanh khic sai Am trong doi quyét dinh 80 nim con lai ctia ban. Ctr sai di, nhung hiy lim lai. Hay song tot. Minh cn ban song that t6t.
Trude day, minh c6 nghe duge mdt cau thé ny: "tréng 1 ra g hoa ra lai khong ra gi. - twéng I khong ra i, hoa ra laira gi."

Nghe thi 4u tri, nhung cac ban hién thir dao mét mot vong xem, nhitng ngudi da timg hoc rat gioi, thanh tich dat dwoc kéo dai ca km Ay chir (n6i cach
khéc, la nhitng con nha nguoi ta teong truyen thuyét 4y) hién gio dang & dau? C6 bao nhiéu ngudi dang & trén dinh thé hé ciia ban hién, va ci bao nhiéu
nguoi bién mét nhur thé chura timg & d6 dé ban ghen ti?

Va c6 bao nhiéu ké "khong ra gi" gity ddy dang virot miit ban xa dén ca diim, xut hién trén béo dai va khién ban c6 cam giac nhu s& khong bao gior dubi
kip ho?

Rét cude thi, bar}tl_rrhc")i, Ir!ilﬂldﬁ sai & dau nhi? l\ﬁr}hdﬁ sai & dau khi am du "minh da giéihoqn('), minh d3 lam moi thir ding, nhung nd yﬁnvuqt mait
m:mh Mnh da co gang nhicu hon nd, minh tur duy t6t hon nd, nhung bay gior n6 lai hién minh vé moi thir!", hodc 1a: "tai sao minh khong ¢6 hon mbt chut,
deé co thé di ding hurdng va bang n6?"'

A, nhung day Ia burc thu danh cho cac ban da tirng mot lan trong doi I3 hoc sinh ca biét co ma nhi, va ¢6 [€ 1a ca nhiing ban dang 1a hoc sinh ¢4 bi¢t

nira.

Minh d timg 3 mot hoc sinh c4 biét, vay nén minh hiéu cam gidc thua kém moi ban bé 1 nhur thé ndo, hiéu luon ca cam gidc mdt tudn vai lin phai dua
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gidy moi cho phu huynh, hiéu ludn chuyén phai cat toc ngin dén gy vi bi phat do qué nghich. Hiéu luon ca viéc nhin vao hoc ba clia minh va ngén ngam..
Minh rat hiéu khi doc dugc nhitng tin nhn nhur: "chi Quynh o1, em khong thé bang cac ban khac duge, em chang cé cai gi duoe nhu nguoita..."

Thire ra ngudi duy nhit da quyét dinh ban "ra gi" hay khong lai a ban, chir khong phai xa hoi, gai dinh hay 1 bt ctr ai bén canh ban hién ca.

Ban than minh, Juon nhin nhig hoc sinh ¢4 biét nhu mot diéu gi d6 dep d&. La nhi, nhung ban hién biét khong, chang phéi ai trong cube doi ndy cling c6
gan quy pha dén mirc Kkhong coi troi dit ra g Va d6i voi cac trurong hop ma nguoi Viét Nam hay ding tir "mét day" dé miéu ta Ay ma, minh tin 1 cac
ban 4y da nhin thiy nhiéu thir hon chiing ta rat nhidu ¢ d6 tudi dong trang ra. Nhing ngudi ngi sém hon, ma dimg dy duoc thi thurdng rat manh ms va
truong thanh.

Ching ta, du da ¢6 quyén Iya chon.

Chinh nhiing nguoi liéu finh hon, timg trai hon, nga nhiéu hon, it nghi hon, lai vo cting thanh cong - chi cn ban chiu kho ¢b ging. Ban c¢6 thé nghich, c6
thé diém s6 bap bénh, cam thiy thé gi6i ching ai hiéu minh ciing duo, nhung hly ding nhimg kinh nghiém do6 dé dap tra nhing 101 xia x6i va di nghi.
Dbung chlV1nhu’ngcamd0 hayvm swéng tii min nhit thoi mi quén di ring, & cai d6 tudi khi con rt tré ma dam thé hién minh, dAm séng cho vui mot
chit thi da ka can dam Fm ri.

Hoc sinh c4 biét thuong chia im hai huéng: mot | hong han, hai 1 thanh dat vo cing. Haly ¢6 ging tr thanh loai thtr hai. Khong bao gios | qua tré, va
durng bao gio hoi han vi da song theo y muon cuia minh.
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Chuong 37: Dung hiéu nham wéc mo cia chinh minh
Lam thé ndo dé khong bi anh hudng boi "ngurdi trong giang hd" ma van dat duoc thanh cong trong doi?

Sl}ynglﬁnéydénthét ngﬁuh}'mg, klnmmhngéltémsu v6i mjt em, n6i chung chi1 dé xoay quanh van 1 vé du hoc Han Qudc. Minh chot nhin ra mot
diéu rat chung, d6 1a ¢ do tudi tir 14 dén tan 25, rat nhi¢u nguroi "hiu nham'" ban than va wéc mo clia chinh minh.

Chéing kho dé cac ban hién bz“'ig £3p ude mo ¢6 duge ong chong nhur budc ra tir trong ngdn tinh ctia cac ¢6 nang khi lang thang trén mang xa hoi. Va ca
udc mo ¢d cyc tién roi tring dau, hodc noi tieng, hodc di du hoe Han Quoc...

Nhung da bao gitr céc ban tu hoi ngroc lai minh réing nhitng wée mo 6, dé am gi chua? Pay | mbt cau hoi vo cing don gian, nhung phén Ién ching ta
da bd qua nd trong qua trinh "trdng'" rang minh mudn mot thir gi d6.

Ban mudn c6 mdt anh chng nhur bude ra tir trong ngdn tinh, vi ban mudn cd cam gidc dugc yéu thirong, che chd, bao boc, comno 4o 4m, cung chiéu,
vuot ve - ma that ra cam giac do, néu Ia bat cir ngudi dan ng nao thurong ban thét 1ong, déu mang lai dugc.

Ban mudn co cuc tjén 16t tring (ﬂiﬁu’, nhung néu chi i mdt cuc tién dé d6 ma ngim thi chiing c6 ¥ nghia gi hét. Ban mudn s tién d6, dé tiéu xai, mua sim
thda thich khdng can nhin gia, dé song sung sudng ma khdng phai lam gi.

Ban mudn di du hoc Han Quéc thét ra | ban mudn di hoc gi 6 Han? Ban da tim hiéu ki vé nganh nghé d6 chura, dét nurde ndy c6 that s phi hop voi
ban khong? Hay chi don thuén 1 ban mu6n "dén" Han Quéc ma thoi?

bung bao gio hiéu nhAm wéc mo ctia chinh minh. Nhimng nguoi thanh cong 1 nhitng nguoi biét chinh xac ho mudn gi tir nhitng udc mo ctia ho, va hanh
dong. Ban hién that sy phai hoc dugc cach xac dinh di€u minh nudn, chir khong phai 1a mdt khai niém phu phiém mo ho bao quanh ude mo ctia minh.
Uoc mo, tir mot goc do thure 1€ na ndi, thi d6 L thir phit hop nhat dbi voi ban ma ban mong mudn. "Hiéu nham" wée mo s& dan dén mot tai hoa khing
khiép, d6 1a dilac duong,

Ban cho ring ban udc mo, khat khao mot thir gi d6, nhung néu By vi du don gian nhét cho d& hinh dung - mt soai ca trong truyén thuyét chéing han, thi
liéu tht sy ban cé hanh phic voi mit ngudi nhu vay khong? Nguu tam nguu, mé tam mé, phai biét minh nhu theé ndo, mudn gj, ¢6 kha nang gj, thi moi
¢6 thé wdc mo va hanh dong duogc.

C6 rat nhidu ban hién nhéin tin cho minh, va doc email clia cac ban thi thit sy minh théy van con rat nhidu nguol "hiéu nham'' va dinh nghia sai V& wde mo
cua ban than.

Minh ¢4 hoi nguoi em cing tim sy vao hém Ay: "nhur vay ude mo ctia em B lim béc si ciru ngudi khac hay 12 di hoc y & Han Quéc? Hai cai 6 ching
¢ gi lién quan dén nhau hét.
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Ching ta, ] con ngwoi - nhimg khao Khét, ude mudn manh gt va thim kin nhét thuong xuét phét tir nhu cau "can va di’, khong ai vo duyén vo ¢6 uée
mot cai gi d6 ma khong lam cho minh cam thay thda méin. Vay diéu ban hién dang wde dd, b that sy 14 cai ban can cho cude song nay khong, ban ude
n6 dé lam gi?
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Chuong 38: Khi con tré: Tién lwong = quan h¢ + kinh nghiém
Vi sao céc bd céc me, cac cu gid lon tudi rét thich choi cay?
Céc ban hién ¢6 hiéu duoc cam giac dén ngy nhin thir minh chéim bdm ting li timg ti mot dom hoa két trai khong?

Cac ban hién c6 con nhd cam giae khi ban ¢6 con meo dau tién, ban yéu thirong, ning niu va ic ndo ciing mong dén ngay n6 16n, ban s& khong con phai
ké bén tirng phit mot khong?

C0 I8 rht Au sau nay, khi da séng mot dc‘)i‘huéng thién, cac ban hién s& tht_rg su duoc trdi qua cam giac hanh phiic nhin mdt ngudi quen biét tir nhé "nén
ngudi" va trudng thanh la nhur the nao. Niem vui suéng trong khoang khéc dy ¢ cude doi ny, phai noi la mon qua vo gia ma nhiing nguoi da timg dugce
minh gitp ¢6 thé dem lai cho minh.

Cam giéc khi gitip durgc mbt ngudl, mbt vat vo diéu kién, va tham chi khong biét lisu moi sur ¢6 thanh dugc khong hay laila "lamon méic oan" khién cho
tit ca bay gio déu sinh ra mot tim Iy "ngai" giip d& ngudi khac, hodc Ia nghi ngd, hoac toan tinh. Nhung c6 mit diéu ching ta déu quén mét do I, nhing
nguoi khi da phai mo miéng, chia tay ra cau sy giip d cuia nguoi khic 1a ho tht sy can n. Chang ai trong cude doi nay mu6n ctii dau trude ngudi d01
dién, bat ky nguoi ndo ¢ y chi cling mlon tyr minh lam tht ca. Nhung cudc doi khong d& dang nhu vay. DE mdt ngudi khac gitip minh khong phai 1 yéu
dudi, d6 1a biét didu gi ot nhit. Chi can khu thanh tai rdi, dimg bao gior quén nhimg ngudi da & bén minh lic khé khin.

Con lai thi gitp ngwo, tht ra lai  gip minh.

Mot ¢6 bé minh da gitip d tir nho, trai qua nhidu kho khan, cudi cling thi ciing da d6 vao mdt truong dai hoc tt, nganh ma ¢6 bé yéu thich. Phai thira
nhdn i ¢6 nhimg lic minh rat khat khe v6i c6 bé, nhung dén chicu lic me bé dy goi dién noi rang: "em do r6i con o1, ¢6 mimg qua!" thi bao nhiéu suy
nghi cling tan bién va chot nhan ra rang minh hoc duge qua nhicu khi gifip dd ngwoi khac.

Hoc cach diit niém tin vao ngudi khéc: di nhién trong cude doi nay, dat niém tin vao 100 nguoi thi chic phai dén 99 ngudi s& phy ta. Nhung hoc céch tin
tuong, cho ngudi khdc mdt co hoi khi ho mubn b ging 1 vo ciing quan trong, Cé nhitng ngudi rit c6 tai nhung lai B nhitng doa hoa nd mudn - sy gitp
d& mi ho can tir nhitng ngwdi d6i dién & ddy, khong phai 1 tai chinh hay mdt con dwong ma d6i khi chi B mdt syr tin trdng. Hoc cach nhin thing vao
ngudi dbi dién va tin tudng ring ho c6 thé am 6t hon cho dit hoan canh lic do6 ¢6 ti hon tién dd cta chi Dau di ching nita. D6 1 nhn vin.

Hoc cach v tha: khi giip d& mot ai d6 trong doi, co thé 14 do kinh nghiém song, co thé 14 do van héa khac biét ma it nhﬁtval trdm lin trong doi ho s&
lam minh that vong. Ban ctr noi nong di, cr nang 161 di, mién sao sau do van c6 thé giip dd ngudi khac co gang dé trd nén tot hon la dugc roi.

Tién lwong = quan hé + kinh nghiém: moi thir ta cho di va nhan lai trong cude doi ndy déu c6 gia tri twong ximg ctia nd, khong thé ¢6 cai gi hon cai gi
kém. Luat nhan qué hay bét ky diéu gi twrong tur thi ciing dé km cho du nhig thir mé ta chura tra hét, van con no trong cude doi. Nhiéu ngudi van ndi vé
gitip d& ngudi khac, cho di khong nhén lai & cho tim hon minh thanh than...nhung tht ra may ai thue su suy nghi duge nhur vay? Néu khong thé nghi
nhur thé, ban hién hiy ctr quan nién: khi gitp do nguoi khac, ¢6 thé ban khong so vao duoc thir ban nhan lai, nhung & ngoai duong sau ndy s& c6 mot
nguoi dbi xtr v6i ban tdt hon, s& m& cira don con ciia ban hay nguroi nha ban vao nha trong lic ban nguy khén. Va hon ca do 14 kinh nghiém C6 mot sy
that do6 1a giip cang nhidu nguoi, ngoai nhitng mdi quan hé md rdng ra thi con mdt thir ban thu vé va didu nay gia tri hién moi vat chét trén doi.

D6 Ia kinh nghi¢m va tri thirc. Ban hign s& biét chinh x4c phai lam gi, gip ai, Xt ly bai toan nhur thé ndo khi cau hoi duoc dt ra lin nita. Ma ddy lai |
diéu nguoi ta phdi tra tién ti d€ hoc.

Noi dong dai nhur vy la mu6n tAm sy, thét ra thi ich loi khi gitp d& nguoi khéc 1 v6 bién, mdi ngudi ¢ quan niém khac nhau, mdi tudi trong ddi lai nhin
nhan theo mdt quan diém khac. Nhung diéu quan trong Ia cho du thé nao di ching nita, hily giip nguoi khac khi co thé. Pay khong phai la viaica ma a
vi minh.

Qua that cai cam giac dugc nhin thiy mdt ngwoi minh biét, thanh cong, nho cong stre it 6i ciia minh ding 1 dinh nghia ddy dt ctia hanh phic.
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Chuong 39: Xay dung network tir khi con tré

Co6 nhiing Vié(;, ban khong thé tu lam mﬁt minh. Va sé& ¢ Itc ban ghep ti voi nhitng ngudi ban quen biét nhiéu va rong clia mmh, Sa0 ma céng’viéc cua ho
lai don gian dén nhu vay. Va ding nghi rang quan hé rong & déy la mo6i quan hé gia dinh. Boi vi tir khi con nho, ban da c6 thé xay dung hé thong cua
chinh minh r6i. Lam thé nao u?

1. D& thm dén moi ngudi. Céch t5t nhét dé tan dung moi mdi quan hé ctia minh d6 & biét chinh xéc moi ngoi xung quanh minh dang lm cdi g, & dau.
Khi ban quan tim dén nhirng chuyén do, thu e ¢6 viée can - ban mo6i bict phai goi ai. Néu ban dang tim kiém mot chang IT gioi, ma khong bit rang
hang x6m ctia ban c6 ca mdt cong ty tin hoc, thi d€n bai gio' ban mdi cé thé lam duge viéc kia chir?

2. Gilp d& nguoi khac. Rét nhiéu ngudi trong so ching ta c6 thé gitp d& nguoi khéc, nhung ching ta luoi. Va ban biét khong, vay thi ho ciing khong can
gitip ban! Nhung néu ban da 1 nguoi ludn tir t& véi ho, thi viée gifip ban ciing ching ¢6 gi la khé ca. Piéu quan trong 1, trude do c6 bao gid ban gitp
nguoi ta chua?

3. Choi v6i that nhiéu ngudi. C6 thé ban nhit nhat va khong muén lam quen vdi nhirg ngudi khac hoan toan voi ban. Nhung thé thi cude sdng con gi a
tha vi kia chir? Ban khong biét rang mot anh chang lam ngan hang ci thé vui tinh dén theé ndo, va anh ay c6 thé tu van cho ban nhitng sy lra chon t6i da
khi can vay von kinh doanh ra sao phai khong?

4. Hoi. Céi quan trong nhét van 1 dudng & mdm Néu ban khong bao g0 hoi thi bao gior ban moi c6 mdt network khing kia chir? "May ¢6 biét ai dang
tim gia sur t1eng anh hay khong"” "may c6 quen; ai lam trong finh virc bt dong san khong?"... Bon glan véy thoi. Tinh chdt manh mé nhét ctia networking
chinh 14 sy bat dau ctia cac mdi quan hé. Ban can phai hoi, dé cac ban bé ctia ban co thé "xdy cau' giip ban chir.
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Chuong 40: Nguoi tré bay gio' nghéo dén mirc nao?
Hiéu ban chit ciia cai nghéo dé thoat nghéo 1 viée cn lam tir khi con tré.

Thé nhung, 6 mdt sy that phii phang 14 rét it ngudi thire sw y thirc duoce B minh nghéo denmuc nao, that long ma ndi, nhmxmgquanhtatlnalclmgrat
nghéo. Nhung ciing chinh boi cai s ngheo ndy, ma ching ta doi khi chi twéng 1 minh nghco tién. Céc ban hién da bao gios thue sw nghiém tiic ngdi
xubng suy nghi, tai sao minh lai nghéo-nhu-thé chira? Lam thé nao dé thoat khoi c4i canh nay? Tai sao lai c6 nhitng nguoi lai vira gidu c6, vira dang né
trong, dung ra 1a ho dang cd cai gi trong tay vay nhi?

De ¢6 thé thoat ngheo, trude tién phai hiéu nguyén nhin cta sy nghto. Khoan n6i theo kiéu hay phén chia & nha nhu "nhat quan h¢, nhi hdu du¢", hiy noi
vé nhitng thir lién quan tryc tiép dén ban than minh, va minh 6 thé 1am gi dé khdc phuc nd. Theo cac chuyén gia kinh t& trén thé gioi, "sw ngheo" co the
dugc do dac bang bon thude do: nghéo tién, ngheo tri thirc, ngheo stic khde, nghéo thoi gian.

1. Chuyén ngheo tién thi chéic minh khong can n6i dai nita, chuyén nay ai ciing hiéu, boi vi tién I mot thir vo cling tan, cang nhidu cang i, ching bao gio
théy d ca. Pidu budn cudi 1 & chd, véi ngudi cd tién, ho s& udn tlﬁy thiéu vi ho van mubn huong thy nhiéu hon, hogic dAu tu nhidu hon. Con ddi véi
ngudi khong c6 diéu kién thi khoi phéi ban rdi, chi don thuin 1 lo bira com cho gia dinh con khé. Com 4o gao tién luon a mbi quan tim hang dau véi tit
ca moi ngudi, nhung ba cai nghéo xép sau do moi khién cho vong ludn quan ctia "sur nghéo" kéo dai ra mii khong cach ndo thoét ra dugc.

2. Ngheo tri thirc: minh ¢ ndi, dau tr vao ban than minh, vao kién thirc khong bao gidr 1 16. Nhung chinh minh ciing ndi, bang cap déi lic khong ndi lén
diéu gi. D61 v6i nhitng nguoi khé khén thi chi don thudn I ¢6 duoce gido duc phd cap da 1 6t rdi. Nhung dbi voi nhitng ngudi co co hoi thi nhat dinh
phai ludn trau ddi kién thire. Ban hién a, néu ban ¢6 co hdi hoc thém bét it cai gl moi, ngdn ngi, nghé, nganh, stra chira, va dac biét I chuyén tich cop
dugc von kinh nghiém séng & ngoai doi thi TUYET BOI khong bao gio dugc n6i khong. Chuyén hoc ¢6 thé d6i liic kho khan mot chit, nhung néu ban
hién camthay "o nghia" khi cir phai "mai diing quin" trén ghé nha trrdng thi hay thoi ngay tur trdng do. Tri thire 1 sirc manh. Buoc dihoc 6 bt cir dau,
hoc bét cir cai i thi dimg bo, trir khi da c6 mdt dur dinh hoc cai gi khéc chic chan phit hop voi minh hon. Bi hoc khong chila dé hoc nhiimg thir trong
sach vo, ma mdi truong truong hoc 1 md hinh thu nho ctia xa hoi, 1 noi i du tién ban hoc cach va cham va nhin nguoi ta song, chuyén minh trong viéc
d6i nhén xir thé. Chi can c6 tri thirc, ¢6 hiéu biét, nhét dinh s& thoat nghéo. Va nhitng ngudi da c6 tri thirc, thi nhat dinh phai lan téa nd voi nhitng ngudi
xung quanh. "Those have the privilege to know, have the duty to act" - Albert Einstein. (Nhitng ngudi c6 dic an diroc hiéu biét, c6 nghid vu phéi chia

sé)

3. Ngheo stre khoe: néu chi ndi theo goc nhin ctia cac nha nghién ciru thi chuyén tr¢ em khong sdng duoc quas tudi, ngudi nguoi nha nha méc dich bénh
la chuyén "nghéo strc khoe". Nhung ngheo stre khoe 6 ddy co thé 14 chuyén khéc nita, sau tri thirc thi sy dau tur vao y té khong bao gio 1a sai lAm. Han
Qudc, tir mt mrde rat nghéo va voi s dau tr manh mé vao ca hai mang nay, gio da tro thanh mot trong nhirg con 1 tré tudi ctia A chau. Thé nén cac
ban sinh vién d4 va dang hodic sdp vao Y Duoc, hiy tir tin Ién nhé, vi ca dat nude dang trong chd vao thanh qua ctia cac ban hién. Ngheo stic khoe ciing
con phy thude vao cac ban hién nita, khong c6 strc khoe thit dit ¢ bao nhiéu kién thirc va tién cta ciing khong thé ndo lao déng ma thoat nghéo duroc
dau. Nén cho dui thé ndo ciiing nhit dinh phai yéu throng gitt gin co thé minh, mdt co thé khoe manh i két tu ctia mdt tinh than minh mén, tran ngéip cac
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tuong. Nhat dinh phai khoe dé con tiéu tién minh kiémra d6.

4. Ngheo thoi gian: ddi voi minh thi tir khi biét dén khéi ni¢m nay, moi gbe nhin nhu duge chuyén sang mjt trang méi. Nghéo thoi gian i mdt trong nhitng
Iy do khién cho si nghéo cr tiép tuc maii, va nhig ngwoi da 'y méc chin Va0 o rdi thi khong thoat ra duoc. Ngwdi gidu ngudi nghéo, déu khong co
thoi gian, mot khi da bi cubn vao cong viée, vao chuyén kiém tién nudi than rdi thi bit bude s& phai bo quén nhitng dam mé, s thich, muc tiéu timg 1 rat
16n trong doi. Pac biét 1a véi phu nit, nhidu nguoi khong cé kha ning dé dat duoc su nghiép va hon nhan cling mot lic. Hoéc 1a dat duoc thi s€ quén mat
nhitng uréc mo thoi con i ctia minh. Chuyén khong ¢6 thdi gian "ain cip"" ctia ching ta tri thirc, sire khoe, co hdi va cudi cling I tién.

Diéu thi vi nhat, ctia bon khai niém trén d6 1a: nghéo thoi gian + tri thirc + sirc khoé s& din dén nghéo tién. Va tién thi lai khong thé ndo mua dugc stre
khoe + tri thirc + thdi gian. Ciing that mre cudi nhi? Vi nhitng ban chuan bi thi dai hoc hay dimg true mbt nga & quan trong nao do, di c6 doi ic ban
cam thay con duong phid trude c6 chong chénh mot chit, tuyét vong, chan chuong, mét phirong hudng thi nhét dinh phai nhé iy nhimg diéu trén nhé.
Cho di1 tién ¢6 thé chura limra, nhung nhét dinh phai trau ddi kién thirc song, néu khong danh ca doi nghién ctru vi strc khoe ctia cong ddng thi chi can
giit gin cho chinh ban thin minh i da 6t Emrdi. Va mot ngy sau ndy c6 ban dén méy, ciing phai danh vai tiéng cho ban thin minh, gip 5, tao quan hé,
dirng quén mét nhitng g mudn Am trong dodi nhé.
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Chuong 41: Néu em truot dai hoc thi sao?

lemg céch dé vuc day, dé séng, dé chinh phuc cude doi cho duban co truot dai hoc di chiang nita. Sy that quan trong nhit u? Pai hoc khong phai la
tat ca!

Pring 1a khong nén truot dai hoc hay khong tot nghiép, nhung néu ¢6 ching may truot thi ciing dimg vi thé ma qué au sau hay cam thay moi chuyén sup
dé.

C6 thé biét chinh x4c minh muén gi va thich gi cho toan b cude doi minh & cai tudi 18 1 chuyén kho. Dén ngay nhr Steve Jobs con phai thira nhan ban
than minh qua may mén khi biét minh rmén g tlI khi con rét tré. Nhung, phén lon rmi nguol trong cudc doi nay khong biét minh thlch gl, rmén g1 va

sinh ra ciing biét phai m gi. Cach thirc duy nhit dé biét minh c6 thé hm gi va lam t5t chuyén gi d6 Ia dumg n6i khong véi bt ky co h01 nao, thr thich
ban thén trong moi finh vz, béi ching ta tim thiy ban than minh qua cudc sdng, tir nhimg diéu nho nhét. Hay trd chuyén véi chinh minh, ban thich ndu an,
nuéng banh? Hoc nghé d6. Ban thich lam anh, im mang? Hoc nghé do. Ban thich bao vé ngudi xung quanh va dat muréc? Hay di linh. TAm bang dai hoc
14 quan trong, nhung nd tuyét dbi khong 1a tat ca. Trdi sinh voi sinh ¢6, Am céi gi minh lam t6t, khéng chi cho minh ma con cho nhitng ngudi khéc nita.
"Be different" - hly khéc biét. Néu ai ciing giéng ai thi ban hily nghi @én vi du don gian nhur thé ndy, ca phd Nguyén Hiru Huan & Ha Noi déu | hang ca
phé, nhung tai sao van c6 hang dong hang ving? Bdi ban s& chon hing ngon, hang dep dé ngdi dung khong nao?

Nhiéu em gii vén thurdng tim sur v6i minh | bd me mudn cac emdi hoc dai hoc chir khong mubn cac em hoc nghé. Nhung minh nghif bét cir céi gi minh
lam t6t ma lwong thién thi déu dang quy. Nhiing nguoi thanh dat nhét, c6 thé cudi khay khi thdy mot nhan vién bang cap cao nhung khi hoi vé cude doi
lai td ra boi 161, nhung luon rat ton trong nhitng dau bép, k¥ su, dai ta...yéu va tu hao vé sy nghi€p ctia minh.

Chuyén thir hai m rit nhiéu em gai n6i v6i minh 12 sau khi em d chon, da & mot noi ndo d6 rdi em m6i ngd ngang nhén ra 1a minh da sai. Pay khong
phai 13 cai em mudn. Pimg qua lo Eing vi chuyén ndy, bdi vi minh nhéc lai mdt 1an nita, khong ai ludn diing trong doi ca. Quan trong i ching ta sira sai
hay xr Iy tinh hudng ctia minh ra sao ma thoi. Néu em du diéu kién va diing cam thi cir bubng bo, 1am lai tir dau. Khong ai danh gia em dau, ngudi ta chi
¢6 thé xiic xiém em khi em coi thurdng ban than minh thoi Néu khong thé budng duoc, hiy tiép tuc tim kiém dam me trong khi lam 6t cong viée hién tai.
Hay danh thoi gian di hoc tleng, hoc nghé, doc sach, di ]am, di thuc tap & ngoai. Em phai hleu rét 1& moi chuyén, tim bang dai hoc khong n6i Ién tri thire
ctia em. Ning hrong va kién thirc ctia em thé hién & ngudn ning lrong bao quanh em, anh miét, ngdn ngit va cach em m viéc. Pimg dé tim bang hay
ngdi truong em chon trd thanh mot cai hdp giam em tai d6, nd 1a mot viee NEN lam, cha khong phai la TAT CA.

Tiép dén I chon truong. Pt muyc tiéu cao 1 rét tt, vi nd kich thich swr phén ddu. Nhung diéu can t}}iét hon 4 chon cai phi hop v&i minh, phit hop ¢ day
4 trinh d6, moi trudng, 10i dao tao. Chon cai gi phit hop v6i minh va minh cam thay 1a c6 the phat trién duoc tot nhat, c6 thoi gian dé lam cac viée khac
nita. Cudc song 14 tat ca nhitng thit NAM BEN NGOAI NHA TRUONG. Tam bang dai hoc khong dambéo em sg tré thanh ngudi nhu the nao khi
em tot nghiép. Hoc, hoc nita, hoc méi, nhung 1a hoc cude song, Em cd doc bao nhiéu sach, viet bao nhiéu bai luin ma em khong c6 von kien thirc song
va xa hoi tot thi diém tong c6 10, ciing khong bi lai duge khi chién dau ¢ ngoai.

Chuyén cubi clng, néu em trurot thi sao? Liéu ¢6 nén nghi mHt nam? Cé né thr lai?

Dimg so nhimg 1i chi trich, vi c4i d6 moi im cho minh 16n 1én va réin ri hon. Hay biét TIEP THU, chir khong phéi i KHUAT PHUC. Truot thi khoc
cting dugc, uong vai chai rugu ciing duoc, nhL}'ng dung b(? cudc. Néu emmuon lam 1a1 thi cir 6n thi, cr di lam thém Néu em muon nghi ngoi dé tim dinh
hurong, thi em tim dinh hudng, Néu em cam thay minh muon di lam, thi em di lam Chang c6 mdt cai gi can bude chan ciia em dugc trir chinh em

Cudi cing thi, hay ty tin vao minh. EmDbiét vi sao b me, 6ng ba, ban bé budn va la miing em khi em thét bai khong? Bai vi moi nguoi lo. Néuemdutir

tin, khong ngimg c6 ging va c6 mdt ké hoach 13 rang cho ban than minh, ké ca khi em ¢6 vao duoc dai hoc thi ciing chéng c6 van d& gi véi chuyén dé
dau. Boi luc d6, moi ngudi sé tin twong em
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Ban thin minh hoc duoc rét nl}féu tir anh trai, khi tuyén dung anh chua bao gio d& cao chuyén bang cip, bai tri thire khong duoc do bing bang dai hoc.
Chi s6 EQ cling quan trong, von song quan trong, kinh nghiém cling rat quan trong,

Néu khong di duwong nay thi di duong khac. Co6 hang van duong dan dén dich, emdi 16i ndo 1a quyen ctia em, mién B hoc va sdng sao cho moi thir AM
VAO THAN minh, thudc quyén sé hitu ctia minh, chtr khong chi i mot tim bing vo gi tri, dé rdi khi bude ra khoi truong thi miii mo mang
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Chuong 42: Rach cho minh may vét seo, khi con tré
Nhirng chuyén khién cho ban mudn ra ngoai va "danh nhau" voi cé thé gioi.

bé bao gio ban hi,én cam thdy minh bi ltra mt cach qua dang trong doi chura? Pa bao gio ban hién cam thdy né‘u chi tinh tao hon mot chut, thi tién fAn
tinh déu khong mat dén mirc t€ tai dén vy chua? Da bao gio ban hién cam thay cho du c6 vap nga bao nhicu lan thi cling khong du dé lam kinh nghiém
cho Ian sau khi ké ac lai t&1 chua?

C6 mdt cau nhur thé nay: "diéu dau long nhit ctia s phan boi, d6 1 n6 khong bao gidr dén tir nguoi dung”

Chinh & nhur vay, mdt khi da déit niém tin vao ai d6, dé ho biét minh ¢6 gi trong tay, cho ho huéng sw nhigt thanh, yéu diém va s rong rong ma minh
khong bao gio' cho ngudi ngoai, thi ho moi ¢ co hdi lira minh. Cho dui 1a co hdi, 14 tién hay 1a tinh cam di ching niva.

th“ic chén trén mang d c6 vo van bai viét, tir cach phan doan cho dén nhan tuéng hoc d& n6i vé nhitng ngudi na "trong d thay khong thé tin duoc”
10i, nhung cho di c6 doc bao nhiéu di chéing nita, van khong biét dugc ai 1 ngwdi mubn hai minh dau.

Nhitng ngudi chic chén s& imban dau i ai?
D6 1a nhirng nguoi hoan hao qua, hay tat ca nhitng ai, c6 chit "qua" gin lién véi danh tiéng ctia ho.

Khong ai trén doi sinh ra da hoan i, nhitng ngudi timg tréi thanh dat lai cang khong, Ho chinh | boi vi da vAp ngé qua nhidu, da am viée dén bac ca
it ra va phai c trong nguoi khong bict bao nhiéu vét seo mdi én dugc dinh thanh cong. Boi the, tat ca nhing gi qua xinh dep, qua hoan hao, qué tuyét
voi chac chan 1a c6 van dé. Nghé thuat 1a mdt thir anh trang Iira doi, dirng bao gio dé nhing thir qua don gian va dé dang danh Iira tryre gidc ctia ban
hién.

Mot trong nhirng cau than véin dau tién khi minh b lira d6 k: "ai ma biét duge, 6 tt dep nhu thé!" hay 1a "tai vi trong d& &n qua..." Tat ¢ nhimg ai dén
VOi bap hién ma ctr chi, hanh vi, thai d6 déu khong cd mot Vé} ban, qua quy@n 11, cling nhu moi cude lam an hay 161 d€ nghi ndo ma chi toan ¢6 loi cho
ban hién, khong chi trong cong viéc, ma ca hoc hanh, cudc song, thi tuyét doi khong duoc tin. Hay lam mdt con nguoi tinh tdo va thong minh.

Bai vi con nguoi, dep nhét 1 khi ho c6 seo. Seo ¢ ddy khong phai i tir nhitng cudc an choi tric ting, ma 1 seo ca & trong tAm hon khi ho da c6 nhing
thét bai trong cudc doi, va ho da dumg Ién duoc. Rét nhiéu ngudi n6i chuyén véi minh, ho cam thiy budn vi khong bang duge ngudi khéc, hay trong
cudc song da co nhitng thit bai khong thé nao ciru van duoc, hodc khi con it tubi da trét pham sai im ma bay gio bi nguoi khac danh gia, khong thé nao
Jam phai mo di dé duroc tin tréng ma kim lai mdt n nia.

Nhur thé, tht sy 12 rat bat cong
Pén lan da trén co thé minh con nhin nheo va xdu dan di theo nim théng, thi im sao c6 ai giir tim hon minh i tring sach nhir to gidy duoc?

C6 mot dao, facebook ndi Ién voi phong trao "ngung nguoc dai", tru chung lai thi m%(’)n nhén nhi ring; by tin twong va cho ngudi & bén canh minh mot
co hdi. C6 thé nhitng ai trong khé gan, trong nhur da timg lim sai hay khoac vé bat can, tht ra lai dng tin hon nhitng nguoi qua hoan héo.

Pé chinh minh c6 thé séng d& dang hon, t6t nhit i trd nén vi tha mdt chit va dimg bao gids cam thiy xau hd vi ban than minh. Ban hién da timg ¢d y hay
vo tinh dé con gién lam hai nguoi khac? Ban da tirng thi truot? Ban da timg vi tinh ma lam chuyén ngu ngéc" Ban da tirmg vao don canh sat? Banda
timg c6 nhitng hanh vi dang xau h3? Ban ¢6 mit vai cau chuyénn khong muon nhéc lai? Tét ca nhimg diéu d6 chimg minh ring ban hién dang sdng mdt
cude doi hoan toan binh thuong, ai lon kén 1di ciing s& ¢6 seo, i cing s& méc sai lim phai tra gi4, bat ké dét hay ré. Nhin vao (nhitng) vét seo ciia ban
than dé biét rang minh dang sng, dé nhéc minh khong lim sai mot 1an nita va dé vi tha hon véi nhitng ngudi ciing ¢6 seo gidng minh. Hiing hon, hiy thir
hoc cach ty hao vi nhitng vét seo va céc thit bai ctia minh. Cude doi nay dep hon vind co nhiéu mau, chir khong phai chi I3 mjt mau tréng, Vithé, ding
so thét bai hay 161 Am, quan trong 1 sau d6 biét rit ra kinh nghiém dé am tot hon thoi. Nén, dimg ngai thir, dirmg ngai trai nghiém nhé!

Va tuyét dbi, dimng tin vao sur hoan ni. Sy hoan i chi 1 4o gide. Cude sdng that, 1a con ngudi v6i nhau, v6i sur sé chia qua nhiing Jin vAp ngi.
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Chuong 43: Ban chon lam nguoi trong sang hay ngay tho?

Vé dep ctia mdt con ngudi ndm & trong tim hon ctia chinh ching ta. Mot than hinh hoan i hay mot chiéc mii méi, khong am cho ban dep hon duogc
dau, that do.

C6 mot khai niém vo cling siu sic trong van hoa "nhin ngudi, chon ban'" ctia ngudi Han, Nguoi trong sang va ngudi ngly tho.
Thét ra, rét khé c6 thé vach ra sy khéc biét giita sur trong sang va sy ngdy tho, nhung ngudi Han van diin nhau nhu thé nay:

Neuoingdy tho (& &I RH): 601 voi ngurdi Han, nhitng nguoi ngay tho khong phai la xau, tham chi that h1emde ta chon lim ban trong cudc doi nay.
Boi mit 18, con ngudi sau khi ¢b ging sinh ton trong xa hoi s€ quén di ban chat that ctia minh. ‘Ngudi ngay tho gidng nhur mot to gidy trang sau khi buon
chai va thay d6i trong doi, bi d6 1én bao thir méu sic khéc s& tré thanh mot birc tranh khac hén véi hinh dang that, ban séc ctia minh ban dau.

Ngudi trong sang (&4 8 AFR}): thit ra d6i v6i khai niém nay minh nghil dich I ngudi trong sach s& sat nghiia va d& hiéu hon. Nhung ngudi ban Han
Qudc ctia minh mdt mure khing dinh 1 "sang", boi vi nhing ngudi nay dugc bao phi boi mot nguon néng lwong manh mé, anh hudng rat tot dén nhimg
ngudi xung quanh, khién cho ho ngudng md va yéu quy. Néu nhing ngudi ngy tho o thé bi nhubm sang mau khéc, thay d6i ban than va sac mau cua
chinh minh thl nhitng ngudi trong sang khong bi nhur thé. Cho du co bi d6 bao nhiéu lin mau 16n, c6 bi v& gi lén, ¢6 bi ndi ning thé ndo, c6 vap ngi ra Bm
sao, thi ho van d ban finh iy hop méu ctia minh ra son tréing toan b tim hdn minh lai mdt An nira, [An nira, va lin nira..

"Em nhin nhitng birc tranh son méu ma c6 nhiéu tan méu dy, khi son tréing lén trén lai thi van c6 nhitng vét gon mau, gai goc, nhung nd van B miu t{éng,
giong nhur cai tAm ctia con ngudi vay, nhitng ngurdi trong sach (trong sang) cho du thé nao van s€ bao vé ban chat ctia ho, hudng thién va khong dé bi xa
hoi chi phéi."

"Vay, anh chon lim ngudi thé nao?"

"Chon anh em huynh d¢ thi anh mubn chon nguoi trong sach, nhur may. Nhung chon vo, anh chi mubn chon ngudi ngdy tho, bao vé va yéu thuong cd dy
mot chitt, gitr cho tim hon ¢6 ay niéi la mau trang duoc thi tot..."
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Chuong 44: Yéu luc tré va vung vé
Dich dén ctia hanh phiic i thir ma ban quan tim nhét

O tudi ctia minh, cac ban gai cudi rat nhidu. Va ban hién biét déy, thurong khi con gai cudi, ho mudn ¢6 rat nhidu tht, ho mubn co nhitng bure hinh dep,
moi vi€c hoan hao, nhitng mon qua dé doi, nhitg dicu kam cac ¢6 gai dong trang lira khac phai ghen ti.

O Viét Nam, moi thir con duge ky vong hon vdy. Nhing mim ¢d xa hoa, nhiing chiéc phong bi nng trich, nhirng nguoi tht ndi ting, "mdt dam cudi
to" - ma trong d6 de phai c6 4/5 luong khédch moi ma ban hién khong quen. Minh di dam cudi vai lin deu duoc thiy canh ¢6 dau chi ré ho hoi trao
nhan, quan khach himh¢ lta voi bat canh d€ "nhanh nhanh chi€u con hop".

Gan 20 nam trude ddy, chi gai minh c6 mot trong nhimg dam cudi to dinh dam nhat Ha Noi khi dy. Minh duoc may hén cho mot cai vay moi, trong mot
series danh cho cac ¢6 phit ddu bé. Minh da dimg ngo sau cai trong thién nga bang bang rat lau, tu hoi khong biét dam cudi ctia minh ¢6 dep dén nhu
thé khong. Liéu minh c6 vy cudi dep thé khong, ¢ chiéc banh to thé khong va c6 nhidu nén dén nhur thé khong. Nhiéu nim qua di. Ngay hom nay dé
dé ctia minh nghiém tic hoi: "chi ¢6 dinh m wedding planner khong ddy? Chi c6 biét 1 ¢6 bao nhiéu viéc phai im khong? Chi c6 biét i méu hoa va
méau khéin phéi hop khong? Thé con anh cudi? Con ¢6? Con blablabla?..." Minh mGi nghét ra 13, v6i dam cudi, trong dau minh chi c6 dtng hai khéi nién
minh mudn mdt c4i nhin cudi dep, tir nguodi dan 6ng ctia minh - bang tién anh Ay im ra, va viée chinh thirc Iy ngudi dan 6ng d6. Minh chéng c6 ti khai
niémnio vé chuyén im céi g, goi ai, hoa nhur thé ndo. Khong phai ki minh khong quan tim, ma chuyén minh quan tim i chuyén Bm vo ngudi ta, chir
khong phai a mt bira tiéc. Hon I8 1 mot diéu gi d6 nén khién con ngudi ta vui vé va hanh phic khi nghi dén, chir khong phéi 1 loai nghi thirc ruom ra,
cing thing va dé cho ngudi khac xem, phai vy khong?

Ding 1 doi ngudi chi ¢ mot lan, nhung minh quan tim dén chuyén am vo chinh thirc hon. Minh ¢ mdt c4u ban than, cau chang n6i véi minh khi ngé céi
danh sach "100 viéc phai lam cho dam cu6i”, béng mdt nu cudi rat hién: "cudi cung thi, néu tao c6 thé lam chéng cta Anna, moi chuyén khac that sy
khong qua quan trong nira."

Pidu ban quan tim nhét 14 cai a? Néuban quan tam dén mot dam cudi thit to nhét, hay ctr lam thoa thich. Néuban quan tam dén viéc duge trd thanh
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ctia nhau nhét - cho dit khong c6 ai chimg kién - thi ciing chéing sao.

Kién dinh v6i diéu ban quan tim nhét, va ban s& hanh phiic, s& binh yén va thanh than. Dimg theo dudi gidc mo udc nguoi khéc! Pmg chi vi ngudi ta co
nhu vdy, ma ban phai dugc nhur vay.

Lu6n luon, nhé By diéu ma ban quan tim nhit. D& khong lac dudng va danh mét con ngudi minh. Néu ban dudi theo mot thir khong phai gidc mo ciia
minh, thi con c6 nghia ly gi chit?

Minh d& im. Minh khong mudn mdt cai dam cudi to va xa xi. D6 | dam cudi cta chi minh. Minh chi mudn Bim vo nguoi minh yéu, ¢6 mdt céi nhén dep
va nudi that nhidu ché méo ma thoi.
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Chwong 45: Yéu ban than dung cach

1. An ngon, ubng ngon, choi vui. That kho dé co thé nhin thdy nhimg tac hai ctia viéc "choi dén bén'" khi ban con tré. Nhung di nhién [ bay gio c6 noi
ban dimg &n choi qua, dung "hét minh" qua thi rt kho. Tuy nhién, trong hoan canh nao di chéng nira, hily luon an nhig thir tht ngon, uong nhing thir
lam cho ban cam thiy sang khodi va vui thi nhimg diéu mang dén trai nghiém moi. Nén nhd, minh phai ndng niu ban than minh nhét, dimg cho phép
nhirng thir ré tién va doc hai tan pha chinh minh khi con tré.

2. Tap mdt mon thé thao nao do. Rit kho dé thirc ddy s6m, dé di chay, di choi thé thao phai khong? Nhung hay cb ging tap yoga hodc di gymnhé! Ban
s& nhanh chong nhin ra dicu ay khong phai chi d€ cho ban c6 co thé déo dai, ma con dé cho ban quén di nhitng stress thudng ngay, tao ra nhirng suy
nghi mdi va c6 strc khoe d€ con di choi, di du lich do!

3. Ludn hoc mdt céi gi d6 moi. Ban cam thiy himg thi trude nhimg 16p hoc la ing mdi xuét hién, ké ca 1 "l6p hoc tinh yéu" di chéing nita, sao khong
thir xem qua nhi?

4. Mua cho minh nhitng mon d6 xtmg dang, Tién Ién, ban phai hoc cach chiéu chudng minh, tran trong minh ddi tdt v6i chinh minh.

5. Cudi ciing, dimg nhim 1An giira yéu ban thin va tur nén! Yéu ban than ki chiim séc cho ban than thét tt, con tir méin 1 cho ring minh hon tt ca moi
nguoi - theo mot nghid tiéu cue. Ban khong nuon tré thanh mot nguoi tur mén dav, phai khong?
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Chuong 46: Sy dang s¢ cua noi Co don khi con tré
Vi sao ban can cam thong hon véi nhitng ngudi chi ¢é mdt minh?
Minh nghi ring, khi mt ai d6 n6i ring ho budn - thi d6 1 mot viée dang dé tim, va n6 nghiém trong.

Chiing ta thira nhén nhiéu loai cdm xtic ctia minh trong mdt ngay, buc boi, cau gidn, birc xic, lo ling, céu kinh, hoan hi, hén h. Nhung rét hiém khi ¢
the that su ndi voi mdt ai d6 cau "tao budn qua", hodc "tao c6 don qua".

Minh timg c6 mdt ¢ ban. C6 gi duyén déng nhat minh timg biét, quyén rii nhét, nhiéu ban bé nhét. Nhiéu chuyén budn xay ra, va tir doc ¢6 &y khong
th§ & mdt minh. P61 véi nhitng nguroi an mot minh, udng n@t minh, di du lich mt minh nhu minh thi chuyén khong thé & mot minh 1a qua...nhdmnhi, lang
nhing va vuong viu. Vudng cho chinh minh khi cé qua nhi€u rao can, vudng cho ngudi khac bai vi, ai cling 6 cudc doi riéng ctia ngudi ta. D6 1a nhitng
gl minh da nghi.

Nhung néu ban hién tréi qua du chuyén trén doi, ban bon cam théiy tht c6 don. Va rat budn. Va khi budn, ban gam nhim sy ¢6 don ctia ban. Va khi co
don ban d6 mit v6i ndi budn ctia minh. Ching gidng nhur mdt tang d4 ning trén ngwre, ban khong biét phai goi ai dii quen ca ngin ngudi, ban khong biét
phéi ndi gi voi ho ngoai mit cau cam thén: tao budn qua!" Ho khong hiéu. Va bdng chdc ban thanh ké ngd ngin.

Néu c6 thé quay ngwoc thoi gian, minh s& khong tron ban minh nita. Minh timg cam thdy phién phirc v6i ndi budn va sir ¢ don ctia ho, minh cam thiy
réng d6 1a nhitng cai ho phai tu vurgt qua, hodc 1a né kéo dai qua lau, hodc 14 nd chan nan v6 vi va tham hai trong it minh. Nhung hoa ra, néu ban ludn
luon & cuong vi cia mot ké manh me may min - ban s& khong hiéu dwoc chuyén cuia mdt nguoi yéu hon, budn hon.
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Cho dén khi ban 1a ho.

Néu c6 mot nguoi ndi voi bap ho 5:6 don va sg hdi sy c6 don cuia chinh ho, hdy ]éng nghe. Hay ngéi do. Sy c6 don dang s¢ hon ban tudng, Nhitng ban
xem 500 days of summer chac bict cau: "more than broken, he is alone".

Hon ca sy vun v, anhéychi ¢6 mot minh.
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Chuong 47: Pan 0ng can gi?
Hon ca yéu, dan ong can sy cong nhan.

Ching ta da n6i du nhiéu trén mang xa hoi vé chuyén phy nix thich g, mudn g, can gi - nhung thét la King, rt it khi n6i xem nhitng ngudi dan 6 ong that syr
muon gi trén doi. Rét nhiéu ngudi vir méc dinh dan 6ng ching can g khac ngoai gai dep, xe sang, ruou ngon. Su that khong phéi nhu vay. Néu chi quan
niém tam thurdng nhur vay, ching s6m thi mudn ban s& danh mét nguoi dan ong ctia minh.

Céac caubé va cac chang trai chi cAn an ngon, méc dep, tién tiéu dt chidu gai. Con dan 6ng, ho cAn su cong nhén.

Pén mdt lic I]?.O d6 trong cudc doi ndy, ban s€ giéi hon ngudi dan 6ng ctia minh trong Irg)t Tinh vue ndo d6: ban c6 thé kiém dugc nhiéu hon2 lam & chirc
vu cao hon, nbi danh hon hodc don gian chi la lam viée nha va nudi con khéo hon. C6 thé mt phut tirc gin nhimg suy nghi tiéu cuc s 4p dén va ban s&
khong con "da, vang", khong con ghi nhin nhitng thanh tuu ctia anh ay. Ban cho phép minh niang 161, cho phép minh cu xr khong tot va cho phép minh
ha thép nguoi ta.

Pan 6ng can sy cong nhan. Ho mubn nhin théy sur ton trong, sy vui mimg va nhimg 16 khen ngoi tir ngudi phy nir ctia ho. Ban phai hiéu mot diéu i
khong nguoi dan ong nio lai thich nghe chiri mang, danh gia, nhiéc moc, ché bai ca. Di nhién, khong phai ai cling hién 1 diu, nhung nhat dinh phai ghi nhin
nhitng gl anh 4y c6, tn trong moi diéu vé anh 4y. Pic biét | chuyén cong viée, lwong bong, mdi quan hé xa hdi va néu ¢ thé thi 13 tat ca vé anh Ay.

ban 6ng ndi chung 14 nhitng ngudi luon can bao vé thé dién ciia ho. Ngudi phu nita c6 tn trong, ¢6 yéu quy thi s& 1 thé dién sang nhit mdt ngudi dan
ong c6 the co duge.

Dimg bao gios khong cong nhn ngudi dan ong ciia minh. Pmg bao gio t6 théi df trude bt ky thir gi ho da phai c6 ging danh cho ban. Pan ong, cling |
dé yéu ma, ding khong?
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Chuong 48: Sao phu nir bay gio kho tan thé nhi?
Phu nit can tr& thanh ngwdi nhu thé ndo trong mbi trrdng xa hdi hién dai hién nay?
N6i chung thi phy nit trén doi ¢6 hai kiéu: nguoi can tién va ngudi khong can gi ca.

Tién & ddy di nhién khong chi n6i don gian la..tién, tién ¢ ddy 1a vt chat, néu ndi "sang migng" mot chit c6 thé a nhing ¢ i duy vt. Di nhién duy vt
kh(}ng c6 nghia 1a x’éu, duy vat 1a mdt su thyre t€ voi cude song rat thang than. Thich thrng cai cu thé, muon nhitng céi cy the thi thit ra lai v cling dé
chicu, dé tan, de d6. Cac ban da xem Mi nhan ngw ctia Chau Tinh Tri chira? Giam doc Nhuoce Lan xinh dep, giau ¢ chinh la minh chimg ctia tuyp phu
nir ndy. Ho rat chu dong, bict rd cai minh mu6n va san sang xu 1ong 1én d€ dau tranh cho cai ho mudn. Mot lan nita minh xin nhéc lai, minh khong nghi
phunit duy vat 1a chuyén xau.

Nhung phuy nit khong can gi ca moi la kho tan. "Khong can gi ca" thit ra ciing c6 hai loai. Mot loai 1 khong ¢6 gi trong tay va mo mang mdt chit, giéng
c0 ngudi ca San San trong phim vay - d6i voi nhitng ¢6 nang nhu vy, ban cling phai c6 mau him trong ngudi, nhu chang giam doc Luu Hién.

Loai phy nir "khong can gica" thir hai - a nhitng ngudi phu nir déc biét doc 1ap vé kinh té va suy nghi. Khi mt ¢6 gdi da c6 kha néng mua cho ban thin

¢ Ay tir son, tiii xach, dong hd cho dén nhimng thir &t gia hon thi qua that rét khé dé ban c6 thé mua cho 6 dy mdt cai gi d6 ma khién 0 4y ngac nhién
duoc. Lai noi chuyén "doc lap vé suy nghi", d6 phai la nhitng cd gai c¢6 hoc thire, biét nhin trude nhin sau va c¢6 kha ning tw chamsoc t6t cho cude doi
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cua minh. Sy that | c6 mot khdi hrgng londanongrat quy trong nhitng ngudi phy nit nhu vay. Nhung cling ¢d thé vi khé tan, va ciiing boi vi khong bao
i biét cc nang mudn g, cho nén phu nit "khong cn gi ca" thirdng rét ¢d don so v6i cac ¢b gai duy vat.

Cho dui cAn g, hay khong can gi, xuat phat diém thi, phu ni¥ - quan trong hon ca xinh dep, gidu ¢4, hoc thirc, biét minh muén gi hay khong mudn gi -
ciing nhit dinh phai la mt nguoi t6t. Chi cn |a mot ¢ gai tdt, thi cho dii xiu hay dep, gioi hay khong gioi, co diém trir diém cong ndo ciiing khong quan
trong, nhit dinh van s& ¢6  ngudi nguyén d& hd ban vai phat dan khong thiy tiéc. Pimg bao gio chi vi ban xinh dep, hay c6 kha nang lamra rat nhidu tién
ma tr¢ thanh mdt nguoi xau, ching ai mubn yéu thuong, mubn tan d6 mot ngudi phy nir xiu xa dau. Cho nén dimg quan trong qua chuyén mua g, xinh
dep ra sao, hoc thirc thé ndo. Hay quan tAm hon dén viéc rong luwong, vui vé, tich cuc vdi cude song hon.

Hom nay, céc ¢b gai hity im mdt nguoi tot nhé.
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Chwong 49: Hon ca yéu, con nguoi can phai hgp
Néu mdt moi tinh ndo d6 vo cing sdu dam nhung vin phéi di dén két thiic, ban hdly diing cam dé nd ra di. Piéu d6 khong phéi n6i ring ban khong du
yeu nguoi dy, mi qua thye 1 hai ngroi khong sinh ra d€ danh cho nhau. Hon ca thir tinh cam méinh 1ét, dieu ma ching ta can nhat dé ¢6 thé song cing
mdt ai d6 ca doi, do la kha nang thau hiéu va hoa hop tuyét doi.
Minh khong qué Ion, nhung da trai qua‘nhizéu Joai cam xtic. Minh da tirmg c6 nhitng In hen ho du tién khi hoc cip Ba, nhd 10 cam giac hoi hop khi bong
tuyet dau tién roi trén chop miii minh, roi khong nhé vi sao ma chia tay. Minh da timg mé mét mot ai d6 ma minh twdng k "néu khong phai chang thi
khong the I ai khac", khoc trdi khong bict bao nhiéu mascara roi quén lic nao ching hay. Cir nghi néu da tirng yéu nhicu dén the, vi sao trong moi thir
on nhu vay, sao lai khong thanh?
Chiing ta van hay 16i mot cau don gian khi tan v&, "khong hop". Nghe thi nurc cuoi, nhung s that 1 nhur vay. Tir nhitng chuyén don gian nhit cho dén to
tat, hon ca Yéu, can phai Hop dé cd thé duy tri mjt moi quan hé.

C6 mot chuyén 13, néu ban 1a ngudi duy nhit khong udng ruou trong mdt can phong - ban di nhién s& i ngudi duy nhat mét moi va khé chiu trong can
phong d6, dit ban muon hay khong muon. Rat kho d€ hai nguoi khong cing so thich, théi quen, tu duy, cach song ¢6 the bén nhau lau dai - cho ducd
thé trude do da ting phat dién vi nhau. Néu chura timg mdt 1an thich di bar, rat kho d€ ban siéu long trirde mdt anh trai sanh rugu.

Nhung hon ca Hop, con ngudi can phai Hiéu.

Hiu & day khong chi i thiu hidu, | dong cam. Khong phéi Itc ndo trong cudc séng - hai ngudi cing thich thubc 14 s& & bén nhau, hay clng néng tinh,
kho tinh s& & bén nhau. Cho du rat hgp - nhung néu khong hiu thi s§ khong yéu nhau dugc.

Hiéu la thong cam, & ¢6 thé linh ddng véi nhitng thir minh khong quen. Néu minh khong I6n lén, hiéu réing b minh d lubn véng nha, luon ban ron khong
theé v€ comtGi - thi rat khé dé€ co the bay gio dang an com ma ngudi yéu dimg ddy ndi: "Anh phai lén co quan' ma minh van cé thé vui vé thoai mai nhue
thuong,

Tinh cam ndng thim chi dén néu ban hién hop va hiéu ngudi yéu cua minh. Ban khong thé thoai méi, néu ban [ ngudi nhi nhe, thich im hon tiéu - ma lai
song ciing ngudi bd b, thich tiéu hon im. C6 thé ca hai déula nguoi t6t, nhung mdt mdi quan h¢ khong phu hop s& bién ban thanh ké phan dién trong
chuyén tinh. Ban khong sai, va chura chiic ngudi ta da can thay doi. Cai gi dung s& dén. Ngwu tim nguru, mé tim mé. Néu cir nhin ni khong ndi, s&
khong hiéu, s& khong hanh phic.

Hon ca yéu, cAn phai hop. Hon ca hop, can phai hiéu. Khi da hop va hiéu, moi chuyén s€ di ding quy dao ctia nd, s€ khong cé nhiing trén cii va v& van,
khong c6 nhiing 1an ca phé ndi xau nhau, khdng cé ca nhitng cude vui én hit. Ban hién s€ khong chi Ia tinh nhan, con 14 triky, la tat ca.

Chuic ban hién sém tim duroc ngudi hop va hiéu minh.
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Chwong 50: Lam thé nao dé tré thanh chd dua tinh than virng
chac cho niwra kia caa ban?
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1. Tin tuwdng vao nhau. Ping doc trom tin nhEm, dirng cai GPS, dumg theo ddi. Néu ngudi dy i ctia ban, chang ¢ gi phai nghi ngd ca. Néu von da
khong phai la ctia nhaw, c6 bo di ciing dung tiec.

Ling nghe. Khong phai lic ndo nguoi 4y ké chuyén v6i ban ciing vi mudn duoc nhén lai mdt sy phén hoi, d6i khi ban chi cin Bm mot nguoi Bing nghe
that tt.

2. Cung nhau chh ra nhiing du dinh Im’l. bi du lich ciing nhau, md mdt tiém tra banh cting nhau, nudi mdt chi chd cling nhau...tat ca nhitng didudo s&
khién cac ban gan nhau hon bao gio hét.

3. Sn sang cho bién cb. Hay "lon én'" vi nhau, dimg bo chay khi c6 mdt diéu gi d6 dang s xay ra. Haly diing cam ddi mit véi né clng nguoi yéu clia
ban, cho duiné c6 kinh khtng dén the nao, thi cac ban ¢6 han mdt d6i hai ngudi co ma?

4. Khoang cach. S€ c6 nhirng Ic hai ban khong the nhin thiy nhau ngdy ngdy, khong thé n6i chuyén thurong xuyen, khong thé uon & bén nhau - hiy m
mot cach gi do de thay ring ban luén ting hd ngudi Ay tir phid xa, hily viét nhitng birc thur tinh theo huréng ¢d dién, hiy giri nhitng mon quéa nho tir phia

xa, dimg chi ngdi va cau nguyén.
Ban dang doc truyén 7ré Va Vung Vé duoc tai mién phi tai wWw.EbookFull.Net.

Téi mién phi nhiéu truyén hon & EbookFull(dot)Net.

r e A L by . o ~ e ~ o
Chuong 51: Con gai, khong ai cho d¢i ai mai mai
Cop gai cling phai ludn chi dong voi cude doi, cong vi€e va tinh cam ctia chinh minh. Banldléngthé clﬁngéido‘itét ca npitkn’l‘xéydénvo'inﬁnhduqc.
Tudi thanh xuén tréi qua nhanh nhue mdt con gid, theo d6 1a ca nhitng co hdi, nhitng cudc gap g0 va cau chuyén tinh.

Néu c6 mdt diéu minh biét v& con gai va tinh yéu, thi d6 I trong chuyén ché doi, chi ¢6 hai loai, nhung két qua thi chi ¢ mdt, ma chung quy i con gai
khong cho doi méi mii.

C6 hai loai con gai cho doi. Loai mt 1a con gai cd thé doi mot g0, hoac mdt thang, hodc mdt nam. Ho d01 caima ho thich, ho yéu. B6 cod thé [ mot 1oi
hira, mdt cai hen, mdt mon qua, doi mdt ngudi trd ve, doi mdt sy tha thir hay doi mdt nguroi thay tm doi tinh... Nhung r6i ho khong doi duge nita, ho
bo cude. Buon ba co, gian dit co, that vong co.

Con loai thir hai thi, qua rit nhidu nhimng bén ¢b & doi rdi, ho khong con qua ky vong vao nhimg 1 hira hen nira. Ho khong ndi gidn, khong trach ci,
khong voi va, khong gi ca. Ctr nhur thé ho khong quan tim

Nhitng co gai ay khong doi mot diéu gi nita ca. Thoi gian va cong sirc khong con mang ra dé chd doi, khong dat vao tay ngudi khéc, khong ubn minh
theo thoi gian biéu ctia bét cir ai.

Cho du ban chd doi theo héu ndo thi ban van la mot tiéu thur. Ngudi khac khong nghi ban la mt quy ¢6, thi ban ciing phai d6i xtr v6i ban than minh nhu
mot quy ¢d. Neu moi thir déu that chi ddng, ban hién s& khong phai budn trude nhiing 161 hira hen cua ngudi ta nita.

Nhung d sao thi, céc ban trai a, dimg vi mdt 0 gi luon thong cam va d& chiu ma dé co Ay doi nhidu qué, leo cdy nhicu qué, tré hen nhicu qué. C6 the
¢ ay s€ chang no6i gi dau, nhung tu thdm tam lai thay rang, viéc cho doi khong quan trong nita.

Va tir d6, cho du ban khdng nhdn ra, c6 gi ctia ban cling khong doi ban nira.
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Chwong 52: Yéu nhau nhuw... Cho

Nhin nhan cudc doi va yéu nhu cac ban nhi bdn chén cla chiing ta nhur thé ndo?

Minh d6i ltic ciing mudn viét nhitng 4ng vin Bing man vé tinh yéu, nhung sau d6 nght lai thi chura thay mdt thir tinh cam ndo manh m3 nhur cach mot chi
cho yéu quy chu ctia nd. Ctr ludn chiri nhau nhirng khi khong vui | "d6 cho" nhung néu ai ciing nhur mot...chi cho thi ¢6 & thé giéi nay da 6t dep hon
nhiéu im


http://ebookfull.net
http://ebookfull.net

Ban dé y ma xem, kho ai ¢6 thé yéu duoc nhur mdt chit chd, tic B...

Khé c6 thé doi ai ca ngiy ma van hdo hire, khong dan dbi.

Kh6 ¢ thé vui vé chan thanh véi nguoi da dé minh d6i bung qua bita, chi véi ly do 1a "ban'".

Khé c6 thé lubn sin sang ra duong cing ban, bt ké néng mura lanh nong, bét ké c6 dang mét moi hay dau 6m hay xinh dep hay khong,

Kh6 c6 thé tha thir cho ban, sau mdt con gian dit ma ban da nﬁng chiri hay thdm chi 1a niing tay.

Kh6 c6 thé bao vé ban hét stic trude hiém nguy, khong tinh toan nhu vay.

Kho ai ¢ thé...nhin di "xi" ca dém chi dé dugc nga chung phong véi ban.

Khé c6 ai s& yéu ban tir ic thudc vé ban cho dén Iic phaira di dén thé.

Néu c6 thé, hiy yéu thurong nhau nhur cach vét cung ctia ban yéu ban. Hay hét ong vi nhau, uon tha thir, luon trong chd va hanh phiic vi dugc hin thay
nhau.

Véy nén, ban dimg dé tui nhd ngit & ngodi, cling dimg lién hoan bang...c4c em. Khong vi gi ca, nhung vi tinh yéu. Xin héty dé 6 thém nhitng doi miit den
lay nay dugc yéu thuong nhiéu hon nita, ban nhé.
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r X .
Chuong 53: Vay vera wang nhan tiffany
Gi4 tri ctia nhitng thir ban dép 1én ngudi khong quan trong bang viée ngudi thirong nhin ban nhu thé nao, ké ca khi ban khong c6 nhitng thir do.
Miic du da timg & mdt ngudi theo chii nghia doc thén, nhung minh cling da | mdt bé géi, xem nhidu phim M va rét bj anh hudng, Bj anh huong t6i mitc
minh d ty hira rang néu c6 lay chong, minh s& chi ly vao lic minh ¢6 kha néng tw mua cho minh mbt cai vdy Vera Wang, deo nhan Tiffany. Minh van
con nhd cam giac khi la mdt sinh vién dai hoc, ngdi dudi vom troi that xanh kia va ndi véi tui ban gai nhitng diéu nhur the.
Minh d timg nghi, khi Iy chong minh "phéi" c6 khé niing t mua duoc Vera Wang mi khong can nghi ngoi gi khi quet thé, réing 6  minh chimg minh
cho viéc minh dang da kha nang doc lap vé tai chinh, ¢6 kha nang cham soc t6t cho ban thin, c6 kha nang yéu thuong chinh minh va khi dam cudi, minh
muon ty minh ting cho minh mdt mdn ctia héi mdn 16n lao.
D6 da ting 1 mdt myc tiéu rat Ion ca minh.
Minh da rét nd lye va ¢ giing. Minh nhan ra hai diéu. Mot 1, minh mudn mua duge chiée vy d6 khong phéi vi no dep, ma 1 vi gi trj ctia n6, minh
muon da kha nang dé mua cho chinh minh bat clr cai gi minh thich, khong nho ai ca. Hai la, gia tri ctia chiéc vay cu6i khong nam & mirc gid, ma la nguoi
dan 6ng ctia ban nhin ban nhu thé ndo trong chiéc vay do.

Khi chiing ta con nho, ching ta nhln Im1 thir minh chura 6 rt l(')p lao. Ban s& mudn tir xe ba banh, t6i xe dap, xe may, xe 6t, 101 ddi xe thurong hiéu 16n
hon. Ban nhin lai va khong con thay chi€c xe ba banh lic bon tudi la dang wdc mo nita, trong khi ban da tirng mé mét va yéu quy n6 bict chirng ndo.

Uéc mo, muc tiéu...déu nhur vay. Khi ban da dat dwoc nd, ban bong théy n6 1 mot diéu co thé, khong con 1 thir phi thuong ban them mudn nira. P6
chinh 14 Iic ban can mot uée mo va thir thach 16n hon.

Minhc(x cb i, réirﬁli’nlainbinlﬁnra— tuhéo nhan ra 1a minh da co thétunpaVera Wang duoc 1Oi. Nhu‘ngkhoé.rhklﬁc 'Qiy, minh cling nhdn ra Ia
con nhicu thir minh nuon chinh phyc hon, muon lam duge nhitng céi 1on hon the.

Ma nhu minh da n6i ddy, wée mo 1 mot dira bé, biét an va Ion theo nam thang,
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Chuwong 54: Yéu dwong Kiéu ung thu

Mot e nao do trong cuge doi ban, ban s€ nhin lai va nhén ra nguoi d6 da lam tat ca vi ban nhu thé ndo. C6 thé "em ciia ngdy hdmqua" cam thiy nhur
vy la khong du day, cam thiy khao khat nhidu hon thé...nhung nguoi do da yéu ban bang tit ca kha ning ctia ho. Khi ¢6 thé nhén ra, hily camon ho -
cho du khong con bén nhau.

Hobi minh con nhod, minh luén cho phép ban thin trd nén nhdng nhdo hét stre c6 thé, dong danh va Eim chuyén hét strc ¢6 thé trude ban trai cii. Néu cai gi
Jam minh khong vira ¥, mét minh lap ttrc sung Ién nhu mdt c4i bi; ngudi ta n6i cai gi im minh khé chiu, minh thd ngin than dai ddy an y trén man xa hoi,
vi nhur di choi ma tr& hen, minh ciing tit dién thoai bo vé nha luon. Rét lAu da tréi qua rdi, minh khong con nguoi nhu thé niva, khéng nhé ring minh da
ting hanh dong va suy nghi nhur vay. Bay gio nhin lai, minh van tir hoi d6 van Ja minh thoi, nhung sao xa la thé? Minh e nio ciing so thiét, so ngudi khac
bit nat, so néu nhu nhugc thi s danh mat minh.

Thé rdi, minh I6n n. Minh con nhd trong talkshow "ton trong Ban Than" ctia Water Wise Vietnam, minh ¢6 161 ring “Ion lén" can thoi gian, can du
nhimg trai nghiém va ¢t ngd. Boc mdt quyén sach hay di xemmot buoi toa dam thi hay do, nhung ban hicn van chura thé 16n Ién tir d6. Minh néi nhur
vdy, Ia boi vi bay gio nhin lai, thay minh tré con khong phéi vi tinh cch con ngudi nhw vay, ma vi lic d6 yéu thwong chua du, chua Ion, chua tim duoc
dung nguoi. "Nguoi" & day khong chi la ban doi, nguoi & day la chinh ching ta, ban thin chiing ta khi da chin nm6i d€ yéu, dé cho di, hoc héi va nhdn
lai.

Khi con ngurdi ta yéu ding va yéu du nhleu, ban s& thoi khong con so d6 toan tinh thiét hon, nhing suy nghi Xuat phat tir sur cam thong, trén trong lan
nhau s& d¢ bep nhitng thir linh tinh trong dAu, don gian hon 13 ban biét "hidu". Hiéu rang anh 4y da rit c6 ging lam cho ban vui, ¢0 ging danh moi phit
cho ban, ¢6 ging danh tht ca cho ban. D6 1 tinh yéu khi ban gip ding ngudi ban cn gip trong cude doi nay. Ban cn phéi gip ho, dé biét cach yéu
ding nhat cho minh.

Yéu ding rit quan trong, N6 am ban khoe manh, vui vé, tim tur thoai méi va cu va tién. Yéu sai, con chét nguoi hon cé ung thur.

Bay gio, co gian ddi vu vo thé ndo minh cing lubn chi dong tac 6m, mot cai 6m siét chit khong 11 Ngudi terong ban tht long s& 6m lai ban, vudt toc
ban, du ching can noi gi ciing biét 1 con can nhau. Con néu nguoi ta cir hitng ho quay di hoac ddy tay ban ra..

Thi ¢6 I8, ho van chura 16n.

Ban dang doc truyén Tré Va Vung Vé dugc tai mién phi tai wWWw.EbookFull.Net.

Téi mién phi nhiéu truyén hon & EbookFull(chim)Net.

Chuong 55: Hay mac that dep khi yéu anh

Khong quan trong I thoi gian hay diéu kién c6 cho phép hay khong, khong quan trong la da bao lau 10i - ban van ctr phai dep trong it ngudi yéu minh.
D6 khong phai 1a boi vi dep thi ho mdi yéu ban, ma 1a bdi vi ban yéu nguoi ay, nén ban dep.

Cho du ban khong lam gj, hdly méic dep va hen ho véi ngudi yéu ctia ban.

Cole rat nhiéu ngudi trong s6 cac ban hién c¢6 mdt chuyén tinh yéu dep. Cac ban d di qua nhirng ngiy mét ca tiéng dé chon do, trang diém, chon dia
diémdi choi, dua don...moi lan gip nhau. Céc ban dan tré nén bo nhéch mot chitt, an van thoai mai, c6 khi ca ngay chi & nha véi nhau khong 1am gi that
luroi biéng.

Dbi v6i rit nhiu ngudi, d6 1 mot loai hanh phiic. Thir hanh phuic khi ¢6 thé 1 chinh minh & bén canh nguoi yéu, ting can, ni chuyén tinh yéu, binh yén.
Nhung cac ban 6 con nhé 1An d4u tién nhin thiy anh Ay hodc ¢6 ay, rat quyén rii va xinh dep trong budi hen dau khong? Céc ban ¢6 con nhé cam giac
khi nhin théy chi dy mic vay lan dAu tién, trang diém vi ban lan dau tién khong?

Céc ban ¢6 con nhé cam gidc hd hoi vui mimg va cam thiy that tir hdo khi nghi "3, c4i con nguoi rat quyén rii nay, B ctia minh!" khong?

rmg | khi da yéu nhau that ong, cho du ngudi d6 ¢6 thé no, ban hién vén théy ho thit dang yéu. V& ngoai chiing quan trong nita. D thé, ¢6 mot cau
ndi the ndy: "cac quy ¢o, xin dimg bao gio' ngimg ho hen véi chong cua ban. Va cac quy 6ng, xin dirng bao gio' ngirg tan tinh v ctia ban."

Haly 6 ging xuAt hién dep trong mét ngui 4y, ké ca ban hién c6 khong thé di &n, di choi chd xa hoa. Hay that dep, dii dé ngudi d6 nhén théy ban dep
vi ho, dé thay lic ndao ciing nhur thud ban dau moi yéu. Hay giit lay nhitng cam giac d6. Pung cho phép minh trd nén biéng nhac vi da c6 duoc ai do.
Tréan trong minh, cling 14 tran trong ngudi ta.
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Chwong 56: Cam on vi di dinh 1ay anh trong thoi gian qua!

Cap doi trong céu chuyén dudi ddy da lam i€ két hon trong anh hoang hon tai Bali. Chuyén ¢ tich thét sw dén voi tt ca moi ngwoi, dimg nghi ban tht
sur phai c6 mt doi gidy pha I€ va mot chang hoang tir d€ cd cai két vién mén! Tinh yéu khong c6 dinh nghia hay giéi han.

N6i chung, dé c6 thé séng sung sudng nhu mdt cip doi trén min anh tai Han Quéc 1 chuyén khong don gian. Vi don gian, "ting phi" & Han Quéc rét dit
do.

Minh ¢6 mt thing ban. Rét than. N6 khong giau. Nguoi yéu ctia n6 rat xinh.

Piéu i minh thich nhét khi nhin céch ching n6 yéu nhau, do 14 ban gai iy chap nhin va yéu quy it ca nhimg cai gingd ngAn nhét ciia théng ban minh,
khong phan xét, néu thing doa nghich mbt cai gi d6 - n6 ciing s€ nghich nhur véy. Chiing n6 la dang cap doi co thé thirc day vao Iic 10h t6i va sin sang

bt xe buyt dira song Han ngdi chét cong, cudi sang sic roi lai di bo xuyén dém dé vé nha. Hozic 1 vao dip ky niém yéu nhau thi ¢6 thé...ting nhau hai
lo sita chudi vay.

Mbt hom, thing ban d6 vac laptop dén trude mit mlnh va hoi y kién vé chuyén mua cho con bé mjt mon qua xa xi. Minh rét ngac nhién. D6 khong phai
la phong cach ctia tui n6. Co nhu‘ng ngudi yéu nhau rat u va khong bao gio cam tht can doi hoi mot cai gi do gid tr, chi don thudn 1 thoi gian & bén
canh nhau rat vui vé. Minh ¢6 tur van cho né mdt vai thir ¢ thé mua trong kha néing cho phép ctia nd, ni ¢6 vé rét vui. Nhung sau d6 bdng ngép ngimg
hoi minh: "may c6 nghii 1 tao mua méy thir ndy cho né thi né s& nghi a n6 bét ép hay tao ap hyc cho tao khong?"

Phii n6i k d6 I lan dAu tién minh nghe thiy mdt diu nhur viy & mdt ngwoi dan ong. Chuyén con gii thich d6 dep, dd 1ong lnh, do higu thi & chuyén
duong nhién - va mdt s6 ngudi van thich durge ban trai ting qua, ciing 1 chuyén rat ddi binh thudng, Nhung nghe thiy mot dicu nhur vay thi minh thiy rat
ngac nhién. Minh ¢6 n6i voi nd, phu nit thit ra khong can nhicu, miy tang gi thi con bé cling s& vui thdi, quan trong la may da bo thoi gian ra suy nghi va
thit sy quan tim dén chuyén tang qua cho ndé nhu vy la quy lam roi. Khong nhat thiét phai tang d6 xa xi, tién cd thé dé lam nhicu viéc khac phti hop voi
ban than hon.

"U, tao khong phai lam nhur thé. Nhung d6 12 ¢ ghi ciia tao. Tao nghi tao phéi danh cho c6 Ay nhitng gi t5t nhat. Tot hon bay gio. Tao chi muén camon
vind da dinh lay tao trong thoi gian qua."

Saumdt hdi tur van thi nd chon mdt c4i vong Pandora. Minh blet d01 v6i nhiéu ngurdi, mot chlec vong pandora thi rét binh thuong, Nhung diéu do6 ciing
¢6 nghia 1 ban minh s& phai m tang ca mot chit, Amca cudi tuan. Tuy vy nhung dnh mét n6 rit sang, va day himg khoi. N6 tham chi con nghiém tic
quay lai hoi minh 14 liu n6 6 phéi mic dep chi dé di mua vong hay khong, Minh n6i khong, miy ctr 1 may thoi.

Va minh nghi, ¢6 bé ngudi yéu ctia n6 chéc i Gidng sinh Ay da rat hanh phic.
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Chuwong 57: Yéu nhu lac 20

C6 rat nhidu ngudi khong trai nghigm duoc "tinh yéu tré" khi ho con tré. D6 1 Iy do ho cém thy nudi tiée rét nhiéu sau ndy. Lam thé no dé khong cam
thay hdi han va yéu hét minh khi ban chém 20?

Minh c6 mjt théng ban than, tinh khong thich noi nhiéy, t6t v6i tit ca moi ngudi va quan tam dén tat ca moi nguoi. N6 1 loai ngudi khong thich du tranh
Voi ai trong céi the gidi bira bon ndy, thich song nhe nhang, khong xa hoa nhung vui vé da song,

NG yéumt ¢d géi. Liic ndo n6 ciing ndi minh may méin va phai ¢4 giing rét nhiéu vi c0 gii ndy. Mot c0 gi rat xinh dep, khéo, thanh dat va a wée mo
ctia khdng biet bao nhiéu gd dan 6ng,

Minh chimg kién n6 thay doi.

Khong qué nhiéu nhig hira hen, nhitng 10 dudng mit, nhing o1 ling man dau gio. Minh théy n6 ¢6 chi hon, kiém nhiéu tién hon, chiu nhicu vt vé hon
dé ngudi phu nit ctia minh hanh phiic. Khong mira 101 kéu ca ké Ie.

Diéu tuyét voi nhét ctia mdt ngudi dan 6ng tt c6 thé danh cho ngwdi phy nix minh yéu thurong khong phai 1 nhitng thir xa hoa, m I sur ¢b giing bén bi
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ngdy qua ngiy vi co 4y. Tinh yéu hay tinh thirong khong dugc do bang mit phit quet thé. N6 1 diéu dién ra hién nhién va vo hinh mbi ngay.
P tang hoa cho c6 4y, néu chi vi ca thé gidi bao ban lam vdy.

P tang qua cho c6 Ay, néu chi vi c6 Ay voi vinh trén facebook.

Durng viét nhitng 101 dudng mét triéu like trén facebook, néu ban dang nhén tin cho mdt ngudi con gai khéc.

"V6i em mdi ngiy troi qua déu 1 Valentine, déu Ia sinh nhdt, déu B 8/3, déu |a 20/10, gidng sinh va hon thé nita. Mon qua tuyét voi nhét van luon a cach
anh nhin em moi lan di lam vé, va cach anh nhin em moi ngay qua di"

Khi d6, mdi ngay déu 1 20/10 dbi v6i mdt nguoi phu ni, trong it mdt ngudi dan ong that long yéu quy ho.
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Chuwong 58: Pan ong di qua tudi tré, yéu ai nhat trén doi?

burng bao gio so do minh v6i mbt ngwdi khac. Ban khong phai la manh tinh cti, khong phai la g]ﬁ.cnn v0 hai, cang khong phai la nguroi dd mang ning dé
dau nguoi dan dng ctia minh. Hay yéu nguoi ta hét kha nang khi con bén nhau. Pung nghi qua nhi€u, dirng ghen tuong vo ich. Yéu, la yéu.

Di nhién, mdi ngudi trong doi cd mdt chuin mie vé nguoi ma ho yéu. Tham chi "yéu nhat" con B mdt khéi niém vo cting triu turong va mong hung, Khong
phai ai ciing y thirc dugc 1 ho tran trong diéu g nhat va can gi nhat trong doi. Ban 6ng, ¢4 nhirng nguoi yéu me minh nhat, yéu con cai minh nhét, ciing
¢6 ngudi yéu ban than minh nhét hogc...chiéc dong hd ctia anh ta nhat.

Thé nhung, yéu chan thanh va yéu that longnhatmot nguoi phu i, chic ¢ & 1a ngudi da Ia tat ca ctia anh dy, khi anh dy ching c6 mot cai gl 0do
ciing nhau ¢4 ging, xAy dung nén mdt mai 4m gia dinh, mot dé ché. Tém gon lai la tir khi ho trangtay, ngudi con gii ndy da nhan ra tiém nang va tin
tuong ho. Long tur ton clia mdt ngudi dan ong ¢6 chi In nhu ngon kira, gip gio s& ndi n cudn cudn. Gap phai ngudi xu, mi nhur cac cy hay noi "hau
phurong khong vimg" thi s& chr lay it chay ma thoi.

C6 nhing ngudi dan ong trong cude doi nay, ching can ai ma cling giy dyng nén co dd ctia minh. Sau khi ho dtmg Ién dinh hao quang 1Oi, thi moi doi
chan dai, moi thir gia pha ciia bit ky c6 gAi ndo that ra ciing nhu nhau. Chéng thét sy quan trong nita néu nhu ngudi d6 ¢6 ban finh,

khongxug Anhcgngvulve Vq’lnhungcuoctmhchongvanhcuammh,nhungtronngz}nconhrugluhmpanhcuanmmhdau Minh c6 héi 1a bay gio,
anh cé diéu kién tot nhu vay r6i sao khong quay lai voi ngudi ta? Cau trd 101 clia anh, dén bay gio minh van nhé nhur in:

"Khéng ¢ bén nhau vi khéng hop, niu kéo v ich. Nhung cai ngdy tao con nghéo, tao ching c6 gi trong tay thi con bé Ay di yéu tao roi. Ling nghe moi
du dinh, tng ho moi ké hoach, vira cho doi lai vira déng hanh. Pan 6ng, thrimg nao co chi thi ngodi co dd ra con cAn nhit Id sy cong nhan. Sy tin tudng
va ton trong tir nhitng bude di du tién trong doi, von chi ¢6 me cho dugc...vi thé nén nguoi con gai ndo vira manh mg, vira bao dung lai lam dong luc

dugc thi s€ uon duge yéu nhét, k& ca khi cé khong con bén nhau nita."
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Chwong 59: Vi sao em khong thé gap anh sém hon?
Hoc céch doi mot didu ding dén va t6t dep nhat trén doi.

Pa bao gior trong cude doi ndy, ban hién gip nhitng ngudi m chi khong qua nam phit ké tir khi bit dau noi chuyén da ¢6 cam giac than thiét, nh c6 thé
ké moi thir v6i ho? P bao gior ban hién ¢6 cam gidc gap mot ngudi ma moi thir trong cude doi ny chi duge tinh la méi bit dau, tir sau khi gip ngudi
d6? Cude doi nhur dugc chia ra laimhai mdc thoi gian trude va sau khi gip ho? Tir chuyén tinh cam cho den lam an, trude gio o that bai bao nhidu
nhung gip ho 16 thi khong bao gi phai nghii nita? D4 bao gidr ban hién nghi ring néu trong cudc doi nay, néu minh 2ap nguoi d6 som hon thi cd thé moi
chuyén s& khac, cudc doi biét dau da twoi sang va hanh phiic hon? Pa khong ¢6 nhimg 1Am 15, hdi tiéc, da c6 thé song tron ven? Va hon ca, khong nudi
tiéc khoang thoi gian c6 thé & bén nhau sém hon trong doi?
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Chuyén nay khong chi ap dung cho chuyén tinh cam doi lira, m con ca nhitng ngudi ban nhitng ngudi anh em cing di voi minh sudt ca cude doi con lai
nira.

Tai sao bon minh khong thé gip nhau sém hon?

Pon gian, 1 béi vi bon minh khong thé.

Minh chi c6 thé gip ding ngudi, khi diing thoi diém va minh da du chin,

Con néu khong, thi cho dit c6 1 gip ding nguoi khi con tré, thi van sai thoi diém, va tir do van s& dan dén két cuc rat dang buon.

Minh thét ra rt thich cu "em ciia ngay hom qua", boi vi qua thét, ban thin mt nguoi ctia ngay hom qua, chura chic da giong nhu viy & ngiy hom nay.
Ngay homnay c6 duoc i do nhiing trai nghiém va dic két, ndo ¢6 thém vai nép nhin, con duong da co thé r& sang huéng khic, va nhimg nguoi tuéng
chirng nhur 13 rét quan trong héa ra lai c6 thé thoang qua trong doi nhur chira tirmg quen biét nita.

Nhiéu lic minh cting hi nhitng anh emban be by gio cua minh, di véi minh, cting chung Iy trdng rang; "tai sao bon minh khong thé gap nhau sém hon?",
minh d& nghil néu c6 thé bat dau sémhon, chia s¢ kién thirc kinh nghiém va hoc hoi tir nhirng nguoi xung quanh minh by gi¢ s6m hon thi cude doi ¢6 I8
da khong qua udng phi nhitng nam thang tudi tré. Nhung roi sau d6, minh nhdn ra 1a khong the.

Pé c6 thé "gip ding nguoi”, khién cho ban hién c6 ci cam gide "ngy Ay trong t6i bing néng ha", cam thiy nhu minh ¢6 thé phat trién dén tan cing hodc
c6 thé yéu hét minh, thét ra cudi cling lai vin phu thude vao ban. Minh d néi r6i, ong troi s& khong ngbdi d6 nhin lich xong nghii 1 "3 4, ci con bé vo tich
sur nay, homnay da dén lic trao cho n6 mdt ngudi hoan hio dé dan duong chi 161" dwoc dau.

Thé nen, ban hién dumg] budn qua, néu cho dén tan thoi diém nay, cho dii ¢6 yéu qua bao nhi€u ngudi, cdp ke choi boi voi nhitmg ai, hay la giao du v6i
"ban' thi it ma bé thi nhidu, tham chi i ¢6 dang budng tha va chan nan véi cude sdng cir troi qua vo nghid, tim hoai khong thy mot Iy do, hay mdt ngudi
dé cho nmhtmtuongnnrruonsonghet minh vi, hodic i gip nhitng ngwoi anh em c6 thé nhin thiy minh dang vat v4, ching c6 gi trong tay ns van tin

tuwong dén cing,

Pon gian 1 béi vi chura dén lic, ban h1en chua di1 chin. C6 khi ho dang song I I ngay bén canh, nhung khi miét nhin chua thong, tim chura tinh, chura du
16n thi s& khong thé nhin ra droc. Moi vét va, kién thirc, khd dau, tri nghiém, cuc song dang phai dién ra d6i voi ban hién bay gio, cho di ban hién co
khong thich va cam thiy bét cong di ching nita, thi ciing i & chudn bi cho ngy - anh - dén.

Ban hién chi ¢6 thé gip dung ngudi khi ding thoi diém "Nhat ky, nhat hoi", gap roi s& thdy doi nhur né hoa sau nhitng thang ngay dai dang dang Cho
nén, hién gio' hdy clr yén tim song va ¢o gang trai nghiém di nhe, tich Iuy ca nhitng vét seo va ca nhing hoi {ic trong doi, dé con md dudng cho nhimg
ngudi quan trong dén. C6 nhiing sur kién ban hlen nhét dinh phéi trai qua, c6 nhitng con ngudi nhit dinh phai kira ban hién, ¢ nhitng ¢t ngd nhét dinh
phai bang bo, va s& c6 ca nhitng giot nurde rmt d dé ban than minh thay d6i toan bd con ngudi minh, ctr nhur 1 thay miu véy, lic d6, ban hién s& nhin
lai va bat cuoi, "tai sao ngdy xua minh lai song nhur thé duoc nhi?", rdi s& cam thiy tir tin yéu ddi va manh mé hon rat nhidu. Va tim thiy nhau sau nhimg
mét mat va thing tram d6 1oi, s& biét quy va tran trong mi khong danh roi, im v nita, s& ¢6 ¥ nghi hon nhiéu Em

Khi hoa no, s& gap diing nguoi.
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Chuong 60: Vi sao nguwoi ay van chwa xuat hién?
Lam thé ndo dé di timnira kia ctia minh?

C6 bao gi ban hién nhin nhimg nguoi xung quanh, hay doi theo nhirng nguoi ma trong c6 vé nhur 1 "ho co tAt ca" roi chi trong mdt gidy suy nghi, cam
thiy tj nanh vi sao minh khong bang ngudi ta chira? C6 bao gior ban hién cam thiy cude doi d6i voi ho, dudng nhur qua hoan i va dé dang, cir nhur thé
6ng trdi trao vao tay ho tt ca moi thir, mdt ngdi nha dep, mdt cai vi day cop, danh tiéng img Ay va mdt ngudi thurong ding kiéu vo - chdng - nha -
ngudi - ta chura? Va cd bao gio ban hfén thy minh 6 yéu bao nhiéu, ciing nhur khong phéi I diing ngudi? Trong khi d6 ho cir nhur ¢6 nhitng ngudi ban
doi, m6i gap I nhur d& quen c trim nam vé trude chua?

Rdi c6 bao g0 ban ty hoi vi Iy do gi minh khong dugce nhur ho chura?
Minh ddm ca I rdi.
Thét ra trén doi khong c6 gi la cho khong ca. Minh nghi, thanhcongglongnhu mot ndi bang trdi vay. Tatcanhungglbanhlencoﬂlenhmthay, cho du

¢6 huy hoang dén thé nao ctng chi la chop mili ctia bao sy ¢6 gang, hi sinh chiu dung. Nhing nguoi ¢6 ve nhur o tat ca thue t& da phai trai qua rat nhidu
dé c6 duoc ngay hom nay. Ké ca trong chuyén giip dwoc ngudi hoan héo déi voi minh, dé cho ngudi d6 wira 1 tién tuyén, vira | hiu phuong ciing véy.
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Ban hién khong thé chi ngdi nghét ra mdt ch & trong nha, hay L di siéu thi mua que kem rdi chds bach mé hoang tir d6t nhién vo tinh di ngang qua va c6
tinh yéu sét danh véi ban hién duoc. Chuyén do thét sy | hur cAu lim. Chinh vi thé minh rat khong thich cac b phim hay phat trién theo huéng ndy vi ni
lam phan 16n ching ta tr nén i lai va sinh ra suy nghi biéng nhéc. Vi sao n6 lai 1 hur cau? Minh khong néi ban hién khong xinh dep hay khong quyén i,
ma miu chdt vin dé ...

Tinh yéu, xét cho dén tan cing goc 1@ 1 sw ddng diéu giira hai tim horL Ngudi ta van ndi yéu s& cing nhin vé mdt phia, syr that i nhu vay. Nhin v& mot
phié & ddy khong phai 1 cir thiy mt troi moc & hudng ndo thi ddi v& hudng do, nhmve mot phid, 1 chung tur duy, chung 16i suy nghi, ¢6 thé camthong
duoc cho nhitng cai nhin va hoan toan thau hiéu v6i nhitg hoai bio ciia nhau. Va tit ca nhitng ngudi nhin vé cting mdt phid s& thurong tim thay nhau dé
dang hon.

Hay hinh dung don gian nhu thé ndy, tai sao nhitng ngudi kim an 16n, hay ¢6 chung dam mé, hay nhur nhitg cap d6i chu du thé gioi ciing nhau thudng c6
mot tinh yéu rat dep? Boi vi ho da tlmthéy ban doi ctia minh 6 trong chinh ho. Nghe ¢6 vé mau thudn, nhung khi ban hién séng mot cude doi biét minh
mudn Am g, yéu thich cai gi va dam sdng vi n6 thi chuyén tim duoc nguoi hoan hao lai vo cing don gian. Bi vi ban s& xuit hlen & nhitng noi gidng nhau,
ké ca 1 nhitng choi ban thich lui ti, quan ca phé hay quéan bar ban chon, rdi im nhitng viéc gidng nhau, gip nhitng nguoi glong nhau, nhu 14 ban bé
chung, muyc tiéu chung, huéng di chung vay. Khong phéi vo tinh hay sét danh dau. Nhirng nguoi ban doi hoan hio s€ toa ra than khi hdp dan chi riéng
ban hién, boi vi chinh ban thin va tim hon ban da quen véi cai than d6, da tim kiém no trong chinh ban théan minh mbi khi nhin vao trong grong, Cho nén
khi gip mdt tim hon dong diéu, s& giy ra cam giac sét danh.

Xét cho ciing, tai sao cho dén thoi diém nay ban hién van chua gip duoc ngudi dy?
D6 1 boi vi ban chura hiéu rd ban thin minh, khong biét minh muén va thich gi, khong giam song,

Minh dam c4 véi céc ban, néu cac ban séng mit cude doi manh Liét, tur tin va d?ly dammé, séng ma luén yéu thirong chinh ban thin minh, theo dudi
nhitng uréc mo sw nghiép va "séng cho ra song' thi ti 18 ban s& gip ngudi hoan héo dbi voi minh, cao hon mdt ngwoi sudt ngay & nha than van, online than
thd, gio khoc sy F.A ciia minh. Phai di ra ngoai, yéu ban than minh va cude song ctia minh thi "ngwoi dy" moi ¢6 thé xuat hién duogc chir. Ban hién da
nghe cu: "nhirng dwong em di rdi cling dua em vé bén anh" chura? Van dé chinh 1 & choi d6, ban hién phai di i d, thi moi ¢ thé "dan ban vé bén
nguoi ay" dugc.

Ciing giéng nhur bai Mirror ctia Justin Timberlake vy, ngudi thuong hoan hao, Ia nguoi cho ta cai cam gide than quen nhur khi ta nhin vao chinh minh
trong girong. Yéu ban than minh, r01 ban hién s& tim thiy ngudi dang di ctng duong voi minh, chung cai nhin voi minh, va boi vi ho ciing yéu cai cude doi
nhu thé, nén ban hién s& khong mét cong "chi cho ho céi dich dén cua cude doi', ma chi can ndm tay ho budc di thoi Diéu ndy co nghid a dimg than van
vé syt ¢d don ctia minh, dimg d6 16i tai ong tri nita. Pira ngoai, sbng hét minh di, rdi nguroi Ay & t6i trde khi ban hién kip nhén ra diéu d6. Cude sdng,
Khong chi ¢ viée an tiéu hét minh, ma nhitng ngudi yéu nhau nhat ki ¢6 thé ciing nhau 3m nén mot cude doi y nghid. C6 nhu thé, moi khong bao gio
budng tay nhau. Khong c6 mdt sur rang budc nao, nhung chi don gian la moi thir y nghiia nhét trong cudc doi nay, ké tir khi chua gip nhau, da c6 sy hién
hitu ctia nhau rdi. Mot nira cta minh, cht c6 phai ai xa la dau, phai khong?
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oA K L4 oA by ? N\ o .
Chwong 61: Ly bi¢t - Chuan bi bao nhiéu la du cho 1¢1i chia tay?
Khong ai trong s6 ching ta chuén bi dt cho 10i chia tay.
Cho du, d6 1 két thic ciia mot mdi tinh, sur gin két clia hai ngurdi bét ky, cai chét clia mot ngudi thin hay chi don gidn a cude song hanh phic cta ngiy
hém qua. Khi sur ly biét p dén, ban ngo ngac nhin lai va hut lﬁng, Nhat Ia khi ban con tré va khdng c¢6 kinh nghiém. Chiing ta chura tirng doi dau voi mat
mat va chiing ta khong bao gio biet khoanh khac nao 1a phit cudi cting ctia nhiing gi vui vé, than thirong, binh di ca.
Ban hién ¢6 nhn ra hanh phtic mong manh dén nhur thé khong?
Nhimng diéu chua kip lam, nhing thir chua kip n6i, tat ca quay mdng mong trong dau ban cling hai tir "I ra...". L& ra hémnay 1 ngy ky niém, 1& ra
chiing ta da co thé cling ngoi day, € ra...
Chiing ta luon nght syr ly biét ¢ dau d6 xa x0i lam, dién ra voi mot ai d6 khéc trén mang, trén ban tin, chir khong phai voi minh. "Pang yén dang linh thé
nay lam sao c6 chuyén gi dugc" The nhung, ai ma bict duge ngay homnay s€ the nao?
D6 1a mot {:Iiéu vé su xa cach, nd xay ra vao lic ban khong ngo téi nhét, khong ¢ chit chuén’bi ndo, va khién chg ban giéng nhu’mf)t dura bé bi bo quén
vdy. N6 giong nhur mit mon qua khong bao gior duoc tang, nhirng birc anh don ddc, nhig k& hoach bo 16, nhu lan rong choi cudi cing té nhat, nhu con
nmura muia he, voi va dén té cling,
Su chia tay ciia cudc sdng an binh, yéu thuong va kho dai k kho khan nhét. Ban nhin lai va khong biét tir lic ndo bén than da khong thé song thodi méi
nhur trede, ty hoi dén ngay nao cam xic dau ling nay mdi qua di, dan vat tim can vé nhitng gi da c6 thé xay ra, cudng quay trong noi nhg, nhirg hi vong
Va tuyét vong.
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Va sy ¢6 don.

Khong ai c6 thé ngiin ly biét dén bén doi. RAi s& c6 lic ban cam thiy 13, hanh phiic truot ra khoi dAu ngén tay minh, doa B mdt khoanh khic 4m anh.
Hay biét so sur chia ly. Moi phit gidy, déu c6 thé 1 cudi cing,
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Chuong 62: Lam sao dé vuot qua mat mat

1. Dimg bién minh thanh mdt ci sot réc: mbi ngwdi chong choi véi kho dau khac nhau, ¢6 ngui thi khoe Ioc, cau gian, la hét, dénh dp, st dung chét
kich thich, an udng, ngu... Nhung néi chung ban phai ty trai qua noi dau ctia long minh, khéc thoa thich néu ban can, dimg gir trong long. Sé rat dau ling
VA mét moi.

2. O bén nhitng ngudi nhin thdy cau vong trong con mura: khi trai qua dau don, nhiéu ngudi chi thdy nhig 1i chi trich, 1én 4n, 0 md vé cau chuyén budn
ctia ban. Ban khong cim nhimg diéu d6 dau, that ddy. Hay c6 ging & bén nhimg ngudi tich cure, im ban cudi ca trong mrdc mit.

3. Nhé vé n(:)i' dau bang hanh phuc: dimg chi vi nd khong con nita, ma ban so déi mét voi nhitng ky niém dep da timg c6. Hay ni vé nhitng ky niém
dep, hily 6map va tran quy nd. Hay nhé vé nhiing gi khong con mdt cach dep d&.

4. Co mot !(é hoach: day Ia lic ching ta cam thy mat phirong huéng va chan chuong nhﬁt Ban can ¢6 mot kﬁr hoach dé e minh ddy. Gap ai, lamgj,
lam nhur the nao d€ nhitng nguoi than yéu du khong con ciing c6 thé tw hao va yén tm vé minh. Ban s€ mat rat nhi€u nang rong dé c6 the lai ding 1én,
nhung ban phai ty lam duge.

5. Gilp d& nguoi khéac: khi mdt mét mét xay ra, ta ¢ xu hudng cho ring do 1 dau chAm hét cta nhimg didu tt dep

Khong phai nhur vy. Chi c6 giup do nguoi khac, vét khac tir nhitng bai hoc va kinh nghiém ctia minh méi khién ban tré nén thanh than hon.

6. C6 mbt dirc tin cho riéng minh: diéu dang s nhét vé mét mét, d6 I ching ta tu hoi ligu con 6 ngiy hdi ngd? Mdi nguoi c6 mdt céch tin v thé givi
khac nhau. Minh chon tin vao nhin qua. Viéc chap nhin va hoc cach hiéu, da lam cho minh hi vong va ning hrong virot qua mat mét.

7. Khong tir ch01 cudc song: khong phai vi ban khong con lam me, am v, lam chdng, 1am con ctia mdt ai d6 - ma ban khéng mudn m nhing diéu d6
nita. Ban s& mudn yéu throng, 6m ap, chim séc mdt ngudi duy nhét trong tim can, nhung khi ho khong con nira, hiy tang tinh cam do cho nhing ngudi
thiéu thon. Khong phai ban da quén ngudi quan trong v6i minh, ma 1 ban dang im nhitng gi c6 thé.

8. Ngimg &n hin va n néin: khong thay ddi duoc gi ca. Mat mat I mét mat. Ban c6 dén viit théin minh, gian ca thé gioi, thix hiin mot ai d6 - thi cing
khong thay d6i duoc diéu buon nhat. Ngirng an nan ngay khi cé thé. Hay ctru r6i chinh ban.

9. C6 mdt cau chuyén cua riéng ban: tAt c& moi nguodi s& mubn ndi chuyén V& mht mat ctia ban khi gip ban, ho s€ ri tai ban be ban trude khi gap ban.

Dumg, Dimg dé ngudi ta noi vé chuyén ctia ban h ban. Hay manh m doi dién voi n6, haly ké cau chuyén vé mit mit dau throng ctia ban mot céch nhe
nhang, diing cam va yéu thurong nhat cé the.

10. Sgé ra sao néu ho ni ban mau lanh, vo tim, nhanh quén? Ban khong phétj nguoi nh}r vay. Hon ai hét, ban 1A ngum dau budn nhét. Ban kh()q canrcé
nuée mat, ban di tim mdt tia hi vong nho nhét du 1 khong cd, ban mat an mat ngl, nhiéu lic cam thiy c6 don dén phat dién. Nguoi ta khong can biét
chuyén do. Cai ban can i an nhién trong long, nhiing gi I 161, hity budng tay cho nhe nhdm Tinh yéu ctia ban voi nhitng diéu khong con nita, khong phai
de dan vat hay tra tan ban. Ban con nhi¢u hoi tiéc, hily d€ sau nay thoi gian s€ tra 1oi.

Va tin & cude séng,
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Chwong 63: Nhirng gi di 1a ciia qua khi, hiy dé n6 qua di

C6 rét nhiéu ngudi d&m chim trong ndi dau ctia ho. Minh hiéu, minh hiéu chuyén thirc gidc nf)i ngy va nhin ni vao khoang khong trude mét, khong
muon ddy, cam thay trong trai va ¢d don 1a nhur theé ndo. Minh hi€u chuyén nay khé khén theé ndo. Nhung hity co gang gitt nhitng thir dep d€ trong trai
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tim ctia ban, chir khong phéi trong du ban. Dimg dé né dim chét ban.

Rét nhiéu ngudi trong ching ta dan vat v& qua khir. Ban khong n6i rd diéu do ra khi nghe thdy mdt diéu gi im ban budn v& "ngity hom qua" ctia ban,
nhung ching ta déu nhur vay.
Ching ta da tirg mac 161, da timg chot véi ngudi khong tdt, yéu nham phai ngudi khong hop minh. Nhitng chuyén do ké ca bay gioda chim dirt rdi di

chiing nita nhung vAn c6 ba diéu ban khong thé thay doi: khoang thoi gian da mét khong thé 1am lai, nhimg diéu ban da 1im dé tr6 thanh mdt phan con
ngudi ban ctia ngiy hém nay va sy anh hudng ctia nhitng viée d6 1én cudc sdng ctia ban.

Vi du nhur néu ban @n cudp va phai ngdi tii? Ban s& khong thé thay ddi durge vige ban da timg I ké cudp, d timg ngdi th va da c6 ngwoi dau vi ban.
Qua khtr, hay moi Ioi lim feta qua khir cling nhur vy. Cho du toi cia ban co6 1a gi di chang nita - ban c6 quén thi nguoi ta cling khong quén, cting khong
muon dé ban quén.

Di nhién ching ta khong nén d6 16i cho qué khir, voi moi thit bai va vip ngil ctia minh. Ban chi ¢6 thé hoc cach chip nhan, d6i dién va chién thing nhimg
16i 1Am ctia minh thoi.

Va hiy manh me, that manh me. Hay dé nhirng ndi budn ay qua di. Ban vap ngd, trong mot thoi gian rat dai - khong sao ca. Ban biét riang cudc doi dang
18 da c6 thé t6t hon rat nhiéu. Nhung né khong nhur vy, ban ching thé trach ban than kho dai, ngoc nghéch nii dwoc. Ban budn vi nhirng gi nguoi khac

16}, ding voi tam trang cta ban vé qua khir: "ding vay. La t6i da sai". Cam gidc thét vong vé ban than kinh khing hon cam giac that vong vé ngudi khac
hon rét nhiéu.

Ban khong thé quén duoc qua khir, nhung hity dé n6 qua di, nhu y nghid thuc sy ciia quéa khir. Tha thir cho ngudi, tha thir cho minh, tha thir dé song tt
hon.

Ban dang doc truyén Tré Va Vung Vé duoc tai mén phi tai wWWw.EbookFull.Net.

Tai mién phi nhiéu truyén hon & Ebook Full.Net.

Chwong 64: Noi dau thay ddi tudi tré

Khi con nho, ban théy ngd trdy dau go1 chay mau 1 diéu that khing khiép, lon Ién moi théy, vét thuong niing né nhat chang c6 chit méu nao ca. Hay cd
ging dé mot vét thuong chi d mdt vét seo, dimg cho 16 co hdi kéo ban xubng i,

Ban s¢ trai qua rét nhiéu cung bic camxtc trong cude doi ndy. Cang lon, cang nhiéu, cang khong thé goi tén. Cang ching biét 1 minh dang cam thiy thé
nao. Moi su vu déu duoc goi van tat thanh: mét, phién, byc.

Con nguoi, dgc bigt I phy i, nhé nhét | ndi dau, quén nhanh nht ciing k ndi dau. Nhiéu lic dau khong phai vi mt ciu chuyén nhat dinh, ma dau vi
mot nguoi khac. Pau vi tai sao ngudi ta c6 the doi xir voi minh nhur the, trong khi minh da tin twong va yéu quy ho dén nhu vay.

Ban khong con nhd sy viée d xay ra nhu thé ndo, nhung ban s& nhd ban dau don ra sao, khong ndi vi ai nhung ban da rat budn kho va mat niém tin vo

van. Thir cam gidc d6 Jau ngdy tich ty thanh vét seo. Ban quén ni dau, nhung ban biét sg va biét canh gidc, thdm chi con hinh thanh su ghen ghét va ac
cam.

C0 rét nhidu didu bgn lam, ban ndi, ban hz‘mhrdcf)ng ma khong c6 Iy do cu thé. Nhidu lic trong chéng ra lam sao, khong hop ly, thdm chi khac hin con
nguoi ban va that 61 t¢ khi nghi lai. Nhung néu nghi thit sdu vi sao ban lai lam nhu vy, trd thanh nhu vay, ban s€ nhinra...

...]a boi vi trude day, ban da dau don dén nhur thé. N&i dau thay dbi con ngudi, hon bat ky diéu gi khac trén doi.
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Chwong 65: Co nhirng loai ndi dau, nhat dinh phai trai qua méi
hiéu duoc

Cam thong cho ngudi khac, cam thong cho nhitng méit mat ctia ho, tat ca nhitng sur tir t€ va 6t dep trén doi ny déu bt ngudn tir viée ban thdi cho ring
"minh biét tat ca moi thir trén doi"
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Khong phéi dau dén ndo ciing giéng nhau. Nhitng chuyén trong chimg nhur a dit rudt dit gan voi ke khic, c6 thé ciing chi 3 mdt c4i share trén
facebook, mdt cai tac hrdi, mdt cau chuyén phiém ctia ban hién ma thoi.

Thoi bubi mang xa hoi di trurde ca van dam nhur bay gid cho phéo ching ta bay t6 sw cam thong, an ti va ca nhing quan diém tich cuc Am tiéu cuc
trudc mat mat ctia ngudi khac.

Va chimg ta nghi rang nhur viy 1 dui. Ching ta nghi réng moit vai c4i hastag, mdt vai cai anh, mdt vai cau thé than | di. La ching ta da hoan thanh xut
sdc nghiia vy ctia viéc "cam thong" voi ndi dau ctia nguroi khac. Va lang quén. Boi vi thire € ma n6i, d6 chéing phai chuyén cta ban hicn. Ban lam véy,
nhiéu khi chi vi s6 dong lam vay. Ban khong muon trd thanh ké duy nhat "trong c6 v&" vo tdm trong friendlist ctia minh.

Nhung ndi dau khong dimng lai ddi voi nhitng ngudi that sy phéi ganh chiu.

Néu chua bao g di qua chién tranh, ban hién khong hiéu tiéng bom dang so nhur thé ndo.

Néu chura bao gior mit mdt ai d6, ban khong hiéu cam gidc ngay gid hang ndm, van luon dang so nhur 1an dau.

Néu ban chua bao g0 vurot can, duong nhién ban khong so viée sinh ning dé dau.

Néu ban chura bao gior thit tinh, ciing khong biét sg' chuyén yéu Am

Ctr nhur vy, ching ta nghf réing minh hiéu ndi dau ctia ngudi khac. Va boi vi ching ta cho i minh hiéu, ching ta khong can quan tim nira. "Biét rdi, khd
lim, n6i miil"

Néu da khong hiéu, thi khong thé danh gid. Bimg bao gids cho minh céi quyén dénh gia mdt ndi dau ctia ai d6. Pmg day cach ngudi ta trai qua ndi dau
cua ho, dimg mang n6 ra lam cau chuyén dua.

Ban khong hiéu dau!
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Chuong 66: Tinh minh tan: Tai ai?
Nhin sy chia tay duéi mot goc do khac.

Céch day rét lAu rdi, minh nghe mdt cAu n6i nhur thé ndy "chuyén c6 Ay mét niém tin & anh, khiéna cho anh ciing mét niém tin & c6 4y. Néu c6 4y khong
bd anh thi anh cling chang bao gid tir bd ¢d ay ca." Thoi diém do, minh thay hoi buon cudi, nhung cang sau ndy lai cang thay ding,

Khi chia tay, chiing ta thurong tim di moi Iy do va t6i 16i & d6 1én dau nhau. Cé hang nghin bai viét vé ngudi dan ong king nhang, ngurdi phy ni vo tinh di
ctng ca tram hrot chia s¢ voi nhiing cau noi chang layg1 Jam vui vé - tir nhitng nguoi da co it nhat mdt vét seo trong tim U thi khi tinh tan v& ¢6 ai ma

khong budn khong dau, ¢ ai khéng mudn nghi réng 16i ching phai ctia minh? C6 ai khong dém ngwoc nhing sai im va thdt ra chit "tai". Khong tai
nguoi thi cling tai ta, hay I tai duyén.

Ching ta c6 tht nhiéu phan tmg khi tan v ngudi thi mang 1én mang x3 hoi chiri boi an va, ngudi thi ngiy 6m ca chuc ¢6 1di tdi vé& hoanh hoe vo, ciing
¢d nguoi chang noi gid voi nhau nita...ngoanh di ngoanh lai da thanh ngudi la. Nhiing lic dy, c6 ngudi thi x6t xa, ¢6 ngudi thi gidn doi, cling ¢d nguoi thi
tur trach minh.

Thé 1di 16t cude khi chia tay, tinh tan v3, ai moi B nguoi ¢6 161?

La ai budng tay trude.

Céc ban hién hin luén biét phan In ba me ludn yéu thuong con céi minh v diéu kién, cho du thé nio ciiing i tuyét d6i. Pon gian vi mt 18, trong cude
ddi c6 kho khin dén the nao, ¢6 thir thach ra sao va cho du ban thin minh ¢4 tr¢ nén thin tan ma dai thi mdt nguoi bo, ngudi me binh thuong cling s&
khong budng bé con minh, chang can mdt ly do gi ca, yéu thuong trd thanh ban nang, d6 Ia gia dinh.

Ngudi thurong minh, dem 1ong yéu minh sau ndy ciing 1 gia dinh ctia minh. Xét theo 18 do thi cho du trdi dét c6 sap xubng ciiing khong thé budng tay
nhau.

Néu that long yéu thrrong nhau va quyét dinh khong budng tay thi c6 1 mdt trdn ¢ va, ¢6 chit xung dot, c6 1 e xé chidu bt hanh hay nhing Am 16 s

chang ¢6 y nghia gi ca. Cling s& khong ¢6 ca vong tay ngudi dan ba hay nguoi dan 6ng khac, khong c6 ca nhirng thir tAm phao nhu "néu dé cho ai do
can emhon anh, anh s& ra di". Yéu i khong budng tay nhau cho du thé ndo di ching nira.
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Moi ngudi thudng trd thanh nhimg con thi say méu trong ndi budn va gin ctia minh, ma quén di rang, khi tinh tan v, diéu quan trong khong phai i ai da
bat dau cude chien, ma 14 ai ¢6 y dinh tir bo. Nguoinao ¢6 y dinh tir b va noi ra 1oi chia tay, ngimg chicn dau, ngimg yéu thirong thi nguoi d6 1 nguoi
¢6 10i. Budng tay ¢ ddy chang phai chi don thuan I mjt tir cham dirt, dimg lai nita. Lon ca r6i, hanh dong ludn ¢6 y nghia nhiéu hon 1o noi. Hay d€ y
dén nguoi thirong ctia ban nhiu hon mot chit, néu ding I3 yéu nhau, rat dé d€ nhin ra mdt ngudi da chang con tin yéu minh, da budng tay tir trong tiém
thrc.

C6 nén tha thir cho nhiing ngwoi da timg mudn tir bé minh khong?
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Chuong 67: Ban la ban sao nhirng gi xau xi nhat cua nguwoi yéu cii
Pumg trd thanh nhitg gi ban cam ghét, dimg trd thanh nhitng gi khién ban dau dén. Ban ximg dang nhiéu hon vy, ban xtmg dang duoc hanh phic.

Ban hién da timg ghét cay ghét ding mii khoi thudc ctia anh dy? Ban hién da timg khong it Bin gidn ddi trude sy tho o va vo tim ctia anh 4y? Ban hicn
da timg c6 nhitng lan cai vd dén d6 mau - theo nghid den?

Néu da timng yéu nguoi do thét long, thi khi chia tay, chic chéin nhimng gi mang theo 1 nhitng thoi quen xiu xa nhAt, &n vao méu va tim tri minh trong vo
thirc.

Al yéu lan dau ciing nhu toy glay tring. Lam sao biét ngudi yéu minh khi budn phai lam thé nao? Biét nguoi Ay da trai qua nhirg ky niém budn gi ma ndi
tranh di? Biét duoc lic ndo I 1an sau cubi?

Tur duy ndio bg ctia con nguoi thét ra 1:€’1t budn cudi. D61 voi nhitng ngudi ta yéu thit long, nfio b thurong cd xu hudng ghi nhd thoi quen, hanh vi cia déi
phuong va sau do6 Ién dén cap cao nhat I mirroring - bat chude twong phan. B6 1a 1y do vi sao ngudi ta hay néi nhitng ngudi yéu nhau dai lau thuong rat
giong nhau, béi sy that 1a hai nfio bg dang sao chép moi thir.

Gior e ban hién nghii su va thye t& hon mdt chit nhé, ngay ca 6 trong doi throng, ta ciing nhé dén vi dang hon vi ngot. Nhé nhitng 1an vap ngi hon
nhiing lan cuoi. Nhé nhitng gi lam minh dau phai khong.

Khi chia tay, tuy i chéing con bén nhau nita nhung ching ta v,'fmnhdnhﬁnggixéuxa, da lamta daunhé‘f, hon Ia nhitng thir tudng chirng 4 mang lai hanh
phic. D6 cting la Iy do vi sao sau khi chia tay lic nao cting thay nguoi cti that 6... Khong phai vi nguoi ay khong ra g, mi qua thét a ndo bo khong con
muon nhé nhitng thir vui vé. Nhur mdt dang phii dinh, tin 13 minh dting,

Nhing théi quen Ay dan 3n vao méu.

Va 101 ban ciing quen ca viéc nhirng 101 thu thi ching bao gio dugc dap lai. Ban cling ching mAy ngac nhién khi sau ny nguoi ta that hira. Ban hién vo
@bi cho ring, ban s& ching sao ca. Khi di qua quen voi ndi co don va khd dau, con ngudi ta thurong tré nén lanh nhat véi nhimg ndi niém trude d6 timg
khién ban than minh khéc ca dém

Gios héty nghi lai xem nhé, ban hién c6 giong ngudi da am tréi tim ban vun v& khong? Hay nhin xung quanh phong, ¢6 bao nhiéu vt dung giong mot thir
nguoi d6 dang ding? Soi guong xem cd dong tac nao ma ban tirng ghét vo cling? Ban ¢6 hay cau nhau nhitng thir ban cau nhau va ban cam thay khé
chiu khong?

Dinhién, chuyén nay chi 4p dung trong truong hop ban da yéu, that long,
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Chuwong 68: Vi sao ban khong bao gio' gap lai ngwoi yéu cii trén
duwong doi?

C6 thé ban khong tin, nhung nhitng gi limban don dau ngay hdm nay - chi vai namnita s& tr¢' thanh mot hdi trc phai nhat. Ban s& ¢ cong viéc moi,
ngudi thuong méi, co hdi va cude sdng moi. Pumg ép ban than minh qua, hiy dé thoi gian lm viée ctia nd.

Trong tiéng Han c6 chit nhan duyén (2194), nhung qua thuc 1a chit niy n6 su va rong 16n qua, c6 viét may quyén sach ciing ching hét dugc, homno
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¢6 n6i chuyén vé diéu ndy va sau khi nghe xong minh bong cam thy day ciing c6 thé 1 mdt cach ndi vé nhan duyén: nhan duyén thuc chat lién quan rt
mat thiét véi virong van (0]24).

Di nhién trong cude doi, lic nay hay lic khac onhungsuklennhatdmh, tavansevaphalngumcu Ngudi da timg tuwéng gin giii nhur da thit, mbi ngy
khong gap, khongthaythlnhuc trong nguoi...bdng trd thanh xa la. Hodc ¢6 thé 1 ngudi minh da thamthtrongtromnho bao lau, cling c6 khi 1a ngudi
minh da timg ngd ¥ ma thit bai. Khi con yéu, con nhung nhd toi ngwdi ta thi ké ca khi ¢6 doi di noi khac rdi van gip.

Nhung khi d hét tinh, hét duyén rdi thi ké ca ¢6 & canh nha ciing khong nhin thiy.

Chuyén tinh cam hdi xua ctia minh ndi chung cting tham Jam. Té nhét 14 cho dut c6 khong rru(”')nrnhin thiy, ¢6 khong nuén‘biét thi chang hiéu sao tit ca
nhing cho minh v6 tinh bude dén cling thay ngudi ta. Cang nhur vy cang kho hiéu, ban thin von 1 da muon durt duyén roi nhung tai sao khong duoc?
b3 1a chuyén tinh cam, ma cang dap vao mat thi cang khong rii bo dugc.

Nhung ké tir ngay khong con yéu, khong con nghi dén, khong con suy nghi vé& ngudi d6 nita thi ding 1 gin dén thé ndo ciing khong bao gio thiy lai
nira.

Nhan duyén, thit ra ngoai chuyén y tri, thi ciing ¢6 thé nhin nhan theo mdt cach rd rang nhur sau:

Con nguoi ta, ban than cho dit c6 khong nmudn thira nhan, thi khi yéu mdt ngudi ndo d6, vo hinh chung 1 da sao chép phong cach séng, hinh anh va thoi
quen ctia ngwdi ma minh throng. Ban hién c6 thé khong chap nhan chuyén d6, nhung khi da yéu mot nguoi, ké ca ho 1 ciia minh hay khong thi ban than
ta ciing s& ghi nhé nhing noi ho thich, nhimg thir ho muén an, cach ho chon di mdt con phd nhét dinh, chd di mua sdm hang ca phé ho hay ngdi... Ké ca
khi nghe khong hoan toan tap trung, nhung vo thire cai d6 da thude méit so hitu thong tin ctia ndo bd va tri nhé. Cang mudn tranh, nhitng cai d6 lai cang
manh vi kha ning tur duy bi don ép. Chinh vi Iy do d6 ma mdt khi con tinh cam, con van virong thi s& con nhan duyén.

Va, cho du khong thira nhdn thi khi yéu, khi ban di gitta dam dong s luon vo thirc tlmklembong hinh mt nguoi. S& c6 nhimg méi toc, b vai, dang
dung,.. khlenban JAm turdng 1 minh vira nhin thdy ngudi ta. Ban lira minh 1 khong nhumg thure t€ lai mudn tin bt cir diéu gi minh vira nhin thy ciing
thude vé nguoi do.

Khi khong yéu nita thi hét virong vén va it duyén.

Ban s& khong bao gios gip lai ngudi yéu i khi ban hoan toan hét yéu ngoi do. Cho di ngwoi d6 c6 xuét hign ngay trude mit ban hién ciing s& khong
nhin thay, vi lic ndy trai tim va suy nghi ctia ban da thudc vé mdt noi khac. Nhiing con dudng ban hién di, nhiing mon ban an, déu 1a mdt noi khac.
Khong con yéu s&€ khong con nhin chung mdt hudng, khong suy nghi theo mdt phong cach. Va don gian 1a khdng con nhan ra nhau nifa.

Chinh vi thé, n6i cach nay hay cach khéc, khi dirt duyén s& khong gip lai. D1 thay d6i khi minh doi thay. Nhan duyén, trong viy ma van ki nim trong tay
minh.

Ban dang doc truyén Tré Va Vung Vé dugc tai mién phi tai wWWw.EbookFull.Net.

Téi mién phi nhiéu truyén hon & Ebook Full(cham)Net.

Chuwong 69: Tinh tan v: Van vuong

Moi nguoi xem phim Han van hay thE'}c méc tai sao trong phim nguoi ta ]qi..sén thé nhi. Nhung trén thue té thi dai da s bd phan nguoi Han, nhat ki dan
6ng, kha nang tinh. Theo trang tim kiém Naver, phan lon dinh nghid tir "van vrong" 1a "ket thic roi van khong quén duoc, nang long, van vuong dén phat
dién". Ngoai ra con cé nhitng nguoi giau tén dang cau héi "lam the nao dé€ boé duoc varong van?"

Ciing ¢6 ngudi Han da n6i, ky niém cang dep thi virong vin cang nhiéu, cang ¢ don chir khong nhit thiét phai a nhimg chuyén gay hdi hin trong qua
khir gitra hai nguoi

Minh ¢6 mdt cu ban hau bdi & bén ndy, ciu bé ndi ring "em virong van Eim, khong rii bo duge dau chi a". Minh hoi né thé nao thi biét minh dang virong
van? Thing bé tra 101, virong van 1 ké ca c6 ndi minh khong quan tam, nghi minh khong quan tam thit doi lic van Ién it check céc trang mang x3 hdi ciia
ngudi d6, xem ho sdng ra sao, bt ké xAu hay tt van thiy trong long khong khoi suy nghi. La khi ubng ruou, cho dit khong say van nghi dén nhitng ky
niém dep ngiy xua. La trong vo thirc, di qua nhitng goc ky niém vin boi hoi. La 16 ¢6 vo tinh gap lai, nhin vio mét nhau, van bt ra nhimg cau hoi cham
séc nhu xua. Van virong 1 mdt théi quen, tir nhitng ky niém da tao thanh mot cai gi d6 da an su vao tiém thirc sau khi yéu. Cho du tur ban than biét
khong con gi nita, c6 duong quay lai ciing khong mudn, nhung boi vi da timg yéu nén van niing dong,

Cac ban hién xem phim Han d6i khi van thy, trai Han sau khi chia tay thudng t6 ra kha "phil” va lanh king v6i ban gai cil, ddi s6 dién thoai ddi nha, vut
bo hét qua tang va cét dirt toan bo lién lac véi nguoi ctl, nhung sau d6 lai di uong ruou va nambep di & quan soju. Canh d6 that ra khong phai la hu ciu
dau, minh da khong it An chimg klen nhing théing ban ctia minh say ril cd ra ma van clmg rén dén cing khong nhéc dién thoai 1én goi dién cho ban gai
ctl, chi vi trai Han quan niém phai cit hét nhu vAy mdi rii bé duoc vin virong
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Di nhién, khai niém van virong 13 mot khai ni¢m c6 va rat sau, néu dé phan tich k¥ vao nghid Han va nhimg quan ni¢m c6 xua thi chéc chén phai dai lim
lém lém Nhung d6 1 diéu ban hién nén biét néu c6 mdt lin yéu ngudi Han. Van vuong 61 v6i ho I khong thé quén dugce, khong quay dau lai nhung
van rét ning long, Biét cai gi ding, céi gi sai, cai gi nén, nhung trong tam cén ban la van con thoang hinh anh cta nguoi cii. Du sao ciing da timg yéu, dau
thé noi durt 1 dirt? Ciling c6 ngwdi n6i, pham da 1 con ngudi, déu khong bao gior tranh dugc van vrong, D3 c6 vin virong trong 1ong, thi ning Eim,
khong 1am duogc céi gi vao lac do nira.
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Chuong 70: Vuot qua mt moi tinh tan v?

1. Pumg voi va "quang” minh vao mot mbi quan hé méi néu ban chua sin sang, Khong bao gid nén ép ban than minh, kim viy chi ¢6 budn chinh ban thoi.
Hay cho béan than thoi gian.

2. Cét di tht ca nhimg ky vt ctia hai nguoi. Néu chua di diing cam dé viit n6 di, ban dimg viit di voi, nhung haly cét di, dimg ca ngy ngdi nhin cham
chamvao chiing, khong c6 gi d6i thay ca dau.

3. Thay ddi style. D& nhin thay minh turoi méi va xinh dep. Khong phai dé virt bo di mot cai toi cii, ma | dé c6 mdt khéi dau moi cho ban thédn minh ma
thoi.

4. Tap m0t thoi quen moi: nudi mdt con méo, hoc mbt mén thé thao moi, di tap gym... Rat nhiéu ngudi ndi réng, cude tinh 1 nhitng thoi quen an siu vao
da thit. Khoang trong bo lai khi ai d6 khong con bén ban 1a ménh mang, tai sao khong tin dung khoang thoi gian do, lam mdt viée gi moi e dé lay lai
tinh than?

5. C6 nhitng nguoi ban m6i. Lam quen ban be m6i, di choi, di du lich. Bimg ép minh gip nhirg ngudi ban chung ctia hai nguol, dimg ké diké lai mot
cau chuyén ma trong d6 ban 1a nan nhén, rang ban dau kho. Hay gip nhitng ngudi la, khong bict ban va anh ta 14 ai. Hay n6i chuyén vé nhitng dieu tht
moL.

6. Di du lich Iuon 13 mot phuerong an hay.

7. Khi da sin sang, hy tha thir. Hay bo nhitng mon dd kia di mt cach nhe nhang, Hay yéu mot lan nita.
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Chwong 71: Ban hw hong béi vi truyén thong
Lamsao dé tiép xuc véi mang xa hoi mdt cach thong minh?
Nhur minh d3 ké, minh ting c6 mdt con chd, mdt con Corgl. N6 di nhién 14 rit d& thwong, hong hét, hoi ngd. Moi ngudi rit thich Corgi.
Mot an mmh ditné di' choi voi chi gai, mot ngudi follow qua nhiéu trang trén mang xa hdi. Trong uc di choi qua phé, ¢6 mot con Bull to vam v&, mii
nao ra mii day, chi thiéu nuée deo vong vang thanh...sodi ca. N6 chay tir trong nha ra ham ho ngiri con Corgi ctia minh. M6t phan xa qua binh thuong
ctia loai chd. Con Corgi ctia minh cling hong hét nhdy Ién dau nd.
Chi gi minh str dung tan s hét & mirc siéu nhanh, va theo chi thi da rdt sin sang dé "cdm cuc gach & ddy phang vao dau con Bull mt phat"
Ching ta ¢6 xu huéng so nhitng thir minh khong c6 hiéu biét va tir &6 hanh dong theo dim dong.
Mot diém 5:hung gitta ca mdp va ché 1a ching tép cong khi bi kich ddng, trong d6 c¢é dm thanh va mii mau, duong nhién 1a do so¢ hii va tu vé nira. Minh
kbéng muon ndi nhiéu vé viéc con Bull 1a nhur the nao vi s€ lai xay ra tranh c&i ndy kia - dicu ma minh muon n6i dén 1a nhan thirc cia mdt con nguoi vé
van d€ ma ho chua bao gio truc tiép gip phai ma chi "¢ trén mang n6 1a nhur the"
Néu mdt con Corgi dién Ién thi ciing khong d& chiu hon mot con Bull 1 bao. Con ngudi nudi con vat thé ndo thi né thanh nhur vay. Con nguoi ddi xir v6i

con nguoi nhur thé o, thi cting thanh nhu vay not. Dimg chi vi mdt ai d6 ndi thé, i thé, nhin théy nhur thé ma cho d6 a sy thit. Ban cam nhiéu hiéu
biet dé di dén két udn hon ban trong, Néu ban minh da mau niu, va miic trang phuc Hijab thi khdng c6 nghid 1a ban ay 1a phan tir hdi gido cuc doan,
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ban 4y hoan toan con s thé 1 mdt cong an Anh Qudc, gdc An Do,

Mot lén‘n&a, minh mong mubn cac ban Jam truyén thong hdly cong bang, hiy van minh va hay bié‘g nghi dén hu qua du6i moi ngdi bit cta minh. P tir
r@t lau 164, truyén thong cd ning lye két an con nang hon ca toa an. Hay hoc hoi, hiy doc thit nhi€u, hiy tim hi€u dé khong bi nhimg thong tin sai trai dan
dat nita. Hay bao vé€ b nfo va kha nang phan xét clia chinh minh.

Néu da c6 hiéu biét, s& khong phai so vo ¢6 nira. Boi nhur minh da ndi rét, rat nhidu n: tri thire 12 strc manh.
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Chuong 72: Bi quyét lam giau cia Ma Van
Ban khong thé trd thanh Ma Van thir hai, nhung ban ¢6 thé trd thanh "ban'" dau tién, va duy nhét.

Ma Van tirng nbi mjt cau thé nay: "néu nhur doanh nghiép, cong ty ctia ban khong giai quyét duge mot van dé nio do trong xa hoi, thi rit kho dé ban co
thé thanh cong duoc"

Diing vdy, néu nhur viéc ban hién dang lim, bat ké d6 1 nganh nghé gi, cong viée g, chuyén gi - néu n6 khong giai quyét duge mot van dé ndo do mang
tinh cdng dong, va chi mang tinh ¢4 nhén va phut chdc thi ban s& ¢6 nhitng khoanh khéic ngin ngi ctia vinh quang, chtr khong ¢6 sur thanh dat va hung
thinh méi mAi vé sau.

Néu ban hai long v6i mdt mirc lrong turong ddi, mdt mai nha trong dbi thi ban hoan toan c6 thé dimg doc tai day. Nhung néu ban ciing khao khat co
mot sy nghiép, mot thurong hidu dé nguoi khéc ngude nhin, thi that sy ban phai trd 101 duoc cau hoi: sur nghiép ctia ban tra 1o duoc cau hoindo cua xa
hoi, phuc vu cho muyc dich nao ctia cong ddng, va vi sao ngudi dan can tim dén ban? Néu ban khong tra 1i dugc, thi ban s& chi dimg chén & dich dén I
kiém duoc loi nhudn.

Hay hoc cach suy nghi d6 ctia M Van va 4p dung né vio moi quyét dinh hang ngiy ctia ban.

Vi sao ban hoc tiéng Han? Vi sao ban mudn n6i chuyén voi nguoi Han, nghe nhac, xem phim Han Quéc? Vi ban muén kiém mit mirc huong khoi diém la
$1.000 mot thang? Vi ban hiéu ky va yéu thich n6?

Néu ban chi nghi nhur vay, kha ning cao | dén mot ic ndo do, ban s& dat duoc TOPIK 5 hoac 6, dat dugc tat ca nhitng gi ban mudn & trén kia. Va
khé niing ciing rat cao ndt, B sudt phan doi con lai ban s& chi di am cho céc cong ty Han Quoc cau nhau vé sép ctia minh nhur bat ky mdt nguwdi ndo
khéc. Ban s& gidu c6 va ban ron, s& doc vé nhitng ngudi khong gioi hon ban, nhung lai c6 nhiéu thir hon ban.

Ban da bao gior thir nghi minh ¢6 thé m duoc gi cho cong ddng khi ban thong thao mot thir ngdn ngit khac chua?

Mt trong nhitng chiéc chia khoa dé dau vao cac trudng top hay céc tip doan hang dau, d6 I tra 1i duoc cu hoi: ban lim durgc gi cho ching t6i, néu
chiing t6i nhan ban?

Mubn lam mdt ngudi thanh cong, ddc biét la mot doanh nghiép thanh cong, sy nghiép cta ban nhat dinh phai giai quyét duoc (it nhat) mot van dé trong
i hoi ndy. Ban kh 1 may méin ddy, vi & Viét Namco khong it cac van de O mot dat mrde gan thude thé gii thir ba, thuoc thé gioi dnag phat trién,
ban ¢ mdt ti co hdi dé lam nhitng vi€c ma tai nhiing quoc gia da phat trién thanh hinh - ban khong thé 1am dugc.

Viéc ban dang lam, cac ban dang hoc, con dudng ban dang di - lam duoc gi cho xa hdi nay?
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Chuong 73: Khi con tré, kiéu gi ban chang 10!
Purong dau voi thit bai ¢ tudi 20 1 nhur thé nio?

DPung voi mirng khi nghe théy ban s& ¢6 li rét nhiu néu dAu tur Bm viée cling t6i. Hay mimg khi ¢6 ngudi ndi voi ban: ddy ki con s6 wdc tinh ctia ching
ta s€ I0 trong sau thang dau tién, ban cé chiu duge va c¢d kha nang ctiru nd khi nd 1am vao tinh trang nay khong?

Nén biét ring, thoi ky ban dau khi giy dung co nghiép, M3 Van da phéi di ban hoa va qua hru niém dé du tién nudi cira hang dich thuét ctia minh, ban s&
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nhan ra khong phéi cai gi ban b ra rét nhicu tim huyét hay tién bac va ca sur licu finh vao déu dép lai ky vong ciia ban ngay p tirc. C6 rét nhicu ths doi
hoi thoi gian, ban finh, tinh chiu dung, sy mém déo va hi sinh d¢ dat dugc thanh qua.

Bit dau bét ctr viéc gi cling giong nhur c6 mdt dira con vay. Ban ¢6 thé da chuan bj rt nhidu, hogc lidu finh, hoic "nhd". Ban phii doi va kién nhén nudi
nang, day db n6 10 ndm dé no c6 thé Am ban tyr hio, it nhit 20 nam dé ban thiy n6 thanh cong va 30 namdé n6 6 thé tra on ban.

D0, ban hién a, haly im viéc v6i nhitng ngudi khong hira hen v6i ban mdt twong lai ryee 13 Hay lam viée voi nhitng ngurdi cho ban thiy thuc t va tin rang
ban cd thé thay d6i n6. Pirng bd cude khi thay khé khin va be tac, bo me chiing ta khong tir bod khi ching ta quay pha, dau 6m, khong chiu nghe 10i day
thoi.

Nén ban hién dimg bo hoc, bo kim, bé damme, bo du tranh. Tét cé nhirg nd lyc d6 B vo gid. Chang ai n6i v6i bd me minh | 'nudi con dé lam" ca,
nhung c6 phai vi thé ma bd me ching ta da tir bo khong? Khong,

Khi bit ddu mot viée gi, hiy tan tuy, hiy kién nhin, hiy ¢b ging, nhu cich bd me ching ta da nubi néng ching ta vdy.
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Chuong 74: Su khac biét giira c6 ging va cong hién

Ban khong thé Iam duoc viée g'ra hon" néu khong co6 sur céng hién.

vao vj thé rmng ngufm fa chp nhén minh nita, ma minh da ¢6 hé lra chon nhimg nguoi mudn dAu tur vao minh, D6 la mot didu im cho mlnh camthay
tur hao, cam thiy ratrvuL Nhin nhitng cai tén mudn cling lim viée Vo1 minh, tix r}hﬁu khia canh va tir nhimg thir thach rét 16n im cho minh camthdy day
hirng khoi. Nhung rat nhanh sau d6, minh nhén ra la minh khong thé lam tot bat cir viée gi néu khdng cé sur cong hién, cho du co ¢6 gang bao nhiéu di
chang nita.

Dung vy cac ban a, khong phai 1a su cd ging nita. O ddy, i sur cng hién,

Khi con tre, tht canhungglbancanlamdo 1acd gang, Cb ging di hoc, ¢b gangngoanngoan, cb ging nghe 1i, ¢b ganglamvua long nguoi lon. Ban
phai ¢b ging tir khi ban chua hiéu 16 dinh nghia ctia ¢6 giing 1 gi. Ban phai ¢b ging vi ngudi In day ban nhur vy, ring: "néu khong ¢b ging thi con

ching c6 gi ca."

Nhung khi trudng thanh, ¢6 thé tur quyét dinh cho minh va khi ban mudn hét minh véi mot diéu gi 6 thi ¢ ging I chura d, ban phai cong hién cho no.
Cong hién 1a mdt sy lua chon cho ban than, vi ban than, cho ban than va dai lau khong tudng,

Cbng hién Ja mot tir rét manh, ching ta chi nghe théy khi n6i vé mdt ngwoi linh hi sinh ca doi minh dé béo vé mdt dét nude. Ching ta khong bao gio n6i
ve cong hién khi ndi tdi cong vi€e hay sy nghi€p hoc hanh ctia minh. Rat it ngudi trong s6 ching ta cam thay can phai trung thanh va tan tuy voi Iy tudng
hay cong viéc ctia minh.

Chinh vi viy mi ban khong bao gior thanh c6ng t6i dinh cao nhét. Ban chi c6 ging t6i mbt mirc nhéta dinh m thoi.

Minh nh4n ra chén 1y d6, khi minh ¢ ging lam rt nhiéu viée. Co hdi néo trao vao tay minh ciing nhan, minh mudn thir sire, mudn ¢ ging khi minh con
tré. Va sau do, minh nhan ra mdt cai gat dau ty hira ¢ gang la khong di. Minh khong thé hoan thanh nén mot kiét tac khi trong dau dang tinh chuyén
khac nira.

Ban phai toan tAm toan y, phai dn ngi v6i nd, phai séng chét véi cai y nghi vé dich dén hay muc tiéu trong doi, phéi di manh mé dé gidc mo d6 "ama
ban. Ban phai trung thanh v&i n6 nhur cach mdt nguoi linh trung thanh véi dat nude minh.

Khi 4y, ban mdi thanh cong,
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Chuong 75: Vi sao c6 nhirng nguoi phu nir dic biét manh mé?

Co6 nhitng nguoi phu nit dac biét manh m€, boi vi ho chi cé mot minh.


http://ebookfull.net
http://ebookfull.net

Nhur bao nguoi ¢6 chiit méu nghg s trong ngudi, thinh thodng minh ¢ nhitng con dau dAu vét val, nurée mét nude mili tim hum véi vo s6 suy nghi trong
dau chi muon n6 tung ra. Roi minh chot hieu, kiém com mdt minh, dau 6m mdt minh, chong choi mdt minh - nén ho phai xinh dep, phai giau cd, phai
manh m& hon ngurdi khae rat nhiéu.

Phy nit lic yéu long hay dau 6m, ¢6 thé goi mdt tiéng "anh oi" va nghe thiy "anh day" ngay ip tirc khong phéi a nhiéu. Khi da c6 dwoc mbt ngudi yéu
thuong, quan tAm, ning niu rdi thi bong thay khong can qua manh me nita. Liic ngd s€ c6 mdt doi tay dua ra do, manh mé qua dé lam gi dau?

Nhur moi ngudi con gi khéc, minh van ti nanh vi nhing ngwoi hon minh, cho dit mudn hay khong mudn. Minh théty nguoi ta xinh dep qua, thanh dat
qua, con tré qua, lam duqc nhiéu thir qua - duong nhién 12 minh rat ti. Sau khi nghe ai ndi 1a ho mdt than nudi con, hodc khdng c6 ai & canh - minh cling
chi don gian buéng mot tieng "a..." chit khong nghi nhiéu nita.

Nhung hoa ra, phy i ¢6 don rét manh me. Ho biét chéim s6¢ ban thén va tré thanh diém twa duy nhét ctia bén théin va gia dinh. Cho nén, ho rat gio, rat
xinh dep, lam duoc nhitng thir ban khong thé - vay 1a dung r6i.
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Chwong 76: Vi sao cac quan ca phé ¢ Han Quoc luon rat dong
khach?
Néuda quyét theo nghé dich vy, ban cin hoc mdt sb diéu co ban sau.

Trong mjt lAn fii an voi mot nglI(‘)i'ban sg’ip md quan, bg{n minh c6 hoi la & bén Hz‘ln ¢0 loai hinh an uéng dessert nao hay, thi vima & Viét Nam chua c6
hay khong? Néu c6 thi ban minh rat muon tham khao d€ dem vé quan ctia ban ay.

Tuy nhién, tat ca nhimg g minh c6 thé tra 1i dugc 1 "moi menu & cic quan ca phé ctia Han déu gidng nhau va ciiing déu khac nhau”

Va diéu gi khién cho nguoi ta ctr nhit dinh phai dén hang nay, i khong phai dén hang kia?

Hay nhin sau vn d& hon mot chit, chéing han nhur & Viét Nam, Cong 1a mdt quan duy nhét phuc vu ca phé trong mdt cai chén nhé xiu bang nhom cii
mem. Khach rat thich.

Chinh 1 nhur vay, khong bao gi cac mon an, d6 udng & Han duoc phyc vy theo cach giong nhau, V?m l2 m6n ban quen an hang ngiy d4y! Nhung cach
trang tri, cach bay bién, cch chon nguyén vét liéu, cach phoi do hoan toan do sy tuong twong va phan I6n l do quyét dinh ctia moi ca nhin. Khong n6i
dén nhitng chuoi nha hang, ching ta dang d€ cap dén nhitng quéan tir phat. Neéu chi di copy menu ctia ngudi khic, nguoi ta s& khong c6 niém cam hirmg
v6i qun cta ban. Minh ciing nhé rat 16 viée di dau minh cling goi Yogurt Bingsu (da bao sita chua) ¢ Han, m0i noi mo khdc, cach ho xay da, lamsira,
thém bong hay trai cay khién moi noi c6 mdt vi ngon khac nhau, rat riéng bict.

Viét Nam i noi duy nhit minh droc an Yogurt Bingsu ma phia dudi c6 dé xay, rdi d6 up mdt hop sira chua lén.

T6m lai, néu mudn quan ctia minh tr& nén khac bict, ban phai that sw suy nghi, cham chit cho n6. Néu chi don gian la copy tir mdt noi khac thi ai cling
lam duoc. Di nhién menu chi g:(’) ting ay thoi, thu gia Vl duy nhat ban cé thé §hémvéo cho minh ¢ 1a sy damme, su nghién ctry, 6¢ sang tao va nhfrng
cai gi chi - ban - moi - 6. Néu quan ca phé ¢ dau pho ma phuc vu menu giong hét voi quan cach d6 20km, thi minh cling khong c6 cai cam giac "nhat
dinh hdm may phai t6i d6". Ma c6 t6i, thi cling chi mdt 1an roi thoi.
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Chwong 77: Tuoi tré, durng ngai phai hi sinh
Hanh phiic 14 hién tai. Dimg bao gio dét hanh phiic ¢ qua khir hay twong lai. Qua khir thi ban khong thé thay doi. Con tuong lai thi néi thit 13, ban ching
biét gi vé no.
Han Qudc khéng phéi sy hra chon du tién ctia minh. Vi thé thé minh hiéu, rat hiéu hang chyc emmail mbi ngiy bay t6 ndi thit vong, budn chan cta cac

ban hién nay khi van chura thé di hoc tai Han nhu mong mubn ctia cac ban. C6 3 nguyén nhan chinh: kinh té - gia dinh khong ing ho - hodc cac ban dy
¢6 mot su lua chon thir hai.
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Mot an khi minh ngdi &n tra, ¢ mdt ciu ban dén tan noi chao minh (minh rat cam kich) va ndi ring ban dy da gan hoan tt thi tyc di Han rdi nhung
phu huynh khong dong y va nhat mire mubn ban ay di Ue. Vay la ban dy di Uc. Lic ay minh chi c6 thé cudi va n6i rang: "di Uc t6t ma", nhung thét sy la
minh muon néi nhiéu hon.

Céu chuyén ndy c6 hai huéng di: ban c6 thé miét mai ddu tranh va doi didu minh mudn, hodic ban ¢6 thé ndm Ay co hdi thir hai, va bién n6 thanh vii khi
cua minh.

Minh da chon co héi thir hai. Va minh khong cho phép ban thén t6 ra tuyét vong, chan ghet, gian dir voi no. Khong c6 mot co hdi nao trao vao tay minh
lai 12 thira thai, van d€ 14 ban cé hoc duoc gi tir co hdi d6 hay khong ma thoi.

Néu ban truot ky thi quan trong, khong hoc duoc trudng yéu thich: ban ¢6 thé thi lai, hodc co thé dihoc truong khac. Khong cé van dé gito tat ca.
Néu ban phai hoc mdt cai gi @6 ban khong thich, nhung n6 c¢6 ich cho don xin viée hay apply hoc bong ciia ban thi hoc di, ding than phién nia.

Néu ban ¢6 co hdi di mjt nude khac, trong khi dang vo 16i v6i dur dinh ctia minh: ctr di di. C6 mét gi dau nio?

Phéi Judn hoi bén thin minh c4i minh mu6n nhét tir mdt van dé. Minh viét sach v& Han Quéc, minh thich di hoc ¢ dy i boi vi minh mudn hoi nhp. Ban
phai hiéu, néu ban muon dén Han chi d€ nhin ngam, vui choi thi di du lich dai ngay 1a duge. Mudn n6i tiéng Han nhuan nhuyeén? Hoce 16p tiéng Han. Pung
rap khudn mdt wéc mo nao ca.

Quay trd lai cau chuyén ctia minh. Minh yéu nurée Nhat, muén dén Nhat, mudn n6i tiéng Nhat. Minh d timg d4u tranh, minh d timg 4p v. Nhung khi
co hi di Han trao vao tay, minh gat dau ngay tirc khac. Minh Ia tuyp dién hinh ctia nguroi khong nuon doi. Hanh phuce 1€ thude vao hién tai. Minh khong
biéet phai doi co hdi di Nhat dén bao gio, néu ngay d6 minh n6i khong. Con bay gio? Minh c6 thé xach vali Ién va di bat ctr luc nao. Tu tao ra co hdi va
dicu kién cho minh va khong néi khong trude bat ky chi co hdi nao.

Tubi tré, dirng ngai hi sinh.
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Chuong 78: Hoc nghé la twong lai
Néu khong thich hoc dai hoc, ban cd thé hoc a?

Néu ban hién theo ddi dii u blog ctia minh, chéic d hiéu minh 1 ngui tin vao tri thirc va gido duc. Tin dén mitc minh ndi cau "tri thirc 1 sirc manh"
khong biet dén bao nhi€u Ian, & ca blog lan trong cudn sach ndy, va suy nghi rat nhi¢u vé nd.

Minh khng dém nhn minh | ngwoi hoc nhiéu, nhung minh mudn biét nhidu. Thoi con nho khi xem phim Nhét, rét nhiéu nguai khi ot nghiép cip ba
xong s& di hoc cac truong hoc nghé, tir laimdep, stra chira hay ndu nuréng. H6i d6 minh khong hi€u diroc nhiéu, nghi rang nhur vay thi khong tot, I8 ra
phai theo hoc cao dang hay dai hoc trd Ién chur.

Sau ndy, trong qua trinh truéng thanh, minh nhén ra ¢ hai diéu minh hoc nhiéu nhét, ¢ ngoai trdng, DX ki ngoai ngfi va hoc nghé. Minh da hoc nhiéu
khéa ndu an, lam banh, lam ruou, hoc k§ ning, hoc tiéng anh, tiéng Han, tiéng Nhat (du khong thanh cong voi tiénga Nhat kim). Minh cam thay né that
su hitu ich, ap dung ngay dugc, lamra tién ngay duoc, ¢6 twong lai ngay duoc.

Va sau d6 minh nhén ra sirc manh ctia viée hoc nghé. Trong thoi budi mi c6 hang trim hang nghin sinh vién that nghicp voi bang cir nhén loai wu khi ra
trurdng, ban khodn voi cu hoi "am céi gi néu hoc cai d6" thi rt it khi mdt ngudi thong thao ngoai ngir hay lanh nghé £d06 lai khong kiém dugc vié.
Ching ta ciing phai cn nhéic viéc khong phai ai trén doi ciing c6 du quy thdi gian v tién bac cho viée ngdi méi & ghé nah trudng,

MOi ngudi c6 mdt viée Khéic nhau dnah cho ho trong doi, ndi theo céch don gién nihéit thi d6 1 sy phén hoa xa hoi. Ban hién khong can phéi im nhing
viéc nguoi ta lam, khong can phai chay theo nhitng chuan mire x4 hdi néu n6 lam cho ban com khong du an, 4o chang dui nxic.

C6 thoi gian hay khong c6 thoi gian thi nhéit dinh vn phi trau doi ngoai ngi, tiéng nude nio ciing dugc. Nhung nhat dinh phai biét ngoai ngit. Hay hoc
nghé, hay blet it nhét mot nghé nio do - coind nhir phao ctru sinh néu ¢6 chuyén gi trong doi. Hay nhin moi thir theo mot goe nhin khéc, hily theo du01
cai ban mubn va ¢6 niém tin & nd. RSt cude thi cau hoi lic cudi ngiy van chi 1 ban an ¢6 no khong? Mic ¢6 4m khong? Co mua duoc cai minh mudn
khong? Cé hanh phuic khong? Phai khong nao?

Ban dang doc truyén 7ré Va Vung Ve duoc tai mién phi tai wWWw.EbookFull.Net.

Tai mién phi nhidu truyén hon & EbookFull.Net.


http://ebookfull.net
http://ebookfull.net

A A 1 4 A r e \ 1 4 20 6 r r_ e

Chwong 79: Néu ban muon co6 mot cai gi do, ban phai gan bo véi
no ca doi
Céc ban 9x "tréng" ¢6 vé thanh cong nhung lai nhan nhi? O, ban nhdm to rdi day!
Néu c6 ai d6 noi véi ban 1 chi cin dau tur 1 ddng, ban s& c6 100 dong, 1 ngudi ta dang ni ddi ddy.
Néu c6 ai d6 ndi véi ban chi can viét mit quyén sach 1 ban s& thinh mt nha van, 1 ngudi ta dang néi doi dy.
Néu c6 ai d6 ndi véi ban 1 chi cin yéu ngudi d6 mot chit, ngudi ta s& yéu ban tit ca nhitng phan con lai, tat nhién, lai 1 | n6i dbi.
Néu banda mubn mot céi g do ca doi, ban phai cb ging, cong hién, gin bo v6i nd subt doi. Cho du do 1 tién tai, danh vong hay tinh yéu. Dimg nght

rang "the 1a du" dungnglnrangco ai do s& lam ho minh viéc ctia minh, hay yéu minh méi mi - neumlnhkhongco ging. Néu nhu c6 mdt céi gi d6 ngiing
dlen ra trong cudc song cua ban, ban phai hoi ban thin minh xem ban dé ngimg 6 gang ¢ dau, chir dimg voi d6 18i cho thé gioi. Thé gii 3 mdt noi tan
nhAn, n6 s& b quén moi cd ging ctia ban chi trong chdc It néu ban ngimg lai.
Ching ta rét dé sinh ra cam giéc chénh mang khi d c6 duoc mdt ci gi d6 minh "4 timg" rat muon trong dof: mot céil i it tien, duoc lén bao mot lan,
¢6 duoc tinh yéu cta ai d6... Minh van con nh¢ nhitng lic rat nho, thém thung nghi néu dugc in mdt mu truyén ngan thi s€ th nao, dugc xuat ban sach
thi ra sao, dugc di hop béo... liéu nhimg ngay dy c6 bao gior dén khong? Hay nd chi xay ra voi nhitng ngudi khac, khong phai minh, khong dén "wot”
minh, khong phéi chuyén ctia minh, minh khong thé?

Thé roi trong s6 bao Tét cua Hoa l}oc tro, mmh da tyc’r thanh mdt trong nhitng nhan vét truyén camhing ctia ndm 2015, minh nhén ra sau 11 ndm dugc
cac bao va cac nha xuat ban tir choi, thi chi can mudn - 1a s& cd cach, c6 duong,

Néu minh - mdt hoc sinh c biét, khong xuét sic, & rat dal, tirng nham [An vé gioi tinh cta minh, da co thé leo i ngdy homnay, thi bt cir ai trong s6 cac
ban hién déu 6 thé. Khong ai sinh ra trén doi nay da ¢ t ca moi thir, ban phéi cd ging ca doi vi gide mo ban mubn.
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Chuong 80: Ban that sy khong con 1a tré con nira vao luc nao?
Ciing nhur rat nhidu nguoi khéac, minh ciing d timg mot dira tré: khong c6 nhiéu quyén han 14m véi nhing diéu minh mong mudn, khong ¢6 kha ning
quyét dinh cai minh s€ lam, khong bao v¢ duoc nhitng dieu minh yéu quy va luon chiu sy sap dét ctia nguoi khac.
Minh vén ngh, 16n lén, "tr¢r thah nguroi lon'" khong chi ¢6 nghiia 1 gid di, ¢ thém vai nép nhém, kiémra tién, di day do... ma | thit sur 6 thé dura ra
quyét dinh cho cude doi minh va bao vé hodc chiu trach nhiém véi nd, cho du thé nao di ching nira.
DA timg & mdt dira tré, minh hicu rd céi cm gidc bét lc, 6m gdi khoe budi dém véi nhing chuyén minh khong hicu, nhitng ci minh khong thé, nhimg
diéu minh khong muon.
Lac éy, minh ¢6 ty ap lai mdt suy nghi: "'chi 10 nim nita thoi, 10 ndm nita thoi"
Con s6 &y s& dan ngin lai khi minh 16n Ién. Minh bét dau hoc cach ty quyét dinh, tu béo vé, ty tim hiéu, tur tranh d4u. Néu da mudn mot c4i gi d6 di
nhi€u, ban s& timra cach dé cé no.
By g0, trude nhing diéu ma minh cam thiy "khong, minh khong mudn thé" thi cam gide dau tién ctia minh Juon 1 "da qua r0i cai thoi minh dé nguoi
khéc quyét dinh doi minh"

"Quyét dinh doi minh'" nghe thi to tat, nhung thuc t€ lai dién ra hang ngay, hang gio;, va tir nhitng céi nh bé nhét, néu khong tu quyét dinh chinh nhimg
dieu nho bé d6 thi nd dan da trd thanh mdt théi quen xau va tir d6 ban hién mat di kha nang tu duy vé cai ban mudn lam va can lam

N6 bit du rat don gian thoi: "con khong thé di hoc mon d6", "anh khong thé gip c6 dy", "con khong duoc vé mudn qua 9 gid", "em khong duoc niic
chiéc vay y"...
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Cho dén nhitng thir to tat hon: hon nhan, su nghiép, giao duc, dinh hudng, strc khoe...Chinh vi ching ta da luén dé nguoi khac quyét dinh cude doi minh,
tir chuyén con con nhét, vAy nén gidc quan va ¥ thire vé diéu minh mudn am va phai lim trong doi s& yéu di. Néi don gian hon, ban hién khong ¢6 thoi
quen quyét dinh bét ctr diéu gi ctia minh. C6 thé 13 tinh cam, 4n nghia, ca né, hay don gian B mdt thoi quen tir bé, khi ma ching ta luon nghe theo quyét
dinh khong phai ctia minh,

Hay ndi "t6i khong muén" véi nhimg diéu ban thiy 1 khong diing nhur nguyén vong ctia ban than minh va noi "toi mubn thé" truée nhimg thir ban thich,
cho di1nd c6 bé nho thé nio di nira. Khi ngudi ta nhan ra ring ho dang dimg trude mot nguoi lam chu timg chuyén nho nhat hang ngay ctia ho, ngudi ta
s& khong thé nao bét ban m mdt cai g trai v6i y nguyén ctia ban hét.
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L4 X R K A N\ o 1 4 x Y
Chwong 81: Diéu ngu xuan nhat mot ngwoi co the lam,
D¢ 1a trao cude doi minh vao tay mot ngudi khac
Tir 20 dén {t nhét 1 40, ban s& no nan chéng chét!
bé bao nhiéu Jan trong cudc d01 nay, nhitng suy nghi nhur "anh 4y s& t6t véi minh", "co Ay s& thay d6i vi minh", "nguoi ta s& giip minh".. chay qua dau
ban hién va sau d6 1a mdt cai két thuc chang may xinh dep? Ban titc minh ddp danh, chiri bdi, khoc than, oan trach va khong biét phai tin vao cai gi sau
do?
Diéu duy nhét ban hién nén tin trong cudc doi ndy chinh k bén than ban. Mo thir khéc chi mang tinh twrong di va c6 thé doi thay khong béo trude. Phai
biét rang, troi c¢d sap xuong thi ciing chi 6 minh yéu thuong minh nhat, biét phai lam gi cho minh nhat. Khong ¢ gi ddm bao 1a nguoi ta phai song chét
giip ban ca.

Lu6n ludn chira cho ban than mot 16i vé an toan, mdt phurong 4n B, mdt nguoi khéc dé ciu ctru. Bimg bao gids dat moi hi vong, cong strc va cude doi
ban hoan toan vao tay mot nguoi khac, bai vi kha ning cao 1a ho s& Amroi nd. Va ban chang thé kéu oan.

Chura n6i dén viée, da nho va ngudi ta thi on niing bao nhiéu, ng nang b?iy nhiéu. No vat chét, ny quan h¢, no tinh cam, ng co hoi... Cé nhitng mon ng tra
duoc, b nhitng céi s€ deo duoi suot doi.

Hay 1a chi cue doi ctia minh. Hoc cach lo cho ban than. Hoc cach git tinh tdo. Hoc cach nghi ngd. Hoc cach tra gid. Hoc cach song doc lap. Boi vikhi
da dua vao nguoi khac, ban khong cé quyén dam phan - ban chi cé thé chap nhan két qua cho du amtrc. Ma song vay, chi khd ban hién thoi.

Bit dAu tir hom nay, hiy hoc cach tir chim lo cho ban than minh, dii khé dén thé nao di nita.
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Chuong 82: Khong co ai trén doi nay c6 quyén danh gia ban

Hay ty hao vé tit ca nhitng cd ging va thanh cong ciia ban, cho diiné ¢ bé nhd dén thé nao di ching nira. D6 1 bude dau tién trong viée khién cho
nguoi khic xem trong thanh cong ctia ban.

Minh timg nhan duoc tim su ctia mt em gai, em so hdi vé& nhitng diéu ma ngudi ta danh gia vé& minh.
L& ra, em khong can phai lo Fing vé nhig chuyén do.

Néu c6 mot ngudi nao do noi voi emring, tit ca nhitng gl emda c6 ging dat duoc - cho dit i nho bé dén thé nao di ching nita - ching i gi ca, thi, co
& em khong nén lo ling vé chuyén do.

Ching ta déu it nhat mot Ian trong doi biét dén cam gide dimg & dau do gitra dam dong, mo nhat, nhin vé mdt ngudi khac, trén san khiu, trén tv, trén
internet, trén nhitng thir hao nhodng, nhitng nguoi ¢6 vé nhu ¢d tit ca moi thir, bdng nhién cam thay ghen ti mOt chut, vi sao nguoi d6 lai hon minh, vi sao
ngudi do lai gioi nhur thé & do tudi tré nhur thé? Tét ca ching ta déu blet den cam giac nhitng 10 Iyc i khong di, nhimg ¢b ging nay chua 1 gi, va ké ca
nhitng thanh cong be bé ¢6 vé ching i gi niy ctia minh, ciing da phai rét vat va moi kiém dugc.
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K¢ cd trong c6 vé thodi mdi dén thé ndo, dé dang dén thé nao, nhe nhang dén thé ndo - nhitng gi ban hién dat dugc clia ngdy hom nay qua mdt qué trinh
co gang la khong don gian. Vi the, dimg d¢ nguoi khac doi xur voi ban nhur thé nhitng gi ban da co gang khong Ia gi. Haly bict tran quy ban thin va tur
hao vé nhitng c0 gang ctia ban, cho dund cd nhd bé dén dau.

L& ra, ban khong can phai lo Eing t6i chuyén nguoi khéc nghi sao vé ban.

L& ra, ban khong can phéi cam thiy t0i t€ vi nhitng anh mét va ny cudi day an y do.

L& ra, ban khong can phéi budn, vi nhimg ¢ ging ctia ban, khong duoc ngudi khac cong nhén.

C6 mot diu &, rat t¢ dang dién ra trong thé gioi nay ¢ hién tai. D6 la rét, rat nhiéu ngudi khong mudn cong nhin nhing ¢b ging ctia ngudi khac. Nhiing
chuyén c6 thé 14 rat bé nho véi mot nguoi, th1 c6 thé ngudi khac da phai ¢b trong rat nhiéu nam méi dat duoe. C6 thé ddi voi ban, n6 ching I céi gi -
nhung dbivai nguoita, d6 la sy lo ’]ang, su nd luc, su bén bi trong m lang. Ping tim cach thé hién qpt thai 4§, mdt anh nhin, mdt ngdn tr ma trong d6
10 rang Ia ta dang lam cho ngudi d6i dién cam thay minh nho bé, that bai va kém cdi. Chuyén d6, chang hay ho gi ca.

Tir d4ng budn & day chinh i tir "8 ra". Chuyén im ta cam thiy thit vong vo cling, d6 14 tir "Ié ra", nhing van dé ma ching ta nén lo ling d6 I thoi gian
dang tr6i qua, la damme khong duoc theo dudi, 1 nhitng co hdi vut qua mat chir khong phai la nhitng thir ti€u cuc kia. Nhing dicu do, I& ra khong nén
ton tai. Cai sy that Ia ta phai suy nghi vé n6, vé thai d§ ctia moi nguoi trude nhitng thanh cong cho dui 1 bé nho ctia minh khién ta budn. L& ra, ta khong
can phai lo lang vé nhiing chuyén do.

Hay tu hao, néuhom nay ban dat dugc diém cao dAu tién. Cho dind ¢6 1a 7 diémdi chang nira.

Hay tw hao, néu hom nay ban c6 bai dau tién dugc dang bao. Cho diin chi ngin tiin ma thoi.

Hay tw hao, néu hom nay ban diing cam thirc day va ra khoi nha dé chién dau.

img lo king vé viée ngudi khéic s& nhin ban nhur thé ndo. Vi khé niing rét cao ho s& noi, ban "chi" | mt cdi gl d6. Sur that khong phai thé, ban hién phai
bict ti hao ve ban thin minh, vé nhitng c6 gang ctia minh, cho du nguoi khic ¢6 ndi gi di ching nita. Ban can phai ti hao va dirng ving,

Bai vi, cam giéc thiy minh "chéng i ci gi" so v6i nguoi ta nhur thé ndo. N6 khong d& chiu.

Nhung ban hién, ban da vurot qua rat nhiéu chuyén dé c6 dwoc ngay hom nay. Bimg budn. Ngudi ta khong thiy, thi vin con c6 minh biét voi minh -
minh ¢b ging, va bdi vin6 con nhd nén minh s& nudi nd Ion. Néu ban cam thiy minh mudn nhiéu hon, va thé nay van con nho. U, khong sao.

Nhung nguoi khéc, ho khdng c6 quyén quyét dinh chuyén d6. Ho khong c6 quyén danh gia ban.
Chi c6 ban m6i ¢6 thir dic quyén d6 ma thoi.
Ban dang doc truyén Tré Va Vung Vé dugc tai mién phi tai wWWw.EbookFull.Net.

Téi mién phi nhiéu truyén hon & EbookFull(chAm)Net.

r L3 .Y A ? L3 r
Chwong 83: Hoc cach nghi ngo tat ca moi thir
Lam thé ndo dé tro thanh modt ngudi im truyén thong t5t?
Pidu dAu tién ma minh hoc duoc, trong lop h(_)c‘de‘“lu‘ tién tai Korea University [a cau chuyén don gian V{) cung;: 'hﬁ}{ biét nghi ngd tAt c& moi thir". Lﬁg do,
minh cling chi nghe nhur vy chir khong nghi nhi€u vé n6. Nhung cang 16n, va khi ra trudng r6i thi d6 gan nhur 1a dieu dau tién minh nghil dén, moi budi
sang khi mo nyit day.
Néu ban cam thiy c6 ngudi gioi hon ban, thi chéc i ban diing rdi do.
Néu ban cam t‘tﬁy ké hoach ctia ban ¢4 van dé du trong nd rat dep, thi chic 14 ban ding 101 dé.
Néu ban cam thiy nhitng dong minh ctia ban bdng tré nén xa la, thi chéic i ban ding rdi do.
Va néu ban cam thiy ngudi ta dang lira ban dit moi thir that hoan héo, thi chéc 14, ban ciing diing rdi d6.
C6 mdt thir - manh mé vo cing ma dai da sb ching ta hay I di - cai d6 goi la "cam tinh". Con nguoi cing gidng nhu con vat & mit sb chuyén, d6 la
ching ta c6 kha nang cam nhan duoc sy nguy hiémkhi né dang t6i. Chéng c6 gi doi thay ngay hom do, bau troi van xanh nhur the, nhung rat c6 thé hom
nay 1a ngay ban nhan dugc mdt nhat dao, ai ma bict duwoc? Troi cang cao, di cang xa, gip cang nhieu nguoi, cang thanh dat... thi ta cang bict cach nghi

ngd moi thir. Dimg hai long voi bat ky mdt két qua ndo qua. Pimg nghe nhitng 101 dudng mét qué. Pumg di theo nhitg con duong tréng 6 vé binh yén
qua.
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Hay thu nhin moi thir theo mot gg’)c d6 khac. Liéu moi thir ban mudn am, dang lam, s€ lam c¢6 dung khong? Hay biét cach dat cau hoi nguoc lai véi moi
van dé. Hay luon tinh tao, ban hién nhé.
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Chuong 84: Poi mat véi ngudi lam ban dau
Db dién véi ndi so tudi 20!
S& dén mot ltic ndo d6 trong doi, cho dii sin sang hay chira - ban s& phai déi mét v6i nhiing ngwdi ma ban ghét nhat.

Ching ta khong phai i thanh than. Trén dudng doi, s& c6 lic ban va phéi ai d6, hoic ngudi ta va phéi ban hién. Bt cr chuyén gi ciing c6 thé xay ra va
ban, s€ ghét mdt ai d6 trong cudc doi ndy.

Nhirng nguoi ban hién khong wra nhét, khong puén nhin mét nhét, khong mudn tiép chuyén nhét lai khong phai B ngudi la, khong phai ngudi ndo dé ban
cho 1a vo duyén, khdng phai ngudi ma ban thay ngira niit.

Nhirng nguoi ma ban ghét nhat, thuong 1 nhitng ngudi mi ban timng thén nhit, quen nhit, gin nhét, tin twong nhat. Cai cam giac dbi dién voi mot trang
nhat ky cudc doi "da timg" yéu quy va vui vé, nhung gios day tran tré trong sur chan chudng am ban mét moi. Ban khong mu6n lam mot ke ti tién, qua
khéic nghiét trude qua khir. Nhung bao ban mim cudi vui vé, quén di nhitng gi ho da lam thi ciing 12 diéu khong thé.

Rét lau sau nay, ban hién s& nhan ra ring: ban khong gian nhitng gi ho am nita, ban khong nhd nhitng ky niém vui timg co nita....

S& dén mot ltic ban biét minh phai ddi mét véi véi nhitng nguoi ban tirng yéu quy va tin tudng, nhung lai sdn Jong phéan bdi va lam ton thurong ban. Con
ngudi, khong nhé duoc nhiéu thir, nhung cam gidc so dau lai rat rd rang trong tiém thirc.

Khi phai nhin vao mit nguoi ban ghét, héty mim cuoi. Ban khong thé thay doi duoc qué khir déu. Nhung it ra, iy trér nén manh mé, va song hanh phi.
Moi suy nghi tiéu cuc khong giip gi hét. Hay cho qua nhitng gi ban khong c6 kha ning thay doi.

Hay sén sang. Néu khong c6 nhitng vAp ngd, sao ban truéng thanh nhu ngy hom nay?
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Chwong 85: Hay hoc cach yéu lay nhitng thir ma ban phai lam

C6 rét nhiéu diéu trong cudc doi nity ma ban s& khong thich, & khong, dai da s nhig diéu m ban "phéi" Eim trong cudc doi ndy I nhitng diéu ma ban
khong thich, thim chi la ghét cay ghét dang tir khi con rat bé: di hoc, mic dong phuc, bi mdi phy huynh vi nhitng ti 161 qua nho, di lam, mbt vén phong te
nhat, nhitng con ngu¢i ma ban cam thay khong thé nao tirong dong trong sudt cude doi minh ma van phai gap hang ngay...

Hay hoc céch yéu Iy nhing diéu ma ban nhit dinh phéi lim trong doi, nhur |3 mdt con ngwdi binh thrdng, ddy di hind 4i 6 va sinh o bénh tir.

Khong phai ai trong s chiing ta sinh ra d c6 cai quyén "chi lamdléu minh mudn", va ciiing khong phai bt ci ai cting c6 du kha nang, thoi gian va diéu
kién dé TRA GIA cho moi hanh vi mi minh da lam theo y mudn cta riéng minh. Chinh vi viy, mot trong nhitng diéu dau tién ban can phai hoc, d6 1
"khong phai cir c4i gi minh mubn ciing duoc", va cach duy nhat dé nhitng ngay dai ma ban ludn oan hin nay tré nén c6 y nghiia hon, d6 I hiy hoc By
cach yéu nhitng viéc ma ban hién tai khong c6 kha ning thay doi.

C6 rat nhiéu email ma minh khong tra 161 D6 | nhimg email gidn ddi vé cudc song hang ngy, than van tai sao cude ddi lai bat cong nhur vdy, tai sao
cudc séng lai té nhat, tai sao chung ta phai lam diéu minh ghét, tai sao khong thé séng doi nhur minh udn, vAn van va van van...

Ban hiép than mén, be_m’khéng thé grﬁ mai thai d(f)v tiéu aue d6 vé& cude séng cﬁz} minh dugc. Cho du trong bét ky hoan canh nao, cling dl‘mg chan ghet
cudc song cuia minh. Néu khong th@ hay chua thé thay d6i hoan canh trudc nit, hﬁyﬂh()c cach nhin n(')’tl‘l' mot gg&c 6 khac, hoc cach y§u ]éy‘n('), hoc
céch cai thién n6 - boi vi don gian lim, n6 khong phai 13 mdt bd phim ban xem ma ching lién quan gi dén ban hién dau, n6 chinh |2 CUQC POI cuia ban
day.

Ban khong thich di hoc? C6 rat nhidu ngudi mudn di hoc ma khong dugc.
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Ban cho ring nhimg thir minh dang hoc chéing c6 y nghiia g? Ban s& tuyét vong khi biét mot bang diém thip chéing mang lai hoc bong mi ban héing mong
muon.

Ban chan ghét nhitng con ngudi khong c6 y chi xung quanh minh? Néu khong rong lrong hon, ban ciiing sém trd thanh ho i thoi.

Hay hoc céch yéu Iy nhing viéc ma ban "phai" lam trong cudc doi. Cude song khong 1 mo, khong mau héng - nhung ban co thé chon mau dé t6 né.
Pumg chon mau den u am, r6i lai ndi gian véi thién ha. Mobi budi sang khi thirc ddy, iy ¢ ging nhin thdy diéu tot dep nhét, trong cudc sng ciia minh.

Khong ai trong ching ta c6 mit cude doi hoan hao ¢4, chi i ¢ nhitng ngudi da chon viée song hanh phiic, ké ca khi ho khong ¢ gi di nita.
Ban dang doc truyén Tré Va Vung Vé dugc tai mién phi tai wWWw.EbookFull.Net.

Téi mién phi nhiéu truyén hon & Ebook Full(cham)Net.

4 b4 A \ \ ~ 20 W
Chwong 86: Co an com m¢t minh thi ciing phai an ngon!
Céch dé cham soc ban than that tt, dé yéu cude song khi chi cé mot minh.
Mt trong nhitng chuyén dau tién ban hién phai d6i mét khi I6n, khi di hoc xa nha, khi ra ¢ riéng... 1 chuyén an com mdt minh.
Khong con la nhitng bira com ngon ngot me ndu, doibd vé cling an, tranh miéng canh ga ran cudi cing trén mim voi anh trai. Lé.n dAu tién &n com mdt
minh, trong mit mdi trurong la hoéc, ndu thi hong, trdng bbn bire, mdt mén hinh dién thoai. Ban thay khong ngon lim, nhung van an. Vi déi nén phai an.
Du khong vui. Du khéng c6 tién mua d6 n ngon ciiing phai an. Vi doi.

Lén len mdt chit, ban biét lmra tién. Va bét diu biét bo bita an dé di kiém tién. Ban bt dau cam thdy mt gidr ndu nuréng don dep khong ximg déng
& danh ddi Ay gior di lam nén thurdng bo bita.

Lamra tién rdi, ban khong nAu com in v6i bdn b tuong nita. Ban ra ngoai an voi ban be, nhau nhet thdu dém Cam théy chuyén an mot minh moi dang
budn va tham hai lam sao. N6 vira c6 don, vira mét moi, vira khong ngon.

Nhung dé dén dugc giai doan hoi "hu'" sau iy d6, ban hién van phéi trai qua cai cam gidc &n com khé vi bbn bire turdng mdt lan trong doi. Ban luén
kéu gao trén facebook chuyén thém com nha, thém khong khi gia dinh thém ca mon dua ca ban ting cu tuyét an trude do.

Nguodi Han &n mdt minh ¢ ngodi ti¢m rét nhiéu. Ban dau minh phyc Fim, Eim sao c6 thé ctr thé xong vao mot nha hang dong gia dinh va ciip doi, ri goi
do... thdm chi [a an thit nuréng, uong rrgu mot minh dugc nhi. Ho chang hé 1am sao véi chuyén do ca.

R&i minh mdi vy ra mot 1&: "n mdt minh ciing duroc, nhung nhét dinh phai n tir & va an ngon. Tuyét déi khong thé tam bg véi chinh ban than minh
duoc!"

Néu ch(mg ta d& dai v6i ban than qua, s& khong thé ndo tién xa dugc. Hay tran trong ban thin va nhu cAucta minh. Hay hoc tép va lam viéc cham chi,
dé c6 quyen an ngon méc dep - ngay ca khi chi co6 mdt minh.
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Chuong 87: Pan ong hay dan ba déu it nhat nén chira mot lan
trong doi!
Minh, con rt tré, tré hon so véi s6 tudi ma rat nhidu ngudi theo ddi blog minh nghi. Va minh nghii 3 minh dang "thai nghén" lan d4u tién trong doi.

Cam gidc khi cudi clng thit s cfing c6 mdt céi gl d6 1 clia riéng minh, tir dau dén cudi, nd | mdt cam giée rt dac biét. C6 sy mimg 3, ¢6 nhing lo
lang, va c6 ca nhitng hi vong cting tim Iy ctia viéc "lam bo lam me 1an dau tién'".

Tét cd ching ta, trén ddi ndy nén ¢4 it nhét mdt lin "thai nghén" mdt cai gi do i ctia riéng minh. Mot ngdi nha, mdt chiée xe, mdt cira hing, mdt quan
an... hay bat ctr céi gi - chi la ctia riéng ban hién. Panh dau cong stic trudng thanh, 1am viée vat va va quan trong nhat, Ia tudi tré cuia ban. Mot cai gi do,
doi héi thoi gian, sy quan tdm, cong sttc nhu mot dura tré.
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Sau nhitng mbc quan trong clia cudc doi nhu khi da két thic quéng doi mai ding quén trén ghé nha trudng, hodc... bo viée, rét ¢6 thé ban s& pét dau thai
nghén y twong kinh doanh, hodc limbat cir mdt céi gi d6 trén nén mong nhiing suy nghi trong dau ban - nhimg thir ma ban cho la ding, ¢6 the s& ding,
va cho du ¢ chang tinh duge hét nhitng bat loi, rtii ro, nhitng that bai, bo miéc 101 anh em ban be no6i "dirng” thi ban van muon... dé.

Vasu that a, & do tudi ndo di nita, cho duban 1a ai, ban cling nén cb... dé mot dira nhu vay trong doi.

Dung mai di lam thué cho nguoi khac, dimg méi chi ¢ lung ra xdy dung dé ché cho ngurdi khac dirmg méi chi sbng mdt cude doi qua ém dém. Ban c6
thét bai, co mat sach, c¢6 "say" thi ciing ching sao ca. Ban c6 thé am lai.

Cam gidc "c6 mdt céi gi do, chi l cta minh" n6 rat khéc. Va ban s& yéu mén thanh phim ctia ban nhur yéu dira con du ong cta chinh minh. Ban s&
trang hoang cho nd, s& cham chitt, ti man. Puong nhién r6i, vi ching ta ludn yéu con ctia minh hon yéu con ctia ké khac, dung khong nao?

Ban chi ¢6 thé thanh cong nhét, hanh phiic nhét khi ban "mang niing dé dau' va theo dudi y chi, dam ms, s6 thich cta riéng minh. Boi vi khi nhin vao
nl;frng gi1a "cia minh", do ban tay minh tao nén, c6 ca md hdi va nude niit, ban thdy mdt phan hinh anh ctia chinh ban trong d6 - 1a mdt lan ban ddm
song cho chinh ban. Hay ¢0 gang, mdt lan trong doi ndy thdi, lam mdt cai gi d6 chi 1a cua minh.

Ban mudn Bm mdt website, Bm game? Lamdi.

Ban muén im mot nha vin, nha bao? Viét di.

Ban muén md mot qua bar, tiém cafe? M¢ di.

Ban muén c6 mdt thirong hiu thoi trang? VE di.

Ban muén im mt cai gi d6 voi cai tén ciia ban khong?

Viy, ban hién dang mén, ban da "thai nghén" bao gi chura? Hay thir it nhét mot an trong doi nhé.
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Chuong 88: Em khong can mt cai tai $2000!...
...Em can nhimg thir ¢6 gia tri gip 100 An hon thé."
Hay diit cho minh mdt chun mire vo gid im thude do thanh cong trong cude song.

Minh ¢6 mdt c6 ban than, ngoai trir vigc ¢ nang 1 tin dd ciia cac héing thoi trang cao cép va nghién mua sém tlr nhimg néim 12 tudi thi nang B mot co
ban tuyét voi. Nang rat biet lang nghe, nang vui vé va dé chiu, chi cé diéu, nhu moi ti€u thu nha giau khac, nang van hoi dong danh va khé chieu mot teo.

C6 mdt dao, chir d& hot nhét xoay quanh nhdm ban be ctia minh d6 1 nang Iéo nhéo bam theo minh dén 15 day phd, quyét tim doi cho bang dwroc mdt
cai tii YSL moi, c6 gi tri vao khoang $2000. Mot con s6 khong hé nho. Thye ra thi chuyén co thé ting qua cho ban bé than b mdt diéu ma bat cir
ngudi nao cling mudn. Lap ludn ctia nang trong viée dot nhién doi minh (chir khong phai nguoi yéu nang) mot cai thi ¢6 gi tri lon dén nhu vay i boi vi:
"néu may c6 kha ning md ra mit «cong ty, mot trung tam tur Van du hoc, mdt hoc vién day tiéng thi may phai c6 kha ning tang cho ban miy mot cai tii c6
gia tri $2000 chir. La con gii, chang I m chira bao gio mudn c6 mdt cai tii Dior, YSL, hay Chanel 22"

Lica 4y thi minh chi cuoi. La con gii, dwong nhién 13 ai cting phit phiém mot chit, diéu mot cht, thé ngén hang cang Ion thi cang mudn quet nhidu. Nhung
cudi cing thi cau tra 10i ctia minh lai 1a: "tao khong can mdt cai tii $2000. Nhitng cai tao mudn va cin ¢6 gia tri In hon nhur vay khoang 100 Ian tré Ién
c(), "

Pling vy, dé c6 thé cing anh em ban bé md ra mot trung tim vin hoa ngdn ngir, hoac nhur bao ngudi dong trang lra mu6n c6 mot nha hang, tiém ca
phé, quan bar, bat ctir mdt didu gi khdc m nhitng ngudi co tham vong & tudi 20 4p 1 - déu tdn khoang gap 100 lan so voi mdt cai tii Dior, Chanel, Louis
Vuitton hay Hermes. Vi nhig céi dich 1on hon trong cude doi ndy - mot thoi son, mdt cai tii, hay mot cai dong hd thure sur trd nén khong can thiét Bm
nira.

Viée c6 kha ning chi tra cho nhitng thir minh mudn, va mudn tré cho thir xtimg déng v6i minh I hai chuyén hoan toan khc nhau.

Hémno c6 mdt dira ban phan nan vé "gia tri ctia cudce sdng”, minh ¢6 n6i voi né ring: "may dat, chir khong phéi 1a nhitng c4i ma may s& hitu, hodc c6
thé lam dugc, dt." Tt ca ching ta déu sin long tra mt cai gid cao hon, cho CAI TEN, chir khong phai 1 DO VAT. Vi du nhw mdt céi tiii y xi nhur thé,
ma khong gin méc YSL thi chéic ti da 1én t6i $200 1 cing. Thé nén 13, thay vi d4u tur vao nhitng thir im rang danh tén tudi ctia ngudi khac va chi nhu
mot I6p son ¢6 thé troc bt cir lic ndo, hdy cd ging lim cho c4i tén va khuon mat minh tré nén dit gia, Hon 100 JAn so véi mot c4i tii YSL thi t6t qué,
hon 1000 lan thi khong miy ngudi im dugc.
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Péu tur vao Tri thirc ciia ban than. Pau tir vio Quan hé clia ban than. Péu tur vao danh tiéng ciia ban than. Pau tur vao long tot ctia ban than. Pau tur vao
chinh ban than.

Ma, t6t nhit Ia nhitng thir 6 gié tri gAp 100 ln chiéc téi kia nén démg dudi tén minh, 1 thanh qué cia minh. Dimg ngira tay di xin ctia ngwdi khéc, nguoi
ta cho minh duoc thi cling lay di dugc, va ltc ay, nd s& chang con quy gia nhu ban nghi nita.
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Chuong 89: Thit bai thi da 1am sao?
Thét bai a me thanh cong’, that u?

S& dén mot Itc no d6 trong cude doi ndy, ban phii trai qua cam gidc thét bai. C6 hai loai that bai trong cude doi: ban that bai véi su ky vong clia nguoi
khac va ban that bai véi sy ky vong ctia chinh minh.

Khong it lin minh nghe durge chuyén: "chi Quynh khong hicu déu, cam gidc moi thir déu khong ding, khi moi ngudi luon khong bat dong voi moi thir
minh lam va minh chang 1a céi gi so voi su thanh cong ctia ngudi khac."

Sur that 1 minh rt hidu, rat hiéu cam gic ciia sy that bai, khi moi thir minh 6 ging déu v nghia, khi moi th vui, s6 thich, dam mé, nhimg suy nghi va
nhing gi mmh dat duoc déu tro thanh mot ce:li g1 d6 kéch cdm trong mit nguoi khac. Khi moi thir minh lam I sai, khi minh méi chang 1a mdt chuan nure
nao va khi tat ca nhitng hi vong déu bi dap tat.

Ban hién phéi hiéu & 6 di qua nhimg vAp nga thi moi truong thanh duogc. Va dimg trér thanh mot théit bai cia bén than minh, con thét ra ban ¢6 1 mjt
that bai ctia x3 hoi thi chic gi x3 hoi da ding?

Haly nho réing, néu vige thi d trudng dai hoc tdt, kiém duoc nhidu tién, ¢6 gia dinh co ban, im nhimg viéc ngwdi khéc "cho 1" thanh cong va hanh phic,
thi dirng trd' thanh mot that bai trong it ho. Vi thién ha dy ma, ngit ngheo va ¢6 chap lim! Néu ban khong theo ndi nhitng chuén myre tam thudng do thi
hay sin sang strc manh dé duong dau véi nhitng 10i danh gia va cam gidc minh méi mii khong bang "con nha ngudi ta" kia.

Nhung phéi biét, diéu gi fim minh hanh phiic - m duge céi d6 moi  thanh cong thit s Nén nhé réng, boi ching ta khéc nhau, nén dinh nghia day d
cting khac nhau, cai lam ban hién hanh phtic, khong nhat thiét phai la cai lam cho nguroi ta hanh phuc.

Hay lam cai gi ban mubn. Cho di thién ha 6 n6i gi di chiing niva. C6 nguoc doi va ngé ngAn dén thé ndo, hay ké ca ¢6 ¢o don dén thé ndo, hiy bao vé
diéu ma minh vui. Pirng lam mdt con ctru dolly. g tr¢ thanh mot that bai ctia chinh minh.

Ngay hém nay, hay thir mdt An dimg 1én bao vé chinh ban - cho dii phai d6 md héi, méu hay nuréc mt.
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Chwong 90: Durng noi khong véi co hgi duge that bai trong doi
Lam thé ndo dé tro thanh nguoi ¢6 nhitng cau chuyén that hay dé ké khi vé gia?
Ban biét khong, ching phai ai trén doi ny ciing c6 co hdi duoc tht bai.

Ban hién hély thir n6i chuyén voi mot ngudi that bai nhicu, vAp ngl nhicu, s& nhan thiy ho khong danh gid nguoi khéc trude bét ky hoan canh ndo. Vi don
gian ho hiéu. Pau tién 14 ding n6i khong voi co hdi khiné dén, vi cude doi ny rat ngan. Néu cir dong dém rdi so héii voi thit bai thi s&€ khong bao gio
"duoc” that bai ca. Ai trén doi nay khong c6 seo, 1a nguoi d6 khong dam song,

Hom trude, minh ¢ néi chuyén véi dam ban thian ctia minh, tht c4 déu hoi sao mubn 6m ddm nhidu du dmnh nhur thé, mudn Bm nhidu thir nhu thé.... "Ly
thét bai thi sa0? Bao nhiéu tién hay cong strc 1 di, i xtmg dang cho mdt thét bai?" That long thi chéing ai trén doi nay thich thét bai, ai ciing so tht bai,
ching ai mu6n minh thét bai. Minh con so cai d hon nguoi khéc, vi don gian i khi d& mudn tét ca ban bé ngudi than tin tuong, thi chi mdt budc say
chén, khong chi 14 minh ngd, ma con mang hoa cho bao nheieeuu ngudi khac. Trach nhiém trén vai cang 16n, thi con nguoi ta lai cang khong co quyén
duoc that bai nira.
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Vi thé, khi con tré, khi van con mdt minh, khi chura c6 mdt cai gi trong tay, thi dung ndi khong voi co hdi "dugc” thét bai. Khong ai trén doi ndy day minh
tat ca nhirg von song, kinh nghiém, hoc thirc dugc ca. Cho dur 6 day duoc thi néu khong tw song v6i nd, cling khong tiép thu ma phat trién dugc. The
cho nén trurde bat ky song gid nao ap dén, hiy tap suy nghi mot cau hoi don gian nhur sau:

"Pidu khing khiép nhét c6 thé xay ra 1 gi?"

Con ngudi von chi sg thir minh khong biét. Biét rdi thi thuong khong thiy so nita. Cing im 1 vao vién vai thang, khoc 16c vai ndm hay pha san chir gi?
Liic 4y, hay dimg lén, va lam lai. Chi can ¢6 co hoi thi con lam lai duoc. Hay thir nghi xem néu iéu hon mdt chit, manh dan hon mdt chit, ctimg hon mot
chut, thi diéu khing khiép nlnt minh c6 thé phai danh doi hay mét di i gi? Nghi thong sudt rdi s& khong thiy so nita. Ngudi cang khong ¢6 g, nhat |
nhitng nguoi tré tu01, thuc t& ma n6i 1 khong c6 gi dé ma mat hét. Néu da khong c6 mdt céi gi thi ching c6 & lai so... mat mit? Ching nén dé nhimg thir
triu turong va mo hd nhur m vat can dudng cho sy thing tién ctia minh moi phai.

Cho phép ban than minh dam séng, dam chép nhén thir thach va dic biét a co hoi duoc thit bai, B mdt diéu Iy tuong trén doi. Co nhirng ngudi s& song
ca cude doi ndy trong sur hoan my, khong dam chip nhan rti ro, trén than va trong tim khong c6 Iy mot vét seo, lic gip ngudi méi ciing khong co
chuyén gi d8 ké. That sy thi, cau chuyén vé viéc ai d6 da dam séng déamkhoe nhiing vét seo do liéu finh va diing cam s€ ludn hay hon cau chuyén cta
mot ngurdi hom nay da ndm diéu hoa mét nhu thé ndo, an cai gi ngon ra kim sao...

Ban hién chon lim con nguoi nhu thé ndo 1 quyén ¢ ban. Nén biét ring mdi ngdy trdi qua 1 mot khoanh khiic cude doi lai ngin lai. Nga hay khong ngd,
thanh cong hay that bai, thi ciing phai cho né mt cai co hdi chir khong thé doi trong so hai ca doi duoc, phai khong?
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Chwong 91: Chuan bi cho viéc tré mii khong gia

1. Chyp thét nhiéu anh. Ghi lai nhitng hanh tinh thi vi ctia ban, nhiing sw ddi thay trén gurong mit ciia ban, nhirng diéu ban nhin thiy, mon &n ngon nhat
me ban nu, cach chi ché ctia ban nhin ban... tit ca nhing thir d6 s& tré thanh ky vat vo gia, khi ban khong con tré, khong con vung vé nita.

2. C6 mot céu chuyén cho riéng minh. g dé tudi tré ciia ban tr thanh mot diu i d6 Tu moy, t& nhat va nham chan. Haly c6 mbt cau chuyén, m trong
d6 ban 14 mdt nhan vat chinh toan néng! Hay c6 nhimg cudc phicu huu, hiy dé cho dam tré con mat tron nyit det khi nghe céu chuyén cta ban: "lic tao
bang tuoi ching may..."

3. Chia s¢. Hay ding nhimg gi ban d hoc durgc, nhin théy duge va camnhén duoc dé bién thé gii nay tr thanh mot noi tt dep hon. Gieo mdt cai cay
0 dau do, gitip d& mdt ai d6 khong vi gi ca, cho di nhitng phan may mén ctia ban, d€ hinh anh cta ban do6i voi the gidi nay mai tré trung va nhan hau.

4. C6 mot nhom ngudi gid di clng minh. Khong chi B ngwoi yéu, B vo B chong - ma | mdt shom ban, biét chinh xéc ban ¢6 vét chan chim dau tién vao
e ndo, tré nén cau co tir e nao, giau c6 tir lic nao. Trong mét nhitng ngwdi ban nay, ban van chi I con ngde, him md cac oppa Han Quoc nam 14
tuoi ma thoi.

5. Yéubd me. ,Trong mit bd ne, cég ban khéng nhitng tré, ma con dai kho. Va lic nao jban cling cAn dugc chiam nom nhu lic mdi Ién ba. Ban s&€ ngac
nhién vi ban gidng bd me ban dén theé nao, khi ban khong con tré nita. Hay danh that nhi€u thoi gian voi bd me nhé.
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Chuong 92: #Tam biét

Xin chao, (lai ) Quynh day. Néu ban doc dén tin ddy thi co nghia 1 ban da kién tri di dén tin cudi cudn sach nay v6i minh rdi. Cam on ban, minh hi
vong ban da ¢ quéng thoi gian that vui vé ¢ day voi minh.

Nhung tudi tré - khong thé chi nm trong nhitng trang sach ndy dugc. Tudi tré von B mdt dinh nghia khong c6 gidi han! Tudi tré [ thir thach, 1 danh dbi,
va ¢ ca tra gia. Tin budn 1 ban khong tré nii méi. Chinh vi thé, ban cin phéi budc ra khoi canh cira kia ngay bay gio, v Bm tat ca moi thir ban c6 thé.
Minh biét, trong thi gian vira qua ban d c6 nhiéu bat niin véi "tudi tré"" ctia minh, cam gide bét hyc va birc xtic trude nhimg diéu minh khong thé tur
quyét, tur am, cam thy tur ti trude nhimg chién cong clia ngudi khac va cam thy "thdi" ctia minh nhur vy 12 da hét, tudi tré da khong con va ching gi ¢6
thé thay d6i nhitng nm thang budn té ndy.

Khong phéi nhur vay dau, khong phai thoi diém ctia ai ciing gidng nhau. C6 thé Fim, khi ban I mot bong hoa né mudn. Va didu d6 ciing khong sao ca.
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Bay gios, haly nhé lai cht cho nh ma minh n6i dén ¢ nhing trang dau. Hay nhé dén mdt diéu gl d6 Bim ban cam thiy minh manh ms, cam thiy tin twong
va cam thiy "tré" vi no.

Hay nhé Jay didu d6 va bude ra khoi canh cira, hiy sbng that troi tré, sdng tir t&, séng hanh phuic va sdng cho thit dang sdng nhé. Hay theo dudi udc
mo ay, hay t6 tinh v6i ¢6 gai nha bén, hay di thit xa khi ¢6 thé, hay lau kho khong chi giot nurée mét ctia minh ma con B ctia nguoi khéc va bude tiép.
Cudc sdng niy con ¢b y nghiia gi nita, néu khong phéi dé chia sé, dé yéu throng, dé vurot qua thir thach va dé cuoi.

Va minh rat hi vong, mdt lic ndo d6, ban ¢ thé ngdi viét ra cau chuyén tudi tré ciia chinh ban.

Quynh in Seoul.
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